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NOTAS GERAIS PARA REMOCAO DE AMIANTO:

A ORGANIZAGAO DA ZONA A

o  Os meios técnicos a serem usados para remover o amianto dependem, em particular, da quantidade, do tipo de material que esta
em contato com ele, do estado do material e do risco de as fibras de amianto serem dispersas no ar durante a sua retirada. A
escolha do método de trabalho resulta de uma andlise de risco e é decidida caso a caso pelo TECNICO DE ENQUADRAMENTO DE
AMIANTO DA PROPRIA EMPRESA. Durante as agdes de remogao de amianto, tomamos muito cuidado para que os métodos de
trabalho propostos oferegam um nivel de seguranga suficiente para limitar a liberagéo de fibras no meio ambiente. Durante os I
trabalhos, o respeito das diferentes legislacoes é estritamente controlado pelas varias organizagées autorizadas que podem visitar
os sites de forma inesperada.

SEGURANCA DAS PESSOAS E TRABALHADORES
e Asregras precisas devem ser seguidas para garantir a seguranga das pessoas fora de um local durante o trabalho de remocéo do
amianto. A sinalizagdo adequada indica que o acesso a zona ¢ proibida ao publico, evitando assim o perigo. Sempre que possivel,
. delimitarmos um perimetro de segurancga. O perimetro de seguranga constitui uma zona de seguranga na qual o movimento de
B " ) pessoas fora da zona é estritamente controlado. Os trabalhadores, por sua vez, sdo protegidos por uma série de regras especificas B
k ‘ para atuarem nas zonas de remogao de amianto, estas incluidas nos regulamentos.

REMOCAOQO DE AMIANTO EM ZONA HERMETICAMENTE FECHADA
— i - e Este método é aquele que oferece o mais alto nivel de seguranca e é necessario quando o risco de liberagao de fibras de amianto
no ar durante a remogao do amianto é importante. O manuseamento do amianto é realizado em uma zona fechada "vedada", que é
| L despressurizada em relagao ao exterior para evitar qualquer fuga de ar no caso de rutura acidental da contencdo. Dentro dessas
— : i : i zonas, o ar € filtrado e renovado por meio de um ou mais extratores equipados com filtros absolutos que interrompem as fibras de —
i : amianto. Todas as entradas e saidas de ar, bem como a depresséo, sdo controladas de forma continua. Por exemplo, os
operadores entram na area de trabalho através de camaras compostas por varios compartimentos com portas e grelhas de controle
de entrada de ar. Eles saem depois de tirar a roupa de trabalho e tomar banho, uma vez utilizado os procedimentos de
descontaminacgao. Os residuos de amianto saem embalados a passagem de uma camara especial de residuos uma vez
despoluidos. As superficies internas (piso, paredes, solos, condutas, tubagens ...) sdo utilizados métodos de nebulizagdo em zona
para evitar a permanéncia das particulas em suspenséo no ar, limpeza e colocagdo em sacos a medida que o trabalho avanga, a fim
de facilitar a permanéncia das taxas de empoeiramento ao mais baixo nivel na zona de trabalho. [

MEDICOES DE QUALIDADE DO AR: MEDICOES ELECTRONICAS
e Durante o trabalho de remogéo, as medidas de controle de qualidade do ar sdo realizadas. A amostragem e andlises de ar sdo
realizadas por laboratérios acreditados. Dependendo do método de trabalho escolhido e da natureza do trabalho de remogéao do
amianto, essas medidas de controle serdo mais ou menos numeradas e realizadas em locais diferentes. Essas medidas de controle
visam principalmente a garantir a nossa empresa de remogao de amianto que é capaz de controlar seu préprio trabalho, de avaliar o
impacto da remog&o do amianto no meio ambiente e tomar acdes corretivas.

COMO GERIMOS 0OS RESIDUOS?

e  Os residuos de amianto sdo classificados como perigosos. E obrigatério separa-los dos outros residuos de construgdo, a fim de
evitar que sejam enviados para centros de reciclagem (trituradores mais concretamente, etc.). Ap6s a remogao dos materiais de
amianto, os residuos de amianto devem e continuam sempre a ser manuseados com o maximo de cuidado. Os residuos de amianto
devem ser duplamente embalados e colocados em sacos de alta resisténcia de classe 9. Todas as embalagens contém o logotipo
regulamentar "ATENCAO CONTEM AMIANTO", indicando a presenca de amianto. Os sacos de amianto sdo postos em "BIG-BAGS"

! em zona atribuida pelo dono ou representante de obra a esses efeitos de forma proviséria antes de serem encaminhados por D

transportador para aterro licenciado.

PROCEDIMENTO:

1. Tal como indica o Relatério de Missao de Pesquisas de laterais ou produtos contendo Amianto.
A remocao da zona em causa sera efetuada uma vez reunidas todas as condic¢des, ja referenciado nos capitulos anteriores (protecao
coletiva e individual). O desmantelamento é efetuado na maioria através de equipamentos manuais e meios elétricos a fraca rotagao.
Serao retiradas 3 camadas de materiais sobrepostas umas nas outras, incluindo colas de fixagao entre vinilicos.
No ato da remogao, os Operadores estao preparados com todos os possiveis para manter as taxas de empoeiramento ao nivel mais
baixo, entre a qual o sistema de nebulizagao.
A recuperacao de residuos é efetuada conforme o avangamento do trabalho, isto a fim de evitar a dispersédo das fibras de amianto no
espaco. E
Séo previstas a inferiores a 100 fibras/nas 8 horas de trabalho, e inferior a 10 fibras diretamente no Operador no interior da mascara
facial a ventilagéo assistida ou adugéo de ar.
Serao efetuadas pausas dos operadores com frequéncias maximas de 2h30', e respetivas mudancas de EPIS como duches
frequentes.
Os residuos serdo ensacados em sacos regulamentares de forma estanque, os mesmos serdo despoluidos na cabine de
descontaminagao antes de qualquer saida de zona.
Havera medigdes continuas do estado de pressao negativa controladas por um aparelho concebido para esse efeito no decorrer da —
atividade da remocgéo, isto do comeco até ao fim dos trabalhos. A pressao negativa é prevista segundo os célculos aeraulicos entre 12
a 22 Pascais negativos.
Existira registos de todos os constréis e presengas do principio a fim de Obra, podendo os mesmos serem consultaveis pelas
entidades responsaveis ou organismos sociais.
Toda a especificagcdo técnica, modo operatério, apresentagdo documentagéo correspondente a remogéao de amianto é definida num
plano de trabalho especifico e apresentado as Autoridades para as Condi¢des do Trabalho, antes do comego dos respetivos
trabalhos. F

]

2. Todos os residuos provenientes dos trabalhos efetuados serdo armazenados em zona especifica acordada entre a empresa de
remoc¢ao e a empresa adjudicante, antes de seu encaminhamento final para aterro apropriado.

by g

3. Em fim de Obra sera emitida uma Declaragdo de conformidade fim de trabalhos "Dossié de Restituicao de Obra", incluindo guias
de encaminhamento residuos para aterro autorizado, PV Laboratério, Certificagcdes, Etc. "entregue a ACT e Empresa adjudicante".
Este processo podera levar aproximadamente 30 dias, até a entrega na sua integralidade.
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