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ANEXO 09.3 - FASEAMENTO CONSTRUTIVO DA AMPLIACAO DA ESTACAO DO ORIENTE E DO VIADUTO
FERROVIARIO DE TRANSICAO (VFT)

Detalham-se no presente anexo as atividades que serdo realizadas na ampliacido da Estacdo do
Oriente e do VFT, designadamente a construgdo/montagem do arco.

Ampliacido do VFT

Encontro Norte da Ponte e muros de contencao

A construcdo do encontro Norte compreende as seguintes atividades:
1. Trabalhos preliminares na zona do encontro Norte:

a. Delimitagdo das zonas afetadas e implementacdo de desvios de transito se
necessario;

b. Desvio dos servicos afetados;

c. Colocacado dos instrumentos para monitorizagdo do tunel do Metro e estrutura
existente da estacéo;

d. Terraplanagens e execugédo de paredes de contengdo provisérias para permitir as
escavagdes necessarias para a construgdo do encontro, muros de contengao
permanentes e tuneis das saidas de emergéncia das novas plataformas.

i. Paredes de contengéo provisoria junto as escadas existentes ao edificio K-
Tower;

ii. Paredes de contengao provisoria junto a linha férrea.
2. Realizagdo de demoligbes pontuais nos encontros existentes;
3. Execugéao das fundagdes indiretas (estacas moldadas);
4. Execucdo do macico de estacas;
5. Construgao dos elementos em betdo armado do encontro Norte (paredes, lajes e escadas);

6. Construgdo das escadas e tuneis de saida de emergéncia das plataformas em betéo
armado;

7. Construgao dos muros de contengdo do encontro Norte até ao limite do muro do projeto de
Quadruplicacao da Linha de Cintura e Modernizagao da Linha do Norte;

8. Aterros técnicos (projeto autbnomo);

9. Terraplenagens gerais e reposi¢ao de servigos afetados.
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Encontro Sul da Ponte

A construgao do encontro Sul compreende as seguintes atividades:

1.

6.

Ponte

Trabalhos Preliminares na zona do Encontro Sul:

a. Delimitacdo das zonas afetadas e implementacdo de desvios de transito se
necessario;

b. Desvio dos servicos afetados

c. Colocagado dos instrumentos para monitorizagdo do tunel do Metro e estrutura
existente da estagéo

Realizagdo de demoligbes pontuais nos encontros existentes e edificio do VFT;
Execugéo das fundagdes indiretas (estacas moldadas)

Execucgao do macigo de estacas;

Construgao dos elementos em betdo armado do encontro Sul (paredes, lajes e escadas)

Terraplenagens gerais e reposi¢ao de servigos afetados.

Trabalhos preliminares na zona da Estacdo Rodoviaria

Previamente ao inicio da montagem da estrutura da ponte é necessario realizar os seguintes
trabalhos preliminares:

1.

2.

Delimitagdo e protegédo das zonas afetadas;

Mudanga da praga de taxis para a parte poente da ilha do ‘Eixo J'. Propde-se reduzir a
praca de taxis temporariamente de 2 ‘linhas’ para 1 ‘linha’ de taxis;

Desmontagem da ilha do ‘Eixo M’: desmontagem dos vidros e retirada da estrutura metalica;
Desmontagem parcial do passadico do Piso +1 e da cobertura da Estagdo Rodoviaria;

Remocao das camadas de enchimentos/acabamentos sobre a laje do Piso 0 nas areas de
ocupacgao temporaria alocadas a montagem da estrutura metalica;

Preparagédo dos percursos pedonais temporarios e colocagdo de vedagdes e porticos de
protecdo nas areas de ocupacao temporaria alocadas a montagem da estrutura metalica.

Desmontagem da estrutura e vidros da barreira corta-vento existente da estagao ferroviaria
poente, excluindo postes de suporte de catenaria;

Desmontagem parcial de uma pequena porcdo da estrutura das arvores da estacdo
ferroviaria mais a poente;
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9. Demoligbes parciais dos elementos de betdo armado do Piso +2 da estagdo ferroviaria
(‘dente’ da viga de bordadura);

10. Colocagéao de elementos para escoramento provisoério da laje do Piso 0 sob os locais onde
se prevé a colocagdo de torres e onde se prevé a colocagdo de apoios de gruas para
montagem da estrutura metalica da Ponte. Os escoramentos poderao estar nos Pisos -1 e -
2. Delimitacdo de zonas interditas a estacionamento/circulagao nos Pisos -1 e -2.

11. Preparagdo dos locais afetos a pré-montagem dos segmentos de estrutura metalica
(sugere-se a zona imediatamente a ponte da localizacdo da nova Ponte).

Instalacdo da Estrutura Metalica da Ponte

1. Montagem das torres e/ou cimbres para escoramento provisério da estrutura metélica da
Ponte;

2. Montagem das gruas;

3. Preparagao em estaleiro dos segmentos de estrutura metalica a instalar (nos locais afetos a
pré-montagem);

4. Instalagdo dos segmentos metédlicos com gruas (para sequéncia de instalagdo ver ponto
seguinte).

Faseamento Construtivo da Estrutura Metalica
Fase A — Montagem parcial do tabuleiro

A Fase A é dedicada a montagem dos elementos que compdem a estrutura do tabuleiro,
designadamente os 2 caixdes principais, as 2 vigas terminais e as 11 vigas transversais.

Viga ’
Elemento de transversal T
extremidade AT,
’4"‘7
== <
,“;‘g ‘
G Caixao
5 4
*;'f

), 4

Figura 1 — Elementos estruturais instalados na Fase A
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A execugdo desta fase da construcdo requer a instalagdo de um sistema de escoramento
uniformemente distribuido, configurado de acordo com o layout mostrado no esbogo abaixo.
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Figura 2 — Layout possivel para o sistema de escoramento
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Figura 3 — Estratégia para distribuir a carga das estruturas existentes
Fase B — Montagem Elementos Verticais da Trelica Vierendeel

A Fase B concentra-se na montagem dos elementos verticais pertencentes a trelica de reforgo
Vierendeel, ou seja, as 2+2 bases do arco e as 11+11 bases da arvore.
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Base do arco Base da arvore

Figura 4 — Elementos instalados na Fase B

Fase C — Instalagdo dos Prolongamentos Cruciformes

A Fase C centra-se na instalagdo dos elementos cruciformes que servem para prolongar os
montantes da trelica Vierendeel até ao nivel dos pontos de recolha de aguas pluviais das
coberturas, onde serdo ligados os quatro cabos para suspender as arvores aos arcos.

Figura 5 — Elementos instalados na Fase C

Fase D — Montagem do arco

A Fase D consiste na montagem dos elementos que compdem o arco e do sistema de suspensao
associado (cabos FLC).
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Figura 6 — Elementos instalados na Fase D

Os diferentes segmentos que compdem o arco serdo entregues em obra, levantados com gruas
moveis e finalmente soldados segundo a sequéncia esquematizada a seguir (a geometria proposta
€ apenas indicativa, tendo em conta que a responsabilidade total da estratégia de construgéo é do
Empreiteiro):

Etapa D1 Etapa D2
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Figura 7 — Sequéncia de montagem do arco

A montagem dos segmentos sera efetuada apoiando o arco com uma série de torres semelhantes
as indicadas no esquema abaixo:
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Figura 8 — Possivel layout para o sistema de escoramento necessario para a instalagao de arcos

No final da Fase D, os pendurais sdo ligados aos arcos e o sistema de escoramento pode ser
retirado, considerando que nesta configuragao a ponte ja esta estavel.

Fase E — Concluséo do tabuleiro

Os segmentos assinalados a vermelho e amarelo no esquema anterior serao levantados e soldados
para preencher as “aberturas” deixadas no tabuleiro no final da Fase A.
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Segmentos laterais

Segmentos centrais
Figura 9 — Partes do tabuleiro a concluir na fase E
Fase F — Conclusao dos Elementos Horizontais da Treliga de Vierendeel

No final desta fase, a trelica Vierendeel, instalada com o objetivo de reduzir a deformabilidade da
ponte sob o efeito das sobrecargas, sera acoplada ao sistema.

Figura 10 — Vista axonométrica dos elementos a instalar na fase F

Fase G — Instalacdo das Copas das Arvores

A construgdo da ponte sera entdo completada com a instalagdo das copas das arvores que
compdem a cobertura da estagao.
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Figura 11 — Vista axonométrica dos elementos a instalar na fase G

Sendo uma obra vasta em termos de area abrangida pelas intervengdes, com uma area superior a
150 000m?, existirdo duas frentes principais de trabalho: Estacdo Ferroviaria e Estagio
Rodoviaria. Cada um destes trabalhos pode ser subdividido num conjunto de macro atividades,
conforme se lista abaixo:

1. Estacao Ferroviaria

1.1. Cobertura e Arvores

1.2. Reposicao da Impermeabilizagdo no Nivel 2

1.3. Reabilitacao de Estruturas nos niveis 0 a 2

1.4. Reabilitagdo de Estruturas nos niveis -2a 0

1.5. Guarda-vento nascente

1.6. Pala Nascente

2. Estacao Rodoviaria

2.1. Reabilitacdo de Cobertura das Ilhas e Passadico
2.2. Reabilitagdo do Edificio D (Poente) e Pala Poente
2.3. Reposigédo da Impermeabilizacado no Nivel 0

2.4. Reabilitacao de Estruturas dos Niveis -3 a 0 (estacionamentos e galeria)
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Atividade de Reabilitagdo Estrutural

Est. de Prazo
(meses)

Diagrama Gantt

1. Estacdo Ferrovidria

1[2]3]a]s]s]7]8]9ofwf1a]12]13]1a]15]16]17[18]19]20]21]22]23] 24

1.1 Cobertura e Arvores

1.2 Reposigdo da Impermeabilizagdo no Nivel 2
1.3 Reabilitagiio de estruturas nos niveis 0a 2
1.4 Reabilitagdo de estruturas nos niveis -2a 0
1.5 Guarda-vento Nascente

1.6 Pala Nascente

12

12
10
]
2
6

—

2. Estacdo Rodovidria

|
1[2]3]a]s]e[7]8]ofw]u]12]13]2a]15]16]17[18[10] 20 2122 23] 22

2.1 Reabilitaglio de Cobertura das Ilhas + Passadigo
2.2 Reabilitagdo do Edificio D (poente) + Pala Poente
2.3 Reposicdo da Impermeabilizacdo no Nivel 0

12

E]

12

2.4 Reab. de estruturas nos niveis -3 a 0 (estacionamentos e galeria) 8

Figura 12 — Programa de trabalhos da reabilitagado - Estagao ferroviaria e Estagao rodoviaria

A duracao total estimada para a reabilitacdo da estacéo ferroviaria e a estagdo rodoviaria € de 24
meses. O caminho critico da obra estara nos trabalhos a realizar na estagcdo ferroviaria,
considerando-se as primeiras quatro atividades condicionantes do tempo total de durac&o da obra.

Os trabalhos no Viaduto Ferroviario de Transigdo subdividem-se num conjunto de macro atividades,

conforme indicado abaixo:

1. Viaduto Ferroviario de Transigao

1.1. Reposi¢ao da Impermeabilizagdo no Nivel 2

1.2. Reabilitagao de Estruturas nos Niveis 0 a 2

1.3. Fachada Nascente

Atividade de Reabilitagdo Estrutural

Est. de Prazo
(meses)

Diagrama Gantt

1.1 Reposigo da Impermeabilizacdo no Nivel 2
1.2 Reabilitagdo de estruturas nos niveis 0a 2
1.3 Fachada Nascente

12
13
4

1[2]3]a]s[eJ7]8[9oJwofua]12]13]14]15]16]17] 18] 19[20]21]22] 23] 24
I

=

Figura 13 — Programa de trabalhos - VFT
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