
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

CALENDARIZAÇÃO DE IMPLEMENTAÇÃO 

DAS MEDIDAS DE SEGURANÇA E HIGIENE 

NO TRABALHO PROPOSTAS 

CONESA PORTUGAL, S.A.  



 Lay Out 

 

 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Algumas grelhas do pavimento 
exterior em mau estado de 
conservação 

   
 
 
 
 
 
 
 

Rampa de acesso ao exterior, na zona 
de armazenamento, possui inclinação 
muito acentuada 

   
 
 
 
 
 
 
 

O telhado da zona de rotulagem deve 
ser substituído para permitir a entrada 
de mais luz natural e aumentar as 
condições de ambiente térmico. 

 

   
 
 
 
 
 
 
 



 Sistema Elétrico 

 

 

 Circulações e Escadas 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Ausência de identificação de alguns 
disjuntores dos quadros elétricos 
(zona das caldeiras) 

   
 
 
 
 
 
 
 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Paletes na plataforma do “El 
Dourado”, onde se encontram os 
funcionários, de material não 
adequado, com más condições de 
estabilidade 

   
 
 
 
 
 
 
 

    



 

 Tubagens e Canalizações 

 

Alguns corrimões encontram-se 
instáveis 

 
 
 
 
 
 
 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Inexistência de diferenciação entre as 
tubagens (todas da mesma cor) 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de isolamento térmico nas 
tubagens que transportam líquidos a 
mais de 100ºC 

   
 
 
 
 
 
 
 



 Instalações Sanitárias 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Baldes das instalações sanitárias sem 
acionamento por pedal (instalações 
sanitárias e nas instalações sanitárias 
da seção agrícola) 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de sabonete líquido e 
toalhetes para secagem higiénica das 
mãos nas instalações sanitárias da 
seção agrícola 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de proteção nas cabines 
de duche 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de 
pavimento/equipamento 

   



 

 Equipamento de trabalho  

antiderrapante nas cabines de duche 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Queda de latas da zona de enchimento 
asséptico de cubos (ausência de 
proteção colectiva) 

   
 
 
 
 
 
 
 

Cargas armazenadas de forma instável 
no armazém 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
Verificar a efetiva existência de 
relatório de verificação periódica e/ou 
livrete de manutenção de 
equipamento de trabalho  
 
 

   



 

 

 

 

 

 Empilhadores 

 

 

 

 Recipientes sob Pressão 

 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Condução de empilhadores a 
velocidade não permitida 

   
 
 
 
 
 
 
 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 



 

 Meios de Combate a Incêndios / Meios de Alarme, de Alerta e de 1ª Intervenção 

Ausência de sinalização de proibido 
fumar e foguear junto aos recipientes 
de ar comprimido (compressores) 

   
 
 
 
 
 
 
 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Extintores de Pó ABC da zona do posto 
de abastecimento de combustível sem 
sinalização 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
Extintor da sala das caldeiras fora do 
suporte 

   
 
 
 
 
 
 
 



Ausência de Plano de Emergência 
Interno 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de Plantas de Emergência 
afixadas nas diferentes seções da 
fábrica 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de Ponto de Reunião 

   
 
 
 
 
 
 
 

Inexistência de Sistema Automático de 
Deteção de Incêndio 

   
 
 
 
 
 
 



 

 Primeiros Socorros 

 

 

 

  

 

 
 
 

Inexistência de extintores na sala de 
controlo 

 
 
 

 

   

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Equipamento de prestação de 
primeiros socorros em número 
insuficiente 

   
 
 
 
 
 
 
 



 Sinalização 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Inexistência de sinalização de algumas 
saídas de emergência 

   
 
 
 
 
 
 
 

Ausência de delimitação das zonas de 
circulação de pessoas no interior da 
fábrica 

   
 
 
 
 
 
 
 

Alguns meios de combate a incêndios 
sem sinalização e/ou tipo de agente 
extintor 

   
 
 
 
 
 
 
 

Ausência de sinalização de alguns 
quadros elétricos 

   
 



 
 
 

Ausência de sinalização dos 
equipamentos que se encontram a 
temperaturas elevadas 

   
 
 
 
 
 
 
 

Ausência de sinalização do Ponto de 
Reunião 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

O degrau/desnível de acesso à sala de 
controlo sem sinalização 

   
 
 
 
 
 
 

Ausência de blocos autónomos 

   
 
 
 



 

 

 

 

 Equipamentos de Proteção Individual 

 

 
 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Alguns funcionários não se 
encontravam a utilizar os EPI’s 
obrigatórios, nomeadamente os 
protetores auditivos, botas de 
segurança (zona de rotulagem), luvas 
na zona de enchimentos assépticos e 
na zona de seleção de tomate quente 
aos cubos 

   
 
 
 
 
 
 
 

Toucas mal colocadas 

   
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 Produtos químicos 

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 

Inexistência de bacias de retenção na 
zona de armazenagem dos produtos 
químicos, o pavimento é a própria 
bacia de retenção 

   
 
 
 
 
 
 
 

 
Inexistência de bacias de retenção na 
zona das oficinas (para óleos, tintas, 
diluentes, etc.  
 

   
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 Formação/Informação 

 
 
 
Disponibilizar fichas técnicas e dados 
de segurança na zona de 
armazenagem dos produtos 
 
 
 
 

   

 
Disponibilizar EPI’s no próprio local, 
necessários para utilizar os produtos 
químicos armazenados 
 
 
 

   

Não conformidades detetadas Medidas Implementadas Data de implementação Acompanhamento 



Inexistência de plano de formação 
atualizado 

   
 
 
 
 
 
 

Formar e informar os funcionários em 
matéria de ergonomia 
 
 
 
 

   

Formar e informar os funcionários em 
matéria de manuseamento de 
produtos químicos 
 
 
 

   

Formar e informar os funcionários em 
matéria de Equipamentos de 
Protecção Individual 
 
 
 

   

Ausência de Documentação 
comprovativa da Comunicação da 
Avaliação de Riscos 
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