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NOTA PREAMBULAR

Pretende-se com este plano implementar medidas para garantir as condicdes de acesso,

deslocagdo e circulagcao necessarias a seguranca de todos os trabalhadores no estaleiro.

Destinam-se a pessoal dirigente, técnico e administrativo da obra, incluindo, nomeadamente,

diretor de obra, encarregados, controladores, apontadores, desenhadores, medidores-

orcamentistas, topdgrafos, etc., e um escritério especifico para a fiscalizacao.
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1. Mem©oria descritiva
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Ambito

O presente Plano de Estaleiro aplica-se aos estaleiros de apoio a obra de construgao de uma
“Unidade de Producao de Biometano a partir de Efluentes Agropecuarios”, localizada em Sousel
e cujo Dono de Obra é a REGAALENTEJO".

Pretende-se com este plano implementar medidas para garantir as condicdes de acesso,

deslocagao e circulagao necessarias a seguranca de todos os trabalhadores no estaleiro.

Enguadramento geografico da obra

A Unidade de Producao de Biometano de Sousel serd implementada no concelho de Sousel, na

Estrada Nacional 372.
Insere-se numa zona de terrenos de produgao agricola e pecuaria.

O terreno para implantagao da Unidade € uma parcela retangular, em que o acesso a EN 372 é

feito a partir de uma das frentes de menor dimensdo.

Cerca de metade do terreno (na zona mais proxima da EN372) é Reserva Agricola Nacional, pelo

que todas as construcdes se fardo na outra metade.

O projeto consiste na criagdo de uma Unidade de Produgao de Biometano, cujo objetivo € a

producao de Biogas a partir de diversos efluentes pecuarios.

A Unidade sera constituida por um conjunto de edificios que totalizam 5.779,55 m2 de drea em

piso térreo e 200,90 M2 de area em piso superior.

Hordrio de funcionamento do estaleiro de obra

Horario de Trabalho - De Segunda a Sexta-Feira:

Entrada: 08h00O
Periodo para Refeigao: Das 12h30 as 13h30
Saida: 17h30

Descanso Complementar: Sabado
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Descanso Semanal: Domingo

Carga de mao-de-obra

O numero de trabalhadores diretos e indiretos, estimados em termos medios e em situagao de

ponta serao de acordo com o seguinte:

Trabalhadores Diretos: Aproximadamente 60 trabalhadores diretos em média.
Trabalhadores Indiretos: Aproximadamente 15 trabalhadores indiretos em média.
Situagao de Ponta: Em periodos de pico, o numero pode aumentar para 70

trabalhadores diretos e 20 indiretos.

ACessos

O acesso ao estaleiro de obra é feito a partir da EN 372. Apds entrada sdo consideradas 2 zonas
de distintas, a primeira de circulagao de veiculos para acesso a zona social composta por solo
compactado que abrange uma largura média na ordem de 3,00m e area total de cerca de 1586
mM2. Este acesso acompanha a lateral do estaleiro de obra desde o portdo de entrada até a zona
social. A 2 zona composta por tout-venant sera de circulacdo pedonal no estaleiro social. Esta
zona tem uma area de cerca de 584 m?2. Estas dreas sdo indicadas na planta de estaleiro que se

encontra anexa.

E espectavel que o trafego médio de veiculos pesados e ligeiros associados & construcdo e
circuitos de circulacao seja de aproximadamente 13 veiculos pesados por dia, incluindo camides
de entrega e transporte de materiais e de 20 veiculos ligeiros por dia, incluindo transporte de

trabalhadores.

Instalacdes sociais

O estaleiro serd vedado, com tapume em chapa lacada agarrada a prumos de madeira com
altura de 2m, cravados no terreno e travados com escoras nas zonas onde nao haja delimita¢ao

natural dos edificios contiguos conforme Planta Geral de Estaleiro em anexo.

O estaleiro sera constituido pelas seguintes instalacdes de apoio:
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Ferramentaria / Primeiros Socorros com éarea reservada de 60m?2
Escritorios EE / FISCALIZACAO com éarea reservada de 120m2
Instalagdes Sanitarias com area reservada de 60m?2

Vestiarios com area reservada de 60m?2

Sala de Apoio a Refeicbes com area reservada de 60m?2
Contentores de Subempreiteiros com area reservada de 60m2
Zona de Residuos Nao Perigosos com area reservada de 100m?2
Parque de Residuos Perigosos com area reservada de 100m?2
Parque de Material Diverso com area reservada de 400m2
Lavagem Autobetoneiras/Bacias de Retencao

Parque viaturas com area reservada de 200m2

Depdsito terras sobrantes com area reservada de 800m?2

Fossa estanque com capacidade de 9m3

Gerador

Depdsito de gasdleo

Gruas

Portaria

Portao de acesso viaturas

Portdo de acesso a pedes

As Instalages de Apoio sdo as seguintes:
Escritdérios

Destinam-se a pessoal dirigente, técnico e administrativo da obra, incluindo, nomeadamente,
diretor de obra, encarregados, controladores, apontadores, desenhadores, medidores-

orgamentistas, topodgrafos, etc., e um escritério especifico para a fiscalizagao.

Instalacdes Sanitdrias, Vestidrios e de Refeicdes

As instalagdes sanitarias serdo constituidas por contentores sanitarios equipados com sanitas,

chuveiros e lavatorios.

Os vestiarios serao constituidos por bancos e cacifos em numero suficiente de acordo com o

numero de trabalhadores.

A area de refeicOes sera composta por mesas e cadeiras, e local para armazenagem de alimentos

(frigorificos) e de aquecimento das refeicdes (micro-ondas).
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Prevé-se a permanéncia de um plantao fixo ou rotativo responsavel diariamente pela seguranca

e higiene destas instalacgoes.

Armazém de Ferramentaria

Destinada a guardar ferramentas e equipamentos, em geral, de pequena dimensao. O

ferramenteiro mantém um registo de todo o movimento de ferramentas, entradas e saidas.

Pargque de Materiais

Destina-se ao pargueamento ao ar livre de materiais diversos que se destinam a ser aplicados

em obra.

Recolha e segregacado de residuos

Serdo usados os parques de residuos onde todos os residuos no local serdao submetidos a uma
triagem adequada. Serdo atribuidos cédigos de corretos, armazenando 0os mesmos Nos locais

destinados e enviados a destino final de acordo com o definido no PPGRCD.

Parque de Estacionamento de Viaturas

Prevé-se um parque de estacionamento destinado a trabalhadores, subempreiteiros e outros
intervenientes na obra que de uma forma mais continua e permanente tém acesso a obra.
Também se prevé um local proprio para o estacionamento de viaturas afetas a fiscalizagao,

projetistas, visitas, representantes do Dono de Obra, etc, que pontualmente visitam a obra.

Infra-estruturas provisorias

Rede Elétrica
Aligacdo é feita a partir da rede publica.

Na execugao das instalagdes elétricas de apoio a obra devem ser tidos em consideragao os
regulamentos de seguranca em vigor, nomeadamente o regulamento de seguranca de

instalagcdes de utilizagcdo de energia elétrica e as boas regras técnicas.

Rede de Abastecimento de Agua

O abastecimento a obra é obtido por uma tomada em carga a partir de ligagao a rede publica.

Esta rede é de agua potavel para abastecimento a parte produtiva da obra.
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Rede de Esgotos

Rede provisdria de estaleiro com instalacdes sanitarias fixas com ligagao a fossa estanque.

Os efluentes liquidos, provenientes das instalagdes sanitaria sdo encaminhados para fossa
estanque, e o efluente serd periodicamente recolhido por uma empresa licenciada para o efeito

e conduzido a destino final apropriado.
Estima-se cerca de 1,5 m3 de efluentes liquidos gerados por dia.

A fossa estanque a instalar sera do tipo “FOSSA ESTANQUE ECODEPUR® FE — modelo FE VTIO,

ou equivalente, com as seguintes caracteristicas e ficha técnica anexa:

| L J
VOLUME TOTAL @ He @ TUBAGEM C
HODELS mm
200 790 450

L
mm)
FEVT10 10.000 2.190 3.440 2.265 1.800

Figura1-modelo técnico da fossa estanque

Sistemas de contencdo de fugas e derrames:

Os dleos e combustiveis serdo armazenados em superficies impermeabilizadas, com bacias de
retencdo, em local especifico no estaleiro.

E de evidenciar que todas as operacdes de reparacdo e manutencio de veiculos e maquinaria
serdo realizadas fora da zona da empreitada, excetuando pequenas trocas e reposi¢cao de niveis
de oleo e combustivel que se visem necessaria, sempre em zonas destinadas para o efeito no
interior do estaleiro de obra.

Nao serdo efetuadas lavagens de maquinaria de apoio a obra no estaleiro, nao existindo assim a

necessidade de implementagao de um sistema de tratamento das aguas residuais resultantes.

Lavagem de autobetoneiras:

A agua de lavagem do betao provém da lavagem de autobetoneiras, tambores e bombas de
betdo, na qual estao incluidos a dgua da lavagem de ralos, de equipamentos e das partes

exteriores das autobetoneiras.
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Serd instalada uma area de lavagem de betdo no local, identificada na planta de estaleiro anexa,
sendo permitida apenas a lavagem das auto betoneiras nestas areas designadas e estando
proibido que o excesso de betdo seja despejado no local, exceto também nestas areas
designadas para lavagem de betdo.

As bacias de retencao dos residuos de betdo serdo do tipo “Recipiente de lavagem em vinil".

O recipiente de vinil é portatil, reutilizavel e mais facil de instalar do que uma vala. Quando a
bolsa é levantada, a dgua é filtrada e os sdélidos de betdo restantes e a bolsa podem ser
descartados juntos para aterro ou o betdao endurecido pode ainda ser encaminhado para

reciclagem.

Figura 2 — Recipiente tipo em vinil

Lavagem de rodados

Na saida do estaleiro serd mantido trabalhador afeto a lavagem dos rodados com jato de dgua
por mangueira alertando também os transportadores para a necessidade de cobertura com
oleados das caixas abertas das viaturas de transporte de terras, durante periodos ventosos ou de

elevada pluviosidade.

Rede de Comunicacdes

As instalagdes de estaleiro terao a seguintes ligagcdes de comunicacao:

o Telefone fixo ou movel

° Internet
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2. Anexos
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ANEXOS DO PLANO DE ESTALEIRO

ANEXO DESCRIGAO DO ANEXO
1 PLANTA DE ESTALEIRO
2 Ficha Técnica da Fossa Estanque tipo - FOSSA ESTANQUE ECODEPUR®

FE
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FOSSA ESTANQUE ECODEPUR® FE

WWW.ECODEPUR.PT

As Fossas Estanques ECODEPUR® FE sdo equipamentos destinados ao armazenamento de aguas residuais domésticas ou

similares.

VANTAGENS

¢ Elevada resisténcia mecénica e insensibilidade a corrosdo;

e Facilidade de instalacdao e manutengao;

e Auséncia de odores desagradaveis, com ventilagdo adequada;

e Estanquecidade total (devido ao material em que sdo construidos ndo existem fugas pelas paredes constituintes,

contrariamente ao que se verifica nos sistemas tradicionais construidos em betdo);

e N3ao requerem qualquer tipo de consumo energético;

e Possibilidade de incorporar sonda de alarme acustica directamente na estrutura do equipamento.

APLICACAO

e Moradias;

e Loteamentos e Condominios;

e Hotéis

e Escolas

e Restaurantes

e Parques de campismo;

e Restaurantes e Bares (apenas componente
equiparada a domésticas);

e Refeitérios (apenas componente equiparada a

domeésticas).

PRINCIPAIS
CARACTERISTICAS

Fabricada em polietileno aditivado anti-UV, por
sistema de rotomoldagem, o que se traduz em
elevada resisténcia mecanica e insensibilidade a
corrosao;

Tampa em Polietileno;

Impacto visual nulo;

Respiro incorporado;

Sonda e quadro de alarme detector de nivel maximo

- opcional.



DIMENSOES
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VOLUME TOTAL @ TUBAGEM PESO
(L) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (mm) (kg)

FE VT10

FE VT15

FE VT20

FE VT25

FE VT30

FE VT35

FE VT40

FE VT45

FE MRVT50

FE MRVT60

FE MRVT70

FE MRVTS80

FE MRVT90

FE MRVT100

FE MRVT110

FE MRVT120

10.000 2.190 3.440
15.000 2.190 4.980
20.000 2.190 6.520
25.000 2.190 8.060
30.000 2.190 9.600
35.000 2.190 11.140
40.000 2.190 12.680
45.000 2.190 14.220
50.000 2.980 8.520
60.000 2.980 10.060
70.000 2.980 11.600
80.000 2.980 13.140
90.000 2.980 14.680
100.000 2.980 16.220
110.000 2.980 17.760
120.000 2.980 19.300

As imagens e dimensdes apresentadas podem ser alteradas sem aviso prévio.
As medidas apresentadas tém uma toleréncia de + 2%

2.265

2.265

2.265

2.265

2.265

2.265

2.265

2.265

3.050

3.050

3.050

3.050

3.050

3.050

3.050

3.050

1.800

1.800

1.800

1.800

1.800

1.800

1.800

1.800

2.620

2.620

2.620

2.620

2.620

2.620

2.620

2.620

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

200

790 650

790 800

790 1.000
790 1.200
790 1.400
790 1.600
790 1.800
790 2.150
790 2.550
790 2.950
790 3.350
790 3.750
790 4.150
790 4.550
790 4.950

OPCIONAL

SONDA DE ALARME

FILTRO DE AR
ECODEPUR® AIR FILTER
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INSTALACAO

A instalacdo da Fossa Estaque ECODEPUR® FE devera seguir as recomendacdes para a Instalagdo dos Reactores/

Reservatorios em Polietileno, que sdo fornecidas com o Catalogo do Produto.
Paralelamente, deve-se ter em consideragao o seguinte:

- Esvaziar a agua limpa da fossa estanque, apenas apds o tempo de cura do aterro, garantindo assim, a estabilizacdo da

instalagdo.

- Recomenda-se a colocagdo de um respiro na tubagem de saida. A localizagdo do ponto de descarga de subprodutos
gasosos, resultantes do processo de tratamento devera ter em conta as condigdes especificas da instalacdo (a correcta
colocacdo do respiro impedird a formacado de qualquer odor desagradavel de forma permanente). Desaconselha-se deixar a

tubagem junto a janelas, terragos e lugares regularmente frequentados.

Em caso de qualquer dlvida deverdo sempre contactar os Servigos Técnicos da ECODEPUR®.

MANUTENGAO

Devido a elevada resisténcia e insensibilidade a corrosdao do material em que sdo construidos, as operagées de manutengdo
necessarias resumem-se a remocao de efluente acumulado pela entidade gestora do saneamento da zona, ou outra indicada
por esta. A verificacdo da necessidade de limpeza é efectuada por inspecgdo visual ou através da indicacdo fornecida pela

sonda de alarme acustico/luminoso.

A inspecgdo da fossa é efectuada através da entrada de vigia, por pessoal especializado, devidamente equipado com botas
de borracha, luvas, mascara, etc. A vigia deve ser destapada pelo menos 30 minutos antes de qualquer tarefa, de modo a
permitir a saida de eventuais gases toxicos acumulados. Durante a operacgdo de remogéao do efluente acumulado, o pessoal
ndo deve ser autorizado a fumar. As tarefas a executar contardo sempre com um minimo de dois operarios, um dos quais

estara apenas a observar o desenrolar dos trabalhos, estando sempre pronto a prestar socorro em qualquer emergéncia.

GARANTIA

Os equipamentos comercializados apresentam garantia de cinco (5) anos, contra eventuais defeitos de fabrico.

A ECODEPUR® ndo assume qualquer responsabilidade, caso se observem claros indicios de ma instalacdo e/ou utilizag&o.

CONTACTOS TECNOLOGIA PARA AGUA E EFLUENTES

Zona Industrial Casal dos Frades,
Rua B, Lote 68
2435-661 Seica - Ourém I PORTUGAL Todos os dados técnicos, indicagdes, fotografias ou outras informagdes fornecidas nos nossos

geral@ecodepur.pt folhetos e publicagdes sio fornecidos apenas para orientacdo. A ECODEPUR® reserva-se o direito de
+351 249 571 500 modificar as informacdes apresentadas sem aviso prévio.

www.ecodepur.pt



rede abastecimento de agua potavel a prever pela EE
~

D
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Legenda:

Tooling / First Aid reserved area 60m2
Ferramentaria / Primeiros Socorros area reservada 60m2

EE / SUPERVISION offices reserved area 120m2
Escritérios EE / FISCALIZACAO area reservada 120m2

Sanitary Facilities reserved area 60m2
Instalagdes Sanitarias area reservada 60m2

Changing rooms reserved area 60m2
Vestiarios area reservada 60m2

Dining Room reserved area 60m2
Sala de Apoio a Refeigdes area reservada 60m2

Subcontractor Containers reserved area 60m2
Contentores de Subempreiteiros area reservada 60m2

Non-Hazardous Waste Zone reserved area 100m2
Zona de Residuos N&o Perigosos area reservada 100m2

Hazardous Waste Park reserved area 100m2
Parque de Residuos Perigosos area reservada 100m2

Miscellaneous Material Park reserved area 400m2
Parque de Material Diverso area reservada 400m2
Washing Concrete Mixers/Retention Basins
Lavagem Autobetoneiras/Bacias de Retengéo
Concierge

Portaria

Car park reserved area 200m2

Parque viaturas area reservada 200m2
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©

©

Possible construction site area in the 1st phase of the work - 1200m2
Possivel area de estaleiro na 12 fase da obra - 1200m2

Deposit of leftover earth reserved area - 800m2
Depésito terras sobrantes area reservada - 800m2

Watertight tank capacity 9m3

Fossa estanque capacidade 9m3

Reserved area to generator - 6m2

Area reservada ao gerador - 6m2

Reserved area to diesel tank - 10m2. A retention basin is planned in this area

Area reservada ao deposito de gaséleo - 10m2 Nesta zona esta prevista bacia de retengéo

Site fencing
Vedagao de Estaleiro

Circulation Access to the site in ground compressed - vehicle access - area 1586m2
Circulagé@o Acesso ao Estaleiro em solo compactado - acesso viaturas - area 1586m2

Circulation Access to the site in tout-venant pedestrian circulation - area 584m2
Circulagdo Acesso ao Estaleiro em tout-venant circulagdo de pedes - area 584m2

gatehouse
portaria

administration building and control room
edificio administrativo e sala de controlo

maintenance and laboratory building
edificio de manutengdo e laboratério

liquids reception and dispatch hall
edificio de recegdo e expedicdo de liquidos

solids reception hall
edificio de recegdo e expedicdo de sdlidos

machine hall and heat exchangers
sala de maquinas e permutadores de calor

solid digestate storage and dispatch building
edificio de armazenamento e expedicdo de digerido sélido

dewatering room
edificio de separacdo solido-liquido

desodorization system
sistema de desodorizagdo

Q
BUP

LP

boiler
caldeira

bioCNG trucks filling station
estagdo de enchimento de camides de bioGNC

water tanks
reservatorios de agua

sectioning station
posto de seccionamento

fuel tank and pump
depdsito e bomba de combustivel

undergound water reuse tanks
reservatorios enterrados de agua

biogas upgrading unit
unidade de purificagdo de biogas

scrubber
equipamento de limpeza biogas

CW1 - CW3 condensate well

pogos de condensados

GHO3 gas holder
gasoémetro

J1-12 flare
tochas

T1 slurry reception tank

tanque de rececdo de chorume

T2 | GHO1 slurry storage tank
tanque de armazenamento chorume

T3 | GHO4 digestate storage tank
tanque de armazenamento de digerido

T4 -T5 buffer tank
tanque buffer

T6 | GHO2 liquid digestate storage tank
tanque de armazenamento de digerido liquido

T7 liquid digestate dispatch tank
tanque de expedigdo de digerido liquido

T8 digestate dispatch tank
tanque de expedicdo de digerido bruto

bioCNG compressor D1-D4 anaerobic digester T9 | GHOS5 digestate storage tank
compressor de bioGNC digestores anaerdbios T10 | GHO6 tanques de armazenamento de digerido
T11 | GHO7 containment tank
tanque de contengdo
T20 iron chloride storage tank
tanque de armazenamento de cloreto de ferro
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