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Medidas de racionalização energética 

 

Com vista à racionalização dos consumos de energia, a A. Milne Carmo – Pegões dispõe de medidas ao 

nível da utilização e controlo de consumos, como se passa a descrever: 
 

▪ Investimento na aquisição de painéis fotovoltaicos; 

▪ Utilização de iluminação LED em toda a instalação; 

▪ Iluminação com células crepusculares ou temporizador; 

▪ Substituição de motores com maior eficiência energética; 

▪ Aquando da aquisição de novos equipamentos são selecionados os que possuem maior 

eficiência energética; 

▪ Existência de contadores que permitem a monitorização instantânea dos consumos e 

produção de energia, permitindo a gestão regular do recurso; 

▪ Planeamento das atividades de trabalho de modo a ser possível promover a utilização da luz 

natural; 

▪ Sensibilização dos trabalhadores para a adoção de boas práticas de eficiência energética.     

Exemplo: Desligar as máquinas no horário de almoço / final de turno, etc. 

 

A aplicação de todas as medidas acima referidas contribui para uma diminuição dos consumos e para 

um aumento da eficiência energética na instalação. 


