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2.1

INTRODUGCAO

A presente Memoria Descritiva refere-se ao Projeto das redes de abastecimento de agua de consumo e de
combate a incéndio, drenagem de dguas residuais e drenagem de aguas pluviais do futuro Hotel localizado na
Quinta da Penha Longa, em Cascais.

Trata-se de um edificio com seis pisos, sendo dois elevados e quatro em cave.

Para o desenvolvimento desta fase foram tidas em consideracdo o Projeto de Arquitetura.

Com o presente estudo pretende-se identificar as principais areas e espacos técnicos, associadas as varias
especialidades, bem como os critérios a considerar na conce¢ao das redes.

REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA DE CONSUMO

DESCRIGAO GERAL DA REDE

A origem da 4gua de abastecimento serd feita a partir da rede publica sobre gestdao do SMAS de Sintra e é
independente de qualquer sistema de distribuicdo de dgua com outra origem, nomeadamente pocos ou furos
privados. De acordo com a informagdo recebida da entidade, a pressdo da rede a considerar é de 30 mca. Esta
pressdo ndo nos permite ter patamares graviticos até aos varios locais de consumo.

A jusante do ramal de ligacdo de agua serad instalada em armario técnico o Contador totalizador para o Hotel da
Entidade (SMAS de Sintra).

Dadas a pressao disponivel na rede, a altura do edificio e as carateristicas do mesmo, serd previsto um
reservatério de dgua potavel com capacidade para um (1) dia de autonomia. Assim, do contador do Hotel, a
rede seguird até aos seguintes locais:

e Reservatédrio de dgua potavel para consumo;
e Reservatério de dgua para combate a incéndios.

Nesta fase do projeto, o Hotel é classificado como de 4+ / 5 estrelas. Com base nesta classificacdo serdo
adotados os respetivos critérios de conce¢ao e de dimensionamento.

Na estimativa do calculo do volume do reservatdrio foram considerados os seguintes pressupostos:
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Volume da reserva
Espacos Capitagoes
numero de Volume Total
Room: Number Nome espagos Ocupagéo | Capitagdo Area (litros) Consideragbes
69 Admin. Open space 1 15 50 157 m? 750 1 pessoa por cada 10m?
774 Bar Lobby 1 1 1500 11 m? 1,500 1500litros para bares até 30m?
654 Bar Piscina 1 1 1500 21 m? 1,500 1500litros para bares até 30m?
772 Loja 1 2 50 16 m? 100 2 logistas
<varies> Quarto Duplo 61 2 500 <varies> 61,000 2 pessoas por quarto
<varies> Quarto Duplo K 2 2 500 <varies> 2,000 2 pessoas por quarto
28 Restaurante 1 1 11360 284 m? 11,360 40Litros por m? de restaurante
97 Sala de reunides 1 1 6 50 64 m? 300 1 pessoa por cada 10m?
96 Sala de reunides 2 1 6 50 59 m? 300 1 pessoa por cada 10m?
98 Sala de reunides 3 1 6 50 64 m? 300 1 pessoa por cada 10m?
<varies> Suite 53 2 500 <varies> 53,000 2 pessoas por quarto
<varies> Suite Junior 6 1 500 <varies> 3,000 1 pessoas por quarto
<varies> Suite TO 11 1 500 <varies> 5,500 1 pessoas por quarto
<varies> TOA 30 1 80 <varies> 2,400 1 pessoas por quarto
<varies> TOB 4 1 80 <varies> 320 1 pessoas por quarto
<varies> TOC 3 1 80 <varies> 240 1 pessoas por quarto
178 143,570

Com base nestes pressupostos, o volume diério estimado é de 143 570 |, tendo sido adotado 140m3 em duas
células de 70m3.

Dadas as carateristicas e as condi¢des de fornecimento da rede publica no local, a autonomia de um (1) dia é
considerada suficiente, como garantia de continuidade no fornecimento de dgua ao hotel em caso de avarias
e/ou reparacdes pontuais na rede.

Adjacente aos reservatérios de dgua de consumo e em drea técnica destinada a esse fim, sera prevista a
instalacdo de uma central hidropressora, a qual ird alimentar todo hotel.

Os patamares de pressdo serdo devidamente confirmados em fase posterior.
Todas as centrais hidropressoras serdo de velocidade variavel.

Para efeitos de gestdo do Cliente (gestdo de consumos em cada sistema), serdo previstos os seguintes
contadores privativos, incluindo a possibilidade de ligacdo ao sistema de gestdo técnica centralizada (GTC)
através do modulo MBUS, a jusante das respetivas centrais:

e Contador na alimentagdo de dgua ao bar;
e Contador na alimentagdo de dgua por restaurante;
e Contador na alimentagdo de dgua aos servicos comuns.

O hotel sera dotado de rede de dgua quente em todos os locais, nomeadamente, quartos e dispositivos das
instalacGes sanitarias de uso publico. A produgdo de dgua quente sanitaria sera realizada através de um sistema
centralizado, a definir em fase posterior de projeto, em conjunto com o projeto das Instalagdes Mecanicas.

De modo a permitir o grau de conforto pretendido, nomeadamente a obtencdo imediata de dgua quente nos
guartos, sera considerada uma rede de agua quente de retorno, incluindo valvulas e circuladores.

Com o objetivo de facilitar a gestdo, a manutengao e o seccionamento de areas no hotel, no teto do piso -4,
junto as prumadas de cada bloco foram consideradas redes de distribuicao verticais de aguas frias, quentes e
de retorno, instaladas em armarios técnicos acessiveis, onde serdo incluidas as valvulas e restantes
equipamentos necessarios ao bom funcionamento das redes.
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No seu tracado a rede de dgua quente e de retorno acompanhara a rede de dgua fria.
Em todos os ramais e/ou derivacdes serdo instaladas valvulas de seccionamento, ficando estas em local visivel,
acessivel e de facil identificacdo permitindo-se assim o isolamento de trocos, mesmo que pequenos, para
operacdes de manutencdo e reparacao.
Os materiais a instalar nas redes de abastecimento de dgua serdo os seguintes:
e PEAD MRS100 PN10, no ramal de ligacdo e na rede enterrada;
e Aco Inox AISI 316 L do tipo "mapress" da "Geberit" ou equivalente, com acessérios do tipo pressfitting:
o Na rede de 4gua fria da rede publica até aos contadores parciais de Cliente, no interior do edificio;

o Nas colunas de distribuicdo de agua fria, quente e de retorno até aos varios pisos;

o Na alimentacdo de agua aos reservatérios de agua para consumo e de agua para combate a
incéndios;

o Na rede de servigos comuns;

e Multicamada do tipo "mepla" da "Geberit" ou equivalente, nas redes de dgua fria e quente, no interior dos
compartimentos.

e As tubagens da rede de dagua quente e de retorno serao idénticas as da rede de agua fria, mas isoladas

termicamente com material incombustivel e resistente a humidade, do tipo “SH/Armaflex”, da “Armacell”
ou equivalente.

RESERVATORIOS DE AGUA

Associado aos reservatorios de agua potavel serd previsto um sistema de tratamento e recirculagao de agua,
incluindo a leitura automatica de cloro com dosagem automadtica e controlo de PH, de modo a garantir a
potabilidade da agua.

Associado aos reservatérios de dgua para combate a incéndios sera previsto um sistema de recirculagdo de
agua, incluindo a dosagem automatica de cloro, de modo a evitar o apodrecimento da agua.

Associado aos reservatdrios de dgua para rega das areas verdes serd previsto um sistema de tratamento e
recirculacdo de dgua compativel com as carateristicas necessdrias para a fun¢do a que se destina.

Todos os reservatorios de agua potavel para consumo e de agua para combate a incéndio serdo constituidos
por duas células independentes e dotados, por célula, do seguinte:

e Vdlvulas de aducdo de agua com controlo automatico do nivel de agua;
e Descargas de superficie e de fundo;
e Crivo ou placa de aspiracdo de agua;

e Janela de acesso com dimensdes minimas de 0,80x0,80 (m).

2.2

22.1

2.2.2

2.2.3
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CRITERIOS GERAIS DE DIMENSIONAMENTO DAS REDES
Os critérios de base para a concepgao da rede de distribuicdo de agua tém em consideracdo os tipos de

dispositivos de utilizagdo previstos, os seus caudais minimos de utilizacdo e as respetivas pressdes, bem como a
sua utilizacdo e o tipo de edificio, cumprindo a legislacdo em vigor, nomeadamente o DL23/95.

CAUDAIS INSTANTANEOS E CAUDAIS DE CALCULO

Os caudais instantaneos atribuidos aos dispositivos de utilizacdo de acordo com o fim especifico a que se
destinam e na sua situacdo mais desfavoravel tém os valores minimos considerados nos dispositivos de
utilizacdo mais correntes:

e lavatdrio: 0,10 I/s;
e Chuveiro: 0,15 1/s;
e Autoclismos de bacia de retrete: 0,101/s;
e Banheiras: 0,25 I/s;
e Urinol: 0,15 1/s
e Lava-loica: 0,20 I/s;
e Torneira/Boca de lavagem: 0,30 I/s.

e Equipamentos especificos das cozinhas Conforme indicag¢des dos fornecedores.

Sera considerada a curva de conforto médio que, tendo em conta os coeficientes de simultaneidade, fornece os

caudais de calculo em funcdo dos caudais acumulados, considerando a possibilidade do funcionamento nao

simultaneo da totalidade dos dispositivos de utilizacdo.

e Na rede de servicos comuns dos pisos de estacionamento ndo serda considerada a simultaneidade do
funcionamento das torneiras de lavagem, com a alimentacdo de agua a eventuais balnedrios, com o
enchimento de 4gua nos reservatérios. Em fase posterior serd indicada a rede mais desfavoravel a

considerar para efeitos de dimensionamento da rede.

e O tempo de enchimento dos reservatdrios de dgua para combate a incéndios sera de 36 horas, o0 maximo,
de acordo com o previsto nas notas técnicas da ANPC.

DIAMETROS

Os diametros sdo determinados em fung¢do do caudal de cdlculo, da velocidade de escoamento e da perda de
carga nas tubagens.

VELOCIDADES

As velocidades de escoamento nas tubagens foram obtidas em func¢do dos caudais de calculo e dos diametros
da tubagem, e estdo fixadas dentro dos seguintes limites: 0,5 m/s<v<2,0m/s.
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3.1

Por forma a minimizar as perdas de carga nos percursos e os problemas acusticos, sempre que possivel a
velocidade na tubagem sera considerada abaixo dos 1,50 m/s.

PRESSOES

O célculo hidraulico das pressdes sera efetuado com base nas perdas de carga lineares e localizadas, bem como
dos desniveis a vencer.

As pressOes de servico nos dispositivos de utilizacdo tém de se situar entre 50 kPa (5 mca) e 600 kPa (60 mca).
Por razdes de conforto e durabilidade dos materiais, pretende-se que se mantenham entre 100 (15 mca) e 400
kPa (40 mca).

No hotel, a pressdo minima a considerar nos locais de consumo sera a indicada na especificacdo técnica das
torneiras dos vdrios dispositivos a considerar nas instalagdes sanitarias dos quartos. Em caso de omissao, sera
considerada a pressdao minima de 20 mca.

Nas areas de confecdo dos restaurantes, a pressdo minima a considerar nos equipamentos especificos sera a
indicada pelos fornecedores. Em caso de omissao, serd considerada a pressdao minima em funcao do tipo de
equipamento.

REDES DE AGUA PARA COMBATE A INCENDIOS

DESCRICAO GERAL DA REDE

O empreendimento dispord de meios proprios para combate a incéndios, prevendo-se a instalacdo dos
seguintes sistemas:

e Rede de marcos de incéndio, localizados no exterior, dentro do limite do lote;

e Rede de incéndio armada de primeira intervengdo, constituida por bocas-de-incéndio armadas do tipo
carretel de calibre reduzido, DN25mm;

e Rede de incéndio humida de segunda intervencdo, constituida por bocas-de-incéndio, com 2 saidas
normalizadas de DN50mm, do tipo SI;

e Redes de extingdo automatica por sprinklers, a instalar em todos os pisos, exceto em areas elétricas como
o PT, posto de seccionamento, sala de servidores, entre outras.

e Boca siamesa constituida por dispositivo de 2 entradas normalizadas de DN75, munida de bujao, do tipo
“ligacao siamesa” e incluindo uma valvula de retengao, a instalar na fachada principal do edificio a que esta
associado o reservatério de dgua para combate a incéndios. Esta boca siamesa servira para a liga¢do a
viatura dos bombeiros e ird ligar ao coletor de compressdo da central de incéndios.

A alimentacdo de agua as redes humidas de combate a incéndios serd realizada a partir de reservatdrio,
localizados ao nivel do piso -4, a saber, com 200 m3 (2x 100 m3) de capacidade.

Estes reservatdrios serdo alimentados através de uma derivagdo seccionada exclusiva, da rede de servigos
comuns e garantem uma autonomia de 90 minutos (a confirmar com o projeto de SCl).

Adjacente a cada reservatdrio sera considerada uma area técnica onde sera instalada uma central de incéndios,
de funcionamento automatico, com capacidade de assegurar as condi¢Ges de caudal e de pressdo necessarias

3.2

3.21

3.2.2

3.2.3
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as redes de incéndios. A central de bombagem serd constituida por duas eletrobombas principais e uma
eletrobomba auxiliar do tipo jockey, de acordo com a norma europeia EN12845.

A central hidropressora devera estar interligada com o grupo gerador de emergéncia por forma a garantir o seu
pleno funcionamento mesmo por corte de energia elétrica da rede publica.

Todos os sinais existentes nos armarios de comando das bombas principais, nos postos de controlo e alarme
dos sistemas de sprinklers e respetivos indicadores de fluxo serdo transmitidos para a central de sinalizagdo e

comando.

O tracado das redes de distribuicao de incéndio sera em tudo semelhante ao tragado definido para as restantes
redes de dgua.

As tubagens a instalar serdo de aco galvanizado, da série média, de acordo com a norma europeia EN 10255. As
tubagens serdo pintadas e identificadas de acordo com o previsto na NP 182 e instaladas a vista, junto ao teto,
no interior do teto falso, ou em armario e fixadas por abracadeiras.

CRITERIOS GERAIS DE DIMENSIONAMENTO DAS REDES

REDE DE MARCOS DE INCENDIO

No dimensionamento da rede de marcos de incéndio serdo considerados os seguintes parametros:
e N.2 maximo previsto de marcos de incéndio em funcionamento simultaneo: metade, num maximo de 2;
e Caudal requerido por carretel: 20,00 I/s;

e A pressao de saida no marco de incéndio mais desfavoravel devera ser de 15 mca.

REDE DE BOCAS-DE-INCENDIO ARMADAS, DE 12 INTERVENCAO

A rede de combate a incéndio armada sera constituida por bocas-de-incéndio do tipo carretel de calibre
reduzido, @25 mm, com mangueira de 25m e agulheta com 3 posicdes, instaladas em armario préprio.

No dimensionamento da rede de incéndio armada serdo considerados os seguintes parametros:

e N.2 maximo previsto de carreteis em funcionamento simultaneo: metade, num maximo de 4;

Caudal requerido por carretel: 1,50 I/s;

A pressdo de saida no carretel mais desfavoravel ndo devera ser inferior a 25 mca, nem superior a 60 mca.

REDE DE BOCAS-DE-INCENDIO, DE 22 INTERVENCAO

As bocas-de-incéndio serdo duplas, constituidas por 2 valvulas de globo e 2 saidas normalizadas com
acoplamento do tipo storz DN52, do tipo Sl.

No dimensionamento desta rede de incéndio serdo considerados os seguintes parametros:

e N.2 maximo previsto de Bl em funcionamento simultaneo: metade, num maximo de 4;

Projeto | Memdria Descritiva | 4
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4.1

e Caudal requerido por boca: 4,0 I/s;

e A pressdo de saida na boca-de-incéndio mais desfavoravel nao devera ser inferior a 35 mca, nem superior a
60 mca.

REDE DE EXTINCAO AUTOMATICA POR SPRINKLERS

Associado a rede de sprinklers serdo previstos postos de comando e alarme (PCA), a instalar em armarios
técnicos, em locais de facil alcance.

Em cada rede de sprinklers serd previsto um conjunto de valvulas por piso, constituido por valvula de
seccionamento com indicador de posicdo, valvula de retencdo e indicador de fluxo, para que se possa

identificar o local de incéndio.

No dimensionamento da rede de sprinklers serdo considerados os seguintes parametros, em funcdo da
Utilizacdo Tipo (UT) de cada edificio:

e N2 maximo previsto de Sprinklers em funcionamento simultaneo;
e Areade operagdo;

e Densidade minima.

REDES DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

DESCRIGAO GERAL DA REDE

As aguas residuais produzidas serdo drenadas através dos ramais individuais ou coletivos para os tubos de
gueda, onde serdao encaminhadas por coletores até a caixa de ramal de ligacdo de dguas residuais domésticas.

Todas as aguas residuais recolhidas acima da cota do arruamento escoardo por gravidade para as respetivas
caixas de ramal, a executar ao nivel do teto do piso -1 e -2, com acesso pelo pavimento do piso 0 e -1.

Todas as aguas residuais recolhidas abaixo da cota do arruamento serdo encaminhadas para um pogo de
bombagem, com posterior ligacdo a respetiva caixa de ramal de ligacdo.

Das caixas de ramal de ligacdo, os efluentes serdao encaminhados para a rede publica, através de coletores
enterrados e de caixas de visita.

A rede de drenagem de aguas residuais contempla a recolha dos efluentes dos dispositivos sanitarios e dos
equipamentos especificos das dreas de confecdo das cozinhas a instalar no empreendimento. Serdo
consideradas as seguintes redes:

e Redes de drenagem de aguas residuais domésticas, resultantes das instalagGes sanitdrias, copas de apoio
as salas de conferéncia e bares (sem confecdo de refeicGes);

e Redes de drenagem de aguas residuais gordurosas, resultantes das areas de confecdo das cozinhas dos
restaurantes. Nestas redes serdo sempre contemplados separadores de gorduras, devidamente
dimensionados para o nimero estimado de refei¢des.

4.2

4.2.1

CAESAR PARK HOTEL PORTUGAL, S.A.
QUINTA DA PENHA LONGA - APARTHOTEL
2019-617-06-PR-HIP-MD_0

MAI. 2024

Todas as dguas residuais provenientes dos dispositivos sanitdrios e equipamentos especificos serao recolhidas
através dos ramais de descarga dos aparelhos, para posterior ligacdo aos tubos de queda e coletores.

A tubagem sera instalada, sempre que possivel, a vista ou em courettes acessiveis, de forma a ser possivel uma
facil manutencao. A partir das ligacGes das loicas e aparelhos sanitarios, todos os ramais de descarga da rede
de aguas residuais domésticas passardo por locais proprios ndao prejudicando a estrutura do edificio,
encurtando o percurso e reduzindo ao minimo as mudancas de direcao.

Todos os aparelhos e/ou pontos de recolha serdo sifonados.

Serd prevista a instalacao de bocas de limpeza nos locais previstos na regulamentacdao em vigor e sempre que
se considere necessdrio.

O sistema de ventilagdo primaria e/ou secundaria serad prolongado até a cobertura, onde abrird para ventilagdo
acima da cobertura com as distancias regulamentares. Acima da cobertura os tubos de ventilagdo deverdo ser
de ferro fundido ou ac¢o galvanizado e deverdo terminar com “H” ou “chapéu” de ventilacdo ou chaminé.

A ventilacdo de dguas residuais serd independente da de qualquer outro sistema de ventilacao do edificio.

Dada a altura do edificio e as carateristicas do mesmo, sera previsto o seguinte:

e Tubos de queda munidos de ventilacdo secundaria;

e Sistema de dissipacdo de energia nos tubos de queda, de quatro em quatro pisos, considerando sempre
que as curvas de transi¢ao sdo de 459,

CRITERIOS GERAIS DE DIMENSIONAMENTO DAS REDES

Para o dimensionamento dos coletores de aguas residuais domésticas, serd tido em atencdo os caudais
acumulados dos diversos ramais de descarga dos aparelhos, afetados do respetivo coeficiente de
simultaneidade, conforme o indicado no Decreto Regulamentar n.2 23/95.

Acima do piso de referéncia, as redes de aguas residuais domésticas serdao drenadas graviticamente. Abaixo do

plano de referéncia os efluentes serdo drenados através de pogos de bombagem e de eletrobombas
submersiveis.

CAUDAIS INSTANTANEOS E CAUDAIS DE CALCULO

Os caudais de descarga a atribuir aos aparelhos e equipamentos sanitarios estdo de acordo com o fim
especifico a que se destinam, considerando-se os valores minimos dos caudais de descarga nos aparelhos e
equipamentos sanitarios, os indicados no Decreto Regulamentar n.2 23/95:

e Llavatdrio 0,501/s
e Chuveiro 0,50 I/s
e Banheira 1,00 1/s
e Bacia de Retrete 1,501/s
e Urinol 1,00 1/s
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4.2.2

4.2.3

4.3

e lLava-lLoica 0,501/s

e Equipamentos especificos das cozinhas Conforme indicagdes dos fornecedores.

Para o dimensionamento dos coletores de aguas residuais domésticas, serdo considerados os caudais
acumulados dos diversos ramais de descarga dos aparelhos, afetados do respetivo coeficiente de
simultaneidade. A altura de escoamento maxima a considerar é de 0,50xD.

Para os tubos de queda com ventilagdo primaria sera considerada uma taxa de ocupacdo entre 1/5 e 1/7. Para
os tubos de queda com ventilacdo secundaria a taxa de ocupacgdo sera de 1/3.

DIAMETROS

O diametro nominal minimo dos ramais de descarga sera de 40 mm.
O diametro nominal minimo da tubagem utilizada nos coletores serd 100 mm.

Os didametros dos tubos de queda serdo, independentemente das condi¢des de escoamento, iguais ou
superiores ao maior didmetro dos ramais que nele descarregam.

PENDENTES

A inclinacdo das tubagens devera estar compreendida entre 1 e 4 %.

MATERIAIS

Os materiais das redes de aguas residuais serdo os seguintes:
e Ferro fundido do tipo SMU:
o Narede de aguas residuais domésticas (tubos de queda e coletores) nos edificios de grande altura;
o Nas condutas elevatdrias dos pogos de bombagem;
o Nas descargas de emergéncia dos TE e dos depdsitos de AQS.
e Polipropileno (PP) insonorizado "TRIPLUS", da "VALSIR" ou equivalente:
o Narede de aguas residuais domésticas (tubos de queda e coletores) nos restantes edificios.
e PVC-U Série B:
o Nos ramais de descarga de dguas residuais domésticas;
o Na rede de ventilagao.
e Ferro fundido do tipo SMU Plus:
o Narede de aguas residuais gordurosas;

o Narede enterrada de aguas residuais gordurosas.
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e Tubagem corrugada SN4:
o Narede enterrada de 4guas residuais domésticas enterradas;

e Tubagem corrugada SNS:

o Nos ramais de ligacao a rede publica.

REDES DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS PLUVIAIS

DESCRICAO GERAL DA REDE

As dguas pluviais que precipitem nas coberturas e terracos dos edificios serdo recolhidas por caleiras e/ou ralos
e serdo encaminhadas para os tubos de queda e dai para a camara de ramal de ligacdo de aguas pluviais,
através de coletores.

Todas as dguas pluviais recolhidas acima da cota do arruamento escoardo por gravidade para as respetivas
caixas de ramal, a executar ao nivel do teto do piso -1 e piso -2, com acesso pelo pavimento do piso 0 e piso 1.

Todas as aguas pluviais recolhidas abaixo da cota do arruamento serdo encaminhadas para um poco de
bombagem, com posterior ligacdo a respetiva caixa de ramal de ligacao.

Das caixas de ramal de ligacdo, os efluentes serdo encaminhados para a rede publica, através de coletores
enterrados e de caixas de visita.

O sistema de drenagem serd constituido pelas seguintes redes:

e Redes de drenagem de aguas pluviais das coberturas e terragos, do tipo sifdnico, em todos os edificios do
empreendimento;

e Redes de drenagem de 4guas pluviais dos pavimentos, do tipo gravitico;
e Redes de drenagem de dguas de lavagem, nos pisos de estacionamento;
e Redes de drenagem de 4guas pluviais das areas verdes.

A tubagem serad instalada, sempre que possivel, a vista ou em courettes acessiveis, de forma a ser possivel uma
facil manutencdo. Toda a tubagem serd instalada em locais préprios, ndo prejudicando a estrutura do edificio,
encurtando o percurso e reduzindo ao minimo as mudancas de direcdo.

No sistema de drenagem gravitico serdo instaladas bocas de limpeza nos locais previstos na regulamentacdo
em vigor e sempre que se considere necessario.

Na drenagem das aguas dos pavimentos exteriores serdo consideradas caleiras de pavimento.

Na drenagem das 4guas dos pisos de estacionamento enterrados serdo considerados ralos e caleiras de
pavimento, caixas de retengdao de hidrocarbonetos e pogos de bombagem, incluindo eletrobombas
submersiveis e condutas elevatérias.

As eventuais aguas resultantes das descargas de superficie e de fundo dos reservatdrios de agua serdo
recolhidas em poc¢o de bombagem, instalado na area técnica adjacente ao reservatério e bombadas até a caixa
de ramal de ligacdo de aguas pluviais.
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Na drenagem das dguas areas verdes serdo considerados tubos geodreno e caixas de retencdo de areias.

CRITERIOS GERAIS DE DIMENSIONAMENTO DAS REDES

CAUDAIS INSTANTANEOS E CAUDAIS DE CALCULO

Os caudais de cdlculo das dguas pluviais sdo determinados com base nas dreas a drenar, no coeficiente de
escoamento e na intensidade de precipita¢do do local do projecto.

A determinagdo da intensidade de precipitagdo recorre as curvas IDF (intensidade/ duracdo/ frequéncia) que
fornecem os valores das intensidades médias maximas de precipitagdo, para varias duragdes e diferentes
periodos de retorno.

No sistema de drenagem gravitico, o valor da intensidade de precipitacdo sera obtido considerando uma
precipitacdo com duragdo de 5 minutos para um periodo de retorno de 10 anos, para a regido A, sendo o valor
estimado de acordo com estudos estabelecidos de 120 mm/h.

No sistema de drenagem sifénico, o valor da intensidade de precipitacdo serd obtido considerando uma
precipitacdo com duracdo de 5 minutos para um periodo de retorno de 20 anos, para a regido A, sendo o valor
estimado de acordo com estudos estabelecidos de 133 mm/h.

No dimensionamento dos coletores serdo considerados os seguintes critérios:

e Altura de escoamento nos coletores: 0,75xD.

e Ainclinagdo das tubagens devera estar compreendida entre 1 e 4 %.

DIAMETROS

No sistema de drenagem gravitico, o diametro nominal minimo da tubagem utilizada nos coletores sera 100
mm.

Os diametros dos tubos de queda serdo, independentemente das condi¢des de escoamento, iguais ou
superiores ao maior diametro dos ramais que nele descarregam.

MATERIAIS

Os materiais das redes de dguas pluviais serdo os seguintes:

e Polietileno (PE) préprio do sistema sifdnico:
o Narede de aguas pluviais das coberturas e dos terragos.

e Ferro fundido do tipo SMU:
o Na rede de dguas pluviais das coberturas e dos terragos do sistema gravitico;
o Nas condutas elevatérias dos pocos de bombagem;

o Nas descargas de emergéncia dos TE e dos depdsitos de AQS.
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e Polipropileno (PP) insonorizado "TRIPLUS", da "VALSIR" ou equivalente:
o Narede de lavagem instalada a vista.
e Tubagem corrugada SN4:
o Narede enterrada de aguas de lavagem;
o Narede enterrada de 4dguas residuais domésticas enterradas;
o Narede de dguas pluviais enterradas;
o Nos ramais de ligacdo a rede publica.
e Tubagem perfurada do tipo geodreno envolvido em manta geotéxtil:

o Nadrenagem das areas verdes.

REAPROVEITAMENTO DE AGUAS CINZENTAS E/OU DE AGUAS PLUVIAIS (OPCIONAL)

CONSIDERACOES GERAIS

A consideracdo deste tipo de redes surge na sequéncia dos requisitos BREEAM, de aproveitamento de aguas
pluviais, para fazer face aos consumos associados as redes de rega das dareas verdes, sanitas, mictorios e as
redes de lavagens dos pavimentos exteriores do empreendimento. Esta solucdo visa tornar o projeto mais
sustentavel e eficiente.

O dimensionamento deste sistema segue a metodologia definida pela ANQIP — Associacdo Nacional para a
Qualidade nas Instalagdes Prediais.

A metodologia simplificada a seguir é dada através da seguinte expressao:
V = {minV,,; C}

Onde:

V —volume do depésito (litros);

Vap — volume aproveitdvel do caudal afluente (litros);

C — consumo necessario (litros).

O volume de 4gua a tratar sera em fungao das necessidades de rega, as quais ainda ndo se encontra definidas.
Por este motivo, ndo nos é possivel realizar uma analise mais detalhada.

No entanto, e a titulo indicativo, foram considerados nas pegas desenhadas um reservatério de agua com um
volume de 50 m3, incluindo a respetiva drea técnica para a instalacdo de todo o equipamento e centrais
hidropressoras necessarios para a alimentagao de dgua a rede de rega, sanitas e mictérios. De referir que este
volume de agua serd a definir em fase posterior no projeto de Arranjos Exteriores.
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APROVEITAMENTO DE AGUAS PLUVIAIS DAS COBERTURAS

Para o aproveitamento das dguas pluviais das coberturas, é do conhecimento geral as seguintes consideragées:
e S3o necessarios grandes volumes de reserva para que este aproveitamento de dgua seja o mais proveitoso
possivel. Por outro lado, quanto maior for o volume do reservatério, maior sera a area util perdida e

maiores serdo os custos associados.

e Ird existir sempre a necessidade de se ter uma alimentacdo de dgua alternativa, com origem na rede
publica.

e A nivel de sistema de tratamento destas aguas ndo sdo necessdrios grandes investimentos, por se
considerar necessdrio um filtro apenas, de modo a evitar a entrada de detritos na reserva de agua.

No entanto, para que este aproveitamento de agua ndo seja de todo posto de parte, é por nds proposta a
localizacdo dos reservatdrios de agua para rega ao nivel do piso -2 e junto ao limite de construcao.

REGULAMENTAGAO APLICAVEL

A elaboragdo do projeto tem como base os regulamentos e normas vigentes, seguintes:

e Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Agua e Drenagem de Aguas
Residuais - DL n.2 23/95;

e Normas e indicagdes Técnicas do SIMAS de Oeiras;

e DLn.2224/2015 de 9 de Outubro;

e DLn.2220/2008 de 12 de Novembro;

e Portaria n.2 1532/2008 de 29 de Dezembro;

e Notas Técnicas da Autoridade Nacional de Protecg¢do Civil (ANPC);
e Norma europeia EN12845:2015;

e Demais legislacdo e normas em vigor aplicaveis.

Lisboa, 31 de maio de 2024

Manuel Rodrigues

(Eng. Civil)

CAESAR PARK HOTEL PORTUGAL, S.A.
QUINTA DA PENHA LONGA - APARTHOTEL
2019-617-06-PR-HIP-MD_0

MAI. 2024
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