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Objetivo e ambito

O presente documento constitui o Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos de Construcao e Demolicdo (PPGRCD) em fase de projeto (versao inicial) com a
sua concretizacao em obra, (versao final) descrevendo os residuos previstos produzir em fase de projeto/produzidos em fase de obra e 0 modo como ira ser
efetuada a sua correta gestao, incluindo a forma de acondicionamento e as operacdes de gestdo de residuos.

O desenvolvimento do PPGRCD tem de considerar o definido no Regime Geral da Gestao de Residuos, aprovado no anexo | do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de
10 de dezembro, na sua redacao mais atual.

A implementacao do preconizado pelo projeto e dono de obra, cabera ao(s) empreiteiro(s), dependendo das condicdes contratuais estabelecidas entre
ambos, que assegurara a sua correta execucao. Salienta-se que deve ficar definido contratualmente entre as partes (dono de obra, empreiteiros,
subempreiteiros) a quem compete o cumprimento do PPGRCD.

O PPGRCD deve estar preferencialmente disponivel no local da obra ou, em alternativa, nas instalacdes do produtor.

Por forma a demonstrar o cumprimento integral do PPGRCD, a titulo de exemplo, com a incorporacao de reciclados, gestao como subprodutos, gestdo de
residuos, terdo de ser compilados a totalidade de documentos e registos que atestem a rastreabilidade da gestao e que comprovem as informacdes
apresentadas no documento final.

Todos os transportes de residuos sao acompanhados de guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR). As e-GAR no estado concluido devem ser
arquivadas, preferencialmente em formato digital, em obra.

O Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, determina a hierarquia da gestao de residuos, segundo a seguinte ordem de prioridades de gestao: a)
prevencao; b) preparacao para a reutilizacao; c) reciclagem; d) outros tipos de valorizacao; e) eliminacao.

PPGRCD Linha Viana do Castelo - Vila Fria, a 150 kV - Versdo 1.3 - Pagina 3 de 11



IP-0110

R E N Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicao Edicao: 03

1. Dados do Projeto / Obra

1.1. Dados gerais da entidade responsavel

Nome/Designacdo comercial: REN - Rede Eléctrica Nacional, S.A.
Morada: Av. Estados Unidos da América, 55 1749-061 Lisboa
Contactos telefonicos: 210013500 Email: webmaster@ren.pt
NUmero de identificacao de pessoa coletiva - NIPC: 507 866 673
CAE: 35120 (Rev3) - Transporte de Eletricidade

o 0N T
—_— —— — —

D

1.2, Dados gerais da obra

Designacao da Obra: Linha Viana do Castelo - Vila Fria, a 150 kV

Codigo do CPV: -

N.° do processo de Avaliacao de Impacte Ambiental (AlA): -

Identificacao dos locais de implantacao: Uniao das freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) e Meadela; Areosa; Perre;
Outeiro; Amonde; Uniao das freguesias de Nogueira, Meixedo e Vilar de Murteda; Cardielos; Unido das freguesias de Subportela, Deocriste e
Portela Susa; Vila Franca; Vila Fria; concelho de Viana do Castelo

o N T w
- — — —
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1.3. Insercao geografica

Legenda
©®  Posto de Corte de Viana do Castelo
@® Subestagdo de Vila Fria
@ Apoios

Cabo Subterréneo

Linha Elétrica Aerea
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1.4. Caracterizacao do projeto e métodos construtivos

a) Caracterizacao sumaria do projeto a efetuar:

O presente projeto consiste na construcdo de uma nova linha elétrica, com uma extensao aproximada de 31 km, ligando o Posto de Corte de
Viana do Castelo a Subestacao de Vila Fria, no concelho de Viana do Castelo. Os primeiros 3,9 km correspondem a um troco em cabo subterraneo,
desde o Posto de Corte de Viana do Castelo até aos limites da area urbana, onde ocorre a transicdo para a linha aérea (apoio n.° 1). A partir
desse ponto, a linha aérea desenvolve-se ao longo de cerca de 27,3 km, sendo constituida por 71 apoios de linha dupla, até a Subestacao de Vila
Fria, onde se estabelece a ligacdo a Rede Nacional de Transporte. Embora a linha esteja preparada para funcionar a uma tensao mais elevada
no futuro, numa fase inicial ira operar a uma tensao inferior, adequada as necessidades atuais.

b) Descricado sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no Artigo 50.° do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10
de dezembro:

As principais atividades construtivas previstas sao:

Escavacoes;

¢ Implantacao do cabo subterraneo;

e Reconhecimento, sinalizacdo e abertura dos acessos provisorios;

e Construcao dos macicos de fundacao;

¢ Montagem e levantamento dos apoios;

e Colocacao dos cabos.
A gestao de RCD deve realizar-se de acordo com os principios de prevencao e boa gestdo, de acordo com a seguinte hierarquia das operacdes de
gestao de residuos, previstos no Decreto-Lei n° 102-D/2020, de 10 de dezembro: a) Prevencao; b) Integracao de reciclados, c) Preparacao para
reutilizacdo; d) Reciclagem; e) Outros tipos de valorizacao; f) Eliminacao.
Devera proceder-se ao controlo das quantidades e/ou dimensao dos materiais a utilizar na obra, de forma a minimizar as sobras e desperdicios.
Devera igualmente privilegiar-se a reutilizacdo de materiais na propria obra.
Ao nivel da construcdo propriamente dita, devem ser adotadas praticas que:

e minimizem a producéo e perigosidade dos RCD (nomeadamente através da reutilizagdo de materiais e utilizacdo de materiais ndo suscetiveis

de gerar residuos perigosos);

e maximizem a valorizagao de residuos;

¢ maximizem a utilizacdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados;

e favorecam a demolicdo futura com vista a permitir a reutilizacdo e reciclagem da maxima quantidade de elementos e/ou materiais

construtivos.
1.5. Fatores de conversao
No calculo dos reciclados integrados em obra e na producdo de RCD, foram utilizados os seguintes pesos especificos:
e Aco - 7,8 toneladas/m?

e Betdo - 2,5 toneladas/m?

e Solos - 1,5 toneladas/m?
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2. Prevencao de Residuos e Utilizacdo de Residuos

2.1. Metodologia de prevencao de RCD

Com o propésito de reduzir a producao de residuos na obra, deverdo ser implementadas praticas de controlo dos materiais a utilizar, de forma a
minimizar possiveis sobras e perdas, bem como garantir que os diferentes materiais demolidos sao removidos em seguranca e devidamente triados,
maximizando a parte reutilizavel/reciclavel.

E necessario o planeamento e presenca de locais especificos para armazenamento de materiais (protegidos de intempéries ou dano fisico). O
acondicionamento dos residuos em obra devera prever as condi¢oes de estanquicidade de forma a evitar derrames e a producao de residuos perigosos.
Em caso de fragmentacao ou destruicao de algum material / equipamento, todos os detritos devem ser imediatamente recolhidos e efetuar-se uma
adequada triagem dos mesmo com vista a sua valorizacao.

E recomendado a utilizacdo de sistemas de devolucdo de materiais e produtos quimicos ndo necessarios ou o seu armazenamento para uso futuro em
outros projetos.

Numa perspetiva de longo prazo deve ser privilegiado o uso de materiais com elevada durabilidade e sem substancias perigosas.

2.1.1 Materiais a reutilizar na prépria obra

Quantidade prevista Quantidade total de materiais Quantidade a reutilizar relativamente

SR e [ reutilizar (t) previstos aplicar em obra (t) ao total do material aplicado (%)

N&o aplicavel -

Valor Total - - B

2.1.2 Solos ndo contaminados a reutilizar na propria obra

Escavacao (m?3)
Atividade/Frente Total a escavar Escavado a utilizar Escavado a nao utilizar
Escavacoes 3736,18 0,00 3736,18
Valor total 3736,18 0,00 3736,18
2.2. Substancias ou objetos classificados como subprodutos

2.2.1. Analise historica e de contexto

N&o havendo qualquer presenca de tecido industrial na envolvente do local de implantacdo da obra, sem historicos de contaminagées e sem evidéncia
visual de contaminacao ambiental, ndo sera necessario realizar a avaliacao da qualidade do solo.

Se se verificar a existéncia de solo contaminado, deve ser efetuado o pedido de licenciamento da operacdo de remediacdo do solo, nos termos do
Regime Geral da Gestdo de Residuos. O mesmo sera tratado como residuo e classificado de acordo com o anexo a Decisao da Comissao 2014/955/UE,
de 18 de dezembro, verificando se apresenta as caracteristicas de perigosidade descritas, no Regulamento (UE) n.° 1357/2014 da Comissao, de 18
de dezembro, e determinadas atendendo ao estabelecido no Regulamento (CE) n.° 1272/2008 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 16 de
dezembro (CLP).
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2.2.2. Avaliacdo da contaminacéao

N&o aplicavel.

2.2.3. Quantificacdo de substancias ou objetos classificados como subproduto

Quantidade a utilizar como Local de armazenamento Destinatario *

Subproduto Solos e rochas subproduto (t) intermédio ™

Valor Total

Nesta fase intermédia importa manter o cumprimento de todas as condicdes para a classificacao de subproduto, nomeadamente a garantia de utilizacao futura e a nao
contaminacao dos solos e rochas antes de envio para destino final.

Na pagina eletronica da APA, em https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos podem ser consultados os seguintes documentos:

- A nota técnica para classificacao dos solos e rochas como subproduto;
- O modelo de Declaracao para a classificacao dos solos e rochas;
- As FAQ sobre a classificacao dos solos e rochas como subproduto.

2.3. Metodologia de utilizacdo de RCD

Nao aplicavel.

2.3.1. Residuos utilizados em obra

I::Sn::;?:ﬁzg Quantidade prevista utilizar (t) Quantidade utilizada (t) na | Quantidade utilizada (t) Quantidade total utilizada (t)
(LER) na obra de origem obra de origem noutras obras
Valor Total - - - -
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3. Incorporacao de reciclados

3.1.

Pressupostos para a utilizacao de reciclados

Relativamente a utilizacdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados na obra, de acordo com o artigo 28.° do RGGR:

“5 - E obrigatéria a utilizacdo de pelo menos 10 % de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a quantidade
total de materiais aplicados em obra, no Gmbito da contratacdo de empreitadas de construcdo e de manutencdo de infraestruturas, nos
termos do -disposto no Cédigo dos Contratos Publicos, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de janeiro, na sua redacéo atual.

6 - A ANR, em articulacdo com os servicos ou organismos das dreas governativas competentes, estabelece metas de crescimento gradual da
incorporacdo de materiais reciclados em obras publicas.

7 - Os materiais reciclados referidos no n.° 5 devem ser certificados pelas entidades competentes, nacionais ou europeias, de acordo com a
legislacGo em vigor, podendo ser apresentada em alternativa documentacGo comprovativa, que ateste de forma fundamentada a

incorporacdo de reciclados.”

Tendo em conta as caracteristicas da obra, o projeto contempla a integracao de materiais reciclados, como o aco. Desta forma foi possivel cumprir

o RGGR

Os materiais devem ser certificados pelas entidades competentes, nacionais ou europeias, de acordo com a legislacdo aplicavel.

Deverao assim ser, sempre que aplicavel, as especificacoes técnicas definidas pelo Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC) e aprovadas pelos

membros do Governo responsaveis pela area do ambiente e das obras pUblicas, nomeadamente:

LNEC E 471 - Guia para a utilizacdo de agregados reciclados grossos em betdes de ligantes hidraulicos;

LNEC E 472 - Guia para a reciclagem de misturas betuminosas a quente em central;

LNEC E 473 -Guia para a utilizacao de agregados reciclados em camadas nao ligadas de pavimentos;

LNEC E 474 - Guia para a utilizacdo de materiais reciclados provenientes de residuos de construcdo e demolicdo em aterro e camada de leito
de infraestruturas de transporte;

LNEC E 483 - Guia para a utilizacao de agregados reciclados provenientes de misturas betuminosas recuperadas para camadas nao ligadas de
pavimentos rodoviarios;

LNEC E 484 - Guia para a utilizacdo de materiais provenientes de residuos de construcao e demolicdo em caminhos rurais e florestais;

LNEC E 485 - Guia para a utilizacdo de materiais provenientes de residuos de construcdo e demolicao em preenchimento de valas.

3.2, Reciclados integrados em obra
[z s recﬂiﬂg:::scom LEERRS Quantidade prevista integrar em obra (t) Quantidade final integrada em obra (t)
Aco 1 154,42
Valor total 1 154,42
Quantidade total de material aplicado reciclado ou Quantidade total de materiais aplicados em Determinacao da % de reciclados ou com
com incorporacgao de reciclados (t) obra (t) incorporacao de reciclados
1 154,42 4 654,25 24,8
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4. Acondicionamento e triagem

4.1. Métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma

Na fase de execucdo da obra, devera ser garantido pela Entidade Executante/Adjudicatario, que os residuos que venham a ser produzidos sao
devidamente acondicionados em obra, tendo em conta a sua tipologia e perigosidade.

Deverao ser disponibilizados contentores, devidamente identificados, com capacidade adequada para os diferentes tipos de residuos.

A Entidade Executante/Adjudicatario devera privilegiar e implementar, um sistema de triagem de residuos, tendo em vista a sua posterior valorizacao
através do encaminhamento para os Operadores de Gestao de Residuos licenciados.

O estaleiro de obra previsto no projeto contara com uma area para gestao de residuos (Parque de Residuos) e que compreendera zonas distintas
(Zona de Residuos Perigosos e Nao Perigosos).

A separacao dos residuos sera efetuada de acordo com as caracteristicas fisicas e quimicas dos residuos e tendo em conta a classificacao dos residuos
que consta da Lista Europeia de Residuos (LER), publicada na Decisdo da Comissdao 2014/955/UE, de 18 de dezembro de 2014.

Qualquer produtor ou detentor de residuos perigosos é obrigado a embalar ou acondicionar os residuos perigosos e a afixar a rotulagem em embalagens
ou recipientes de acordo com as regras internacionais e europeias em vigor.

No caso de se verificarem residuos passiveis de utilizar em obra os mesmos serao armazenados separadamente dos residuos que serdo enviados para
destino final.

O transporte de residuos deve ser acompanhado pelas guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR), de acordo com a Portaria n.°
145/2017, de 26 de abril.

4.2. Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentacao da fundamentac¢ao para a sua impossibilidade

N&o esta prevista a impossibilidade de triagem de RCD na obra.
De acordo com o Artigo 51. ° do RGGR:
“2 - Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, o respetivo produtor é responsdvel

pelo seu encaminhamento para operador de tratamento de residuos.”

PPGRCD Linha Viana do Castelo - Vila Fria, a 150 kV - Versdo 1.3 - Pagina 10 de 11



IP-0110
R E N Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construcao e Demolicao Edicao: 03

5. Producéo e Operacao de Valorizacao e Eliminagcao dos residuos

5.1. RCD
Designacdo do Residuo -codigo Quantld.ade Quan}: ldad.e Quantidade para Operacgéao de Quantidade para Operacao de
LER ezl reaEE el Valorizacao (%) Valorizacao Eliminagao (%) eliminacao
Estimada (t) (t)
17 04 11 - Cabos nao abrangidos
em 17 04 10 n.q. 100 R4
17 05 04 - Solos e rochas nao
abrangidos em 17 05 03 > 604,27 100 b1
Valor Total 5 604,27
5.1.1. Taxas de incorporacao de RCD
Designacdo do Residuo -cédigo | Quantidade utilizada final (t) Quantidade Produzida Final Taxa de incorporacao
LER (t) (%)
5.2. Outras tipologias de residuos
Quantidade Quantidade . - . -
Designacao do Residuo - cadigo LER Produzida Produzida Final Quant!dad~e pgra Opera.t; ao .d N Quzjmt’ldaqe p? ra Op.era.v;ao~de
. Valorizacao (%) Valorizacao Eliminagéo (%) eliminagado
Estimada (t) (t)
20 02 01 - Residuos biodegradaveis n.g. 100 R3
Valor Total n.q.

n.qg. - Nao Quantificavel

Referéncias

Especificagbes Técnicas
https://apambiente.pt/residuos/especificacoes-tecnicas

Regras Gerais:
https://apambiente.pt/residuos/regras-gerais

Nota técnica para a classificacao dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

FAQ sobre a classificacao dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

Modelo de Declaracao para a classificacao dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

Documento de Orientacao - Operacdes de remediacao de solos - Gestao de solos nao contaminados (APA, 2021)
https://apambiente.pt/avaliacao-e-gestao-ambiental/medidas-e-recomendacoes

FAQ sobre RCD
https://www.apambiente.pt/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao
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