


Copia da Notificacdo de decisao final de aprovacado das
Medidas de Autoprotecao, submetidas a parecer
obrigatério da Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civil ou da Camara Municipal, no caso de
edificios ou recintos classificados na 1° categoria de
risco, 30 dias antes da entrada em funcionamento do
estabelecimento; e 25.2 Copia da notificagcdo da decisao
da udltima inspecao regular realizada ao edificio ou
recinto pela ANEPC, para estabelecimentos

classificados na 22, 3? ou 4? categorias de risco.

O presente pedido de licenciamento engloba as Operagbes de Gestdo de Residuos
desenvolvidas no Centro Integrado de Tratamento de Residuos Soélidos Urbanos (CITRU) do

Planalto Beirdo, concretamente nas seguintes instalagdes:

¢ Unidade de Tratamento Mecéanico e Biol6gico;
e Centro de Triagem;

e Centro de Tratamento e Recepcédo de REEE.

Operacionalmente, o Centro Integrado de Tratamento de Residuos Sélidos Urbanos do Planalto
Beirdo é constituido por um aterro sanitario de residuos ndo perigosos (detentor da Licenca
Ambiental n.° 354/0.1/2016 e do Alvara de Licenca para Operacao de Deposicdo de Residuos
em Aterro n.° 1/2019/CCDRC), pelas instalagfes acima elencadas (para as quais se esta a
instruir o presente pedido de licenciamento de OGR), bem como pelas instalacbes de apoio

comuns.

Assim, o pedido consubstanciado pelo processo em curso, tem como objecto o licenciamento
das Operacdes de Gestdo de Residuos associadas ao estabelecimento do CITRU do Planalto
Beirdo, que inclui as instalacdes de tratamento de residuos em questdo, concretamente, o Centro
de Triagem (LOGR 27/2011, caducada), o Centro de Tratamento e Recepcdo de REEE (LOGR
42/2009, caducada) e a Unidade de Tratamento Mecanico e Bioloégico (LOGR 51/2012,
caducada), bem como engloba o licenciamento de exploracdo de ampliacéo do aterro do CITRU
do Planalto Beirdo, correspondente a uma construgao de parte da Célula 2 prevista na Licenca
Ambiental n.° 354/0.1/2016.
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N&o obstante, para efeitos da presente componente Medidas de Autoproteccéo, a informacéo é

prestada para as Instalac6es de Tratamento de Residuos em apreco.

As Medidas de Autoptoteccado (MAP) dos edificios do CITRU encontram-se actualmente em fase
de reavaliacdo, sendo que especificamente para o edificio de prensagem de papel e cartdo e
para o edificio da linha de preparacéo de Combustivel Derivado de Residuos (CDR), o projecto
de seguranga contra incéndio foi ja alvo de avaliacdo, tendo merecido aprovagdo favoravel
emitida pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Proteccdo Civil, através dos Oficios n.°
INF/4448/CDOS18/2021, com data 2021-04-27 e n.° de processo 1032782 e n.°
PAR/2283/VDL/2023, com data 2023-04-05 e n.° de processo 1563569. Os referidos oficios
podem ser consultados de seguida, bem como os respectivos projectos de especialidade que

foram alvo de apreciacéo técnica.
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AUTORIDADE NACIONAL
DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL

INFORMACAO

PARECER

N.° INF/4448/CDOS18/2021
DATA 2021-04-27
PROCESSO 1032782

DESPACHO

1. Tomei conhecimento; 2. Informe-se o requerente de
acordo com o teor da presente informacio; 3.(...)
Assinado por : HUMBERTO JORGE BORGES
SARMENTO

Num. de Identificagdo: BI10724444

o 4,27 13:32:474+01'00°
ﬂ CHAVE MOVEL
[ I BN I ]

ASSUNTO Pareceres técnicos - Projeto SCIE

. SITUACAO

l.I O presente parecer tem como objetivo a apreciagao técnica de pedido de parecer a

Projeto de especialidade de SCIE, cujo pedido deu entrada na ANEPC através do N.° de

Processo 1032782 em 15/12/2020, com as seguintes caracteristicas:

|.2 Designacdo do edificio/ recinto: Edificio de Prensa de Papel e Cartao

.3 Utilizacdo-tipo:
- Use dominante:

| 4 Categoria de risco: 3.7

|.5 Requerente: José Carlos Freitas Moreira Do Carmo

Xl «lndustriais, oficinas e armazéns»

AB: 3299,98 m*

|.6 Titular: Associagaoc Municipios Regiao Planalto Beirao

2. LEGISLACAO APLICAVEL

— Decreto-Lei n.° 220/2008, de
Lei n.° 123/2019, de 18 de outubro (RJ-SCIE);
— Portaria n° 15322008, de 29 de
Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho (RT-SCIE);
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|2 de novembro,

dezembro,

revisto e republicado pela

revista e republicada pela



N.® INF/4448/CDOS18/2021

Q

— Despacho n.° 2074/2009, de |5 de janeiro, revisto e republicado pelo
Despacho n.® 8954/2020, de |8 de setembro;
— Notas técnicas ANEPC;

— Demais legislagao aplicavel.

3. ANALISE

Para apreciagao técnica do pedido foram desenvolvidas as seguintes agdes processuais:

3.1 Processo atribuido ao signatario em 15/12/2020

3.2 Aspetos da apreciacao técnica

— Apos analise do Projeto de Seguranga Contra Incéndio em Edificios supramencionado,
considera-se que o mesmo cumpre o disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de
novembro e na Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, nas suas redagdes atuais.

— Deverao ser enviadas a ANEPC, via Portal dos Servigos Publicos - eportugal.gov.pt, as
Medidas de Autoprotecdo exigiveis de acordo com o previsto no artigo 198.° da

Portaria n.° 135/2020, dando cumprimento ao disposto na alinea a) do n.” 2 do artigo
34.° da Lei n.° 123/2019.

4. CONCLUSOES E PROPOSTAS

Nos termos e fundamentos constantes do presente parecer, entende-se que a proposta de

decisao final devera ser no sentido de:

— Emitir parecer favordvel ao pedido, propondo-se, em caso de concorddncia, que o

requerente seja notificado desta decisdo.

A consideragao superior,

O Técnico Superior

2021.04.27
11:04:09 +01'00

Marco Filipe, Eng.°
f
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A JFO preparou este documento para uso exclusivo do Cliente e para uma finalidade especifica, cada uma
expressamente indicada no documento. Nenhuma outra parte deve confiar este documento sem o prévio consentimento por
escrito da JFO. A JFO ndo assume nenhuma obrigagdo, nem aceita qualquer responsabilidade de terceiros que possam invocar
ou utilizar este documento. A JFO ndo se responsabiliza pelas informag&es fornecidas pelo Cliente e outros terceiros utilizados
para preparar este documento ou como base da andlise. Sujeito as condigdes acima, este documento pode ser transmitido,
reproduzido ou divulgado apenas na sua totalidade.
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DECLARAGAO DE RESPONSABILIDADE

RICARDO ALBERTO DE SOUSA BARBOSA, portador do Cartdo de Cidaddao n? 11469626 valido até
27.07.2029, membro efetivo n? 64989 da Ordem de Engenheiros (OE), com domicilio na Rua Padre
Luis Campos, n2 267 — 32 Dt?, 4470-324 Maia, declara sob responsabilidade profissional e para efeitos
do disposto do n? 1 do Artigo 102 do Decreto-Lei n2 555/99 de 16 de dezembro, com a redacdo dada
pela Lei n? 28/2010 de 2 de Setembro, que o Projeto de Seguranga Contra Incéndio de que é autor,
relativo a obra designada por EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, situada em Vale da
Margunda, Rua Antdnio Pereira, Borralhal, Barreiro de besteiros, concelho de Tondela, observa o
disposto no Decreto-Lei 220/2008 de 12 de Novembro (Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio
em Edificios) na sua Ultima redacdo pela Lei 123/2019 de 18 de Outubro, a Portaria n? 1532/2008 de
29 de Novembro (Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios) na sua ultima
redacdo pela Portaria 135/2020 de 2 de Junho e os Critérios Técnicos para a determinacdo da
Densidade de Carga de Incéndio Modificada, aprovados pelo Despacho n2 2074/2009, de 15 de

Janeiro, bem como especificagdes técnicas de projeto e normas aplicaveis.

Maia, 9 de dezembro de 2020

O Técnico Responsdavel
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DECLARAGCAO DA ORDEM

ORD
DOS ENGENHEIR

GIAQ NORTE

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Norte da Ordem dos Engenheiros declara que o Engenheiro
RICARDO ALBERTO DE SOUSA BARBOSA estd como Membro Efetivo, nesta associagao publica
profissional, sendo portador da Cédula Profissional n.2 64989, titular do curso de Mestrado em
Engenharia Electrotécnica - Sistemas Eléctricos de Energia pelo(a) Instituto Superior de Engenharia
do Porto em 19-09-2008, agrupado na(s) Especialidade(s) de Eletrotécnica desde 08-06-2010, com

o titulo de qualificagdo de Engenheiro Nivel 2 , estd na efetividade dos seus direitos como

Engenheiro.

Validade A presente declaragdo destina-se a ser exibida perante as entidades
competentes e é valida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Porto, 30 de outubro de 2020 o

Joaquim Pogas Martins
Presidente do Conselho Diretivo

Elementos de validagda Rua Rodrigues Sampaio, N.# 123, Porto

Codigo: 1IRQEFMLE Tel. 222071300
Ref.2: GMO001
Declaraggo n.2: RN40882/2020 www.oern.pt

Para efeitos de validagio desta declaragdo, aceder sigoe.

tosen 5.pt e introduzir na pesquisa o cdigo de validagao
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragdo.
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1

INTRODUCAO

1.1 Obijetivo

O presente projeto de seguranca contra riscos de incéndio (PSCI), tem por objeto um

estabelecimento de tratamento e eliminacdo de residuos pretendendo-se licenciar as alteracbes

introduzidas nas instalacdes, dando satisfacdo aos diplomas de seguranca contra incéndio em vigor

tendo sido dotado dos meios de seguranga preconizados na legislacdo de seguranca contra incéndio

aplicavel, nomeadamente o Dec. Lei 220/2008 na sua ultima redacdo, a Lei 23/2019 de 18 de Outubro

e a Portaria 1532/2008 na sua ultima redag&o, a Portaria 135/2020 de 2 de Junho.

A publicagdo do novo regulamento juridico de seguranga contra incéndio em 2008, entretanto

recentemente alterado pela Lei 123/2019 de 18 de Outubro, trouxe uma série de inovagdes, desde

logo:

Aplicacao geral para todos os edificios (Criagdo de 12 Utilizagdes-Tipo (UT));
Classificacdo das UT por categorias de risco (CR);
Classificacdo de locais de risco;
Adaptacdo do Regime Juridico da Urbanizagdo e Edificagcdo (RJEU):
o Pareceres e vistorias ndo obrigatérias;
o Responsabilizagdo dos intervenientes;
o Inspecdes;

Ficha de Seguranca para a 12 Categoria de Risco.

Apds a publicagdo do RJ-SCIE, foram, publicados outros diplomas relativos a SCIE:

Portaria n.2 1532/2008 na sua ultima redacdo, conferida pela Portaria n2 135/2020
aprova o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndios em Edificios;

Despacho n.2 2074/2009 que estabelece os critérios técnicos para determinacgdo da
densidade de carga de incéndio modificada;

Portaria n.2 64/2009 que define o regime de credenciacio de entidades na area de SCIE;
Portaria n.2 773/2009 que estabelece o procedimento de registo de entidades para a
comercializacao, instalacdo e manutencao de equipamentos de SCIE;

Portaria n.2 1054/2009 que define a taxa dos servicos prestados pela ANEPC no ambito
da SCIE;
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Despacho n.2 12037/2013 que regulamenta o grau de prontiddo dos meios de socorro;
Despacho n.2 12605/2013 que regulamenta as redes secas e himidas para o servico de
incéndio;

Despacho n.2 13042/2013 que regulamenta as fontes de abastecimento de dgua para
o servigo de incéndio (Sl);

Despacho n.2 14903/2013 que regulamenta as centrais de bombagem para o Sl.

O presente estudo foi apoiado na seguinte documentacao:

Dec. Lei 220/2008 na sua ultima redacdo conferida pela Lei 23/2019 de 18 de Outubro
gue aprova o Regulamento Juridico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios;
Portaria n.2 1532/2008 na sua ultima redacg&o, conferida pela Portaria n2 135/2020 que
aprova o Regulamento Técnico de Seguranga Contra Incéndios em Edificios;

NFPA 13 — Standard for the Installation of Sprinkler Systems — 2019 Edition

Pretende-se dotar o edificio das medidas e meios necessdarios, quer a protecdo dos seus

ocupantes quer a protecao da propriedade contra riscos de um incéndio considerando a legislagdo

regulamentar atrds discriminada.

Os critérios adotados para a elaboracdo do presente documento foram desenvolvidos como

referéncia a legislagdo em vigor e elaborado de acordo com Normas Internacionais, nomeadamente a

norma NFPA 13 e considerando os pontos de ligacdo a rede de distribui¢ao geral do complexo.

No presente documento é feita uma descricdo geral dos sistemas, bem como dos elementos

base que serviram de suporte a este projeto.

O presente projeto baseia-se no projeto de arquitetura do edificio e pressupde a aplicacdo

integral das medidas de segurancga seguidamente enunciadas:

Arquitetura;
Estruturas;
InstalacOes Elétricas;

Instalagdes e Equipamentos de Segurancga;

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx 2
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1.2 Localizagao

A unidade Edificio de Prensagem de Papel e Cartdo objeto do presente estudo , adiante

designado por EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, localiza-se no Vale da Margunda, Rua

Antdnio Pereira, Borralhal, Barreiro de besteiros, concelho de Tondela conforme implanta¢do abaixo

e nas seguintes coordenadas geograficas:

Latitude: 402 28’ 16.4” N
Longitude: 82 09’ 28.7"" W

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx
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1.3 Caracterizagao e descrigao

1.3.1  Utiliza¢bes-Tipo

seguintes utilizagdes para efeitos de seguranca contra incéndio:

UT-XII (industriais, oficinas e armazéns)

A unidade EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO objeto do presente estudo possui as

Corresponde a edificios ou partes de edificios ou recintos ao ar livre, ndo recebendo

habitualmente publico, destinados ao exercicio de atividades industriais ou ao armazenamento

de materiais, substancias, produtos ou equipamentos, oficinas de reparacdo e todos os servicos

auxiliares ou complementares destas atividades.

1.3.2 Descri¢do Funcional e Areas

A unidade objeto do presente estudo desenvolve-se no EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E

CARTAO, possuindo as seguintes areas, de acordo com a arquitetura atual do edificio:

uT Designagdo Area Area (m2) Area Total UT (m2)
ZONA PRENSAGEM 420,39
ZONA ARMAZENAMENTO 1 555,73
ZONA ARMAZENAMENTO 2 555,73
ZONA ARMAZENAMENTO 3 409,04

Xl ZONA ARMAZENAMENTO 4 409,04 3299,98

ZONA ARMAZENAMENTO 5 247,00
ZONA ARMAZENAMENTO 6 420,15
ARMAZEM EXTERIOR 247,00
ZONA COBERTA 35,90

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx
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1.4 Classificagao e Identificagao do Risco

1.4.1

Locais de Risco

Todos os locais dos edificios e dos recintos, com exce¢do dos espacos interiores de cada fogo, e

das vias horizontais e verticais de evacuacao, sao classificados, de acordo com a natureza do risco, do

seguinte modo:

a)

Local de risco A — local que ndo apresenta riscos especiais, no qual se verifiquem
simultaneamente as seguintes condicdes:

i O efetivo ndo exceda 100 pessoas;

ii. O efetivo de publico ndo exceda 50 pessoas;

iii. Mais de 90 % dos ocupantes ndo se encontrem limitados na mobilidade ou nas

capacidades de percecdo e reagdo a um alarme;

iv.  As atividades nele exercidas ou os produtos, materiais e equipamentos que

contém nao envolvam riscos agravados de incéndio;

b) Local de risco B — local acessivel ao publico ou ao pessoal afeto ao estabelecimento,

c)

com um efetivo superior a 100 pessoas ou um efetivo de publico superior a 50 pessoas,

no qual se verifiquem simultaneamente as seguintes condigdes:

i Mais de 90 % dos ocupantes nao se encontrem limitados na mobilidade ou nas
capacidades de percecao e reagdo a um alarme;

ii. As atividades nele exercidas ou os produtos, materiais e equipamentos que
contém ndo envolvam riscos agravados de incéndio;

Local de risco C — local que apresenta riscos agravados de eclosdo e de

desenvolvimento de incéndio devido, quer as atividades nele desenvolvidas, quer as

caracteristicas dos produtos, materiais ou equipamentos nele existentes,

designadamente a carga de incéndio;

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx 5
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d) Local deriscoD — local de um estabelecimento com permanéncia de pessoas acamadas

f)

ou destinado a receber criancas com idade nao superior a seis anos ou pessoas limitadas

na mobilidade ou nas capacidades de percec¢do e reagao a um alarme;

Local de risco E — local de um estabelecimento destinado a dormida, em que as pessoas

nao apresentem as limitagGes indicadas nos locais de risco D;

Local de risco F — local que possua meios e sistemas essenciais a continuidade de

atividades sociais relevantes, nomeadamente os centros nevrdlgicos de comunicacao,

comando e controlo.

Um vez que a afetacdo dos espacos interiores do EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO

possui volume superior a 600m3, e uma vez que este edificio apresenta riscos agravados de eclosdo e

de desenvolvimento de incéndio devido, quer as atividades nele desenvolvidas, quer as caracteristicas

dos produtos, materiais ou equipamentos nele existentes, designadamente a carga de incéndio, os

critérios de classificacdo dos locais de risco foram adotados atendendo a volumetria das areas afetas

ao armazenamento e produgao tendo sido atribuida a seguinte classificagdo:

uT Designagdo Area Volume (m?3) LR
ARMAZEM EXTERIOR 547 4 C
ZONA ARMAZENAMENTO 1 2222.92 C+
ZONA ARMAZENAMENTO 2 2222.92 C+
ZONA ARMAZENAMENTO 3 1636,148 C+
XIl | ZONA ARMAZENAMENTO 4 1636,148 C+
ZONA ARMAZENAMENTO 5 988 C+
ZONA ARMAZENAMENTO 6 1680,588 C+
ZONA PRENSAGEM 420,394 C
ZONA COBERTA 35,9 C

N3o obstante, os locais de risco no EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO situam-se

todos ao nivel do Plano de Referéncia e ndo comunicam com outros locais de risco ou com outros

edificios, dando cumprimento ao n2 3 do art.2 112 do RJ-SCIE.
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14.2

Fatores de Classificacdo de Risco Aplicaveis

As utilizagdes-tipo dos edificios e recintos em matéria de risco de incéndio, podem ser de 12, 22

32 e 42 categoria de risco conforme se trate de risco reduzido, risco moderado, risco elevado e muito

elevado respetivamente.

Para os edificios da Utilizagdo-Tipo XlI, sdo fatores de risco o espago coberto ou ao ar livre, o

numero de pisos abaixo do plano de referéncia e a densidade de carga de incéndio modificada a que

se refere o Quadro X do Anexo Il conforme artigo 122 do Dec. Lei 220/2008 com a redacgdo da Lei

123/2019 de 18 de Outubro:

Categorias de risco da utilizagao-tipo xi, «Industriais, oficinas e armazéns»

Valores maximos referentes a utilizagao-tipo XII

Integrada em edificio

Ao ar livre

Categoria
Densidade de cargade |Numero de pisos ocupados | Densidade de carga de
incéndio modificada pela UT XII abaixo do  [incéndio modificada da
da UT XII (**) plano de referéncia (*) UT XII (*¥
by < 500 MJ/ m? 0 < 1000 MJ/ m?
22 < 5000 MJ/m? g | < 10000 MJ/ m?
o < 15000 MJ/ m? <1 < 30000 MJ/ m?
42 > 15000 MJ/ m? > 1 > 30 000 MJ/ m?

No caso do EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, tratando-se de um edificio

exclusivamente de UT-XII, cuja atividade serd a de produgdo e armazenagem de prensados de papel e

cartdo, de acordo com o RJ-SCIE, a classificacdo é feita através do cdlculo da densidade de carga de

incéndio modificada se integrada num edificio ou ao ar livre e 0 numero de pisos abaixo do plano de

referéncia, determinada de acordo com base nos critérios técnicos definidos pelo Despacho n@

8594/2020 de 18 de Setembro.
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1.4.3 Categorias de Risco

A categoria de risco de cada uma das utilizagGes tipo é a mais baixa que satisfaca integralmente
os critérios indicados nos quadros constantes do anexo Il do RJ-SCIE. E atribuida a categoria de risco
superior a uma dada utilizagao-tipo, sempre que for excedido um dos valores da classificagcdo na
categoria de risco.

De seguida apresentam-se os calculos para a determinagao da densidade de carga de incéndio
modificada para a UT-XII, considerando os materiais armazenados e a ocupacao do edificio.

Para a obtencdo do calculo da densidade de carga de incéndio foram utilizados os critérios
probabilistico descritos no despacho 8594/2020, para a generalidade dos elementos e foram também
utilizados os critérios constantes no Regulamento de Seguranga Contra Incéndios em Estabelecimentos
Industriais descritos no Decreto Real Espanhol 2267/2004 de 3 de Dezembro e a Norma Técnica

14/2014 do Estado de Goids, Brasil.
Para densidade de carga de incéndio modificada (Qs), em MJ/m?, nas atividades inerentes as

utilizagGes tipo Xl e Xll, exceto o armazenamento é calculada de acordo com a seguinte férmula:

Na

quiSfoRm
q, == 5 (MJ/mz)

Assim, no EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, o calculo da densidade de carga de

incéndio modificada para as atividades exceto armazenamento, sdo as seguintes:

Calculo Densidade Carga Incéndio Modificada - atividades inerentes exceto armazenamento

Designagdo da L.
atividade Caracterizagéo Osi Si | G |Rai| as(MJ)
ZONA PRENSAGEM | Papel, apresto/preparacdo 500 204,47 |1,3|1,5]| 199358,25
Area Sector Corta-fogo =| 204,47 |m? as (MJ)
total
199358,25
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Para a densidade de carga de incéndio modificada ((s), em MJ/m?* nas atividades de

armazenamento inerentes as utilizagdes-tipo Xl foi utilizada a seguinte féormula:

Nar

Z‘]rfhrSinRm
_ =l

q; S

(MJ Im’ )

Assim, no EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, o calculo da densidade de carga de

incéndio modificada para as atividades de armazenamento, sdo as seguintes:

Calculo Densidade Carga Incéndio Modificada - atividades armazenamento

Designagdo da .
atividade Caracterizacao Qi hi Si Ci | Rai qs (MJ)
Papel,
ARMAZEM residuos/restos/desperdicios | 2100 | 4 136,85 | 1,60 | 3 5517792,00
prensados
ZONA Recuperacdo de materiais
ARMAZENAMENTO | couPeras 1000 | 4 | 555,73 |1,30| 1,5 | 4334694,00
1 plasticos
ZONA Recuperacdo de materiais
ARMAZENAMENTO B p ¢ 1000 | 4 555,73 |1,30| 1,5 | 4334694,00
) pldsticos
ZONA Tratamento e disposicdo de
ARMAZENAMENTO , posie 500 4 409,04 |1,30| 1,5 | 1595244,30
3 residuos
ZONA Tratamento e disposicdo de
ARMAZENAMENTO , posie 500 4 409,04 |1,30| 1,5 | 1595244,30
4 residuos
ZONA Papel,
ARMAZENAMENTO | residuos/restos/desperdicios| 2100 | 4 247,00 | 1,60 | 3 9959040,00
5 prensados
ZONA Papel,
ARMAZENAMENTO | residuos/restos/desperdicios | 2100 | 4 420,15 | 1,60 | 3 16940327,04
6 prensados
Area Sector Corta-fogo =|2733,531 | m? gs (MJ) total
44277035,64
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Para a densidade de carga de incéndio modificada para a totalidade dos compartimentos corta-

fogo nos edificios inerentes as utilizagdes-tipo Xll foi utilizada a seguinte férmula:

ZQFF{

q= —(M’J; m- )

ZS

Assim, no EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, o calculo da densidade de carga de

incéndio modificada para a totalidade do edificio, sdo as seguintes:

Calculo Densidade de Carga de Incéndio da totalidade do edificio

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx

estabeleciments Q s
ZONA PRENSAGEM 199358,25 204,47
ARMAZENAGEM 44277035,64 2733,531

QTotal 44476393,89
Area Total: 2938,00
s FINAL (MJ/m?) 15138,32
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No caso do EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO que possui uma densidade de carga
de incéndio modificada inferior a 30.000Mj/m?, n3o possui pisos abaixo do Plano de Referéncia e
possui saidas diretas para o exterior, de acordo com o Quadro X do Anexo Ill do n? 1 do artigo 122 do
Regulamento Juridico de Seguranga contra Incéndio em Edificios, considerando a categoria de risco

mais gravosa obtida, é classificado como sendo um edificio de 32 Categoria de Risco (3CR):

QUADRO X

Categorias de risco da utilizacdao-tipo xu, «Iindustriais, oficinas e armazéns»

Valores maximos referentes a utilizaciao-tipo XII
Inregracia em edificio Ao ar livre
Categoria
Densidade de cargade | Nimero de pisos ocupados | Densidade de carga de
incéndio modificada pela UT XII abaixo do  |incéndio modificada da
da UT XII (*¥) plano de referéncia (*) UT XII (*%)
1 < 500 MJ/ m? 0 < 1000 MJ/ m*
b < 5000 MJ/m* <1 < 10000 M]/ m?>
3.8 < 15000 MJ/ m? <1 < 30000 M]/ m?>
42 > 15 000 M]/ m? >1 > 30 000 MJ/ m?

(*) Nio sio contabilizados os pisos destinados exclusivamente a instalacdes e equipamentos téenicos que
apenas impliquem a presenca de pessoas para fins de manutencio e reparacio, efou que disponham
de instalagcdes sanitdrias.

(**) Nas utilizactes-tipo XII, destnadas exclusivamente a armazéns, os limites mdximos da densidade
de carga de incéndio modificada devem ser 10} vezes superores aos indicados neste quadro.
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2 CONDIGOES EXTERIORES COMUNS

2.1 Vias de Acesso

Uma vez que o EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO tem uma altura superior a 9

metros e sem prejuizo de disposicdes mais gravosas de outros regulamentos, as vias de acesso devem

possibilitar o estacionamento dos veiculos de socorro junto as fachadas, consideradas como

obrigatoriamente acessiveis conforme descrito no artigo 52 do RT-SCIE, e possuir as seguintes

caracteristicas:

a)
b)
c)
d)

e)

6 m, ou 10 m se for em impasse, de largura util;

5 m de altura util;

13 m de raio de curvatura minimo medido ao eixo;

10% de inclinagdo maxima;

Capacidade para suportar um veiculo de peso total 260 kN correspondendo 90 kN ao

eixo dianteiro e 170 kN ao eixo traseiro.

O tragado das vias em impasse deve assegurar que os veiculos de socorro ndo percorram mais

de 20 metros em marcha-atras para inverter a marcha, assim como devem, junto as fachadas acessiveis

e a eixo com o acesso ao atrio de entrada, dispor de uma «faixa de operagdo» destinada ao

estacionamento, manobra e operacdo de veiculos de socorro onde, para além das condi¢gGes impostas

no numero anterior, garantindo também que:

a)

b)

f)

A distancia, medida em planta, entre o ponto mais saliente da fachada e o bordo da faixa
de operagdo que lhe é mais préximo, esteja compreendida entre 3 e 10 m;

A largura minima dessa faixa seja de 7 m;

Todos os pontos de penetragdo na fachada fiquem incluidos entre os planos verticais
tirados pelos extremos da faixa de operagao, perpendicularmente ao seu eixo;

O comprimento minimo da faixa de operacdo, sem prejuizo do referido na alinea
anterior, seja de 15 m;

A faixa tenha em toda a sua area a capacidade para resistir ao pungoamento causado
por uma forga de 170 kN distribuida numa area circular com 20 cm de didmetro;

A faixa se mantenha permanentemente livre de arvores, candeeiros, bancos, socos e
outros obstaculos que impecam o acesso dos veiculos de socorro e nela ndo seja

permitido estacionar qualquer outro veiculo.
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2.2 Acessibilidade as Fachadas

As vias acima referidas além de permitirem o acesso direto ao edificio através das saidas de
evacuacgao, servem para facilitar o acesso as fachadas e a entrada direta dos bombeiros, em todos os
niveis. O edificio deve garantir a possibilidade do acesso as fachadas a razdo de um acesso por cada
800 m2 de area do piso, podendo para esta contabilizagdo serem consideradas as saidas de evacuacao.

Todos os edificios com altura superior a 9 m devem possuir, no minimo, uma fachada acessivel.

As paredes exteriores do edificio ndo dispéem de elementos salientes que possam dificultar o
acesso aos pontos de penetracdo do edificio, nem os pontos de penetragdo possuem grades, grelhas
ou vedacdes que possam dificultar a sua transposicao.

Tratando-se de uma intervencdo praticamente ao nivel do plano de referéncia, os pontos de
acesso fazem-se diretamente pela fachada do edificio. No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL
E CARTAO, como o edificio esta localizado ao nivel do piso 0, o acesso dos bombeiros esta facilitado
fazendo-se o acesso diretamente pela fachada do edificio dando cumprimento ao disposto no artigo

62 da Portaria 135/2020 de 2 de Junho.

2.3 Limitag¢Ges a Propagac¢ao do Incéndio pelo Exterior

As paredes exteriores dos edificios em confronto com outros devem garantir, no minimo, a
classe de resisténcia ao fogo padrdo El 60 ou REI 60 e os vados nelas praticados devem ser guarnecidos
por elementos fixos E 30, sempre que a distancia entre os edificios, com exce¢do dos afetos a

utilizacdo-tipo Xll, for inferior a indicada no quadro Il abaixo:

Altura do edificio (H) Distancia entre Fachadas (L)
H <9 mts L=4 mts
H>9 mts L=8 mts

N3o se aplica o requisito da distancia minima entre vaos situados em pisos sucessivos uma vez
gue os vaos situam-se no mesmo compartimento corta-fogo (n2 1 do art.2 7 do RT-SCIE).
O edificio ndo possui confrontagcdes com outros edificios pelo que também ndo se contemplam

medidas no que diz respeito a distancia entre edificios.
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2.4 Disponibilidade de Agua para os Meios de Socorro

O fornecimento de 4dgua para abastecimento dos veiculos de socorros deve ser assegurado por
hidrantes exteriores, alimentados pela rede de distribuicdo publica ou por rede privada na falta de
condicdes daquela. Os modelos dos hidrantes exteriores deverdo ser homologados e obedecer a
norma NP EN 14384:2007 e aprovados pelos bombeiros locais, dando preferéncia a colocacdo de
marcos de incéndio relativamente as bocas de incéndio sempre que tal for permitido pelo didmetro e
pressdo da canalizacao.

O edificio deve ser dotado de hidrantes exteriores, no caso de serem marcos de agua, devem
estar a uma distdncia maxima de 30 metros de qualquer das saidas do edificio que faca parte do
percurso de evacuagao até ao marco mais préximo. As localizagdes destes equipamentos deverdo ser
validadas pelos servigos de dguas e pelos bombeiros.

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, o edificio é servido por uma rede
exterior de hidrantes implantados no arruamento envolvente, com alimentacao por rede privativa de
agua dotado de um sistema de bombagem privativo e depdsito exclusivo para a rede de incéndio com
capacidade superior a 60 m3, situando-se o marco de incéndio mais préximo a menos de 30 metros do

edificio.

3 RESISTENCIA AO FOGO ELEMENTOS CONSTRUCAO

Os elementos estruturais de um edificio devem garantir um determinado grau de estabilidade
ao fogo e conter o nimero de compartimentos corta-fogo necessarios e suficientes para garantir a
protecdo de determinadas areas, impedir a propagacao do incéndio ou fracionar a carga de incéndio.

A compartimentacdo corta-fogo deve ser obtida pelos elementos da construgdo, pavimentos e
paredes que, para além da capacidade de suporte, garantam a estanquidade a chamas e gases quentes
e o isolamento térmico durante um determinado tempo. Estes elementos devem ser continuos,
atravessando pisos ou tetos falsos quando existam.

Nos casos em que a capacidade de suporte ndo esteja em causa, sao admitidos outros materiais,
desde que homologados, complementados ou ndo por sistemas ativos de protecao como, por

exemplo, sistemas de extingdo automatica ou telas batidas por cortinas de agua.
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A passagem de canalizacGes ou condutas através destes elementos devem ser seladas ou ter
registos corta-fogo com caracteristicas de resisténcia ao fogo padrdo iguais aos elementos que
atravessam, ou a metade desse tempo se passarem em ductos e desde que a porta de acesso ao ducto

garanta, também, metade desse valor.

3.1 Resisténcia ao fogo elementos estruturais e incorporados

Consoante o seu tipo, os elementos estruturais de edificios devem possuir uma resisténcia ao
fogo que garanta as suas func¢des de suporte de cargas, de isolamento térmico e de estanquidade
durante todas as fases de combate ao incéndio, incluindo o rescaldo, ou, em alternativa, devem possuir
a resisténcia ao fogo padrao minima indicada no quadro IX abaixo:

QUADRO IX

Resisténcia ao fogo padrdao minima de elementos
estruturais de edificios

Categorias de risco
Utilizagdes-tipo Fungio do elemento estrutural
¥ 2r 32 42
LILIV,V, VL VIIL VIII, X e X R 30 R 60 R 90 R 120 Apenas suporte.
REI 30 REI 60 REI 90 REI 120 Suporte e compartimentagao.
II, XI e XII R 60 R 90 R 120 R 180 Apenas suporte
REI 60 REI 90 REI 120 REI 180 Suporte e compartimentagao

Os elementos estruturais de edificios com um sé piso no plano de referéncia afetos a UT-XII de
223, 32 ou 42 categoria de risco, devem possuir a resisténcia ao fogo padrdo minima seguinte de acordo
com o ponto 2 do artigo 152 do RT-SCIE:
a) R60, unicamente com fungdo de suporte;

b) REI60, com fungdo de suporte e de compartimentagdo;

A resisténcia ao fogo dos elementos estruturais dos edificios sera garantida por um correto
dimensionamento de todos os elementos de suporte da sua estrutura, com a finalidade de minimizar
os riscos de colapso, nomeadamente no periodo necessdrio a evacuagao das pessoas e as operagdes
de combate ao incéndio, pelo que no edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, (UT XII) serd
R60/REI6O.

As informacgdes das necessidades de resposta da estrutura fazem parte integrante do projeto de
estruturas, pelo que apesar de ndo se fazer referéncia nas pecas desenhadas, os elementos estruturais
cumprem com a resisténcia ao fogo minima padrao.
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3.2 Isolamento entre Utilizagdes-Tipo Distintas

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

3.3 Compartimentacao Geral Corta-Fogo

Nos espacgos cobertos, os diversos pisos devem, em regra, constituir compartimentos corta-fogo
diferentes, sem prejuizo das condig¢Ges de isolamento e protecdo referentes a locais de risco existentes
nesses pisos.

Os compartimentos corta-fogo a que se refere o anterior ndo devem ultrapassar as areas
maximas indicadas no quadro XlI abaixo:

QUADRO XII

Areas maximas de compartimentagio geral corta-fogo

Utilizagdes-tipo Areas ":i’g:j: g%ep‘;‘:n;f;mmemo Observagbes

LTV LN X8 XK cioss mms s s s miss 1600 m?

I i i ncinee: smrsnasie arie siSiesiis unge: messeod i epedl 6 400 m? Acima ou no plano de referéncia.
3200 m? Abaixo do plano de referéncia.

IV e V (exceto pisos com locais de risco D) 1600 m?

IV e V (pisos com locais de risco D). . . . . . 800 m?

Kl cisassnaisnmsssnessmes s s simes sims 800 m? Acima ou no plano de referéncia.
400 m? Abaixo do plano de referéncia.

DI s el B8 A3 anal e Fmenel BB D cndid As estabelecidas no artigo 302.°

Sem prejuizo de condig¢Oes de resisténcia ao fogo mais gravosas constantes deste regulamento,
os compartimentos corta-fogo a que se refere este artigo devem ser isolados por elementos de
construcdo com uma classe de resisténcia El ou REI, com um escaldo de tempo minimo de 30 minutos
para as utilizacGes-tipo | e lll a X e de 60 minutos para as restantes utilizacGes-tipo, dispondo no minimo

de vdos com classe de resisténcia ao fogo padrao de E 30.
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Tal como demonstrado no quadro XllI, para os espacgos exclusivamente afetos a utilizagdo-tipo

XIll, as areas maximas de compartimentos corta-fogo deverdo respeitar as indicadas conforme o quadro

L a que se refere o artigo 3022 do RT-SCIE:

QUADROL

Areas maximas de compartimentagéo geral corta-fogo da utilizagao-tipo xu

Categorias de risco da UT XII
Cascs Localizaqé% ;er!:g;/%rrw"lggte ao plano
1% 28 3 40
P ACINA ;v x5 505 5 ms 5 505 s 550 5 50 5 3 1600 m? 800 m? 400 m?
Abaixo. ... ................... Nao aplicavel 400 m?
L Acima......... ... .......... 6 400 m? 2 400 m? 800 m? 400 m?
Abaixo. ... ... .. Néo aplicavel 800 m? 400 m?
| o P ACIIA . - < s sms s smacms s sms s 12 800 m? 4 800 m? 2400 m? 1200 m?
ADAIXO. . . . .vvi i Né&o aplicavel | 2 400 m? 800 m? 400 m?
RV = e oeomat™82 s winsensiie Acima....................... Sem limite

Uma vez que o EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO tratando-se de uma unidade de

tratamento e eliminagdo de residuos isolada exclusivamente afeto a utilizagdo-tipo Xll e sem pisos

abaixo do plano de referéncia, ndo possui limitagdo de compartimentagao.
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3.4 Isolamento e Protec¢ao dos Locais de Risco

Os locais de risco C devem em regra ser separados dos espagos adjacentes por elementos da

construgdao que garantam, pelo menos, as classes de resisténcia ao fogo padrdo indicadas no quadro
XIV abaixo:

QUADRO XIV

Resisténcia ao fogo padrao minima dos elementos da envolvente de locais de risco C

Elementos de construcao Resisténcia ao fogo padrao minima
Paredes semTUNCAO de SUPOITE: - : <. : : s 55 oms s swmi s 5 soogs 5 5 6058 & 5 908 5 S0s & 5 s 3.3 8 El 60
Pavimentos e paredes com fungdode suporte .. ... .. ... ... ... .. .. ... .. ... REI 60
Portas . . . E30C

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, tal como demonstrado no ponto 1.4.1,
o edificio é constituido por locais de risco C e por C agravado (C*)uma vez que este edificio apresenta
riscos agravados de eclosdo e de desenvolvimento de incéndio devido, quer as atividades nele
desenvolvidas, quer as caracteristicas dos produtos, materiais ou equipamentos nele existentes,
designadamente a carga de incéndio.

No caso dos locais técnicos e de risco agravado previstos, as classes de resisténcia ao fogo

padrdo minima sdo as indicadas no quadro XV abaixo:

QUADRO XV

Resisténcia ao fogo padrdao minima dos elementos da envolvente de locais de risco C agravado

Elementos de construgao Resisténcia ao fogo padrdo minima
Paredes semfuncBode SUPOMe: . .. c: v :cmvsavssssvsssnssssassomsssmsssansns El 90
Pavimentos e paredes com fungdodesuporte . . ......... .. ... ..., REI 90
ROMBSEARNL &t SB2 seneads stk 58 lbeter MRARN Qlilail o BBk Bolterar « diwe Woserire S0k Siarstonalt) SEd = E45C
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3.5 Isolamento e Prote¢ao de Meios de Circulagao

As circulagdes horizontais do EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO ndo serdo

protegidas por ndo se encontrarem abrangidas pelo disposto no n? 1 do artigo 252 do RT-SCIE.

4 REACAO AO FOGO DE MATERIAIS

A classificacdo de reacdo ao fogo dos materiais de construgao de edificios e recintos, nos termos
do regulamento técnico de seguranga contra incéndio, aplica-se aos revestimentos de vias de
evacuacao e camaras corta-fogo, de locais de risco e de comunicagBes verticais, como caixas de
elevadores, condutas e ductos, bem como a materiais de construgao e revestimento de elementos de
decoracdo e mobiliario fixo. As vias de evacuagdo horizontais que ndo fagam parte integrante do
mesmo compartimento corta-fogo serao protegidas por paredes com resisténcia ao fogo minima EI60

e vaos E30c.

4.1 Revestimentos em Vias de Evacuagao

As classes minimas de rea¢do ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes e
tetos em vias de evacuacdo horizontais no edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO sdo as
indicadas no quadro XXIlI abaixo:

QUADRO XXIII

Reacéo ao fogo minima dos revestimentos de vias de evacuacao horizontais

Ao ar livre e em pisos até 9 m Em pisos entre 9 e 28 m Em pisos acima dev28 m
Elemento de atts de alt de altura ou abaixo
6. 47kha e amra do plano de referéncia
Paredesetetos ... ... ... ... ......... C-s3, d1 C-s2,d0 A2-s1,d0
Pavimentos. .. ... ... .. ... ... ... .. ... D,-s2 C,-s2 C,-s1
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4.2 Revestimentos em Locais de Risco

As classes minimas de rea¢do ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes e
tetos em nos locais de risco C e C agravado no edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO s3o as
indicadas no quadro XXV abaixo:

QUADRO XXV

Reacéo ao fogo minima dos revestimentos de locais de riscoA,B,C,D,EeF

Local de risco
Elemento
A B c D,EeF
Paredesetetos . ... .. ... ... ... .... D-s2, d2 A2-s1,d0 A1 A1
Pavimentos. . ......... ... ... ...... = C,s2 A1, C;s2

5 EVACUACAO

5.1 Evacuagao dos Locais

Os espacos interiores dos edificios e recintos devem ser organizados para permitir que em caso
de incéndio, os ocupantes possam alcangar um local seguro no exterior pelos seus préprios meios, de
modo facil, rapido e seguro.

Os locais de permanéncia devem dispor de saidas, em numero e largura suficientes
convenientemente distribuidas e devidamente assinaladas.

As vias de evacuacado devem ter largura adequada e ser protegidas contra o fogo, fumo e gases
de combustdo e as distancias devem ser limitadas.

O efetivo do edificio é o somatério dos efetivos de todos os seus espacos suscetiveis de
ocupacdo sendo determinados de acordo com os critérios definidos no artigo 512 do Dec. Lei 220/2008
pela redacdo que lhe é conferida pela Lei 123/2019 de 18 de Outubro.

O dimensionamento dos caminhos de evacuacdo e das saidas de e ser feito de forma a obter,
sempre que possivel uma densidade de fluxo constante de pessoas em qualquer seccdo das vias de
evacuagao no seu movimento em direcdo as saidas, tendo em conta as distancias a percorrer e as
velocidades das pessoas de acordo com a sua condicdo fisica, de modo a conseguir tempos de

evacuagao convenientes.
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O caélculo do efetivo foi baseado nos valores das areas, indices de ocupagdo regulamentares e
layouts apresentados no projeto. Como é facil perceber, considera-se que os espagos sdo ocupados de

forma muito tempordria, sem permanéncia constante de ocupantes.

5.1.1 Dimensionamento dos Caminhos de Evacuagao e Saidas

O critério geral para o calculo do nimero minimo de saidas que servem um local num edificio

ou recinto coberto, em fungdo do seu efetivo deve ser o seguinte:

QUADRO XXIX

Numero minimo de saidas de locais cobertos em funcao do efetivo

Efetivo Numero minimo de saidas
NBO0:: s 50 mas nmis samis 5 Uma.
51 a 1000, . : oz sme smus s Uma por 500 pessoas ou fragdo, mais uma.
1501:@ 30005 ..o 55 e s 20 Uma por 500 pessoas ou fragéo.
Maisde 3000............ Nuamero condicionado pelas distancias a percorrer no local, com um minimo de seis.

No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO existem mais do que duas saidas diretas para o
exterior devidamente assinaladas nas pecas desenhadas, garantindo a evacuacao do efetivo,

cumprindo com o descrito no artigo 542 do RT-SCIE.

5.1.2 Distribui¢ao e Localizacdo das Saidas

As saidas devem ser distintas e estar localizadas de modo a permitir a sua rapida evacuacao,
distribuindo entre elas o efetivo, na propordo das capacidades, minimizando a possibilidade de

percursos em impasse.

Estas, devem ser afastadas umas das outras, criteriosamente distribuidas pelo perimetro dos

locais que servem, de forma a prevenir o seu bloqueio simultaneo em caso de incéndio.
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A largura util das saidas e dos caminhos de evacuacdo deve ser assegurada desde o pavimento
ou degraus de escadas até a altura de 2 mts. Sem prejuizo de disposi¢cGes mais gravosas, a largura
minima das saidas deve ser de 2 UP nos locais cujo efetivo seja igual ou superior a 200 pessoas ou nos
recintos permanentes ao ar livre cujo efetivo seja igual ou superior a 600 pessoas.

Os caminhos de evacuacdo e as saidas de locais em edificios devem satisfazer os critérios do

quaro XXXI:
QUADRO XXXI
Numero minimo de unidades de passagem em espacos cobertos
Efetivo Namero minimo de saidas
1a50..... ... .. ........ Uma.
51a500................ Uma por 100 pessoas ou fragdo, mais uma.
Maisde 500 ............. Uma por 100 pessoas ou fragéo.

Nos edificios de exclusivos de UT-XII, e de acordo com as condi¢Bes especificas desta utilizagdo-
tipo, a distancia maxima a percorrer entre qualquer ponto de um local afeto a esta UT e a saida mais
proxima para o exterior, para uma via de evacuagdo protegida ou um compartimento corta-fogo
adjacente que permita aceder, direta ou indiretamente ao exterior, ndo devera ser superior aos valores

contantes do quadro LI do RT-SCIE abaixo:
QUADRO LI

Distancias maximas a percorrer nos caminhos de evacuacao dos locais

Categoria de risco Ponto de impasse Ponto com alternativa de fuga
D it = B » s Smnie L ARt = vt = Hhonaais = Mot s ki o 25m 80m
2IBE i s xvm s 5 s 5 ey 5 mie S B e ¥ S S RS B & S E SR e 25m 60 m
FRUOIBY | ol - e somomatie i imisin 5 i - oied o = cooms 5 = e i i 15m 40 m

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, sendo um edificio caracterizado com
um edificio de 32CR, como o edificio possui varias alternativas de fuga, o edificio possui uma area
considerada como local amplo coberto de 4rea total superior a 800 m? ao nivel do plano de referencia
com saidas diretas para o exterior e estas estdo criteriosamente distribuidas de forma a que o efetivo

possa ser evacuado sem criar situacGes de impasse, é admissivel que a distdncia maxima seja

aumentada em 50% cumprindo com o descrito nos artigos 552 a 572 do RT-SCIE.
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No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO a largura das saidas e dos caminhos de
evacuacgao esta configurada da seguinte forma:

Saidas Edificio Prensa:  0,9mts (= 1UP)

Saida Armazéns: >2 mts (2 3UP)

Caminhos Evacuacdo: 1,4 mts (= 2UP)

5.2 Caracterizagao das Vias Horizontais de Evacuagao

As vias horizontais de evacuag¢do devem conduzir diretamente ou através de camaras corta-fogo
a vias de evacuacdo verticais ou ao exterior do edificio.

A distancia a percorrer de qualquer ponto das vias horizontais de evacua¢do até a saida para o
exterior ndo devera exceder 15mts em impasse ou 30mts para a UT-llIl e 25mts em impasse e 30mts
com alternativa de fuga para UT-XIl conforme disposto no quadro LI do artigo 3042 do RT-SCIE nas
condigdes especificas para cada utilizacdo-tipo:

As portas utilizaveis por mais de 50 pessoas deverao:

e Abrir facilmente no sentido da evacuacgao;
e Dispensar o recurso a meios de desbloqueamento de ferrolhos ou outros dispositivos
de trancamento;

e Dispor de sinalizagdo indicativa do modo de operar;

As portas situadas nas vias exclusivas, vias horizontais de evacuag¢do e compartimentos corta-
fogo serdo dotadas de dispositivos de fecho e retencao.

As portas de acesso direto ao exterior possuirdo um percurso livre com largura minima igual a
da saida e livre de obstdculos até a uma distancia de 3 m do edificio.

As portas de saidas de locais por mais de 200 pessoas serdo dotadas de barras anti panico, bem
como as portas de acesso as vias verticais de evacuacdo utilizaveis por mais de 50 pessoas.

As portas que abram diretamente para a via de evacuacao serao recedidas a fim de nao
comprometerem a passagem nas vias quando se encontrem total ou parcialmente abertas.

As portas motorizadas deverdao, em caso de falha de energia, abrir automaticamente por
deslizamento lateral, recolha ou rotacdo. Devera estar ligada ao sistema automatico de detecdo de

incéndio de modo a abrir automaticamente em caso de incéndio.
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No caso do edificio ECOBEIRAO, as portas existentes possuem largura superior ao exigido,
possuem abertura para o exterior e estdo dotadas de barra antipanico com abertura no sentido da
evacuacgao, proporcionando também um percurso livre com largura minima igual a largura da saida,
livre de obstdculos até a uma distancia superior a 3 m do edificio, conforme descrito nas pecas

desenhadas.

5.3 Caracterizagao das Vias Verticais de Evacuacao

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

5.4 Localizagdo e Caracteriza¢ao das Zonas de Reftigio

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6 INSTALACOES TECNICAS

As instalacdes técnicas do edificio essenciais ao funcionamento da atividade das EDIFICIO DE
PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, de sistemas e dispositivos de seguranca e ainda & operacionalidade
de alguns procedimentos de autoprotec¢do, devem ser concebidas, instaladas e mantidas de modo que
nao constituam causa de incéndio nem contribuam para a sua propagacao, devendo satisfazer as
exigéncias expressas no regulamento técnico de seguranga contra incéndio (portaria n2 135/2020 de

12 de Junho).

6.1 Instalagdes de Energia Elétrica

As InstalagOes de Energia Elétrica ndo deverdo constituir causas de incéndios, nem propagarem
as chamas para outros locais. Deverao ser concebidas, de acordo com as Normas, Regulamentos e

Regras em vigor e o Projeto de instalagao elétrica serd elaborado por um Técnico credenciado.
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6.1.1 Fontes Centrais de Energia de Emergéncia e o que alimentam

Os edificios e recintos que possuam utilizacGes-tipo das 3.2 e 4.2 categorias de risco devem ser
equipados com fontes centrais de energia de emergéncia dotadas de sistemas que assegurem o seu
arranque automatico no tempo maximo de quinze segundos em caso de falha de alimentagdo de
energia da rede publica.

As fontes centrais de energia de emergéncia podem ser constituidas por grupos geradores ou
por baterias de acumuladores e devem apresentar autonomia suficiente para assegurar o
fornecimento de energia as instalacdes que alimentam, nas condi¢cdes mais desfavoraveis, durante,
pelo menos, o tempo exigido para a maior resisténcia ao fogo padrdo dos elementos de construcdo do
edificio ou recinto onde se inserem, com o minimo de uma hora.

As fontes constituidas por grupos geradores apenas podem alimentar as seguintes instalagdes:

e lluminagdo de emergéncia e sinalizacdo de seguranga;

e Controlo de fumo;

e Retencdo de portas resistentes ao fogo;

e Obturagdo de outros vaos e condutas;

e Pressurizacdo de 4gua para combate a incéndios;

e Ventilacdo de locais afetos a servicos elétricos;

e Sistemas de detecdo e de alarme de incéndios.

e Sistemas e meios de comunicacdo necessarios a seguranca contra incéndio;

e Comandos e meios auxiliares de sistemas de extingdo automatica

6.1.2 Fontes Locais de Energia de Emergéncia e o que alimentam

As fontes locais de energia de emergéncia para apoio de instalacbes de poténcia reduzida,
devem ser constituidas por baterias ou conjunto de baterias estanques de niquel-cddmio ou
equivalente, dotadas de dispositivos de carga e regulacdo automaticas, conforme descrito no artigo

732 do RT-SCIE.
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Na presenca de fonte normal, as fontes locais de energia de emergéncia devem assegurar a
carga 6tima dos acumuladores e promover a sua recarga automatica num prazo maximo de 30 horas
apo6s descarga por falha de alimentacdo, periodo durante o qual as instalagbes apoiadas pelas fontes
devem permanecer aptas a funcionar.

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO estdo consideradas as seguintes
instalagdes apoiadas por fontes locais de energia:

e Sistema automatico de detecdo incéndio

e |luminacdo de emergéncia

6.1.3 Condigoes de Seguranga de Grupos Eletrogéneos e Unidades de alimentagdo

ininterrupta

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.1.4 Cortes Gerais e parciais de Energia

As instalacGes elétricas do edificio devem ser projetadas e dimensionadas de acordo com o
Regulamento de Seguranca de Instalagdes Coletivas de Edificios e Entradas e com o Regulamento de
Seguranca de Instala¢Oes de Utilizacdo de Energia Elétrica, e em termos de seguranga contemplar as
medidas necessarias, obedecendo de igual modo ao Regulamento de Seguranca contra Incéndio.

De acordo com o descrito no artigo 762 do RT-SCIE, os quadros elétricos devem ser instalados a
vista ou em armarios préprios sem qualquer outra utilizacdo, devendo o seu acesso estar livre de
obstaculos de qualquer natureza permitindo a sua manobra e estar devidamente identificados e
sinalizados.

Os quadros elétricos situados em locais de risco F ou em vias de evacuac¢do, devem ser
protegidos por invdlucro metalico, se a poténcia for superior a 45KVA, embebidos em paredes de
alvenaria e dotados de portas da classe E30.

Se a poténcia for superior a 115KVA devem ficar encerrados em armarios da classe de resisténcia

ao fogo padrdo equivalente.

JFO796_PSCI_ADIT_v2.docx 27




Edificio de Prensagem de Papel e Cartao MEMORIA DESCRITIVA

Borralhal — Tondela
2020-12-09

J.Ferreira&Oliveira,lda. Portugal

No posto de seguranca das utilizacdes-tipo XIl de 32 ou 42 categoria de risco, devem existir
botoneiras de corte geral de energia elétrica da rede e de todas as fontes centrais de alimentacdo de
energia, devidamente sinalizadas.

Os circuitos elétricos ou de sinal das instalacdes de seguranga, incluindo condutores, cabos,
canalizagGes, acessérios e aparelhagem de ligacdo, devem ser constituidos ou protegidos por
elementos que assegurem a sua integridade durante o tempo necessario a operacionalidade das

instalagdes com os escalGes de tempo minimos abaixo indicados:

Escalées de Tempo Minimos Protecao Circuitos Elétricos e de Sinal

Escaldao
Situagcoes com Instalacao Elétrica ou de Sinal CR Tempo
(minutos)
Retencao de Portas resistentes ao fogo, obturacido de
outros vaos e condutas, bloqueadores de escadas mecanicas, 32CR
sistemas de alarme, sistemas de detecido de incéndio, ou 30
sistemas de detecdo de gases combustiveis ou dispositivos 42CR
com a mesma finalidade e cortinas obturadoras
Iluminacdo de Emergéncia e sinalizacdo de seguranga, 32CR
comandos e meios auxiliares de sistema de extingio ou 60
automatica 42CR
Controlo de fumo, pressurizacdo de agua para combate
ao incéndio, ascensores prioritarios de bombeiros, 33CR
ventilacdo de locais afetos a servigos elétricos, sistemas e ou 90
meios de seguranca contra incéndio, pressurizacdo de 4°CR
estruturas insuflaveis e sistema de bombagem para
drenagem de aguas residuais
12CR
i i a 90
Locais de risco F 43CR

No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO estes critérios deverdo ser assegurados no
projeto de instalagdes elétricas onde devem constar as caracteristicas técnicas dos condutores a

utilizar nas instalacdes com interesse para a SCIE e o cumprimento dos escalGes de tempo definidos.
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6.2 Instalagoes de Aquecimento

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.3 Instalagoes de Confec¢dao e Conservacao de Alimentos

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.4 Evacuacao de Efluentes de Combustdo

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.5 Ventilagao e Condicionamento de Ar

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.6 Ascensores

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

6.7 Instalagcoes de Armazenamento e Utilizagao de Liquidos e Gases Combustiveis

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.
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7 EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA

7.1 Sinalizacao de Segurancga

O estabelecimento sera dotado de quadros sinaléticos indicativos dos meios, equipamentos de
seguranca e sentido das vias de evacuacdo que permitirdo aos funcionarios e visitantes terem uma
atitude adequada em caso de alguma ocorréncia. Esta sinaliza¢cdo deve obedecer a legislagao nacional
em vigor, designadamente ao Dec. -Lei n? 141/95, de 14 de Junho, alterado pela Lei n® 113/99, de 3
de Agosto, e a Portaria n2 1456-A/95, de 11 de Dezembro.

Assinaliza¢do das indicagGes de evacuacdo e localizagdao de meios de intervengao, alarme e alerta
serdo perpendiculares ao sentido da fuga possiveis, quando colocadas em vias de evacuagao.

Nos locais de mudanca de direcdo sera colocado sinalizagdo adequada a indicar o sentido de
evacuacao de forma inequivoca.

A distancia entre disticos, locais de evacuacdo locais de permanéncia, ndo devem variar os 6
metros e 30 metros, bem como a sinaliza¢do seja claramente distinguivel de qualquer ponto desse
local cuja linha de observacdo relativamente a placa faga um angulo superior a 452 com a parede onde
se localiza o objeto, elementos ou equipamento sinalizado

As placas serdo colocadas junto de fontes luminosas existentes, a uma distancia inferior a 2
metros em projecao horizontal.

No caso das vias de evacuacdo, a sinalizacdo de seguranca devera ser aposta em material rigido
fotoluminescente, deverao ter dimensdes ndo inferiores as determinadas em funcdo da distancia a
gue devem ser vistas com um minimo de 6mts e um maximo de 50mts conforme a expressdo A >d2 /
2000 conforme descrito no artigo 1082 a 1122 do RT-SCIE.

dZ
2000

A=

No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, a sinalizacdo dos equipamentos de
intervencdo, nomeadamente extintores e carreteis serdao do tipo fotoluminescente panoramico com
montagem justaposta de acordo com normas portuguesas em vigor.

Nas vias de evacuacdo, a sinalizacdo sera garantida também por blocos auténomos tendo em

consideracao o disposto no n2 4 do artigo 1122 do RT-SCIE.
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7.2 lluminagao de Emergéncia

Os espacos de edificios, para além de possuirem ilumina¢do normal, devem ser dotados de
iluminagdao de emergéncia de seguranga e em alguns casos, de iluminac¢do de substituicao.
Ailuminacdo de emergéncia compreende iluminagdo de ambiente, destinada a iluminar os locais
de permanéncia habitual de pessoas evitando situacGes de panico, e iluminacdo de balizagem ou
circulacdo, com o objetivo de facilitar a visibilidade no encaminhamento seguro das pessoas até uma
zona de seguranca e ainda possibilitar a execu¢do de manobras respeitantes a seguranca e a
intervencdo dos meios de socorro.
No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, a iluminacdo de emergéncia de seguranca
garantird os niveis de iluminag¢do regulamentares e permitira:
e Asinalizacdo ativa das vias de evacuacdo e das saidas e os niveis suficientes para acesso
e utilizacdo dos meios de primeira intervencdo (iluminacdo de balizagem ou circulacdo);

e A iluminacdo dos locais de permanéncia de pessoas de modo a evitar situacdes de

panico (lluminacdo Ambiente)

A iluminagdo sera na sua maioria permanente e a iluminacdo ambiente devera assegurar a
intensidade minima de 1 Lux medido no pavimento. A iluminacdo de balizagem ou circulagcdo devera
possuir intensidade minima de 5 lux medida a 1m do pavimento e devera possuir tempos de arranque
nao superiores a:

e 5segundos para atingir 50% da intensidade

e 60 segundos para atingir 100% da intensidade

Os blocos auténomos deverao ser distribuidos com base nos seguintes critérios:
e Dainterseccao de corredores
e De mudanca de direcdo de vias de comunicac¢do
e De Patamares de acesso e intermédio de vias de evacuac¢do
e Equipamentos de Seguranca a uma distancia maxima de 2metros

e Saidas
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A instalacdo da iluminacdo de emergéncia de seguranca devera estar em conformidade com as
Regras Técnicas das Instalagdes Elétricas de Baixa Tensdao, bem como demais disposi¢des legais em
vigor.

A iluminacdo de emergéncia do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, o seu
dimensionamento e caracteristicas técnicas especiais fazem parte integrante do projeto de instalagdes

elétricas.

7.3 Sistema de Detegdo, Alarme e Alerta

7.3.1 Concecdo do Sistema e Espagos Protegidos

O edificio sera dotado de um sistema de detecdo automatica de incéndio que permite detetar
um foco de incéndio e em caso de emergéncia difundir o alarme para os seus ocupantes, alertar os
bombeiros e acionar sistemas e equipamentos de seguranca.

Todo o equipamento proposto devera ser certificado e homologado e devem ser apresentadas
cOpias dos certificados que incluirdo homologacdo de todo o equipamento e do conjunto de
equipamentos.

O sistema de detegdo, alarme e alerta serd composto por botoneiras de alarme, detetores
lineares de incéndio, sirenes difusoras de alarme e fonte local de energia de emergéncia. O sistema
devera ser interligado ao existente no restante complexo industrial como uma extensdo do mesmo,
devendo ser da mesma marca, modelo e fabricante do ja existente.

Os elementos deverao funcionar como sondas que transmitem constantemente os valores
analdgicos de fumo, calor ou chama, dos locais onde se encontram instalados, a uma Unidade de
Controlo e Sinalizagdo (UCS). A partir da analise dos dados enviados pelos elementos detetores, a UCS
devera desencadear as agBes de aviso e comando, consoante se trate de alarme, avaria ou outras
anomalias.

Neste tipo de instala¢gdes, normalmente os focos de incéndio comegcam por uma fase lenta de
evolugdo cujas primeiras manifesta¢des sdo gases de combustdo e fumos, devendo por isso optar-se
pela utilizacdo de detetores de fumo. No entanto e face a atividade desenvolvida no edificio, optou-se

pela utilizagdo de detetores lineares de calor com protecgao total do edificio.
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7.3.2 Configuragao de

Alarme

O sistema de detecdo, alarme e alerta sera composto por botoneiras de alarme, detetores de

incéndio do tipo linear de calor e sirenes difusoras de alarme. Estes equipamentos deverdo ser

interligados ao sistema SADI existente na Unidade Industrial e programados de acordo com uma matriz

Iégica de funcionamento para evitar falsos alarmes.

Todo o sistema deverd estar concebido de acordo com a norma EN54, respeitar o RT-SCIE e

possuir marca¢do CE bem como aprovagdes internacionais como a VDS, LPCB ou similares para os

equipamentos de detecdo automatica de incéndio e tera de ser capaz de manter o sistema em

operacdo por, pelo menos, 72h, apds o que devera manter capacidade suficiente para alimentar a

carga de alarme por, pelo menos, 30 minutos.

Para efeitos de concecdo dos sistemas de alarme sdo consideradas trés configuragdes conforme

exigéncias descritas no quadro XXXVI do artigo 1252 do RT-SCIE abaixo:

QUADRO XXXVI

Configuracoes das instalagoes de alarme

Configuragédo
Componentes e funcionalidade
1 2 3
Botdes de acionamentode alarme. . . . ... ... ... ... X X X
DetetoieS AUIOMATTOSE: - - i - = v & = o = 5 s 5 2 s 5 5 s00m 0 5 2o 2 i & 8 0 = 5555 20 2 0 05 & S & 3 2 s 2 2 050 2 X X X
Central de sinalizagdo e comando . .. | Temporizagdes . . .. .. ... . X X
Alertaautomatico....... ... ... ... . ... L. X
Comandos . ........ ... X X
Fonte local de alimentagdo de emergéncia . .. ........ X X X
Protegdo ..................... Total (todas as partes do edificio) .................. X
Parcial (um ou mais compartimentos corta-fogo dentro do
edificio) . ...... ... ... .. X X
Difusédodoalarme .............. Nointerior ... ... ... .. .. .. ... X X X
NOBXESTION - & i = 5 s & e o5 s 5 i 15 5l & sy @ = ol & vt X
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No edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, conforme mencionado no artigo 1292 para os
edificios de UT XIl, edificio devera ser dotado no minimo de um sistema automatico de detecdo de
incéndio com configuracdo tipo 3, com protecdo total do edificio, alerta automatico, comando de
sistemas externos tais como portas corta-fogo, corte de energia e AVAC, e difusdo do alarme no

interior e exterior do edificio e transmissdo de alarme.

7.3.3 Caracteristicas Técnicas dos Equipamentos

O sistema a instalar devera ser do tipo enderecavel, ou seja, todos os elementos constituintes
possuirdo endereco individual Unico, devendo assegurar com o maximo de fiabilidade e seguranca as
seguintes funcoes:

e Alimentacdo dos circuitos de detecdo e de alarme;

e Rececdo e tratamento dos sinais provenientes dos equipamentos de detecao;
e Atuacdo dos circuitos de alarme;

e Atuacdo dos circuitos auxiliares;

e Vigilancia das fontes de alimentacdo;

e Vigilancia dos circuitos de detecdo e alarme.

7.3.3.1 Detetor Linear Calor
O sistema adotado para o EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, face a atividade do
edificio e as suas caracteristicas construtivas, foi a utilizacdo de detetores lineares de calor por cabo
sensor normalizados pela EN54-5 para as classes A1, A2, B e C com aprovac¢ado VDS e CE para ambientes
EX nas zonas 1, 2, 21 e 22, para a dete¢do precoce de um incéndio. O sistema baseia-se na alteragdo

da resisténcia de um condutor elétrico causada por uma subida de temperatura.
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Cada um dos quatro fios de cobre no cabo sensor estad rodeado por um material codificado a
cores com um coeficiente de temperatura negativo e envolvido numa cobertura externa resistente ao
calor, estando ligados dois fios de cobre a extremidade do cabo sensor para criar dois loops (anel)
ficando a extremidade do cabo sensor hermeticamente selada.

Em caso de interrupg¢do ou curto-circuito a unidade de controlo faz disparar uma mensagem de
falha, por outro lado, se a temperatura subir, a resisténcia elétrica entre os dois loop altera-se fazendo
com que a unidade de controlo detete essa alteracdo e faca disparar o alarme se a temperatura de
resposta definida for excedida. A sensibilidade do cabo sensor é programada na unidade de controlo
sendo detetadas sessdes curtas e longas do sensor com aumentos minimos.

A unidade de controlo é interligada ao sistema principal através de um médulo de monitorizagdo
e controlo, enderecdvel que permite a monitorizacdo até 8 entradas, possuindo ainda um relé de
contacto reversivel para disponibilizar uma saida livre de potencial. Esta unidade é uma interface de
ligacdo LSN a 2 fios ligado aos painéis de incéndio FPA5000 e FPA1200 proporcionando a
funcionalidade melhorada da tecnologia LSN Improved Version.

A monitorizagcdo é efetuada com uma resisténcia de fim de linha (EOL) standard de 3,9kQ
podendo ser ativada individualmente para cada uma das entradas. Devido aos dois isoladores
integrados, as fun¢des de loop LSN do médulo detetam repouso, acionamento por curto-circuito e

acionamento em caso de interrupc¢do de linha.

7.3.3.2 Botoneira de Alarme Manual

Para além da dete¢do automatica através do cabo sensor descrito, o sistema possui
acionamento através de botoneiras de alarme manual normalizadas segundo a EN54 e EN60529,
destinados a desencadear manualmente um processo de alarme, sendo instalados nos acessos de fuga
para o exterior das zonas protegidas e junto aos equipamentos de maior risco, em locais totalmente
desobstruidos e bem visiveis, a uma altura de 1.50m do pavimento.

Deverdo possuir indicacdo luminosa prépria para sinalizagao de alarme e dispositivo de teste. A
sua construgdo devera ser em policarbonato/ABS e a parte atuadora devera ser inquebravel evitando

assim a substituicdo dos vidros, sendo a sua reposicdo feita através de chave prépria para o efeito.
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Serdo exclusivos do sistema de detec¢do e alarme de incéndios, para montagem saliente ou semi-
embebida (consoante os locais), de construgdo robusta, na cor vermelha, e com indice de protec¢do

minimo de IP67 para ambientes industriais e de exterior.

7.3.3.3 Difusores de Alarme Geral

Os difusores de alarme geral (sirenes) serdo exclusivos do sistema de incéndios, normalizados
segundo a norma EN54-3 de som distinto de todas as outras eventualmente existentes no edificio, de
dupla tonalidade por forma a poderem ser programadas situa¢des diferenciadas de alarme e
evacuacao. Destinam-se a utiliza¢gdes de dupla aplicacdo onde é necessdrio um dispositivo de alarme
visual para além de um alarme audivel.

Serdo de baixo consumo e interligadas em fung¢do das zonas de alarme de forma a que exista
uma relacdo entre o alarme e o local do sinistro e intercaladas no circuito de detecdo através de
maodulo de avisadores sonoros LSN com enderego prdprio que permitem monitorizar e ativar um grupo
de sirenes na LSN. Cada mddulo proporciona uma linha convencional monitorizada podendo ser
ligados sirenes, strobes e buzinas. Serdo para ligacdo direta aos painéis de incéndio FPA5000 e FPA1200
bem como aos painéis de incéndio LSN Classic BZ500.

Os dispositivos possuem um design Unico para assegurar a iluminagdo especifica na norma
EN43-23 sendo a velocidade do flash e o volume regulados através de interruptores DIP. A iluminagdo
é distribuida numa forma cubica para aplicacdo na parede com flash estroboscépio.

O transdutor de som integrado oferece uma sele¢do de 32 tons de alarme de incéndio regulaveis
segundo a norma DIN33404 e outras modula¢des especiais. O nivel de pressdo sonora podera variar
consoante o tipo de som, o volume regulado e a tensdo de servico, no entanto o dispositivo é
concebido para uma grande variedade de aplicagdes sendo adotado para o caso do EDIFICIO DE
PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO a versdo para ambientes industriais de 112dB(A) a 1 metro com
tonalidade entre os 2400Hz e os 2850Hz e com indice de protegao IP65.

Todo o sistema sera dotado de unidades de alimentagdo auxiliar constituida por fontes de

alimentag¢do normalizadas de acordo com a EN54
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7.3.4 Funcionamento Genérico do Sistema (Alarmes e Comandos)

Em caso de alarmes provenientes da dete¢do automatica, a sinalizacdo otica e acustica deverd
ser feita localmente na UCS e em qualquer painel repetidor de a¢do instalado de um modo imediato,
devendo desencadear uma temporiza¢do para reconhecimento e aceita¢do do alarme.

Caso o alarme ndo seja reconhecido ou aceite, a UCS admite que nao existe ninguém no local
que possa tomar conta da ocorréncia e transmite de imediato e automaticamente o alarme a distancia
fazendo atuar os dispositivos de alarme e atuando os comandos nele configurados.

Se o alarme for proveniente de um dispositivo de atuacdo manual (botdo alarme), este além de
ser sinalizado 6tica e acusticamente na UCS, devera transmitir de imediato o alarme a distancia e atuar
todos os dispositivos sonoros bem como os comandos nele configurados.

Os alarmes de avaria deverdo igualmente ser sinalizados acustica e visualmente.

A falha ou defeito de uma das fontes de alimentagdo ndo devera comprometer o funcionamento
do sistema, enquanto a outra fonte estiver disponivel.

Na situacdo Noite, pressupde-se que o edificio esteja desocupado pelo que a UCS em qualquer
alarme devera transmitir de imediato o alarme a distancia e atuar todos os dispositivos sonoros e
comandos nele configurados.

Os sistemas de aviso sonoro e comandos diretos deverao ser geridos pela UCS de acordo com
as caracteristicas do edificio e na perspetiva da eventualidade da evacuacdo do edificio.

Devera existir por isso, uma matriz de comando que relacione os comandos a efetuar com as
zonas de fogo (causa/efeito), de modo que em caso de alarme sejam desencadeados todos os

comandos tendentes a avisar e isolar o possivel foco de incéndio.
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7.4 Sistema de Controlo de Fumo

Os edificios devem ser dotados de meios que promovam a libertagao para o exterior do fumo e
dos gases toxicos ou corrosivos, reduzindo a contaminagdo e a temperatura dos espacos e mantendo
condi¢des de visibilidade, nomeadamente nas vias de evacuacao.

Os espacos da utilizacdo-tipo XIl de 22CR ou superior afetos a armazenagem com area superior
a 800m2 devem possuir sistema de controlo de fumo independentemente da sua localizagdo no
edificio, segundo as condig¢Oes especificas para edificios de utilizacdo-tipo Xll conforme o descrito no
artigo n2 3062 do RT-SCIE.

O controlo do fumo produzido no incéndio pode ser realizado por varrimento ou pelo
estabelecimento de uma hierarquia relativa de pressdes, com subpressdo num local sinistrado
relativamente aos locais adjacentes, com o objetivo de os proteger da intrusdo do fumo.

A desenfumagem pode ser passiva, quando realizada por tiragem térmica natural, ou ativa, nos
casos em que se utilizem meios mecanicos. As instalacdes de desenfumagem passiva compreendem
aberturas para admissdo de ar e aberturas para libertacdo do fumo, ligadas ao exterior, quer
diretamente, quer através de condutas.

As instalagGes de ventilagdo e de tratamento de ar dos edificios podem participar no controlo
do fumo produzido no incéndio, desde que sejam satisfeitas as exigéncias expressas no RT-SCIE.

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO uma vez que o edificio é constituido na
sua maioria por espacos amplos cobertos, e as disposicdes construtivas da cumieira permitem a
evacuacao do fumo, conforme detalhe nas pecas desenhadas, considera-se no presente projeto que o
controlo de fumo é efetuado através de desenfumagem passiva cumprindo com os requisitos do artigo

1422 do RT-SCIE.

7.4.1 Espagos Protegidos pelo Sistema

A admissdo de ar para desenfumagem passiva pode ser realizada por meio de:
e Vidos dispostos em paredes exteriores, cuja parte superior se situe a uma altura até 1 m
do pavimento, ou confinando com locais amplamente arejados;
e Bocas de admissdo, ligadas a tomadas exteriores de ar eventualmente através de

condutas
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A evacuacao do fumo pode ser realizada por meio de vaos dispostos em paredes exteriores cuja
parte inferior se situe, pelo menos, a uma altura de 1,8 m do pavimento, a exutores de fumo ou a
bocas de extracao cuja parte inferior se situe, pelo menos, a uma altura de 1,8 m do pavimento, ligadas
a aberturas exteriores ou eventualmente através de condutas.

Os locais ndo compartimentados, cuja area seja superior a 1 600 m2 ou em que uma das suas
dimensdes lineares exceda 60 m, devem ser divididos em cantdes de desenfumagem,
preferencialmente iguais, cujas dimensGes ndo ultrapassem aqueles valores, aplicando-se
independentemente do método de desenfumagem ser ativo ou passivo.

Nas instalacdes de desenfumagem passiva, as aberturas para admissdao de ar devem ser
instaladas totalmente na zona livre de fumo e o mais baixo possivel, enquanto que as aberturas para
evacuacdo de fumo se devem dispor totalmente na zona enfumada e o mais alto possivel.

O somatadrio das areas livres das aberturas para admissdo de ar deve situar-se entre metade e a
totalidade do somatério das areas livres das aberturas para evacuagao de fumo.

Consideram-se naturalmente ventilados e desenfumados por meios passivos, os locais que
apresentem fenestra¢do direta para o exterior, desde que os respetivos vaos possam ser facilmente
abertos e as vias de acesso sejam desenfumadas.

Como o edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO é constituido maioritariamente por
espacos amplos cobertos, considera-se que o edificio cumpre com o especificado pelas exigéncias de

controlo de fumo descritas no RT-SCIE.

7.5 Meios de Intervengao

Os edificios devem dispor no seu interior, meios préprios de intervengdo que permitam a
atuacdo imediata sobre pequenos focos de incéndio pelos seus ocupantes e que facilitem aos
bombeiros o inicio das operag¢des de socorro.

Os meios de primeira intervenc¢do a aplicar no interior dos edificios podem ser extintores
portateis e mdveis, redes de incéndio armadas e outros meios, redes secas ou humidas para a segunda
intervenc¢do ou outros meios de acordo com as disposicdes do RT-SCIE e em fungdo da categoria de

risco.
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7.5.1 Critérios de Dimensionamento e de Localizagdo

Todas as utilizagdes-tipo devem ser equipadas com extintores devidamente dimensionados e

adequadamente distribuidos de forma que a distancia a percorrer de qualquer saida de um local de

risco para os caminhos de evacuac¢do até ao extintor mais préoximo, ndo exceda os 15mts.

Na auséncia de outro critério de dimensionamento devidamente justificado, o calculo para o

dimensionamento dos extintores a instalar no edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, deverdo

cumprir com os critérios descritos de seguida de acordo com o artigo 1632 do RT-SCIE:

Critérios de dimensionamento:

e 18L de agente extintor padrdo (AEP) por cada 500m? de piso ou frag&o;

e Um extintor por cada 200m? de pavimento, com o minimo de dois.

e Distancia maxima entre extintores — 15m;

Equivaléncias:

e 1Kgde pd quimico ou de dgua aditivada equivale a 2 L de agua

e 1Kgde CO2 equivale a 1.34L de agua

7.5.2 Meios Portateis e Modveis de Extingao

O edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO serd dotado de equipamentos de primeira

intervencdo que permitirdo uma atuacdo dos seus ocupantes no caso de deflagracdo de pequenos

focos de incéndio, evitando a sua propagacao e limitando os estragos.

Os extintores devem ser convenientemente distribuidos, sinalizados e instalados em locais bem

visiveis, colocados em suporte préprio de modo que o seu manipulo fique a uma altura ndo superior a

1,2mts do pavimento e localizados preferencialmente nas comunica¢des horizontais ou em alternativa

no interior de cdmaras corta-fogo, no interior de grandes espacos e junto as saidas.
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Os extintores foram selecionados para as classes de fogos inerentes aos locais a proteger
conforme a NP1800 e a NO EN2, sendo utilizados os equipamentos que tenham satisfeito o ensaio
dielétrico conforme EN3-7:2004. Neste tipo de fogos, uma vez desligada a corrente elétrica, podem
utilizar-se extintores para as classes de fogos A, B, C e D, conforme o tipo de fogo.

Em funcdo dos critérios anteriormente definidos optou-se pela utilizacdo generalizada de
extintores de pd quimico seco polivalente do tipo ABC com 6Kg de capacidade de agente extintor de
classe de eficacia ndo inferior a 21A 144BC, adequadamente distribuidos, sendo a determinacgdo da
localizacdo da sua implantacdo efetuada de forma a serem respeitadas as regras descritas no artigo

1632 do RT-SCIE.

7.5.3 Concegdo de Rede de Incéndios e Localizagdao das Bocas de Incéndio

Neste complexo industrial encontram-se instalados um sistema de armazenamento de agua e
respetiva central de bombagem, bem como uma rede de distribuicdo exterior e respetivos ramais para
alimentagdo dos varios sistemas de prote¢do contra incéndio instalados.

De acordo com o RT-SCIE, para edificios de utilizagdo-tipo Xll, o edificio devera ser protegido por
uma rede de incéndio armada com ligacdo a rede privativa de servico de incéndio. A origem desta rede
é o depdsito privativo para servico de incéndio e a central de bombagem existente no complexo
industrial e que serve a totalidade dos edificios existentes, onde se insere também o edificio DE
PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO. A presente memdria descritiva e justificativa refere-se ao
dimensionamento do sistema de extin¢do automatica no Edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

O edificio sera protegido também com meios manuais de primeira intervengao através de bocas
de incéndio tipo carretel e extintores portateis, assim como também por sistemas automaticos de

extin¢do por agua com sprinklers.

7.5.4 Caracterizagdo do Depésito Privativo do Servigo de Incéndios e conceg¢ao da Central

de Bombagem

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO uma vez que o depdsito privativo
do servico de incéndio e a central de bombagem fazem parte integrante do sistema geral do complexo

industrial onde se insere o edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.
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7.5.5 Caracterizagdo e Localiza¢ao das alimentagoes da rede de incéndios

As bocas-de-incéndio devem ser dispostas de forma a que o comprimento das mangueiras
utilizadas permita atingir, no minimo, por uma agulheta, uma distancia ndo superior a 5 m de todos os
pontos do espaco a proteger ou que a distancia entre as bocas ndo seja superior ao dobro do
comprimento das mangueiras utilizadas.

Devera existir uma boca de incéndio nos caminhos horizontais de evacuac¢do junto as saidas a
uma distancia ndo inferior a 3 mt dos vaos de transicdo.

Para além disso, os carretéis de incéndio devem ainda assegurar que o seu manipulo de manobra
se situa a uma altura do pavimento ndo superior a 1,50 m, os carretei de tambor fixo sdo
exclusivamente para instalagdo a face da parede e possuem guia de roletes omnidirecional.

Os carreteis deverdo ser sempre do tipo homologado em conjunto a respetiva porta, instalada
a face da parede ou saliente desta, de modo a que possa rodar 1702 na sua abertura, assim como os
carreteis de tambor fixo.

A rede de alimentacdo das bocas-de-incéndio deve garantir, em cada boca-de-incéndio em
funcionamento, com metade das bocas abertas, até um mdximo exigivel de quatro, um caudal
instantaneo minimo de 1,5 I/s. A pressdo dindmica a montante da boca de incéndio mais desfavoravel
deve assegurar o caudal instantaneo referido, sendo aceites a instalacdo de bocas de incéndio com um
coeficiente de descarga K minimo de 421/min.bar %°.

A alimentacdo das bocas-de-incéndio deve, em geral, ser assegurada por canalizagGes
independentes a partir do ramal de ligacdo do edificio a rede publica, admitindo-se que, em zonas
onde o sistema de abastecimento publico apresente garantias de continuidade de pressdo e caudal, as
bocas-de-incéndio possam ser alimentadas pela rede publica, para as utilizagcdes-tipo das 1.2 e 2.2
categorias de risco.

Nos restantes casos, as condi¢cdes de pressdo e de caudal devem ser asseguradas por depdsito
privativo associado a grupos sobrepressores que, quando acionados a energia elétrica, devem ser
apoiados por fontes de energia de emergéncia. A pressdo da agua nas redes de incéndio deve ser

indicada por meio de mandémetros instalados nos seus pontos mais desfavoraveis.
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7.5.5.1 Definicdo de Tragados e Equipamentos

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, optou-se pela utilizagdo de carreteis
de tambor fixo a instalar no interior do edificio, sendo alimentados diretamente através rede de
distribuicdo do complexo. Toda a tubagem a instalar no interior do edificio ficara a vista. As bocas-de-
incéndio tipo carretel de tambor fixo, serdo certificadas e homologadas de acordo com a norma

europeia EN 671-1.

7.5.5.2 Parametros de calculo

Os parametros de calculo utilizados nas bocas-de-incéndio tipo carretel foram:
e Diametro das mangueiras = 33mm;
e Pressdo dindmica minima = 2.5 bar;
e Orificio de 12 mm — K=64 (de acordo com a EN 671-1)
e Caudal instantaneo Q =K x VP =64 xv2.5=101,19 lpm >90 Ipm (art.2 1672 da portaria
n.2 1532);

e Numero de bocas em funcionamento simultdneo = 3

7.6 Sistemas Fixos de Extingdo Automatica de Incéndios

Os sistemas fixos de extingdo automadtica de incéndios tém como objetivos, na drea por eles
protegida, a circunscricdo e extincdo de um incéndio através da descarga automatica de um produto
extintor, podendo adicionalmente efetuar a detecdo e proteger as estruturas.

Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios podem utilizar como agente extintor a
agua, produtos espumiferos, pé quimico, didxido de carbono ou outros gases extintores, desde que
homologados e adequados a classe de fogo a que se destinam.

Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios por agentes extintores gasosos ou outros,
prejudiciais a saude quando inalados, devem ser utilizados somente em espacos confinados, de acesso
vedado ao publico, e a sua difusdao deve ser antecedida de um sinal de alarme e de temporiza¢do que

permitam a evacuacgdo das pessoas eventualmente presentes.
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A concecdo e a instalacdo dos sistemas obedecem ao estabelecido nos artigos seguintes deste
capitulo, assim como as normas nacionais ou europeias em vigor, ou em especificacdo técnica
publicada por despacho do Presidente da ANEPC.

Sempre que os espacos afetos a uma dada utilizagdo-tipo forem, parcial ou totalmente,
protegidos por sistema automatico de extingdo, as informacgdes de alarme deste sistema devem ser
associadas ao alarme do sistema automatico de detecao de incéndios que cobre esses espagos.

Devem ser utilizados sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios por dgua através de
sprinklers as utilizagdes-tipo I, VI, VII, VIl e Xll da 3.2 categoria de risco ou superior, os locais
considerados de dificil acesso e elevada carga de incéndio, locais de fabrico, armazenagem ou
manipula¢do de produtos ndo reagentes com a agua de forma perigosa.

No caso do edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO, sendo caracterizado como um edificio
de 32CR da UT-XIl foi preconizado a protecdo através de um sistema de extingdo automatico de

incéndio do tipo humido de dilivio com aplicacdo local e cobertura total.

7.6.1 Espacgos protegidos por sistemas fixos de extingdo automatica

7.6.1.1 Critérios de Dimensionamento

Os sistemas fixos de extincdo de incéndios foram concebidos segundo a norma NFPA 13,

comecando pela Classificagcdo do Risco dos varios espacos.

7.6.1.1.1 Armazéns

O estudo dos sistemas de sprinklers partiu das seguintes premissas:
e Altura maxima do edificio =9,5m
e Altura de armazenamento até 3,7m
e Mercadoria das Classes | a IV segundo a NFPA 13. N3o esta considerada mercadoria de
papel com revestimentos a cera e plasticos ndo expandidos.
e Armazenamento em pilhas sdlidas (solid piles). Ndo foi considerado qualquer tipo de
estante.

e Classe de Risco = Risco Ordinario 2 (OH2)
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Caracteristicas do sistema:
e Tipo de sprinkler: CMDA K115, pendentes, resposta rapida, 68 °C
e (Critério de descarga: 8,2 mm/min
e Areade operacdo = 140m2
e Caudal para meios manuais =960 Ipm

e Autonomia do sistema: 90 minutos

7.6.1.1.2 Prensagem

O estudo dos sistemas de sprinklers partiu das seguintes premissas:
e Altura maxima do edificio =9,7m
e Zona de produgdo: Prensagem de papel

e Classe de Risco = Risco Ordinario 2 (OH2)

Caracteristicas do sistema:
e Tipo de sprinkler: CMDA K115, pendentes, resposta rapida, 68 °C
e C(Critério de descarga: 8,2 mm/min
e Areade operacdo = 140m2
e Caudal para meios manuais =960 Ipm

e Autonomia do sistema: 60 minutos

7.6.1.2 Definicao de tragados

Para os dois sistemas, foram considerados sistema em grelha.
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7.6.1.3 Considerac¢oes Gerais de Calculo

Para todos os sistemas apresentados no projeto de extingdo de incéndio foi utilizada a
ferramenta de célculo automatico OmniCADD Hydraulic Calculation Software, versdao 2.3. Foram
criados modelos de calculo, considerando, em todos as simulagées, os cenarios hidraulicamente mais
desfavoraveis e os cendrios hidraulicamente mais favordveis, garantindo os valores minimos de
pressdo e caudal para funcionamento dos sistemas.

A numeracdo dos nds encontra-se sempre nas pecas desenhadas junto dos mesmos. Os nds
referentes a sprinklers (heads) comeg¢am por h. Os nds referentes a bocas-de-incéndio (hoses) comegas
por 0. Os nds de transi¢cdo tais como curvas ou tés comegam por “n”. A fonte (source) representa a
origem da agua na flange de compressao da bomba e é sempre s1.

Os valores adotados para comprimentos equivalentes das valvulas e acessérios sdo os
apresentados na NFPA 13 (para C=120), bem como nas fichas técnicas de produtos dos fornecedores,
como é o caso das valvulas de alarme para postos de controlo tipo humido.

Os postos de controlo utilizado nos calculos hidrdulicos e respetivo valor do comprimento
equivalente foi:

Victaulic FireLock Alarm Check Valve Serie 751 — DN100 - Leq=6.40m.

7.6.1.4 Ensaio Hidraulico da Tubagem

Todas as tubagens cujo seu funcionamento normal seja em carga serdo submetidas a um ensaio
de pressao hidraulica durante 2 horas, com 3,4 bar acima da pressao de funcionamento normal com

um minimo de 13,8 bar.

7.6.1.5 Inspecgoes Periddicas

As inspecGes devem ser realizadas com a frequéncia necessaria para assegurar o perfeito
funcionamento da instalagdo ou, no minimo uma vez por ano. As inspe¢Ges devem ser realizadas por
entidade competente.

Os resultados das inspecGes devem ser consignados por escrito. O ensaio das fontes

abastecedoras de dgua deve ser considerado como fazendo parte das inspeg¢des periddicas.
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7.6.1.6 Requisitos de Formagao

Antes da aceitacdo final serd realizada formacdo ao pessoal da empresa proprietdria que

assumird a manutencdo dos sistemas. A sessdo formativa devera incluir: Operacdo da central de

bombagem, funcdes de operacdo manual e de descativacdo operativa, procedimentos em caso de

avaria, procedimentos de supervisao, fun¢des auxiliares e procedimentos de emergéncia.

7.6.1.7 Fiscalizagao

Em todo o omisso serdo acatadas todas as recomendacgdes prescritas nas Normas acima

mencionadas, bem como as instrucdes dadas pela Fiscalizagcdo da Entidade Gestora, com o objetivo de

concluir com perfeicdo os trabalhos que se pretendem realizar.

7.6.1.8 Calculos Hidraulicos

Os calculos hidraulicos sdo apresentados em anexo a esta meméria descritiva.

7.7 Sistemas Cortina de Agua

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

7.8 Controlo de poluicao de Ar

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.

7.9 Sistemas Dete¢dao de Gas Combustivel

N3o aplicavel ao edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO.
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7.10 Posto de Seguranga

Deve ser previsto um posto de seguranca destinado a centralizar toda a informacdo de
seguranca e 0s meios principais de recegao e difusdo de alarmes e de transmissao do alerta, bem como
a coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia.

O posto de seguranca onde se insere o edificio DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO encontra-
se localizado junto a portaria estando abrangido pelo PSCI daquele edificio, estando este classificado
como um local de risco F podendo existir um Unico posto de seguranga no caso de existirem espacos

afetos a mais do que uma utilizacao-tipo.

7.10.1 Meios Disponiveis

No posto de seguranga existird um chaveiro de seguranga contendo as chaves de reserva para
abertura de todos os acessos dos espacos do estabelecimento, bem como dos seus compartimentos e
acessos as instalacdes técnicas e de seguranca.

No posto de seguranca existird também um exemplar das medidas de autoprotegao do edificio,
bem como um exemplar do projeto de seguranca contra incéndio inicial e um exemplar do presente

aditamento ao projeto.

Vila do Conde, 9 de dezembro de 2020

O Técnico,

Ricardo Barbosa

(OE n2 64989)
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ECOB__ SPK__ARM
Dadas do Sistema
Classe de Risco: DHZ

K115,
Densidade: 8,2 mm/min
Area de Operagdo: Th4m2

No. Spk <alculados: 18

e }  POSTO DE CONTROLO VICTAULIL SERIE 751
VALVULA DE BORBOLETA VICTAULIC SERIE 705

s
CAUDAL REQUERIDO EM 1 = 1542 LPM
PRESSAO REQUERIDA EM s1= 2,72 BAR

NOTAS GERAIS

1

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS DEVEM SER LIDAS COMO UM TODO,
INCLUINDG PLANTAS, CORTES, ESDUEMAS, DIAGRAMAS E PORMENORES

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS DEVEM SER LIDAS EM LONJUNTO COM
AS PECAS DESENHADAS DE SCI E ESTRUTURAS,

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS SERVEM UNICAMENTE PARA 0S5
TRABALHDS DE PROTEFAQ CONTRA INCENDIO E NAO PODEM SER USADOS PARA OUTROS

O MATERIAL DA TUBAGEM E 0 ACD CARBOND (PRETD) DE ACORDO COM A EN 10217-1

T D

=0 e

25-09-2020

PRIMEIRA EMISSAO 00

ECOBEIRAO - EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAO I I

: BORRALHAL - TONDELA SiE
J F@ — PROTEGAO CONTRA INCENDIO PROJETO DE EXECUGAO 25-09-2020
2 SISTEMA AUTOMATICO DE EXTINGAO DE INCENDIOS ECB_SPK 02

J Farrsira8Olivalraids.

ISOMETRICA - ECOB_SPK_01
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ECOB_ SPK_ 03
Dados do Sistema
Classe de Risco: OH2
K115
Densidade: 8,2 mm/min
Area de DperagSo: 142m2
No. Spk calculados: 17

ECOB_SPK 02
Dados do Sistema
Classe de Risco: OH2
K115
Densidade: 8,2 mm/min
Area de Operag3o: 164m2
No. Spk calculados: 20

ni2

POSTO DE CONTROLO VICTAULIC SERIE 751
VALVULA DE BORBOLETA VICTAULIC SERIE 705

CAUDAL REQUERIDO EM s1 = 1573 LPM
PRESSAO REQUERIDA EM 51 = 4,24 BAR

POSTO DE CONTROLO VICTAULIC SERIE 751
VALVULA DE BORBOLETA VICTAULIC SERIE 705

S
K
ST
ST
S

CAUDAL REQUERIDO EM s1= 1648 LPM
PRESSAO REQUERIDA EM s1= 2,49 BAR

NOTAS GERAIS

1

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS DEVEM SER LIDAS COMO UM TODO,

INCLUINDG PLANTAS, CORTES, ESDUEMAS, DIAGRAMAS E PORMENORES

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS DEVEM SER LIDAS EM LONJUNTO COM

AS PECAS DESENHADAS DE SCI E ESTRUTURAS,

AS PECAS DESENHADAS DE PROTECAD ATIVA CONTRA INCENDIOS SERVEM UNICAMENTE PARA 0S5
TRABALHDS DE PROTEFAQ CONTRA INCENDIO E NAO PODEM SER USADOS PARA OUTROS
O MATERIAL DA TUBAGEM E 0 ACD CARBOND (PRETD) DE ACORDO COM A EN 10217-1

S - 3
25-09-2020 PRIMEIRA EMISSAO 00
ECOBEIRAO - EDIFICIO DE PRENSAGEM DE PAPEL E CARTAQ } }
ecobeiro BORRALHAL - TONDELA = SE
J F@m . PROTEGAO CONTRA INCENDIO PROJETO DE EXECUGAO 25-09-2020
i SISTEMA AUTOMATICO DE EXTINGAO DE INGENDIOS ECB_SPK 03

J Farrsira8Olivalraids.

ISOMETRICAS - ECOB_SPK_02 E ECOB_SPK_03




Edificio CDR

ASSOCIACAO DE MUNICIPIOS DA REGIAO DO PLANALTO BEIRAO
Centro Integrado de Tratamento de Residuos Sélidos Urbanos do Planalto Beirdo



AUTORIDADE NACIONAL N.° PAR/2283/VDL/2023
DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL DATA 2023-04-05
PROCESSO (563569

INFORMACAO

PARECER DESPACHO

1. Tomei conhecimento; 2. Informe-se o requerente de acordo com o
teor da presente informacao; 3. Arquive-se junto ao processo.

Assinado digitalmente por MIGUEL ANGELO E SILVA DAVID
Data: 2023.04.05 16:10:20 +01:00

ASSUNTO Pareceres técnicos - Projeto SCIE

. SITUACAO

O presente parecer tem como objetivo a apreciagao técnica de pedido de parecer a Projeto de
especialidade de SCIE, cujo pedido deu entrada na ANEPC através do N.° de Processo
1563569 em 05/04/2023, com as seguintes caracteristicas:

|.| Designacdo do edificio/ recinto: Linha de Preparagao de Combustivel Derivado de
Residuos

.2 Utilizacdo-tipo: Xl «Industriais, oficinas e armazéns» AB: 1113,00 m*

|.3 Categoria de risco: 2.”

|.4 Requerente: Daniel Alexandre Gongalves Carvalho

| .5 Titular: ECOBEIRAQ, Sociedade de Tratamento de Residuos do Planalto Beirdo, EIM, SA.

2. LEGISLACAO APLICAVEL

— Decreto-Lei n.° 220/2008, de |2 de novembro, revisto e republicado pela
Lei n.” 123/2019, de 18 de outubro (RJ-SCIE);

— Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, revista e republicada pela
Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho (RT-SCIE);

— Despacho n.° 2074/2009, de |[I5 de janeiro, revisto e republicado pelo
Despacho n.” 8954/2020, de 18 de setembro;

— Notas técnicas ANEPC;

— Demais legislagao aplicavel.

172



N.® PAR/2283/VDL/2023

3. ANALISE

Para apreciagao técnica do pedido foram desenvolvidas as seguintes agdes processuais:

3.1 Processo atribuido ao signatario em 05/04/2023

3.2 Aspetos da apreciacao técnica

— Apo6s andlise do Projeto de Seguranga Contra Incéndio em Edificios supramencionado,
considera-se que o mesmo cumpre o disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de |2 de

novembro e na Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, nas suas redagdes atuais.

— Deverao ser enviadas, via Portal de Servigos Publicos - eportugal.gov.pt, as Medidas de
Autoprotecdo exigiveis de acordo com o previsto no artigo 198.° da Portaria n.°

135/2020, dando cumprimento ao disposto na alinea a) do n.° 2 do artigo 34.° da Lei n.°
123/2019.

4. CONCLUSOES E PROPOSTAS

Nos termos e fundamentos constantes do presente parecer, entende-se que a proposta de

decisao final devera ser no sentido de:

— Emitir parecer favordvel ao pedido, propondo-se, em caso de concorddncia, que o

requerente seja notificado desta decisdo.

A consideragao superior,
O Técnico Superior

—_— 2023.04.05
"x‘.;.uJa 14:35:48 +01'00

Paulo Figueiredo, Eng.®

21



E5IGNUM, LDA

Montagens Técnicas e Reparacdes Industriais, S.A.

EDIBEST

Engenharia e Conslrucao, Lda.

Projeto de SCIE

Requerente: ECOBEIRAO - SOCIEDADE DE TRATAMENTO DE RESIiDUOS DO
PLANALTO BEIRAO, S.A.
Obra: CONSTRUCAO DE PAVILHAO INDUSTRIAL PARA LINHA DE PREPARACAO DE
COMBUSTIVEL DERIVADO DE RESIDUOS (CDR)
Morada: VALE DA MARGUNDA - BORRALHAL

BARREIRO DE BESTEIROS



Dados do Projetista

. ARTAL {"p,“l-“lll
ITIZEN CARD
L 1]
»
GONGALVES CARVALHO
I —— \
‘é H DANIEL ALEXANDRE
e M 185 PRT 22001978

1346644 T Ix5 13 042029

LA A E e Lo M A l

* WARS
JOAGUIM MANUEL LOPES DE CARVALHO
ANTOMIETA MONTE[RD GORCALVES DE CARVALHO

SO

222470038 15154403701 aream

L€LLLCL
<PRT11346644T7<INT3 <LK
gauazzrnzauﬁ135pn7<<<<<f<<<<<§
GONCALVES<CARVALHO<<DANIEL<AL

ORDEM
ENGENHEIROS
TECNICOS

Cédula Profissional N.c 13521

DANIEL ALEXANDRE GONCALVES CARVALHO

Membro efetivo, integrado(a) nols) Colégio(s) da Especialidade de Energia e
Sistemas de Poténcia

Engenheiro(a) Técnicola)

Emissao: Dezembro de 2019
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EMPRESA CERTIFICADA

&5 IGNUM, LDA. oiC

Memoria Descritiva e Justificativa

1. INTRODUCAO

1.1 OBJETIVO E CRITERIOS APLICAVEIS

Este projeto refere-se a construcéao de um pavilhdo industrial, destinado a implementacao de
uma linha de preparacao de combustivel derivado de residuos (CDR), sito no Vale da Margunda,
Borralhal, freguesia de Unido de Freguesias de Barreiro de Besteiros e Tourigo e concelho de
Tondela, tendo como requerente a empresa Ecobeirao — Sociedade de Tratamento de Residuos
do Planalto Beirao, S.A..

Este projeto tem por objetivo garantir que nos projetos de arquitetura e das diversas
especialidades da obra de construcdo do edificio e do recinto serdo previstas as medidas de
seguranca contra riscos de incéndio adequadas a protecdo dos ocupantes e das instalacoes,
quando da utilizacdo daqueles espacos.

Assim, o presente projeto constitui o programa base para a concretizacdo, pelos respetivos
projetistas, nos projetos de arquitetura e das diversas especialidades do edificio, das medidas de
seguranca nele indicadas.

O presente projeto baseia-se no projeto de arquitetura do edificio e destina-se a dar cumprimento
a legislacao em vigor, nomeadamente ao previsto no Regime Juridico da Seguranca contra
Incéndio em Edificios (SCIE), aprovado pelo Decreto-Lei 220/2008 de 12 de Novembro, com a
redacao que lhe foi conferida pela Lei 123/2019 de 18 de Outubro, Portaria 1532/2008 de 29 de
Dezembro, na redacao que lhe foi dada pela Portaria 135/2020 de 12 de Junho, e demais
legislacdo complementar, entretanto publicada.

Para o correto cumprimento da referida legislacdo, recorreu-se a outras disposicoes legais
aplicaveis e ainda a:

* Normas Portuguesas (NP) e Projetos de Normas Portuguesas (PrNP);

¢ Notas Técnicas da ANEPC.

1.2 LOCALIZACAO

O edificio industrial objeto do presente projeto de SCIE, esta localizado no Vale da Margunda,
Borralhal, freguesia de Unido de Freguesias de Barreiro de Besteiros e Tourigo e concelho de
Tondela, reunindo a zona as caracteristicas de infraestruturas urbanas que satisfazem as
necessidades de seguranca contra incéndio.

O local de implantacao encontra-se dentro da area de intervencdo do Corpo de Bombeiros
Voluntarios de Campo de Besteiros.
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1.3 CARACTERIZACAO E DESCRICAO

1.3.1 DESCRICAO FUNCIONAL

O espaco objeto do presente projeto consiste num edificio destinado a instalar uma linha de
preparacao de combustivel derivado de residuos (CDR), cuja descricdo se passa a efetuar.

O edificio possui dois pisos com a seguinte ocupacéo:

e Piso 0, com cerca de 1113 m?2, constituido por zonas de fabrico, armazenamento e zonas
técnicas.

O processo produtivo tem como objetivo a preparacao de CDR a partir da trituracdo (realizada
no interior do edificio) e secagem (realizada no exterior do edificio) da fracdo resto do Sistema de
Gestao de Residuos Urbanos da Associacdao de Municipios da Regido do Planalto Beirdo.

A matéria-prima utilizada &, sobretudo, refugos e rejeitados de Tratamento Mecanico e Mecanico
Biol6gico, mas também rejeitados de operacdes de triagem e de CDR.

O CDR designa-se como “combustivel solido preparado a partir de residuos nao perigosos, cuja
utilizacao visa a recuperacdo de energia em unidades de incineracdo ou de coincineracdo, no
estrito cumprimento da legislacao”.

A linha de preparacao do CDR é alimentada de forma automatica a partir do refugo da unidade
de Tratamento Mecanico e Mecanico Biolégico, que alimenta a linha de preparacédo através de
tapete rolante pelo exterior, comunicante entre os 2 edificios. Nesta linha é feita a triagem e
trituracado da matéria prima no interior do edificio. De modo a reduzir a humidade para valores
aceitaveis para o CDR, existe ainda um processo de secagem feito exterior do edificio, sendo o
produto acabado (CDR) armazenado em silo, também no exterior do edificio.

Para além da alimentacdo da linha através dos tapetes rolantes, pelo exterior, existe uma
quantidade residual de matéria prima (cerca de 10% da matéria prima processada anualmente),
proveniente de outras unidades de separacao / tratamento, que é armazenada no interior do
edificio, sendo para isso reservada uma area de 180 m?, com 3 m de altura, e depois a linha é
abastecida através de pas carregadoras que manobram no interior do edificio.

1.3.2 EFETIVO

O efetivo estimado para o edificio foi calculado com base nos critérios de constantes da Portaria
n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, conforme se indica no Quadro I.

Quadro I
Calculo do efetivo do edificio

Piso Ocupacao Area (m?) | Indice Efetivo
R/C Pavilhao 1030 0,03 31
Efetivo total do edificio 31

O efetivo dos diferentes espacos esta indicado nas plantas.

Embora o efetivo calculado com base nos critérios de constantes da Portaria n.°® 1532/2008 dé
um total maximo previsto de 31 pessoas, prevé-se que estejam em simultaneo no edificio menos
pessoas, pois o processo é bastante mecanizado.
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1.3.3 UTILIZACOES-TIPO
O edificio possui a seguinte utilizacado-tipo:

1. UT XII - Industriais, oficinas e armazéns.

1.3.4 DENSIDADE DE CARGA MODIFICADA DE INCENDIO

A densidade de carga modificada de incéndio do edificio foi calculada de acordo com o Despacho
2074/2009.

A densidade de carga de incéndio modificada (qs) € 3875,73 MJ/m?2, apresentando-se o calculo
em anexo.

1.4 CLASSIFICACAO E IDENTIFICACAO DO RISCO

1.4.1 LOCAIS DE RISCO

Todos os locais distintos das circulacoes e instalacoes sanitarias possuem uma classificacdo de
risco, atendendo ao Regime Juridico da SCIE.

Com base nessa legislacdo, os espacos possuem a seguinte classificacdo de risco:
- Pavilhdo - zona de producédo e armazenamento é considerado um local de risco C;
- Zonas técnicas afetas a servigos elétricos com poténcia superior a 250 kW.

A classificacdo de risco de cada local encontra-se assinalada na planta.

1.4.2 FATORES DE CLASSIFICACAO DO RISCO DAS UT

Atendendo ao Regime Juridico da SCIE, os fatores de classificacao de risco, para as UT do edificio
sao:

* Para a UT XII — a densidade de carga de incéndio modificada e o niimero de pisos abaixo do

plano de referéncia.

Verifica-se que a densidade de carga de incéndio modificada da UT XII € 3875,73 MJ/m? e nao
existem pisos ocupados abaixo do plano de referéncia.

1.4.3 CATEGORIAS DE RISCO
Com base no Regime Juridico da SCIE, a categoria de risco da UT é:

* Para a UT XII — 22 categoria, a densidade de carga de incéndio modificada & superior a 500
MJ/m? e inferior a 5000 MJ/m? e nao possui pisos abaixo do plano de referéncia.
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2. CONDICOES EXTERIORES

2.1 VIAS DE ACESSO

Dentro das especificacoes definidas na legislacdo de seguranca contra incéndio referenciada no
ponto 1.1. desta memoria descritiva, respeitantes a resisténcia dos pavimentos e largura das vias
de acesso, a acessibilidade ao edificio para veiculos e equipamentos de bombeiros sera garantida,
nomeadamente através de vias publicas e de arruamentos no dominio privado a elas ligados num
ponto, permitindo o parqueamento de veiculos de socorro a menos de 30 m de, pelo menos, uma
das saidas que fazem parte dos caminhos de evacuacao, e possuem as seguintes caracteristicas:

e Largura, excluindo os espacos para estacionamento de veiculos, igual ou superior a 7 m nos
trocos de via em impasse e igual ou superior a 3,5 m nos trocos que nao estdo em impasse;

* Em toda a extensdo da faixa de rodagem poderao circular veiculos com altura superior a 4,0
m;
¢ Inclinacao da faixa de rodagem nao sera superior a 15%;

* Capacidade da faixa de rodagem suportara veiculos que transmitam uma carga de 40 kN no
eixo dianteiro e de 90 kN no eixo traseiro, sendo de 4,5 m a distancia entre eixos;

* Nos trocos curvos das faixas de rodagem, os raios de viragem medidos ao eixo da via sera igual
ou superior a 11 m.

Os veiculos de socorro dos bombeiros poderdao parquear a menos de 30 m da totalidade das
saidas do edificio, que constituirdo pontos de penetracdo para o combate a um eventual incéndio.

2.2 ACESSIBILIDADE AS FACHADAS

As vias referidas no nimero anterior acedem 2 das fachadas do edificio, onde se encontram
varios pontos de penetracdo disponiveis para uso dos bombeiros, em caso de necessidade para
as operacdes de combate a um eventual incéndio.

2.3 LIMITACOES A PROPAGACAO DO INCENDIO PELO EXTERIOR

O edificio possuira confrontacdes com edificio vizinho a menos de 8 m no seu alcado frontal, pelo
que as paredes em confronto possuirado resisténcia ao fogo minima EI/REI90, conforme se
representa em planta. As restantes fachadas ndo necessitam de protecdo especial para limitar a
propagacao de incéndios pelo exterior relativamente a edificios vizinhos.

A reacao ao fogo dos materiais aplicados nas fachadas, que envolvam mais do que um piso, e
respetivos vaos, sera, pelo menos, a seguinte:

* D-s3 d1, para os revestimentos exteriores aplicados diretamente sobre fachadas sem aberturas;

* C-s2 dO, para os revestimentos exteriores aplicados diretamente sobre fachadas com aberturas
e os materiais dos elementos transparentes dos vaos;

* D-s3 dO, para as caixilharias, estores ou persianas em vaos.

Para os revestimentos exteriores descontinuos, afastados das fachadas, que envolvam mais do
que piso, deixando uma caixa-de-ar entre a fachada e o revestimento, a reacao ao fogo sera de,
pelo menos:
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¢ C-s2 dO, para a estrutura de suporte do isolamento, para os revestimentos exteriores e os que
confinam com o espaco ventilado;

* D-s3 dO, para o isolante térmico.

No caso de sistemas compoésitos para isolamento térmico exterior com revestimento sobre
isolante (ETICS), das fachadas que envolvam mais do que um piso, a reacao ao fogo sera de, pelo
menos:

* C-s3 dO, para o sistema completo;

* E, para o isolante térmico.

2.4 DISPONIBILIDADE DE AGUA PARA OS MEIOS DE SOCORRO

A rede exterior é constituida pelos marcos de incéndio assinalados em planta, os quais estardo
conformes com a norma NP EN 14384 e a Nota Técnica n° 7 da ANEPC.

Serao localizados de modo a que a distancia as entradas do edificio ndo seja superior a 30 m,
conforme se representa aproximadamente na planta de implantacao.

A rede exterior sera alimentada a partir de depésito privativo do servico de incéndios e central
de bombagem existentes no complexo (sem alteracoes).

A ligacao a cada marco de agua tera um calibre minimo de ¥ = 100 mm e possuira uma valvula
no ramal de ligacao.

A rede sera dimensionada para um caudal de 20 L/s por cada hidrante, com um maximo de
dois, e uma pressao no ponto mais desfavoravel de 150 kPa.

3. RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

3.1 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS ESTRUTURAIS
Os elementos estruturais do edificio possuirao as seguintes qualidades de resisténcia ao fogo:
* R 60, para os elementos que desempenham apenas a funcao de suporte;

* REI 60, para os elementos que desempenham as func¢des de suporte e compartimentacao.

3.2 RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS INCORPORADOS

As cablagens serdo protegidas de modo a minimizar ignicbes ou a propagacdo de eventuais
incéndios. No caso de servirem os sistemas ou equipamentos necessarios a seguranca, sera
garantida ainda a manutencdo da sua funcionalidade em caso de incéndio, pelo que essas
cablagens bem como os seus acessoérios, tubos e meios de protecao, serao protegidos conforme
se expoe a seguir.

A referida protecdo nao se considera necessaria para os percursos no interior de camaras corta-
fogo, de vias de evacuacao verticais protegidas. Nos restantes casos sera satisfeita pelo
cumprimento de uma das seguintes condicoes de protecdo desses elementos:
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* Estarem inseridos em ducto proprio que garanta o tempo de funcionamento requerido para o
dispositivo ou sistema que servem;

* Estarem embebidos em elementos de construcao com um recobrimento que os proteja durante
o tempo de funcionamento requerido para o dispositivo ou sistema que servem;

* Possuirem uma resisténcia ao fogo (P ou PH, consoante o caso) com o escaldo de tempo
necessario ao dispositivo ou sistema que servem.

Os tempos de funcionamento (escaldao de tempo) em situacdo de incéndio referidos serdao os
indicados no Quadro II, para cada sistema de seguranca.

Quadro II

Tempo de funcionamento previsto para cada sistema de seguranca

Aplicacao da instalacao de energia ou de sinal Tempo

Retencdo de portas resistentes ao fogo, obturacao de outros vaos e

. - C 30 min
condutas, sistemas de alarme e detecao de incéndios

[luminacao de emergéncia e sinalizacdo de seguranca suportada por fonte

central de energia 60 min

Alimentacdes elétricas que venham a ser utilizadas para controlo de fumo| 60 min

Os elementos constituintes dos sistemas de ventilacdo e de tratamento de ar, de eventual
evacuacao de efluentes de combustdo e de eventuais instalacdes de liquidos ou de gases
combustiveis serdo protegidos, de modo a garantir as condicdées para minimizar ignicdes e a
propagacédo de eventuais incéndios, conforme se expde no ponto 3.5. e nos pontos referentes a
cada um desses sistemas.

3.3 COMPARTIMENTACAO GERAL CORTA-FOGO

Com excecao dos compartimentos técnicos afetos a servicos elétricos, a nave fabril permanecera
num Unico compartimento de fogo, pois trata-se de uma UT XII exclusiva e sem pisos abaixo do
plano de referéncia.

3.4 ISOLAMENTO E PROTECAO DE LOCAIS DE RISCO

Os locais de risco C+ (zonas técnicas afetas a servicos elétricos com poténcia superior a 250 kW)
possuirao as seguintes condicdes para garantir o seu isolamento e protecao:

Zonas técnicas:

* Paredes e pavimento que o isolam dos restantes espacos interiores do edificio com uma
resisténcia ao fogo minima de REI ou EI 90;

* Portas que guarnecem os vaos interiores de passagem nesses elementos, com uma resisténcia
ao fogo minima de E 45 C.
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3.5 ISOLAMENTO E PROTECAO DE CANALIZACOES E CONDUTAS

As canalizacoes e as condutas que possuam diametro superior a 315 mm (ou seccao equivalente)
e as que atravessem paredes ou pavimentos para os quais se exige uma qualidade resistente ao
fogo serdo alojadas em ductos, com excecdo das condutas de sistemas de ventilacdo ou de
tratamento de ar, que possuirdo as caracteristicas referidas no ponto 6.3. desta memoria
descritiva.

Nos atravessamentos de elementos de construcdo resistentes ao fogo, as condutas ou
canalizacdoes com didmetro nominal superior a 75 mm (ou seccao equivalente) serdo dotadas de
meios de isolamento que garantam a classe de resisténcia ao fogo exigida para os elementos
atravessados.

Adicionalmente, os trocos de canalizacdes ou condutas com didametro nominal superior a 125
mm (ou seccdo equivalente) que se desenvolvam no interior de locais de risco particular de
incéndio, referidos no ponto 1.4. desta memoria descritiva, serdo dotados de meios de isolamento
que garantam a classe de resisténcia ao fogo padrao exigida para a envolvente desses locais.

4. REACAO AO FOGO DE MATERIAIS

4.1 REVESTIMENTOS EM LOCAIS DE RISCO

A reacdo ao fogo dos materiais de revestimento utilizados nos locais de risco respeitara, no
minimo, as condicdes que se indicam no Quadro III.

Quadro III
Reacao ao fogo dos revestimentos dos locais

Elemento Local
Risco C / C+
Paredes e tetos  [Al
Pavimentos IAIFL

4.2 OUTRAS SITUACOES

Serao ainda cumpridos os requisitos minimos de reacao ao fogo que se indicam a seguir:
* Materiais de septos em ductos — classe Al;

* Tetos falsos:

e Materiais constituintes — classe C-s2 dO;

* Materiais de equipamentos embutidos para difusao de luz, nao ultrapassando 25% da area
total do espaco a iluminar — classe D-s2 dO;

* Elementos de suporte e fixacdo — classe Al;
¢ Materiais de construcdo do mobiliario fixo — classe C-s2 dO;

* Elementos de informacao, sinalizacdo, decoracao ou publicitarios dispostos em relevo ou
suspensos, nao ultrapassando 20% da area da parede ou do teto:
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¢ Nas vias de evacuacao — classe B-s1 dO.

5. EVACUACAO

5.1 EVACUACAO DOS LOCAIS

Para o pavilhao (efetivo calculado de 31 pessoas), € necessaria 1 saida, devendo ter no minimo
largura de 1 UP. Verifica-se que o edificio possui 2 saidas diretas ao exterior, uma delas com 1
UP cada e outra com 2 UP.

A distancia maxima a percorrer de qualquer ponto dos espacos suscetiveis de ocupacao até uma
saida, medida pelo eixo dos caminhos horizontais de evacuacdo nao ultrapassara o maximo
constante da legislacado aplicavel:

e 60 m, sendo os poucos percursos em impasse limitados a 25 m.

5.2 CARACTERIZACAO DAS PORTAS

As portas da saida de emergéncia que, por motivos de exploracao do edificio, ndo devam poder
ser abertas pelos ocupantes em situacdo normal, poderdo possuir dispositivo de seguranca
positiva que iniba, em situacao normal, a atuacdo da barra antipanico e que sera desativado em
situacao de emergéncia por qualquer dos seguintes processos:

¢ Comando automatico da central do SADI, em caso de alarme de incéndio;

* Comando manual através de acionamento de uma botoneira com encravamento! colocada junto
a porta e devidamente sinalizada com a frase «Saida de emergéncia — Carregar para destrancar
a portan.

1 O rearme desta botoneira serd sempre manual, efetuado localmente

6. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS TECNICOS
6.1 INSTALACOES DE ENERGIA ELETRICA

6.1.1 CONSIDERACOES GERAIS

A instalacao elétrica do edificio cumprira as disposicoes legais e normas em vigor, nomeadamente
as Regras Técnicas das Instalacoes Elétricas de Baixa Tensao, aprovadas pela Portaria n® 949-
A/2006, de 11 de Setembro.

No projeto das instalacdes elétricas, elaborado sob a responsabilidade dum Técnico credenciado
pela Direcao Geral de Energia, os aspetos regulamentares referidos, nomeadamente os que se
referem aos Estabelecimentos Recebendo Publico, sdo inteiramente respeitados.
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6.1.2 FONTES DE ALIMENTACAO DE ENERGIA DE EMERGENCIA

Existirao diversas fontes locais para garantir a alimentacado de energia elétrica de emergéncia,
que serdo baterias estanques dedicadas, pelo menos, a cada um dos seguintes dispositivos e
equipamentos:

* O sistema de alarme e de detecao de incéndios (SADI);
* Blocos auténomos.

As fontes locais de energia de emergéncia possuirdo condi¢cées que garantam a autonomia
minima que se indica no Quadro IV.

Quadro IV

Autonomia das fontes de alimentacdo de emergéncia

Fonte de alimentacao Autonomia
Fonte local do sistema de alarme e detecdo de incéndios 72 horas
Fontes locais para iluminacdo de emergéncia e sinalizacao de seguranca| 60 min

6.1.3 UNIDADES DE ALIMENTACAO ININTERRUPTA (UPS)

Nao se prevé a instalacao de UPS no edificio.

6.1.4 QUADROS ELETRICOS, PROTECOES E CORTES DE EMERGENCIA

Os quadros elétricos serdo visiveis ou estardo devidamente sinalizados e terdo acesso livre de
obstaculos de qualquer natureza, permitindo a sua manobra.

Os quadros elétricos situados nos locais acessiveis ao publico do estabelecimento, em vias de
evacuacao e no posto de seguranca cumprirdao os seguintes requisitos:

* Se a sua poténcia nominal? estiver compreendida entre 45 e 115 kVA, possuirao invélucros
metalicos, exceto se, tanto a aparelhagem como o invéolucro, obedecerem ao ensaio do fio
incandescente de 7502C/5 s;

* Se a sua poténcia nominal for superior a 115 kVA, para além do atras indicado, serao
embebidos em alvenaria e dotados de portas com uma resisténcia ao fogo minima de E 30 ou
encerrados em armarios que garantam essa resisténcia ao fogo.

Os circuitos de alimentacao das instalacoes de seguranca serdo independentes de quaisquer
outros e estarao protegidos de modo a que qualquer rutura, sobreintensidade ou defeito de
isolamento num circuito ndo perturbe os outros.

Os circuitos de alimentacdo do grupo hidropressor para servico de incéndios, se forem
necessarios, serdao dimensionados para as maiores sobrecargas que os respetivos motores
possam suportar e protegidos apenas contra curto-circuitos.

Existira pelo menos um corte geral de emergéncia das alimentacoes de energia elétrica normal
(rede) e da socorrida por gerador de emergéncia e, se existir, da baseada em gerador de
substituicao. Esses cortes terdo que estar disponiveis, pelo menos, no posto de seguranca, sendo
convenientemente protegidos contra acionamento inadvertido e estardo devidamente sinalizados.

2 Considerada como o somatério das poténcias nominais dos aparelhos de protecdo das alimentacées do
quadro que lhe possam fornecer energia simultaneamente.
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6.1.5 SEGURANCA DOS GRUPOS E UPS

Nao se prevé a instalacao de grupo gerador ou UPS no edificio.

7. EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANCA

7.1 SINALIZACAO DE SEGURANCA

Para além dos elementos de sinalizacédo referidos noutros pontos desta memoria descritiva, serao
ainda cumpridas as condicoes de sinalizacao passiva referidas neste ponto, garantida por placas
de material rigido e fotoluminescente.

Os meios de primeira intervencéo (extintores e bocas de incéndio) disporao de sinais adequados.
Os seguintes comandos serdo igualmente sinalizados de forma adequada:

» Cortes sectoriais e geral de alimentacao de energia elétrica;
* Eventuais cortes de gas (se vier a ser utilizado no edificio);
* Comandos do sistema de controlo de fumo.

As dimensodes dos sinais serdo de modo a que as suas areas minimas, estejam dependentes da
distancia a que devem ser vistos com base na féormula:

daz

~ 2000

em que A é a area afeta a cada pictograma e d a distancia a que deve ser avistado, com um
minimo de 6 m.

A sinalizacao referente as indicacdes de evacuacao e localizacdao de meios de 14 intervencao,
botdes alarme e comandos de equipamentos e sistemas de seguranca, deve ser colocada
preferencialmente na perpendicular dos caminhos de evacuacao.

De qualquer ponto dos caminhos horizontais de evacuacao, sera visivel pelo menos um sinal
indicador de saida ou de sentido de evacuacao suscetivel de ocupacao.

Todos os sinais referidos neste ponto serdo colocados o mais proximo possivel da aparelhagem
de iluminacao de emergéncia, a uma distancia inferior a 2 m em projecao horizontal.

As instrucodes de seguranca e as plantas de emergéncia serdo colocadas nos locais previstos no
Plano de Emergéncia (cujo modelo sera elaborado antes da entrada em funcionamento do
estabelecimento) e conforme a respetiva descricao nele contida.

Como meios de sinalizacdo ativa existirdo blocos de sinalizacdo luminosa auténomos e
permanentes, com os pictogramas adequados que orientam inequivocamente as pessoas no
sentido da evacuacéao e sinalizam as saidas, possuindo as caracteristicas indicadas no ponto 7.2.
desta memoéria descritiva.

A sua distribuicao foi concebida e sera instalada de modo a que, pelo menos, um desses sinais
seja visivel de qualquer ponto dos caminhos de evacuacéo.
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7.2 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

A instalacdo de iluminacdo de emergéncia garantira os niveis de iluminacdo de circulacao
regulamentares, os niveis de iluminacdo suficientes para o acesso e utilizacao dos meios de
primeira intervencéo e permitira a sinalizacdo ativa das vias de evacuacdo e das saidas.

O sistema a utilizar para iluminacado de emergéncia ambiente e de balizagem (circulacao),
destinada a iluminar os locais acessiveis ao publico, sera efetuada de modo a garantir a sua
evacuacao segura e a utilizacdo dos meios de intervencao em caso de emergéncia, mesmo na
falha da rede de alimentacao publica.

Sera baseado em aparelhagem dotada de kit de emergéncia ou, em alternativa, alimentadas por
fonte central de energia de emergéncia, garantindo:

¢ Uma iluminacdo de ambiente tdo uniforme quanto possivel, cumprindo os requisitos
regulamentares aplicaveis;

* Uma iluminacao de balizagem ou circulacdo, cumprindo os requisitos regulamentares, por meio
de aparelhagem colocada a menos de 2 m em projecao horizontal dos locais a balizar.

A instalacao de sinalizacao ativa sera baseada em blocos auténomos permanentes que possuem
um fluxo luminoso minimo de 60 limens, dispostos de modo a que, conforme se representa nas
pecas desenhadas, pelo menos um deles seja visivel de qualquer ponto da zona acessivel ao
publico.

Os blocos destinados a sinalizacdo possuirdo os pictogramas adequados de acordo com a
Portaria n°® 1456-A/95, de 11 de Dezembro.

Os blocos devem ter autonomia minima de 1 h e o seu tempo de recarga nao devera ultrapassar
24 h.

7.3 SISTEMA DE DETECAO, ALARME E ALERTA

7.3.1 CARACTERISTICAS GERAIS

O edificio dispora de um Sistema Automatico de Detecao de Incéndios (SADI) com cobertura
total.

Na concecao do sistema de detecdo, alarme e alerta foi cumprida a regulamentacao de seguranca
aplicavel, referida no ponto 1.1. desta meméoria descritiva, as Normas Portuguesas NP EN 54, a
Nota Técnica N° 12 da ANEPC e atender-se-a ainda a Regra Técnica n.° 4 — Sistema Automatico
de Detecao de Incéndios do Instituto de Seguros de Portugal.

O sistema sera constituido por uma central de sinalizacdo e comando do tipo enderecavel,
detetores de incéndio e botdes de alarme agrupados por circuitos, dispositivos de alarme sonoros
e luminosos, dispositivos de comando automatico de equipamentos, dispositivo automatico de
alerta e respetivas cablagens de interligacao.

A central de detecdo de incéndio do edificio sera compativel e estara interligada com o SADI
existente no complexo.

Para além das caracteristicas indicadas no ponto 7.3.4. desta meméria descritiva, na
implantacao dos detetores pontuais, atender-se-a ao seguinte:

¢ Cada dependéncia, com excecdo dos sanitarios, possuira pelo menos um detetor;
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* A posicao de cada detetor permitira o facil acesso para manutencao;

* A superficie vigiada serda sempre inferior a 60 m? para cada detetor pontual de fumo em
compartimentos com area superior a 80 m? e de 80 m? para areas inferiores;

* A superficie vigiada sera sempre inferior a 40 m2 para cada detetor termovelocimétrico;

* A distancia entre dois detetores vizinhos que vigiam o mesmo compartimento sera sempre
inferior a 10 m;

* Os detetores serao agrupados por circuitos de detecdo que nao possuirao mais do que 30
detetores e nao vigiarao areas superiores a 1600 m?2.

* O pavilhao (nave) sera dotado de detecdo por cabo sensor e unidade processadora integrada no
loop do SADI do edificio. Este garante a detecdo de toda a area coberta do pavilhdo (nave) e
funciona pelo principio da detecao de aumento de temperatura em zonas localizadas do cabo
sensor, ao longo de todo o seu comprimento, tendo-se optado por este tipo de sistema de detecao
que por um lado fara uma detecdao mais precoce e por outro minimiza os falsos alarmes que uma
detecao “tradicional” poderia causar, tendo por base a experiéncia do Dono de Obra em situacoes
analogas.

De notar que os espacos acima de tetos falsos estanques ao fumo com diferenca de cotas, entre
esses tetos e a cobertura, superior a 0,8 m e que contenham cablagens, equipamentos ou outros
componentes de instalacdes técnicas possuirdo cobertura com detetores (ndo representados nas
pecas desenhadas).

Os botoes de alarme serdao colocados em locais de acesso facil e boa visibilidade e disporao de
dispositivos de protecdo para impedir o acionamento abusivo do alarme.

7.3.2 CENTRAL DE SINALIZAQAO E COMANDO
A alimentacdo de energia elétrica da central sera garantida por duas fontes distintas:

» Uma sera baseada na rede publica de distribuicao de energia elétrica através de circuito
independente com origem e protecado propria no quadro elétrico do edificio.

» A outra fonte serd baseada num acumulador com capacidade para garantir todas as
funcdes do sistema em vigilia durante um periodo de tempo minimo de 72 horas e, em
qualquer momento, o acionamento de todos os dispositivos de alarme e comando durante
um tempo minimo de 30 minutos.

O acumulador nao alimentara qualquer equipamento estranho ao servico de detecao, alarme e
alerta.

A alimentacdo da rede publica tera caracteristicas suficientes para alimentar todo o sistema,
incluindo os dispositivos de alarme e comando e, ainda, para carregar o acumulador garantindo
que a sua recarga total, a partir da situacao de totalmente descarregado, se processe em menos
de 12 horas. A recarga do acumulador sera automatica.

A central sera instalada junto ao acesso ao edificio, conforme se representa nas pecas
desenhadas.
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A central tera uma capacidade de circuitos de detecao (incluindo detetores ou botoes de alarme)
adequada ao tipo de enderecamento e a discriminacdo dos alarmes e comandos descrita neste
documento, sendo possivel ensaiar um circuito de detecdo sem perda de vigilancia dos restantes.

Na central sédo sinalizadas simultaneamente de forma 6tica e acustica diferente, cada uma das
seguintes situacoes:

J Avaria;
. Alarme de incéndio;
. Falha da rede publica de alimentacao de energia elétrica ou dos acumuladores.

Sao ainda sinalizadas de forma 6tica as seguintes situacoes:

. Alarme geral;

. Cancelamento do alarme geral;

. Alimentacao pela rede publica ou pelos acumuladores;

. Colocacao de um ou mais circuitos de detecao fora de servico.

A sinalizacao 6tica das avarias nao podera ser desativada manualmente.

A sinalizacdo de incéndio na central indicara o detetor ou botéao de origem do alarme.

7.3.3 ORGANIZACAO DO ALARME E COMANDOS

O sistema possuira dois modos de funcionamento: diurno (edificio em exploracao) e noturno
(edificio fechado).

Existirdo trés niveis de alarme:
* Alarme restrito na central do SADI e no repetidor que vigia o local origem do alarme;
¢ Alarme setorial — cobrindo um setor de alarme;

* Alarme geral — cobrindo a totalidade do edificio.

No modo de funcionamento noturno, qualquer detetor ou botao de alarme desencadeara o alarme
geral, os comandos e o alerta aos bombeiros, conforme descrito neste ponto.

No modo de funcionamento diurno, qualquer detetor ou botao de alarme desencadeara o alarme
restrito e, s6 ap6s uma temporizacao previamente estabelecida, serdo desencadeados o alarme
sectorial e os comandos que lhe estdo associados, bem como o alerta aos bombeiros, se
entretanto ndo for manualmente desencadeada na central uma segunda temporizacdo (para
reconhecimento).

Caso o alarme tenha sido reconhecido durante essa primeira temporizacdo, desencadear-se-a
uma segunda temporizacao (reconhecimento em curso). Durante essa segunda temporizacao, o
acionamento de um botao de alarme ou de outro detetor no piso origem do alarme desencadeara
o alarme e os comandos associados esse setor, bem como o alerta aos bombeiros.

O alarme (setorial) e os comandos associados ao piso origem do alarme, bem como o alerta aos
bombeiros, também serdo desencadeados quando essa segunda temporizacdo se esgotar, sem
que tenha sido reposta manualmente a situacao de vigilia na central.
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O alarme (setorial ou geral), cada comando do sistema e o alerta aos bombeiros poderao ser
sempre ativados manualmente na central, inclusivamente durante qualquer das situacbes de
temporizacao.

O desencadear dos seguintes comandos ocorrera em simultaneo com o desencadear do alarme
(sectorial) no regime de funcionamento diurno e respeitara os seguintes critérios:

* Serao fechadas3 as portas que isolam a area de proveniéncia do alarme das restantes areas.

3 No caso de serem mantidas normalmente abertas. Consultar o ponto 3.4. deste documento

7.3.4 CIRCUITOS DE DETECAO

Os detetores de incéndio incluidos nos sistemas serdo dos tipos representados nas pecas
desenhadas, nas quais se representa também a localizacdo aproximada desses detetores.

O agrupamento légico dos detetores dos diversos sistemas respeitara as necessidades de
discriminacdo do alarme e de comando referidas desta memoéria descritiva (ponto 7.3.3.).

7.3.5 BOTOES DE ALARME

Os botbes de alarme serdo distribuidos por circuitos, podendo partilhar os mesmos circuitos dos
detetores das mesmas zonas de cobertura, sendo instalado o nimero minimo de botdes que se
representa nas pecas desenhadas.

Os botoes de alarme sendo localizados conforme se representam nas pecas desenhadas,
instalados a uma altura minima de 1,2 m do solo e protegidos de modo a evitar o seu
acionamento abusivo.

7.3.6 ALARME SONORO

Existirao sirenes de alarme, localizadas de modo a que o alarme seja audivel na totalidade das
instalacoes do edificio. As instalacdes de alarme respeitardo a configuracdo 3, de acordo com
artigo 125.° do RT-SCIE.

O alarme sera emitido, respeitando definido em 7.3.3.

7.3.7 ALERTA

O alerta sera automatico sera dado a “central mae”, na portaria do complexo, que fara a gestao
de alertas conforme definido.

7.3.8 INSTALACAO ELETRICA

A instalacao elétrica do sistema, para além de satisfazer as Regras Técnicas das Instalacoes
Elétricas de Baixa Tensdo, cumprira ainda o seguinte:

e Utilizara cablagem propria e identificada, com diametro minimo do condutor de 0,75 mm;

e Possuira um tracado de modo a sofrer os menores danos possiveis em caso de incéndio,
cumprindo as condicbdes referidas no ponto 3.2. desta memoria descritiva, e passara,
sempre que possivel, em zonas protegidas pelo sistema;
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e [Estara protegida contra transitorios de tensao provocados por quedas de raios ou outras
origens.

7.3.9 CONSERVACAO, MANUTENCAO E FUNCIONAMENTO DO SISTEMA

Estes aspetos serdo garantidos pela administracdo do edificio e pela empresa instaladora do
sistema de detecdo e devera constar de Manual e/ou Instrucoes de Utilizacado (em Portugués)
referentes ao SADI, a fornecer pela referida empresa.

Constando também do Plano de Prevencao a elaborar antes da entrada em funcionamento do
edificio.

7.4 SISTEMA DE CONTROLO DE FUMO

7.4.1 ESPACOS PROTEGIDOS

Dadas as caracteristicas especificas do edificio, & necessario garantir meios de controlo de fumo
no pavilhao.

Na concecao do sistema de controlo de fumo sera dado cumprimento as disposicoes contidas na
regulamentacao aplicavel referida no ponto 1.1. desta memoria descritiva.

7.4.2 DESENFUMAGEM

O edificio (pavilhao) possuira sistema de desenfumagem recorrendo a insuflacdo e extracdo
natural.

A insuflacdo sera garantida pelas aberturas naturais do edificio. A extracdo sera efetuada por
aberturas permanentes ao longo de toda a cumieira do edificio, conforme se pode ver nos cortes.

Dada a area afeta ao edificio, existira apenas 1 cantao de desenfumagem, com area nao superior
a 1600 m? e cujo maior comprimento linear nao ultrapassa 60 m.

Utilizando como referéncia para o calculo a regra APSAD R17, verifica-se que o tipo de atividade
implica que todos os espacos a desenfumar se classifiquem na Classe 4.

Para 11 m de altura média e altura livre de fumos de 5,5 m, utilizando o método referido, o
coeficiente é de 1 %, devendo o pavilhao possuir uma area ttil de desenfumagem minima de 10,3
m?2 (1030 m?2 x 1%).

Verifica-se que o edificio possui aberturas permanentes ao longo de toda a sua cumieira, com
cerca de 20 cm de cada lado, o que representa uma area de 2 x 0,2 m x 42m = 16,8 m?, ou seja,
consideravelmente superior a area minima de céalculo.

A admissao de ar sera feita através de grelha na fachada (alcado lateral direito) permanentemente
aberta.

Nos espacos afetos a servicos elétricos (sala elétrica e Power Room) possuirdo desenfumagem por
meios naturais através de grelhas de fachada permanentemente abertas, sendo a admissao de
ar feita a cota baixa e a desenfumagem a cota alta. Assim, tendo um coeficiente de 1 % para a
area de desenfumagem, temos:
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e Sala elétrica:
o Evacuacao de fumos: 39,5 m? x 1% = 0,4 m2;
o Admissao de ar: 0,4 m2 / 2 = 0,2 m?2.

e Power Room:
o Evacuacao de fumos: 9,8 m? x 1% = 0,1 m?;

o Admissao de ar: 0,1 m2 / 2 = 0,05 m?2.
7.5 MEIOS DE INTERVENCAO

7.5.1 ASPECTOS GERAIS

Existirdo extintores portateis e carretéis de incéndio da rede de incéndio armada (RIA) como
meios de 12 intervencao.

Na concecdo dos meios de intervencéo foi cumprida a regulamentacao de seguranca aplicavel,
referida no ponto 1.1. desta memoria descritiva.

7.5.2 EXTINTORES PORTATEIS

A escolha do tipo de extintores, da sua localizacdo, distribuicdo e capacidade, teve em conta a
legislacao aplicavel, complementada pelas Normas Portuguesas NP EN 3, NP 1800 e NP 3064.

Serdo instalados extintores de p6 quimico ABC, com 6 kg de capacidade (eficacia 21 A- 113 B)
na generalidade dos espacos do edificio, complementados por extintores de CO2, com 5 kg de
capacidade, a instalar nos compartimentos afetos a servicos técnicos.

Todos os extintores a instalar estardao conformes com a NP EN 3.

Os extintores referidos serdo instalados de modo a que o seu manipulo fique a uma altura de,
aproximadamente, 1,20 m do pavimento e estardo localizados conforme se representa nas pecas
desenhadas, respeitando os seguintes critérios:

* A distancia maxima a percorrer ate se atingir um extintor de qualquer ponto do edificio sera
inferior a 15 m;

* A capacidade equivalente de agua dos extintores instalados em cada espaco do edificio sera
superior a 18 L por cada 500 m?2 ou fracao;

* O numero de extintores no edificio sera superior a um por cada 200 m? ou fragao.

7.5.3 CARACTERISTICAS DA REDE DE INCENDIOS ARMADA (RIA)

A rede interior de incéndio armada (RIA) sera constituida pelas bocas-de-incéndio tipo carretel
em numero e com a localizacdo que se representa nas pecas desenhadas.

Os carretéis de incéndio armados possuem as caracteristicas definidas na Norma Portuguesa NP
EN 671-1.

A RIA possuira um manoémetro para controlo de pressdo no ponto de cota mais elevada e uma
valvula de retencao na alimentacao.
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A rede de alimentacdo das bocas de incéndio deve garantir, em cada boca de incéndio, com
metade delas abertas, até um maximo exigivel de quatro, um caudal instantaneo minimo de 1,5
1/s, devendo a pressao dinamica a montante da boca de incéndio mais desfavoravel assegurar o
caudal instantaneo minimo atras referido, devendo utilizar-se carretéis com coeficiente de
descarga K de 42 1/min.bar05.

A RIA sera alimentada a partir de depésito privativo do servico de incéndios e central de
bombagem existentes no complexo (sem alteracoes).

7.5.4 CARACTERISTICAS DA REDE SECA

O pavilhdo sera também servido por uma rede seca, do tipo homologado de acordo com as
Normas Portuguesas e NT13 da ANEPC.

A boca-de-incéndio da rede seca sera disposta no acesso principal do pavilhdo, conforme se
representa em planta.

A boca-de-incéndio deve ser dupla, com acoplamento do tipo storz, com o didmetro de juncao
DN 52 mm, tendo o respetivo eixo uma cota relativamente ao pavimento variando entre 0,8 m e
1,2 m.

Admite-se a localizacao da boca-de-incéndio a vista, dentro de nicho ou dentro de armario, desde
que devidamente sinalizados na parte visivel da porta e com a frase «SI — REDE SECA» ou o
pictograma equivalente (ver NT n.° 11) e a distancia entre o eixo das bocas e a parte inferior dos
nichos ou armarios seja, no minimo, de 0,5 m.

O corpo da boca devera ser fabricado em material resistente a solicitacées mecanicas e a
ambientes corrosivos.

A boca deve ser equipada com valvula de passagem com abertura por volante, o qual deve indicar
de forma indelével o sentido de abertura e fecho da valvula.

Todas as bocas devem possuir tampoes ligados as bocas por corrente.

O tamponamento com as bocas submetidas a pressao de teste deve garantir uma estanqueidade
total.

A ligacdo de entrada, quando as bocas estdo em carga a pressdo de teste deve garantir uma
estanqueidade total.

A rede seca possuira boca de alimentacao, a qual estara devidamente sinalizada e localizada
no exterior do edificio junto a um ponto de acesso dos bombeiros, no plano de referéncia, de
forma que a distancia a coluna vertical nao exceda 14 m.

A boca de alimentacdo sera dupla (siamesa) com juncoes de aperto rapido tipo “STORZ” DN 75.
Todas as bocas devem ser munidas de bujédo a elas preso por corrente.

A boca de alimentacao deve:

a) Localizar-se na fachada, conforme indicado em planta de implantacéo;

b) Ter o seu eixo a uma cota de nivel relativamente ao pavimento da via de acesso compreendida
entre 0,80 e 1,20 m;
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c) Ser protegida por armario (ou nicho dotado de porta), com as dimensées minimas de 0,80 x
0,80 m, com porta devidamente sinalizada no exterior com a frase «SI — REDE SECA» ou o
pictograma equivalente (ver NT n.° 11).

A parte inferior do armario ou nicho deve estar, no minimo, a 0,50 m do eixo da boca.
A boca de alimentacéao deve ser dotada de valvula antirretorno.

A boca de alimentacdo deve ser montada com as entradas de agua viradas para o pavimento e a
sua concecao deve ser tal que os planos perpendiculares ao seu eixo, que contém,
respetivamente, as seccoes nos pontos de ligacdo a coluna, ou ao ramal, e de entrada de agua
na juncao STORZ, facam entre si um angulo de 33°.

As colunas devem ter, sempre que possivel, um tracado vertical retilineo. A coluna da rede seca
deve comportar no seu percurso saidas apenas para as bocas de incéndio de 2.* intervencao e
terminar por um troco vertical fechado na sua extremidade com um comprimento minimo de 1,5
m, contado da boca de incéndio mais elevada, concebido para resistir a pressado hidraulica de
ensaio.

7.6 CONTROLO DE POLUICAO - DETECAO DE MONOXIDO DE CARBONO

Uma vez que ha circulacao de veiculos movidos a motores de combustao no interior do pavilhao,
€ prevista a instalacdo de um sistema de detecdo de monoxido de carbono através da colocacao
de detetores distribuidos de modo uniforme, cobrindo uma area por unidade nao superior a 400
m? e colocados a uma altura de 1,5 m. Estes detetores estéo ligados a uma central colocada no
mesmo local da central de detecdo de incéndios, onde sera dada a informacao de forma sonora
e luminosa do eventual excesso de monoéxido de carbono, para além da indicacdo local
otico/acustica, nos acessos a essa area “Atmosfera Saturada — CO2”.

Uma vez que a exaustdo de fumos e renovacdes de ar no estacionamento sado garantidos através
de aberturas permanentes, a central ndo comandara qualquer sistema de ventilacao mecanica.

7.7 POSTO DE SEGURANCA

O posto de seguranca do edificio funcionara na Portaria do complexo, conforme se representa na
planta de implantacao, cujas principais funcdes consistem em:

¢ Centralizar toda a informacdo de seguranca e os meios de rececao e difusdo de alarmes e de
transmissdo do alerta, conforme descrito neste documento;

* Coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia, centralizando os
comandos de sistemas de seguranca e os meios de comunicacdes de seguranca, conforme
descrito neste documento.

Assim, no posto de seguranca existira um chaveiro de seguranca contendo as chaves de reserva
para permitir o acesso facil e imediato a todas as zonas do edificio.

8. ORGANIZACAO E PLANO DE SEGURANCA

A Direcao do edificio sera a responsavel pela organizacdo da seguranca no que diz respeito aos
elementos humanos e respetivas acoes.
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Assim, a referida direcdo garantird as condi¢cdes e o cumprimento dos procedimentos de
organizacdo de seguranca constantes deste documento e, em especial, as Medidas de
Autoprotecao.

Tondela, 19 de setembro de 2022

O Técnico

Daniel Alexandre Gongalves Carvalho
OET: 13521
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CALCULO DA DENSIDADE DE CARGA DE INCENDIO MODIFICADA
(METODO PROBABILISTICO - nimero 2 do artigo 32 do Despacho 8954/2020)

Requerente:

Morada:

Compartimento Actividade Area compartimento (m2) |Area actividade (m2) |qsi (MJ/m2) [qvi (MJ/m3) |hi (m) [Ci Rai gs (MJ/m2)
Armazém Materiais usados, tratamento 1030,00 180,00 3400 3 2 3565,05
Pavilhdo Materiais usados, tratamento 1030,00 200,00 800 2 310,68

g(total) =

3875,73 MJ/m2



TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO PROJETO

DE SEGURANCA CONTRA INCENDIOS EM EDIFIiCIOS

Daniel Alexandre Gongalves Carvalho, ao servico de SIGNUM, Lda., com sede na Rua da
Misericordia, n.° 25 - 3460-557 Tondela, contribuinte n.° 502 641 290, inscrito na Ordem dos
Engenheiros Técnicos sob o n® 13521, declara, para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 10.° do
Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de Dezembro, na redag¢dao que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n.°
136/2014, de 9 de Setembro, que o projeto de Seguranca Contra Incéndios em Edificios, de que ¢
autor, relativo a obra de pavilhao industrial destinado a implementagdo de uma linha de preparagao
de combustivel derivado de residuos (CDR), localizada em terreno sito no Vale da Margunda,
Borralhal, Barreiro de Besteiros, freguesia de Unido das Freguesias de Barreiro de Besteiros e
Tourigo e concelho de Tondela, cujo licenciamento foi requerido por ECOBEIRAO -
SOCIEDADE DE TRATAMENTO DE RESIDUOS DO PLANALTO BEIRAO, S.A., com
estabelecimento no Vale da Margunda, Borralhal 3465-013 Barreiro de Besteiros.
a) Observa as normas legais e regulamentares aplicaveis, designadamente, o Decreto Lei n°
220/2008 de 12 de Novembro, na redacdo que lhe foi conferida pela Lei n.° 123/2019 de 18
de Outubro e a Portaria 1532/2008 de 29 de Dezembro, na redacao que lhe foi conferida pela

Portaria n.° 135/2020 de 2 de Junho.

b) Estad conforme com os planos municipais e intermunicipais de ordenamento do territorio

aplicaveis a pretensao.

Tondela, 19 de setembro de 2022

O Técnico

Daniel Alexandre Gongalves Carvalho

OET: 13521
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DECLARACAO

A OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos, associagdo de direito publico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pela Lei n° 157/2015, de 17 de setembro, certifica que o(a) Senhor(a):

DANIEL ALEXANDRE GONCALVES CARVALHO

se encontra em efetividade dos seus direitos estando autorizado(a) a usar o Titulo Profissional de
Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.° 1 do art.° 1.° conjugado com a alinea a) do art.® 3.° dos seus
Estatutos, aprovados pela Lei n° 157/2015, encontra-se inscrito(a) nesta Ordem, com o n.° de membro efetivo
13521, integrando o Colégio de Engenharia ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA, estando
habilitado(a) a praticar os respetivos atos de Engenharia.

Estd integrado na apdlice de Seguro de Responsabilidade Civil Profissional n.° 008410212776 da AGEAS
Portugal, Companhia de Seguros, SA, com a cobertura de € 10.000,00, de que a OET ¢é tomadora.

Esta declaragdo é apenas vdlida para um tnico ato de engenharia e contém uma certificacio digital que deve
ser sempre verificada pelas entidades recetoras.

Esta declaracio destina-se a dar cuamprimento ao estabelecido no n.° 3 do art.’ 10.° do Decreto-Lei n.® 555/99,
de 16 de Dezembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de Setembro, tendo em conta o
Regulamento n.° 960/2019, de 17 de dezembro (Atos de Engenharia da OET), e o previsto nas Cldusulas
Quarta e Quinta do Protocolo celebrado entre a ANEPC e a OET.

Mais se declara que o(a) mesmo(a) Engenheiro(a) Técnico(a) dispde de qualificagdo adequada para elaborar e
subscrever projetos de Seguranca Contra Incéndios em Edificios (SCIE) e Medidas de Autoprotecio (MAp)
referentes a edificios e recintos classificados na 2°, 3* e 4* categorias de risco, nos termos do Decreto-Lei
220/2008, de 12 de novembro, na versdo republicada pela Lei 123/2019, de 18 de outubro, e da portaria
1532/2008, de 29 de dezembro, alterada e republicada pela Portaria n.° 135/2020, de 2 de junho.

Declaragao emitida pelo Membro n®
13521 com o n® 200840/2022 -
modelo M548F. Documento
certificado em 2022-09-29 P .
11:21:51. Validag&o em Luis Filipe Almeida
https://www.oet.pt Presidente do Conselho Directivo da
Seccdo Regional do Centro

Esta declaragdo destina-se a ECOBEIRAO — SOCIEDADE DE TRATAMENTO DE RESIDUOS DO PLANALTO BEIRAO, S.A. localizado na Vale da
Margunda, Borralhal. 3465-013 Barreiro de Besteiros

Documento impresso a partir da INTERNET em 2022-09-29 11:21:51, sendo vélido por 6 (seis) meses. | Emissao: M Modelo: M548F | N° Registo: E-200840/2022

As entidades licenciadoras (Camaras Municipais, IMPIC, ANACOM, DGEG e outras) podem, a todo o momento, aceder ao site da OET em https://www.oet.pt para a
verificacdo da qualidade de membro da OET e a autenticidade da declaragdo, introduzindo o cédigo de autenticidade ou utilizando uma aplica¢do que leia o0 QR Code
apresentado no canto superior direito desta declaracdo.

Conselho Directivo Nacional OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos Secciio Regional do Centro
Praga Dom Jodo da Camara, n.°19 Pag. 1/1 R. Infante Dom Henrique, n° 20
1200 - 147 LISBOA 3000 - 220 COIMBRA

Telf. 213.256.327 | Fax 213.256.334 | e-mail: cdn@oet.pt Telf: 239 851 310 | Fax: 239 851 319 | e-mail: srcentro@oet.pt
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LOCALIZACAO
N CONCELHO: Tondela

FREGUESIA: U.F. de Barreiro de Besteiros e Tourigo
LOCAL: Aterro Sanitario do Planalto Beirdo

Sistema de Coordenadas:
Datum Planimétrico

Centro de Tratamento de Residuos
ETRS89 / Portugal TMO6 (EPSG: 3763)

Datum Altimétrico
Marégrafo de Cascais (1938)
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Legenda:

Area de Intervencdo
+/- 3705.10 m2

+ + P=88902

Area de Implantac3o Edificado
1397.50 m2
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CORTE BB'

Grelha admisséio ar -

RISCO C

cota=230.00

Pavllhéo
1030.65 m2

SIMBOLOGIA

CENTRAL DE INCENDIOS

CENTRAL DE DETEGAO DE CO

< DETETOR DE CO

SINALIZADOR OTICO—ACUSTICO DE ATMOSFERA
PERIGOSA

DETECTOR DE FUMOS

DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO

e
m|2|2|E 7|88

BOTONEIRA MANUAL DE ALARME DE INCENDIO

SIRENE DE ALARME DE INCENDIO

UNIDADE PROCESSADORA DA DETECAQ POR CABO
SENSOR

CORTE AA"

ZONA COM DETEGAO POR CABO SENSOR

CORTE GERAL DE ELECTRICIDADE
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CORTE LOCAL DE ELECTRICIDADE

SINALIZADOR LUMINOSO

ELECTRO—IMAN

BOCA DE INCENDIO DE COLUNA HOMIDA ARMADA
COM _MANGUEIRA SEMI—RIGIDA

BOCA_ SIAMESA DE SAIDA TIPO STORZ COM @ DE
JUNGAO DN52mm — COLUNA SECA

BOCA SIAMESA DE ALIMENTAGAO TIPO STORZ COM @
DE JUNGAO DN75mm — COLUNA SECA

Iha admisséo ar Crelha de

EXTINTOR DE PO QUIMICO ABC COM 6 KG

EXTINTOR DE CO2 COM 5 KG
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CLARABOIA DE DESENFUMAGEM
@] COMANDO MANUAL DE DESENFUMAGEM

(min) ELEMENTO CORTA FOGO DE GRAU INDICADO EM MINUTOS
v (EI/REN)

PARA—CHAMAS INDICAGAO DE GRAU EM MINUTOS E DE
FECHO AUTOMATICO (E_C)

BARRA ANTI-PANICO
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A 74
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PLANTA DE EMERGENCIA

NOTAS:

— Nos compartimentos onde existam tectos falsos (h>0,8 m) serdo colocados
2 niveis de detecgdo, um no tecto real e outro no tecto falso.
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