\ f&

X MARCO
DYNAMIC LAND
PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE 2 o 2 4
RECAPE

LOTEAMENTO URBANO
LAGOA NORTE

VOLUME XIX

PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS
DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

PPGRCD

geral@dynamicland.pt

www.dynamicland.pt

Edificio AIP, Praca das Industrias
3100-307 Lisboa HENE DYNAMIC LAND, LDA



RECAPE

LOTEAMENTO URBANO — LAGOA NORTE

VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

Ficha Técnica

Codigo RDL155.0324.V1

Data Marg¢o 2024
Designagao Volume XIX — PPGRCD
Coordenagdo Raul Lopes Simédo

Elaborag¢do do Documento | Telmo Gongalves (Engiciclo)

Revisdo de Qualidade Miguel Ferreira

9 ¥
S Vi €5
prvamic Laxo RIGeo ENGSICICLO . TARVOEIRD BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE laneamento e Ordenamento do Territério

Developers at heart



RECAPE

LOTEAMENTO URBANO — LAGOA NORTE 3
VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

EQUIPA TECNICA E DE COORDENAGAO

DYNAMIC LAND

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE
DYNAMIC LAND - PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE
PRACA DAS INDUSTRIAS, 1300-307 LISBOA
NIF: 516174649 | EMAIL: geral@dynamicland.pt

Planeamento e Ordenamento do Territério

RTGEO — PLANEAMENTO E ORDENAMENTO DO TERRITORIO
RUA DR. JOAO ANTONIO DA SILVA VIEIRA, LOTE 3, 3° PISO, FRENTE ESQ, LETRA "N" 8400-417 LAGOA

NIF: 509351859 | geral@rtgeo.pt
ENGICICLO Q

Engenharia do Ambiente

ENGICICLO — ENGENHARIA DO AMBIENTE
AVENIDA CAPITAO MELECAS, N°99, CAVE ESQUERDA 2615-099 ALVERCA

NIF: 505794667 | Email: geral@engiciclo.pt

PROMOTOR
CARVUElRU BRANCU

CARVOEIRO BRANCO — DEVELOPERS AT HEART
RUA JACINTO CORREIA, EDIFICIO ATRIUM LAGOA, BLOCO A, LOJA JLM 8400-398 ALGARVE

NIF: 507849183 | Email: tiago.carito@carvoeirobranco.com

NP ..."
B\ (7
) & .. L

L/
pynamic tano - RIGEO ENGICICLO,.,  CARVOEIRD BRANCO

Engenharia do Ambiente

Developers at heart
PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE

Planeamento e Ordenamento do Territério


mailto:GERAL@DYNAMICLAND.PT
mailto:GERAL@RTGEO.PT
mailto:geral@engiciclo.pt
mailto:tiago.carito@carvoeirobranco.com

RECAPE

4
VOLUME XIX — PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD
INDICE:
1. ODJEtiVO @ AMDILO ..cecveeuerreeeeesreesersseeseesseeseesseeseessesssesseessessesssessesssessessssssssssessssssessesssesses 6
2. Antecedentes AdMINIStrativos ........ceeeueeueeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiirrrrrreee s 10
2.1. Dados Gerais da Entidade Responsavel pela obra ........cccccoevviiiiiiiiinciiiiee e 10
2.2, Dados Gerais da OBra ........coiiiiiiiiiieieie et 10
P TR [ [ =1 o o J =T o - | 1o PSP SPPPUPPR 10
2.4.  Caraterizagdao do Projeto e Métodos CONSTrUtiVOS .........ceeveviirieeeeinniiiieeeeeriiieee e 12
2.4.1. Caraterizagdo Sumaria do Projeto a Efetuar ......ccccovviivieeiinniiiiiee e 12
3. Prevencao de Residuos € Reutilizaga@o........ccevrrerueniiiiiinnnnniiiiininiennniinniinennenem. 16
3.1. Metodologia de Prevengdo de RCD .......ccuueiieiiiiiiiieeieniiiieee e ssirree e siiae e e e s s snaeeae s 16
3.2. Materiais Reutilizados €m Projetos........cccuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee et e e 17
3.3.  Substancias ou Objetos Classificados como Subprodutos .........cccccceveveiiieeeeeiniiieeenn. 18
3.4. Metodologia de Utilizagao de RCD.......coocuuiiiiiiiiiiiieee et iaeee e 20
3.4.1. Residuos Utilizados €m ObBra ........ccceeiviiiiiiiiiiiiiiieeee e 20
4. Incorporagao de ReCiClados ........cciirreuuiiiiiiinnnniiiiiiinensiiiiniieemmiieemenmseeee. 22
4.1. Metodologia para a Incorporagao de RecCiclados.......ccccevvuivieeeiiniiiieeeeeeniieee e 23
4.2. Reciclados Integrados €M ODBra ......c..ueeiiiiiiiiiiieiiiiieee e 26
5. Contaminagao de SOI0S.......cciuruuuiiiiiiiinnniiiiiiiieniiiiiiesiiesiiessn. 30
5.1.  Andlise Historica € de CONTEXTO .....c.ueiiiiiiiiiiiiieieiiee ettt 30
5.2, Potencial de CoNtaminagao ......covurviiieiiiiiiiiieeeerieeee e srirte e e e siere e e s e ssrae e e e s s snaeeeee s 30
6. Acondicionamento € TFHAZeM ......ccciiiiieeuiiiiiiiinmniiiiiiineeniiiiiieesiiieessmieesssnn 31
0. fantls,
S Y

pynamic Lanp R ENGICICLO,., CARVOEIRD BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territori



RECAPE

LOTEAMENTO URBANO — LAGOA NORTE 3
VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

6.1. Métodos de Acondicionamento e Triagem de Residuos na Obra ou em local afeto a

6.2. Caso a Triagem ndo Esteja Prevista, Apresentacdo da Fundamentacdo para sua

T4 eTo T3] o111 Te F= Yo [T OSSP 33

6.3. Produgao e Operagao de Valorizagao e Eliminagao dos RCD e outros Residuos

F XS o Yol F=To [ 1= 1O L o £ AT T ORI 33

6.4. Gestdo dos RCD e outros residuos e responsabilidades ........ccccvveeeiiniiiiieeeiiniiieeennn, 37

\a’
B\

= 4
_

cH
\ J/)

" ENGICICLO IR0
RTGeo ¢, CARVOEIRO BRANCO

Engenharia do Ambiente

DYNAMIC LAND

Developers at heart
PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territério



RECAPE

VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

1. Objetivo e Ambito

O presente documento constitui o Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoligcdo
(PPGRCD) em fase de projeto, que descreve a estimativa em fase de projeto de execucdo dos residuos
produzidos e o modo como se pretende que seja efetuada a sua correta gestao, incluindo a forma de
acondicionamento, destino final (cédigo de operacdo) e as responsabilidades associadas, incluindo,
ainda, informacdo relativa a incorporacdo de materiais reciclados e/ou matérias que incorporem

materiais reciclados.

7

Este documento é parte integrante, em formato individualizado, do Plano de Gestdao Ambiental

(Apéndice II).

O documento aplica-se aos residuos estimados na fase do projeto e segue o definido no Decreto-Lei

n2 102-D/2020, de 10 de dezembro de 2020.

Estdo incluidos neste documento os residuos de construcdo e demoli¢cdo, todos os outros residuos
produzidos na obra, assim como a gestdo da incorporacgado das matérias-primas, a gestdo de solos e outros

materiais reutilizados, subprodutos e a avaliacdo de contaminacao de solos.

O presente PPGRCD, que acompanha o projeto de execucdo, visa assegurar o cumprimento dos principios
gerais de gestdo de RCD e das demais legislacdo e normas em vigor aplicaveis, onde constam as seguintes

informacoes:
= Os dados gerais da entidade responsavel pela obra;

= A caracterizagdo sumaria da obra a efetuar, com descricdo dos métodos construtivos a utilizar,
tendo em vista os principios gerais de gestdo de residuos, e as metodologias e praticas que

favorecem os principios da autossuficiéncia, da prevencao e reducdo de residuos;

= A metodologia de prevencao de RCD, com identificacdo e estimativa dos materiais a reutilizar na

prépria obra ou noutros destinos;

= Informacdo relativa a incorporacdo de materiais reciclados ou de produtos que incorporem

materiais reciclados;

= A referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a
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mesma, devendo, caso a triagem nao esteja prevista, ser apresentada fundamentacdo da sua

impossibilidade;

= A estimativa da quantidade dos RCD a produzir, da fracao a reciclar ou a sujeitar a outras formas
de valorizagdo, na prépria obra ou noutros destinos, e a sua identificacdo, bem como da
guantidade a eliminar, com identificacdo do respetivo cddigo “Lista Europeia de Residuos”, e, em

caso de contaminacdo do solo, a informacéo relativa a gestdo dos solos contaminados.

Aimplementacao do preconizado, na fase de projeto de execucao, por parte do Dono de Obra, que delega
a responsabilidade no Adjudicatério, cabendo a este verificar a sua eficacia. A gestdo dos residuos
produzidos na obra, ou seja, quem detém a responsabilidade sobre o destino dos residuos, é do
Empreiteiro, nos termos previstos no Caderno de Encargos, do qual este documento faz parte integrante.
Deste modo, o Empreiteiro deve, numa primeira fase, proceder ao desenvolvimento do presente
PPGRCD, assegurando ainda todos os registos necessarios durante a execug¢do da obra que comprovem
o cumprimento do mesmo, e segundo as regras definidas neste documento e no Caderno de Encargos,
nomeadamente, no que respeita a aprovacdo de materiais e equipamentos, fornecedores, destino final

dos residuos, etc...

Assim, nos termos do Regime Geral de Gestdo de Residuos (RGGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 102-
D/2020, de 10 dezembro, e ainda, em conformidade com as demais exigéncias definidas em Caderno de
Encargos, cabe ao Empreiteiro desenvolver e concretizar o PPGRCD e assegurar o seu cumprimento, bem

como a restante legislacdo aplicavel em matéria de gestdo de residuos, incluindo:
= Minimizar a quantidade e perigosidade de residuos produzidos em obra;

= Promover a reutilizacdo de materiais e a incorpora¢do de materiais reciclados nas matérias-

primas da obra;

= Garantir a existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a

gestdo seletiva dos Residuos de Construcdo e Demoli¢do (RCD);

= Aplicar em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja

possivel, assegurar o seu encaminhamento para operador de tratamento licenciado para o efeito;
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= Assegurar a manutencdo dos RCD em obra pelo minimo tempo possivel, de acordo com o

principio da protecdo da saide humana e do ambiente;

= Utilizar RCD em obra, assegurar o principio da protec¢do da saude humana e do ambiente e

garantir que estes satisfazem as exigéncias técnicas para as aplicaces a que se destinam;
= Adotar os métodos e processos construtivos que privilegiem praticas que:

a. Minimizem a producgao e a perigosidade dos RCD, designadamente por via da reutilizagdo
de materiais e da utilizacdo de materiais ndo suscetiveis de originar RCD contendo

substancias perigosas;

b. Maximizem a valorizagdo de residuos nas varias tipologias de obra, assim como a

utilizacdo de materiais reciclados e reciclaveis;

c. Favorecam os métodos construtivos que facilitem a demoligdo orientada para a aplicagdo
dos principios da prevencdo e reducdo e da hierarquia das operagdes de gestdo de
residuos, bem como a conceg¢do para a desconstrugdo, visando permitir desmontar as
infraestruturas a construir e/ou remodelar no dmbito da presente empreitada em
elementos, ndo sé os mais facilmente removiveis, tais como caixilharias, loicas sanitarias,
canalizacGes, entre outros, mas também os componentes e/ou materiais, de forma a
recuperar e permitir a reutilizacdo e reciclagem da maxima quantidade de elementos
e/ou materiais construtivos (ex.: separacdo do betdo e aco, separacdo da camada de
betuminoso e nesta a resultante da fresagem da restante camada betuminosa e as terras,

etc.).
= Evidenciar que os RCD tiveram destino adequado.
= Evidenciar a correta gestdo de todos os residuos associados a Empreitada

Regista-se ainda que a Empreiteiro deve privilegiar a aquisicdo de materiais e produtos de construcao
com menores impactes ambientais negativos ao longo das fases de extracao, fabrico, utilizacao e final de
vida, considerando o total do ciclo de vida dos produtos. Neste ambito, o Empreiteiro deve, sempre que

aplicavel, ter em consideracdo os critérios ambientais resultantes da aplicacdo da Estratégia Nacional das
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Compras Publicas Ecoldgicas, promovendo compras ecoldgicas/sustentaveis.

Conforme consta da legislacdo, o PPGRCD inclui ndo sé informacdo sobre varios aspetos da gestdo de
RCD e outros residuos da obra, mas também outros aspetos, com o objetivo de tornar a mesma mais

sustentavel e com menor impacto ambiental.
O plano encontra-se disponivel, para consulta, com os elementos de projeto de execugao.

Todos os transportes de residuos sdo acompanhados de guias eletronicas de acompanhamento de
residuos (e-GAR), devendo estas estar arquivadas junto do PPGRCD (pelo menos os respetivos codigos

de verificacdo).

No presente plano abordam-se, ainda, os fluxos de solos e rochas ndao contaminadas, subprodutos e

residuos, os quais tém de dispor de rastreabilidade (registos).

Todas as acoes de gestdo dos residuos que o Adjudicatério tera de implementar no dmbito da empreitada
em apreco devem assentar os principios de prevencdo e boa gestdo de residuos consagrados no Decreto-
Lei n2 102D de 10 de dezembro de 2020, assim como as op¢des de prevencao e gestdao de RCD segundo
a seguinte ordem de prioridades: a) Prevencdo; b) Integracdo de reciclados, c) Preparagdo para
reutilizacdo; d) Reciclagem; e) Outros tipos de valorizacdo; f) Eliminagdo. Assim, sempre que seja
necessario definir e propor a aprovacdo do Dono de Obra/Fiscalizacdo, em fase de obra, novas acdes,
estas devem ser justificadas com base nos principios de prevencdo e gestdo de RCD anteriormente

mencionados.
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2. Antecedentes Administrativos

a. Nome: Carvoeiro Branco — Propriedades Unipessoal, Lda.

a. Designacdo da Obra: Loteamento em Bemposta/Vales - Lagoa

b. Identificagdo dos locais de implantagdo: Bairro de Vale da Pipa, municipio de Lagoa

As Infraestruturas a executar incidem sobre uma operacdo de loteamento, com a designacao de
“Loteamento Urbano de Lagoa Norte”, localizado na Unido das freguesias de Lagoa e Carvoeiro, no
concelho de Lagoa, que corresponde a concretizagdo da Zona Habitacional de Expansdo HBE 4, definida
na Unidade Operativa de Planeamento e Gestdo 3 (UP3) do Plano de Urbanizacdo da Cidade de Lagoa
(publicado no Diario da Republica, 2.2 série —n.2 74, pelo Aviso n.2 11622/2008, de 15 de abril), com uma
com uma drea total de 149.800,00 m? (ou seja, aproximadamente 14,9 ha), prevendo-se a cria¢do de 40
lotes, um numero de fogos de 324, destinados a Habitacdo, Comércio e Servigos, com uma darea de
implantacdo de 22.868,1 m? uma darea de constru¢do de 48.000,0 m?, e, inclui necessariamente, a

execuc¢do de obras urbanizacdo (com alteracdo da rede viaria prevista no Plano).
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Na figura abaixo apresenta-se a localiza¢do da area do projeto:

Figura 1. Localizagdo da Area de Projeto Sobre Fotografia aérea
Fonte: Google Earth

No projeto de execugcdo encontram-se pecas desenhadas com a georreferenciacdo de todas as

infraestruturas.
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A zona especifica de intervencdo do Projeto de Loteamento corresponde a Zona Habitacional de
Expansdo HBE 4, cujos parametros urbanisticos se encontram definidos no art.2 462 do Regulamento do
Plano de Urbanizacdo da Cidade de Lagoa. O projeto de loteamento propde a criacdo de uma area verde
central de dimensdes generosas, envolvida por lotes habitacionais unifamiliares e plurifamiliares e por
um lote destinado a comércio, proximo da Escola Basica EB 23 Jacinto Correia. Os lotes destinados a
habitacGes unifamiliares previstas na drea norte da intervencdo sdo compostos por moradias isoladas.
Nos edificios destinados a habitacdo coletiva, o nimero de pisos é limitado a 4, e as implantacGes
propostas foram pensadas de modo que os edificios e as habita¢cGes a desenvolver disponham de melhor
exposicdo solar, evitando as exposicdes a norte. Os acessos automoveis sdo efetuados por espacgos
interiores evitando rampas de acesso a garagens diretas para os arruamentos. As areas centrais permitem

desenvolver o conceito de quintais e hortas urbanas associadas aos edificios.
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Figura 2. Planta Sintese da Proposta de Urbanizagéo.
Fonte: Ricardo Pina Arquitetos, 2023

O projeto contempla ainda o conjunto de redes e infraestruturas:
= Rede de Abastecimento de 4gua e marcos de incéndio;
= Rede de drenagem doméstica;
= Rede de drenagem pluvial; Rede Elétrica;
= Jluminagdo publica;
= Rede de telecomunicacgdes;
= Pavimentacdo e Sinalizacdo e Residuos Sélidos Urbanos.
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O projeto tem como rede estruturante a rede viaria proposta no Plano de Urbanizacdo, identificada na

seguinte peca desenhada, propondo, no entanto, duas altera¢cdes em relacdo ao plano.

* E proposto o suprimento da via V5 na area de intervencdo, por se considerar desnecessdria ao
perfeito desenvolvimento urbanistico e por contribuir para uma rede viaria demasiado extensa

para a drea em questdo.

* E proposta face ao previsto no Plano de Urbanizag¢do, uma via na margem nascente do terreno a

IM

ligar as vias V4 e V2, criando um “anel” que fecha o circuito e eliminando as situa¢cdes de impasses
resultantes da nao execucdo da globalidade do Plano, sobretudo por ndao se encontrarem em

desenvolvimento projetos para os terrenos confinantes.

Descricdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar

Os métodos construtivos a utilizar tém de ter em consideracdo os principios referidos no capitulo Il do
titulo | e as metodologias e praticas referidas no artigo 50. ° do Decreto-Lei n? 102-D/2020, de 10 de

dezembro:

a. Em projeto e obra sdo respeitadas as op¢des de prevencao e gestao de RCD, segundo a seguinte
ordem de prioridades: a) Prevencdo; b) Preparacdo para reutilizagdo; c) Reciclagem; d) Outros

tipos de valorizacgdo; e) Eliminacao;

b. Os RCD gerados na obra sdo corretamente triados e armazenados em contentores com a
respetiva identificacdo e encaminhados para destino final adequado, obedecendo a critérios de

proximidade;

c. Descrever outros métodos, se for o caso e de forma sucinta. Exemplos: prevencdo, reutilizagcdo
de materiais e subprodutos; utilizagio de RCD em projeto/obra, e utilizacio de materiais

reciclados ou que incorporem materiais reciclados.

[/
2 ‘9’ :..t..
_ 4 oY - &5
< kAL

pynamic Lanp R ENGICICLO,., CARVOEIRD BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territério



RECAPE

VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

15

Em fase de projeto identificaram-se algumas metodologias que devem ser privilegiadas na empreitada

designadamente:

= Utilizacdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, sempre que tal opcao

ndo reduza a qualidade da obra/infraestrutura;
= Utilizacdo de produtos naturais, que em fim de vida menos penalizem o ambiente.

Para além do anteriormente referido, o Empreiteiro deverd assegurar Boas Praticas, nomeadamente a
“Demolicao seletiva”, ou seja, implementar uma sequenciacao das atividades de demoli¢cdo para permitir

a separacao e a selecao dos materiais de construcdao, nomeadamente:

= Deverda em caso de demolicdo de betdo armado em quantidades significativas, ser previsto
equipamento especifico para a separac¢do do a¢o do betdo, para que possa ser triado e enviado

para Operador Licenciado em separado;

= Separar e limpar os inertes provenientes das escavacdes para que possam ser reutilizados, ao

invés de serem tratados como RCD;
= Assegurar, quando aplicavel, a separacdo do betuminoso de outros residuos ou terras;
Prevé-se que parte das terras provenientes das escavacdes volte a ser incorporada na vala.

O desenvolvimento do PPGRCD, sob responsabilidade do Empreiteiro, devera incluir uma descricdo dos
métodos construtivos utilizados, que favorecam a autossuficiéncia ambiental. Caso ndo seja promovida

a autossuficiéncia ambiental, devera ser incluindo no desenvolvimento do PPGRCD a sua justificacdo.
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3. Prevencao de Residuos e Reutilizacao

O principio adotado em fase de projeto visa a redu¢do da producdo de residuos, apenas sendo
equacionado o tratamento para os residuos ndo passiveis de reutilizacdo neste projeto/obra ou noutro
destino. A responsabilidade da correta segregacdo de residuos é de todos os colaboradores, os quais

devem ter formacdo em gestdo de residuos e sensibilizacdo para a importancia da triagem.

De acordo com a alinea u) do Artigo 32, do Capitulo |, do Titulo I, do Anexo | do Decreto-Lei n? 102-

D/2020, de 10 de dezembro:

“«Prevencdo», a adogdo de medidas antes de uma substancia, material ou produto assumir a natureza
de residuo, destinadas a reduzir: i) A quantidade de residuos produzidos, designadamente através do
redesenho de processos, produtos e adog¢do de novos modelos de negdcio até a otimizagdo da utilizacdo
de recursos, da reutilizagdo de produtos e do prolongamento do tempo de vida dos produtos; ii) Os
impactes adversos no ambiente e salide humana resultantes dos residuos produzidos; ou iii) O teor de

substancias perigosas presentes nos materiais e nos produtos.”

Em fase de projeto identificaram-se metodologias que o Empreiteiro deve ter em consideracdo para

reutilizar em obra, como as abaixo descritas:

= Na execugdo das infraestruturas lineares, em vala, deverdao ser utilizadas, sempre que
tecnicamente adequado, as terras provenientes das escavagdes incorporando-as na vala, ou seja,
a maioria das terras provenientes das escavag¢des voltam a ser incorporadas na vala e os volumes
restantes, podem ser reutilizados em outras obras (nos termos previstos na Nota Técnica
publicada no site da APA “Classificacdo de solos e rochas como subproduto”, entre outros

documentos);

= As aguas de lavagens das autobetoneiras/betoneiras deverio ser descarregadas para uma bacia
de decantacdo. Estas zonas especificas de lavagem deverao ser identificadas e comunicadas aos
operadores da central de betonagem e/ou aos condutores das autobetoneiras. Sempre que seja

possivel, as dguas decantadas, deverdo ser reutilizadas (ex.: reutilizagdo na producdo de betdo).
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Os solidos decantados deverdo ser removidos periodicamente, podendo ser enviados para
destinos autorizados juntamente com os restantes residuos de construcdo e demoligcdo (residuos
inertes de betdo ou mistura de betdo com outros inertes). Mesmo que exista a possibilidade de

ligar a descarga de aguas residuais a rede, devera existir a prévia decantac¢do das aguas;

= Utilizacdo de materiais na obra contendo menor quantidade de substancias perigosas de modo

a produzir também menos quantidade de residuos perigosos (ex.: embalagens, etc.).
=  Proceder a triagem na origem para uma posterior valorizagdo dos residuos possiveis;

= Estabelecer contactos com os operadores licenciados, para uma recolha e transporte dos

residuos e encaminhamento para um destino final adequado;

= Recolha e envio dos residuos perigosos (equiparaveis a residuos industriais perigosos) para

centros integrados de recuperacado, valorizagcdo e comercializacao;

= Separacgdo dos residuos de sucata pela tipologia dos metais (ferrosos e ndo ferrosos);

Em conformidade com o RGGR, disposto na alinea Il) do Artigo 32 do Decreto-Lei n? 102-D/2020, de 10
de dezembro, «Reutilizacdo» é qualquer operacdo mediante a qual produtos ou componentes que nao
sejam residuos sdo utilizados novamente para o mesmo fim para que foram concebidos, tais como

lampadas, janelas, portas, etc.

No quadro seguinte apresentam-se os materiais previstos reutilizar na execuc¢ao do projeto, devendo a
contabilizacdo destes ser realizada e devidamente acompanhada durante a execuc¢ao da obra, assim

como a confirmacao das a¢des implementadas.

N o
0“ a’ 4 : ::#....
</ %8 ey

adw

pynamic Lanp R ENGICICLO,., CARVOEIRD BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territério



RECAPE

LOTEAMENTO URBANO — LAGOA NORTE 18
VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

Quadro 1. Quadro de Materiais Usados e a Reutilizar

Quantidade a Quantidade a Reutilizar Relativamente ao

Identificagdo dos Materiais Reutilizar total de Materiais Usados
(t) (%)

17 05 04 - Solos e rochas ndo abrangidos em

49615 100%
170503

Valor Total 49615

Os Solos e rochas utilizados na obra de origem enquadram-se na reutilizacdo de materiais (alinea c), do

n.2 2 do artigo 22 do Decreto-lei n.2 102-D, de 10 de dezembro).

Para efeitos de balanco de materiais reciclados, reutilizados, residuos e subprodutos associados a
movimentacdo de terra, considerou-se, em fase de projeto, que o aterro até 0,3 m acima do extradorso
da tubagem serd ndo serd executado com material da prépria vala. Caso o empreiteiro opte por utilizar

material da prépria vala, devera aferir novamente este balanco.

Para efeitos de balango de materiais a reutilizar em fase de projeto, considerou-se uma reutilizacdo de
85% o levantamento e reposicdo de passeios, sendo que a percentagem de reutilizacdo efetiva em obra
depende da metodologia de levantamento, triagem e acondicionamento dos materiais utilizada pelo

empreiteiro.

3.3. Substancias ou Objetos Classificados como Subprodutos

Nesta alinea devem ser incluidos os solos escavados e outros materiais ndo contaminados, utilizados em
locais diferentes do local em que foram escavados — noutras obras dando cumprimento ao definido na
Nota Técnica publicada no site da APA “Classificacdo de solos e rochas como subproduto” entre outros

documentos, nomeadamente o fluxograma de decisdo apresentado no Anexo I.

Nesta fase ndo é possivel prever que outras obras poderdo ocorrer em simultaneo, do Dono de obra e/ou

executadas pelo mesmo Empreiteiro. Assim, o presente ponto do PPGRCD sé podera ser preenchido apds
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conhecimento do Adjudicatario da Empreitada e com a elaboracdo do plano de trabalhos ajustado, pelo

Empreiteiro adjudicatario.

Assim, o Empreiteiro deve referir qual o destino dos subprodutos e respetivas quantidades a utilizar
noutros projetos ou noutras obras, quer seja dos mesmos ou de diferentes donos de obra e/ou

empreiteiros.

Quadro 2. Identificagéo das Substdncias/Objetos Usados como Subprodutos

Quantidade a utilizar

Identificagdo das substancias/objetos

como subproduto Destinatario *

usados como subprodutos
(t ou m3)

Valor Total

*0 produtor devera manter em arquivo, em suporte papel ou eletrénico, por um periodo de 5 anos as declaragdes de subproduto

Aos solos e rochas encaminhados para outra obra pode ser atribuida a classificacdo de subproduto
conforme consta da Nota Técnica “Classificacdo de solos e rochas como subproduto” (Versdo 1.0: 1 de

julho de 2021)*

Consta também do site da APA o modelo de Declaragdo para a classificagdo dos solos e rochas como

subproduto, que pode ser consultada em https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos. ?

O Empreiteiro é responsavel pelo report anual dos Subprodutos a APA, devendo essa comunicagdo,
sempre que possivel, ser incluida nos registos da Compilagdo Técnica, para além de todas as declaracbes

de subprodutos.

1 Disponivel https://www.apambiente.pt/sites/default/files/ Residuos/Producao Gest%C3%A30 Residuos/NotaTecnicaSolosRochas v3.pdf

2 As FAQ sobre a classificagdo dos solos e rochas como subproduto podem ser consultadas no documento disponivel no sitio seguinte:
https://www.apambiente.pt/sites/default/files/ Residuos/Producao Gest%C3%A30 Residuos/Subprodutos%20decis%C3%B5es/FAQ%20Solos
%20e%20Rochas%20com%20a%20classifica%C3%A7%C3%A30%20de%20subproduto final.PDF

Consultar Anexo 1 — Esquema: Subproduto - Solos e rochas
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A utilizacao de solos escavados e outros materiais, bem como subprodutos deve, em fase de execucao
de obra, ser equacionada ao abrigo da legislacdo em vigor, nomeadamente dos principios de gestdo de

residuos.

As regras gerais publicadas encontram-se em https://www.apambiente.pt/index.php/residuos/regras-

=  Fresagem e Britagem de RCD;
= |ncorporacdo de Residuos de Betdo;
=  RCD mistos;

= Triagem e Fragmentacdo de RCD;

O Empreiteiro, no ambito do desenvolvimento do PPGRCD, deve proceder ao preenchimento do quadro
abaixo, uma vez que a utilizacdo de residuos também depende dos meios que o Adjudicatario da
Empreitada associe a execu¢do da Obra. A dimens3do da obra em apreco n3o justifica a limitacdo e/ou
imposicdo destas agOes, sendo que tal opgdo poderia reduzir fortemente a concorréncia ou deixar
concursos sem interessados dado que os recursos muitas vezes associados, nomeadamente de
mobilizacdo de equipamentos (ex.: britador, central de betuminosos, etc.) ndo é viavel para obras e

espacos desta dimensao.

A ndo utilizacgdo de RCD deverda ser justificada, nomeadamente pela opcdo de outras acles

ambientalmente mais sustentaveis.

As acOes a realizar no ambito das Regras Gerais, ndo podem, em caso algum, prejudicar a qualidade da

obra.
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No quadro seguinte incluem-se os residuos alvo das regras gerais a utilizar na obra em causa ou noutras.

No caso de utilizagdo em outras obras, nos termos previstos das Regras Gerais, s6 possivel de avaliar
aquando da adjudicacdo da presente Empreitada, deve o Empreiteiro identificar os destinos, devendo o
quadro abaixo ser complementado com essa informagdo, entre outras exigidas nos referidos

documentos.
Quadro 3. Residuos Alvo de Regras Gerais a Utilizar na Obra em Causa

Quantidade a utilizar relativamente ao
total de residuos produzidos (%)

Identificagdo dos Residuos (LER) Quantidade a utilizar (t)

Valor Total
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4. Incorporagao de Reciclados

A legislacdo nacional pretende promover a valorizacdo dos residuos de constru¢do e demolicdo, bem

como promover a incorporacdo de residuos no fabrico de produtos e matérias-primas.

Atualmente sdo muitas as matérias-primas e produtos que incorporam reciclados, sendo que, em alguns
casos, esta pratica faz parte do proprio processo de fabrico (ex.: aco, vidro, cimento, etc.), existindo
outras matérias-primas e produtos que tém aparecido no mercado em resultado do “Plano de A¢do para
a Economia Circular”, particularmente importante no Roteiro para a Neutralidade Carbdnica 2050, no

Combate as Alteracdes Climaticas, entre outros.

A utilizacdo destes materiais e/ou matérias-primas em obra deve ser feita em observancia as normas
técnicas nacionais e comunitarias aplicaveis e em respeito pelos principios da gestdo de residuos, ja

mencionados anteriormente neste documento.

Na auséncia de normas técnicas aplicaveis, sdo observadas as especificagdes técnicas definidas pelo
Laboratério Nacional de Engenharia Civil e homologadas pelos membros do Governo responsaveis pelas

areas do ambiente e das obras publicas, relativas a utilizacdo de reciclados.

Assim, no ambito do n.2 5 do artigo 28.2 do Regime Geral da Gestdo de Residuos deve o Empreiteiro
assegurar o cumprimento da meta de 10% de materiais reciclados ou que incorporem materiais
reciclados relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em obra, considerando, para o
efeito, a informacao relativa a incorporac¢do destes constantes do PPGRCD. A presente disposicdo inclui
todas as matérias-primas usadas em obra, incluindo os materiais, elementos de construcdo,

equipamentos e instalacdes elétricas.

Cabe ao Empreiteiro a demonstracdo do cumprimento do disposto no nimero anterior, nos termos
previstos no PPGRCD, devendo, para o efeito, no inicio do Contrato, ser apresentado o desenvolvimento
deste documento, nomeadamente a identificacdo das matérias-primas consideradas para garantia do

cumprimento da meta prevista na legislacdo em vigor.

Caso em fase de proposta o empreiteiro ndo tenha assegurado o cumprimento da meta referida no

paragrafo anterior, corre as suas custas a sua adequacdo em fase de execucdo da obra, ndo podendo com

N L
A, S e
< B2 gy
adw

pynamic Lanp R ENGICICLO,., CARVOEIRD BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territério



RECAPE

VOLUME XIX — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO -
PPGRCD

23

isso reduzir a qualidade da obra (materiais e solu¢Ges construtivas).

Caso os materiais disponiveis no mercado, na data de execucdo da obra, coloquem em causa a qualidade
da obra, ou seja, demonstrado, pelo Empreiteiro, que a adocdo dos materiais disponiveis no mercado
implica impactes ambientais superiores a ado¢do de outros materiais que ndo incorporem materiais
reciclados, as alternativas podem ser aceites pelo dono de obra desde que tais situacdes sejam

devidamente evidenciadas (técnica e ambientalmente) e justificadas.

Neste ponto sera descrita a metodologia usada para a incorporagdo de materiais reciclados ou produtos

gue incorporem materiais reciclados a usar em obra.

Independentemente da informacdo constante do PPGRCD de projeto sobre incorporacao de reciclados,
compete ao Empreiteiro, em colaboracdao com o interlocutor para a parte ambiental do Dono de Obra,
apresentar os métodos e processos construtivos que privilegiem a adogdo de praticas que contemplem
a incorporacdo em obra de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, incluindo-se a
incorporacao de subprodutos e reciclados de RCD, desde que seja assegurado o principio da protecdo da
salde humana e do ambiente. Em qualquer dos casos, os materiais a aplicar tém de satisfazer as
exigéncias técnicas do Caderno de Encargos e do Projeto, ndo pondo em causa a qualidade da obra, para

as aplicacbes a que se destinam.

Na escolha das matérias-primas deverdo ser privilegiadas as que sejam de materiais reciclados ou que
incorporem materiais reciclados, assegurando-se a utilizagdo de 10% de materiais reciclados,

relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em obra.
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O Empreiteiro deve:

= Definir a metodologia para a incorporacao de reciclados, incluindo reciclados de RCD, utilizada

em obra e indicar os elementos reciclados incorporados;

= Registar a quantidade de matérias-primas que incorporam reciclados, contabilizando a sua

qguantidade face a quantidade total de matérias-primas usadas, utilizando para o efeito o

“impresso” designado por Lista da Quantidade de Materiais Reciclados Incorporados — LQMRI

(vd. Anexo 2), que associa a contabilizacdo de incorporagdo de reciclados a Lista de Precos

Unitarios/Mapa de Quantidades;

= Compilar os certificados relativos a incorporacdo de materiais reciclados emitidos pelas

entidades competentes, nacionais ou europeias, de acordo com a legislacdo aplicavel e nos

termos previstos no Caderno de Encargos;

=  Compilar as declarages/certificados ou outros elementos que justifiguem os fatores de

incorporacao utilizados para cada matéria-prima.

Para além dos produtos de aco e de ferro (ex.: tubagens, equipamentos, etc.) que asseguram uma

elevada percentagem de incorporacdo de materiais reciclados, existem outros possiveis na obra em

apreco, tais como:

= Agregados reciclados grossos em betdes de ligantes hidraulicos (em componentes ndo

estruturais);

=  (Os materiais utilizados em aterro e camada de leito de infraestruturas de transporte;

=  Agregados reciclados em camadas nao ligadas de pavimentos;

=  Misturas betuminosas a quente em central;

= Camadas de Base e Sub-base de pavimentos betuminosos;

= Betdo, considerando-se neste os seus varios componentes (cimento; agregados, quando se trata

de elementos de betdo nio estrutural; aco/ferro, quando aplicavel);

= Pré-fabricados de betdo (ex.: caixas de visita, etc.);
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=  Tubagens de plasticos (PEAD, etc.);
= Diversos equipamentos (grupos eletrobombas valvulas, tamisador, etc.)

=  Entre outros.

Metodologia de determinacao da percentagem de reciclados incorporados

A avaliacdo da percentagem de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados,
relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em obra devera ser feita com base nas

medi¢Ges do projeto e tendo por referéncia, preferencialmente, a sua massa, expressa em toneladas (t).
As medigGes terdo de facilitar a avaliagdo da quantidade dos incorporados na obra:

= Dos materiais - nos seus componentes (p.ex. betdo armado deverd ser medido com ago e betdo

em separado, ou, em alternativa, indicacdo da taxa de armadura incorporada);

= Equipamentos — associado a um equipamento devera existir indicacdo dos componentes que

incluem materiais reciclados incorporados;

Para a sua operacionalizagdo esta prevista a criacdo de uma Lista da Quantidade de Materiais Reciclados
Incorporados — LQMRI (a preencher em folha de célculo associado a Lista de Pregos Unitarios e/ou Mapa
de Quantidades — vd. Anexo 2), que permite o preenchimento da quantidade total de matérias-primas
(em massa, expressos em kg ou t) e da quantidade dos materiais reciclados usados em cada artigo

(expressos em kg ou t).

Informagdes Gerais

. . Incorporacio ) .
Matéria Prima / . . Identificacdo dos - .
. Materiais mataeriais ) Observagdes Quantidade peso especifico / Peso
Residuo ) certificados
reciclados
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% de Materiais Reciclados nas Matérias Primas (PPGRCD Obra)

. ) ) 5 Quantidade de materiais reciclados na | Outra Documentacio de apoio ou ..
% materiais reciclados Quantidade na empreitada : . Comentarios
Empreitada (t) link 3 base de dados

Matérias Primas (Fase de Obra)
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Desta forma, o cédlculo da percentagem de materiais reciclados face a quantidade total de materiais
aplicados é feito de modo expedito, sendo facilmente aplicavel as diferentes fases da contratacdo

(projeto, andlise e avaliacdo das propostas e execucdo da obra).

Para efeitos de PPGRCD em fase de projeto considera-se que o peso de algumas matérias-primas
constantes da LPU é marginal relativamente ao peso de outras a utilizar na empreitada, pelo que nao
foram contabilizados no balango de materiais reciclados, reutilizados, residuos e subprodutos. Devem ser
contabilizados pelo empreiteiro se considerado relevante para efeitos deste balanco (ex.: revestimentos

de pinturas das caixas de visita, instala¢des elétricas, etc.).

4.2. Reciclados Integrados em Obra

Neste ponto, o Empreiteiro, deve, no desenvolvimento do PPGRCD, identificar, apenas os materiais
reciclados e os produtos que incorporem materiais reciclados que o Adjudicatario prevé usar na

concretizacdo da obra.

No dmbito da incorporacdo de materiais reciclados na obra, o Pedido de Aprovacdo de materiais e/ou de
equipamentos deve incluir a indicacdo da percentagem de incorporacdao de materiais reciclados,

conforme definido no Caderno de Encargos.

Estes tém de ter Certificado do Controlo de Producdo em Fabrica emitido por organismo notificado e

Declaracdo de Conformidade, uma vez que se trata de materiais e produtos.

Os produtos que incorporam materiais reciclados aplicados em obra devem ter certificados dos materiais

e equipamentos, considerados de referéncia, emitidos por entidades competentes nacionais, europeias
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ou internacionais, de acordo com a legislacdo aplicavel. Na inexisténcia de certificados aplicaveis, poder-
se-a utilizar informacdo com origem nos respetivos fornecedores dos materiais e equipamentos,
relatérios de ensaio, bibliografia técnica ou cientifica de referéncia, ou outros meios de prova, em
cumprimento da conjugacédo do artigo 49.2-A do CCP com os normativos da Portaria n.2 72/2018, de 9 de

margo.

Atendendo a lista de materiais e equipamentos, foram identificados, considerando os Mapas de
Quantidades/Lista de Precos Unitarios, matérias-primas (materiais e equipamentos) que podem
incorporar materiais reciclados, sistematizando-se no presente documento a informacao relativa a esta
incorporacao, sendo da responsabilidade do Empreiteiro a selecdo dos materiais que incorporara na sua
proposta e/ou que aplicard em obra, de forma a garantir o cumprimento da meta de 10% de materiais
reciclados relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em obra. Deste modo,
identificando-se os materiais e/ou as matérias-primas que potencialmente podem incorporar materiais

reciclados, mas ndo identificando produtos especificos do mercado, garante-se o cumprimento da Lei da

Concorréncia.

Atendendo a evolucdo do mercado nesta matéria, com a implementacdo de medidas de economia
circular, a percentagem individual de materiais reciclados a incorporar em cada artigo, estimada em sede
de projeto, ndo é limitativa, podendo o Empreiteiro apresentar outras percentagens individuais em cada
artigo desde que no cdmputo geral se mantenha o cumprimento de 10% de materiais reciclados

incorporados relativamente ao total de materiais aplicados em obra.

Caso os materiais disponiveis no mercado a data da execuc¢do da obra coloquem em causa a qualidade
da obra, ou seja demonstrado que a adocdo dos materiais disponiveis no mercado implica impactes
ambientais superiores a ado¢do de outros que ndo incorporem materiais reciclados, as alternativas
podem ser aceites pelo dono de obra desde que tais situacdes sejam devidamente evidenciadas e
justificadas (técnica e ambientalmente), estando a sua aplicacdo sempre condicionada a aprovacgdo do

Dono de Obra e/ou Fiscalizacdo.

A informacdo relativa a incorporacdo de materiais reciclados ou de produtos que incorporem materiais

reciclados, nomeadamente fatores de incorporacao de referéncia, é apresentada na tabela seguinte.
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Rabrica unidade Dadol Dado2 Dado3 Dadod4 | Peso / Peso especifico | Unidades % de reciclado incorporado Obs.
min max
Aterro (com materiais transformados) 1300-1800 kg/m3 0% 100% ET LNEC E485 - Aplicavel apenas quando o materal da propria vala ndo é adequado e se a utilizagao de terras externas
possui impacte ambiental superior
Lo de Assentamento (LA) 1300-1800 kg/m3 0% 100% ET LNEC E485 - Aplicavel apenas quando o materal da propria vala ndo é adequado e se a utilizagao de terras externas
possui impacte ambiental superior
Camada Envolvente (CE) 1300-1800 kg/m3 0% 100% ET LNEC E485 - Aplicavel apenas quando o materal da propria vala ndo é adequado e se a utilizagao de terras externas
possui impacte ambiental superior
Parte Inferior do Aterro (PIA) 1300-1800 kg/m3 0% 100% ET LNEC E485 - Aplicavel apenas quando o materal da propria vala ndo é adequado e se a utilizagdo de terras externas
possui impacte ambiental superior
Parte Supeior do Aterro (PSAI; PSA2) 1300-1800 kg/m3 0% 100% ET LNEC E485 - Aplicavel apenas quando o materal da propria vala ndo é adequado e se a utilizagdo de terras externas
possui impacte ambiental superior
Tubagem m material didmetro PN SN - kg/m
Plasticos 4% Reciclagem interna
Ago m ago Dext1829 x |4mm 20bar S275R 626,6 kg/m 70% 75%
FFd 70%
Aco inox 60%
DN 65 m Aco inox 65 e =2mm 371 kg/m 60%
DN 80 m Aco inox 80 e=36mm 7,69 kg/m 60%
DN 100 m Ago inox 100 e=4mm 10,48 kg/m 60%
Acessérios que nio vélvulas e juntas de desmontagem m material diémetro PN SN - kg/m ou kg/un Converter acessorios, curvas, tés, ..., em metros de tubagem equivalente
FFd 70%
Valvulas diversas e juntas de desmontagem unid material diémetro PN SN - kg/un -
FFd FFd kg/un 70%
Aco - Acessorios que nio valvulas e juntas de desmontagem m
("T", curvas, passa-muros, etc..) ago Dext1829 x |4mm 20bar S275JR kg/un 70% 75%
Caixas de visita pré-fabricadas de betio unid betdo diémetro altura - 2400 kg/m3 5% 15%
Caixas de visita pré-fabricadas de betio armado unid betdo armado didmetro altura - 2500 kg/m3 5% 15% depende da fragdo do cimento, dos agregados e do ago
Caixas de visita de betio armado "in situ" m3 betdo armado - - - 2500 kg/m3 5% 15%
Tampas em FFd unid FFd D400 60 - 55 kg/un 70% 95% Depende da dimensao da tampa
Pavimento betuminoso m2 betuminoso - - - - kg/m3 Admitir incorporagao de material reciclado no betuminoso de acordo com Especificagao LNEC (maximo 25%) fazer ET
Base e Sub-base 100% ET LNEC
Betuminoso
Camada de desgaste (MBR1) betuminoso 1600 - 2000 kg/m3 10% 10% ET LNEC
Camada de regularizagio, de ligagio e de Base (MBRI) betuminoso 1600 - 2000 kg/m3 10% 50% ET LNEC
Camada de regularizagio, de ligagio e de Base (MBR2) betuminoso 1600 - 2000 kg/m3 10% 25% ET LNEC
Camada de regularizagio, de ligagio e de Base (MBR3) betuminoso 1600 - 2000 kg/m3 10% 10% ET LNEC
Betio Armado
Estrutura em BA. Fundacio m3 betdo armado - - - 2100 - 2600 kg/m3 5% depende da razdo cimento, agregados e ago, assim como da tipologia de cimento
Estrutura em BA. Laje m3 betdo armado - - - 2100 - 2600 kg/m3 5% depende da razdo cimento, agregados e ago, assim como da tipologia de cimento
Estrutura em BA. Parede m3 betdo armado - - - 2100 - 2600 kg/m3 5% depende da razdo cimento, agregados e ago, assim como da tipologia de cimento
Estrutura em BA. Vigas e Pilares m3 betdo armado - - - 2100 - 2600 kg/m3 5% depende da razdo cimento, agregados e ago, assim como da tipologia de cimento
Estrutura em ago m3 aco - - - 2100 - 2600 kg/m3 70% 90%
Paredes e revestimentos m2 material espessura - - - kg/m3 Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Cerimicos Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Telhas - 2% 10% Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Tijolos - 2% 10% Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Ladrilhos - 15% Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Outros - Nio é relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Equipamentos (caso a caso) unid | material ou materiais - - - - kg/un Bombas, cesto de gradados, girandola, tamisador, equipamento de seguranga e equipamentos de elevagdo de cargas ...
Instalagdes elétricas - - - - - - Pode nao ser relevante a sua contabilizagdo na presente empreitada
Agua para ensaios m3 1000 kg/m3 100%  |Agua para reutilizagio em ensaios de estanquidade de érgios(ex.: conduta e EE)
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Com base na Lista da Quantidade de Materiais Reciclados Incorporados — LQMRI 3(fornecido modelo para
o célculo individualizado em obra, para aplicacdo a Lista de Pregos Unitarios — vd. Anexo 2), é possivel
chegar as quantidades maximas de incorporagdo de materiais reciclados que se apresentam na tabela

seguinte:

Quantidade de Quantidade de Quantidade de Reciclados que se
Matérias-Primas Reciclados que se Prevé Integrar relativamente ao
utilizadas em Obra | prevé integrar Obra total de materiais usados

Materiais Reciclados/
Tipologia de Artigos

(t) (t) (%)

Camada de regularizacdo, de
ligagdo e de Base (MBR3) 11457,85500 1145,78550 10%
Camada de desgaste (MBRI) 2090,00000 209,00000 10%
Pavé em Betdo (22,2 * 11*8) 1957,38000 195,73800 10%
Cubos de granito 12,28403 9,82722 80%
Lancil de calcario 318,87240 255,09792 80%
Leito de assentamento (LA) 2354,36693 2354,36693 100%
PVCPN 10 176,00073 7,04003 4%
Caixas de visita pré-fabricadas
de betdo armado 280,90000 42, 13500 15%
Tampa em FFd 6,21500 0,93225 « 15%
Valor Total 18654 4220 23%

A incorporagao de materiais reciclados na obra ndo pode reduzir ou colocar em causa a qualidade da
obra, nem apresentar impactes ambientais superiores a ado¢do de outros materiais que ndo incorporem
materiais reciclados.

Conforme anteriormente indicado, o Empreiteiro podera apresentar outras percentagens individuais em
cada artigo desde que no cOmputo geral se mantenha o cumprimento de 10% de materiais reciclados
incorporados relativamente ao total de materiais aplicados em obra.

Registe-se que as opg¢des na escolha de materiais a usar em obra (matérias-primas, reutilizacao,
subprodutos, etc.) deve ter sempre em consideragdo os principios de gestdo de residuos consagrada na
legislacao.

3 0 LQMRI usado para o calculo da Quantidade de Materiais Reciclados passiveis de ser Incorporados em obra ndo serd fornecido ao
Empreiteiro, devendo o mesmo preencher o seu proprio LQMRI.
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5. Contaminacao de Solos

N3o sdo conhecidas eventuais atividades contaminantes no local de implantacdo do projeto, para além

de contaminagdo microbioldgica associada as infraestruturas de saneamento existentes no local.

Ainda relativamente a este ponto, consultar também o capitulo 4 do documento Plano de Gestdo

Ambiental (Apéndice Il).

N3o sdo conhecidas eventuais atividades contaminantes no local de implantacdo do projeto, para além

de contaminagdo microbioldgica associada as infraestruturas de saneamento existentes no local.

Assim, o potencial de contaminacdo decorre essencialmente das atividades a desenvolver e das

carateristicas dos equipamentos a utilizar durante a execucdo da obra.

Ainda relativamente a este ponto, consultar também o capitulo 4 do documento Plano de Gestdo

Ambiental (Apéndice Il).

L
KA Sl s,
_ (4 ‘ : ...“
< a2

RT* CARVOEIRO BRANCO

| ¥

DYNAMIC LAND

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE Planeamento e Ordenamento do Territério



RECAPE

VOLUME X — PLANO DE PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLICAO - PPGRCD

31

6. Acondicionamento e Triagem

Em cumprimento dos requisitos constantes do Regime Geral de Gestdo de Residuos, os residuos serdo
obrigatoriamente objeto de triagem na obra ou em local afeto a mesma, devidamente armazenados,
tendo em consideracdo a frente de obra, as caracteristicas e quantidades dos residuos produzidos, pelo

gue deve ser criado um local de armazenagem de residuos.

A armazenagem de residuos perigosos sera efetuada em recipientes fechados, em local

impermeabilizado e coberto.

Os locais de armazenagem preliminar serdo devidamente identificados com o nome do residuo a que se

destinam e respetivo cédigo LER.

O transporte de residuos devera ser sempre efetuado devidamente acompanhado por e-GAR,

excetuando os residuos utilizados na propria obra.

O Empreiteiro deve apresentar a Fiscalizagdo/Dono de Obra a metodologia para o acondicionamento e
triagem de RCD utilizada em obra, devendo anexar-se a planta de estaleiro que identifica a zona de

armazenamento (Parque de Residuos) e registo através de fotografia e/ou planta.

Em fase de projeto faz-se referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem que a Empreiteiro deve

ter em consideracdo para a obra.
Os métodos de acondicionamento e triagem devem ter presente o seguinte:

= Os materiais que ndo sejam possiveis de reciclar e que constituam RCD sdo obrigatoriamente
objeto de triagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais,
para reciclagem ou outras formas de valorizacdo. Em caso de impossibilidade de triagem em

obra, os RCD devem ser encaminhados para operador licenciado;

= Aplicacdo em obra de uma metodologia de triagem, que permita a separa¢do na origem, com
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ajuda de maquinas ou manual;
= Na fase de triagem os residuos devem ser separados em perigosos e ndo perigosos;

= Nolocal de acondicionamento devera ser efetuada uma deposicdo centralizada e organizada, em
contentores apropriados para as diversas tipologias de residuos. Os recipientes a utilizar em Obra
deverdo ser de tipologias diferentes, adequadas ao tipo de residuos a armazenar, devidamente
identificados, em termos ambientais, com a designacdo do residuo armazenado e respetivo

codigo LER, sendo localizados com acesso facilitado aos veiculos de transporte.

=  Para possibilitar o desenvolvimento e a execuc¢ao de uma eficaz gestao de RCD no estaleiro da
obra, com vista a implementacdo em obra de uma adequada triagem dos citados RCD, caso
aplicavel, deverdo ser considerados, em obra ou em local afeto a mesma, os seguintes “requisitos

minimos referentes a instalacGes de triagem de RCD”:
o Vedagdo que impega o livre acesso a instalagao.
o Sistema de controlo de admissao de RCD.
o Sistema de quantificagao dos RCD.
o Sistema de combate a incéndios.

o Zona de armazenagem de RCD com cobertura e piso impermeabilizados, dotada de
sistema de recolha e encaminhamento para destino adequado de aguas pluviais, aguas
de limpeza e de derramamentos e, quando apropriado, dotado de decantadores e

separadores de 6leos e gorduras.

o Zona de triagem coberta, protegida contra intempéries, com piso impermeabilizado,
dotada de sistema de recolha e encaminhamento dos efluentes para destino adequado
de aguas pluviais, aguas de limpeza e de derramamentos e, quando apropriado, dotado

de decantadores e separadores de 6leos e gorduras.

o Esta zona devera estar equipada com contentores adequados e devidamente
identificados para o armazenamento seletivo de residuos perigosos, incluindo residuos

de alcatrdo e de produtos de alcatrdo, e para papel/cartdo, madeiras, metais, plasticos,
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vidro, ceramicas, residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos, embalagens, betdo,
alvenaria, materiais betuminosos e de outros materiais destinados a reutilizacao,

reciclagem ou outras formas de valorizacao.

o Criar zona de lavagem para betoneiras, com solo impermeabilizado.

Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, facto
que tera de ser devidamente fundamentado no livro de obra e no Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD,
o respetivo produtor é responsavel pelo seu encaminhamento para operador de tratamento de residuos

(n. 22 do artigo 51. 2 do RGGR).

Os residuos produzidos em obra deverdo ser geridos em conformidade com a legislacdo em vigor,
nomeadamente a aplicacdo das operacdes de gestdo de residuos que promovem a sua valorizacdo (ex.:

reciclagem).

No quadro seguinte sistematiza-se a estimativa (em fase de projeto) da quantidade de residuos

produzidos em obra relativos aos projetos em apreco.
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Operagao
Quantidades | Quantidade de Quantidade
previstas para valorizagao para

Operagao
de Observagoes
eliminagdo

Designagao

valorizacdao (R)* eliminagao

(t) (t) (t)

20 02 01 - Residuos

Paisagi
biodegradaveis 118,38 118,8 RS aisagismo

17 03 02 - Misturas

betuminosas ndo 31,9 31,9 RS Levantamento

abrangidas em 17 03
01.

de pavimento

17 05 04 - Solos e
Rochas nao 4453,2 4453,2 R5 Mov. Terras
contaminados

Valor Total 4604 4604

Ainda que, em fase de projeto, se preveja a eliminacdo de residuos, o empreiteiro deve privilegiar a

valorizacdo sempre que em obra se verifique ser viavel.

A gestdo de residuos na obra segue os principios de gestdao de residuos previstos no RGGR. Todos os
residuos em obra serdo enviados para destinos de valorizacdo. Sempre que se prevejam cddigos de
eliminagdo, em detrimento de cddigos de valorizacdo, deve ser fundamentada técnica e ambientalmente

a opgao tomada e aceite pela Fiscalizagdo e Dono de Obra.

Para além dos RCD identificados nos dois quadros anteriores, existem outros residuos, que se podem
produzir em obra, nomeadamente no estaleiro, e que se sistematizam no quadro seguinte, a titulo de

exemplo, e que sdo suscetiveis de serem contabilizados em fase de obra.
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Quadro 4. Outros Residuos Potencialmente Produzidos em Obra

Quantidade
LER Produzida
Residuo Estimada/Final
(t ou m3)

Quantidade para | Operagao Quantidade Operagao

Valorizagao de para de

(%) Valorizagdo | Eliminagdo (%) | eliminagdo

15 01 01 — Embalagens de
Papel e Cartdo

15 01 02 — Embalagens de
plastico

15 01 03 — Embalagens de
madeira

15 01 04 — Embalagens de
metal

15 01 05 — Embalagens
compdsitas

15 01 06 — Mistura de
embalagens

15 01 10* — Embalagens
contendo ou contaminadas

por residuos de substancias
perigosas

15 01 04 — Embalagens de
metal

Deve o Empreiteiro fazer a gestdo destes residuos no ambito dos principios de gestdo de residuos
previstos no Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro, ja4 anteriormente mencionados neste

documento.

Para além dos RCD identificados nos dois quadros anteriores, existem outros residuos que se podem
produzir em obra, nomeadamente no estaleiro e que se pretendem sistematizar no quadro seguinte, que
o Empreiteiro devera estimar no inicio da obra, em fun¢do da tipologia de estaleiro, nimero de

colaboradores, etc. e registar no ambito do desenvolvimento do PPGRCD.

Relativamente a gestdo dos residuos, todos os residuos produzidos devem ser valorizados, evitando-se

as operacOes de armazenamento para posterior valorizagdo. O envio de residuos para eliminagdo deve
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ser devidamente justificado, no &mbito do desenvolvimento do PPGRCD e aceite pela Fiscalizacdo e/ou

Dono de Obra.

Quadro 5. Informagdo Adicional de Residuos Produzidos em Cantinas, Escritorios e Afins. (1)

Quantidade Quantidade

. " Quantidade Operagao
LER Produzida para Operagdo de

para ([

Residuo Estimada/Final Valorizagdao Valorizagdao
(t ou m3) (%)

Eliminagdo (%) | eliminagcao

20 01 01 — Papel e cartdo

2001 02 - Vidro

20 01 08 — Residuos biodegradaveis de
cozinhas e cantinas

20 01 28 —Tintas, produtos adesivos,
colas e resinas ndo abrangidos em 20
0127

20 01 38 — Madeira ndo abrangida em
200137

20 01 39 — Plastico

20 01 40 — Metais

20 01 99 — Outras fragdes ndo
anteriormente especificadas

20 02 01 — Residuos Biodegradaveis

20 02 02 — Terras e pedras

20 03 01 — Outros residuos urbanos e
equiparados, incluindo misturas de
residuos

20 03 03 — Residuos da limpeza de
ruas

20 03 07 — Monstros

*As quantidades dos residuos listados nestes quadros sdo reduzidas e ndo dependentes do projeto

A identificacdo dos residuos em fase de projeto é indicativa, sendo o Empreiteiro responsavel pela
identificacdo de todos os residuos produzidos, os quais também dependem da sua gestdo de obra, sendo
responsavel pelo desenvolvimento do PPGRCD, numa fase inicial em termos de previsdo e

posteriormente assegurando o registo de todas as operac¢des de gestdo de residuos.

Em fase de obra o registo da gestdo dos residuos deve ser realizado em folha de calculo, conforme
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modelo disponibilizado, sendo todos os registos associados a gestdo dos residuos incluidos na compilagdo

Técnica.

O empreiteiro devera apresentar, com periodicidade a definir em reunido de obra com os representantes

do Dono de Obra, os registos dos residuos produzidos no ambito da empreitada.

Os residuos produzidos no dmbito da obra (materiais sobrantes das escavacdes e/ou demoli¢des,
embalagens, etc.) deverdo ser conduzidos pelo Empreiteiro, e a cargo deste, para depdsitos adequados
e que respeitem integralmente as exigéncias decorrentes da legislacdo ambiental a esse nivel. O processo
de sele¢do dos vazadouros/destino final a utilizar carece de analise por parte do Dono da Obra, pelo que

determinado depdsito sé podera ser utilizado apds aprovacédo pela Fiscalizagao.

O encaminhamento dos residuos para Operador Licenciado deve ser registado no mapa previsto para o
efeito, incluindo as varias fases desde o armazenamento no Parque de Residuos temporario até ao

destino final.

Quando a quantidade de residuos armazenados no Parque de Residuos ultrapassar a capacidade de
armazenagem temporaria, ou quando no caso de residuos perigosos, a sua manutencdo em Obra exceder
o periodo maximo de trés meses, deverd ser desencadeado o processo de expedicdo para

eliminacdo/valorizacdo numa entidade licenciada.

O transporte de residuos da Obra para o exterior devera ser realizado de acordo com a legislagdo em
vigor aplicavel, nomeadamente no que diz respeito as condi¢Ges de acondicionamento, ao estado de
limpeza aos acessos durante a carga, transporte ou descarga e ao preenchimento das respetivas Guias
Eletrénicas de Acompanhamento de Residuos (e-GAR), a emitir no Sistema Integrado de Registo

Eletrénico de Residuos (SIRER), disponivel na plataforma eletrénica da APA (Agéncia Portuguesa do

Ambiente).
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No caso do transporte de residuos, a Entidade Executante de acordo com o disposto na legislagao em

vigor aplicavel, como produtor/detentor de residuos, devera:

= Emitir a e-GAR previamente ao transporte, ou permitir que o transportador ou o destinatario dos

residuos realize a sua emissdo;

= Verificar posteriormente, na plataforma eletrdénica, qualquer alteracdo dos dados originais
realizada pelo destinatério dos residuos, aceitando-as ou recusando-as no prazo maximo de 10

dias.

= Assegurar que a e-GAR fica concluida na plataforma eletrdnica, apds a rece¢do dos residuos pelo

destinatario, no prazo maximo de 30 dias.

= Garantir a integra¢do dos dados anuais, de forma automatica, no Mapa Integrado de Registo de

Residuos (MIRR).

= Deve manter as e-GAR armazenadas em formato fisico ou eletrénico, durante um periodo de 5

anos.

No caso de recolha de éleos usados, devera verificar-se se a matricula do veiculo que vem recolher os

6leos usados corresponde a que consta da respetiva Licenga para recolha/transporte de dleos usados.

Os solos e as rochas que nao sejam reutilizados na respetiva obra de origem podem ser utilizados noutra

obra, nos termos da legislagdo em vigor aplicavel.

O Responsavel pelo Ambiente devera selecionar quais os operadores que ird subcontratar para a recolha,
transporte e eliminacdo dos residuos produzidos em obra, com vista a obter a correspondente

autorizacdo por parte do Dono da Obra.

A selecdo dos operadores de eliminacdo/valorizacdo de residuos (RCD e outros), devera ser efetuada com
base na lista de operadores de residuos ndo urbanos, facultada pela APA — Agéncia Portuguesa do

Ambiente.

A recolha e transporte de residuos (RCD e outros), para além dos Operadores Licenciados e do produtor
(para residuos ndo perigosos), podem ser efetuados por empresas licenciadas para o transporte

rodoviario de mercadorias por conta de outrem, que ndo constam no sitio da APA (neste caso sera
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necessaria a licenca da empresa e as licengas individuais de cada veiculo, por matricula).

Os resultados de laboratério efetuados no ambito da gestdo de residuos devem ser incluidos no anexo

apropriado no dmbito desenvolvimento especifico do plano de gestdo ambiental (DEPGA — apéndice Il).
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https://www.apambiente.pt/sites/default/files/ Residuos/Producao Gest%C3%A30 Residuos/Subprodutos%20d
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ANEXO I. ESQUEMA: SUBPRODUTO - SOLOS E ROCHAS
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Classificado

como
Solo escavado Subproduto
nao contaminado Os solgs sdo O produtor erplte apenas
encaminhados para uma declaragdo de
uma obra(1) e —)
) cumprem subproduto por obra de
Encaminhado para cumulativamente as 4 origem
fora da obrade condigBes (2)
origem
E residuo
Os residuos de solos e rochas
sdo encaminhados para:
< Obralicenciada para (0] produtor emite uma
Usado na obra ;:g;;":;;“a tipologia de — e-GAR para cada
de origem transporte efetuado

Classificado < Incorporagdo na industria

como Residuo < Para preenchimento de
vazios de escavagdo,

N&o é residuo, porque esta # Cobertura deaterros ou
’ leposicao em aterro.
excluido do nRGGR P

(1) Obras de origem e de destino de acordo com o ponto 8 da “Nota Técnica — Classificacdo de solos e rochas como subproduto”.

(2) De acordo com o ponto 6 da “Nota Técnica — Classificacdo de solos e rochas como subproduto” (vide n.2 1 do art.2 91.2 nRGGR).
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ANEXO Il. NOTA TECNICA DA APA — CLASSIFICACAO DE
SOLOS E ROCHAS COMO SUBPRODUTOS

VERSAO 1.0:1 DE JULHO DE 2021
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ANEXO Ill. LISTA DA QUANTIDADE DE MATERIAIS
RECICLADOS INCORPORADOS E BALANCO DE RESIDUOS

(VER FICHEIRO EM ANEXO LQMRI.XLSX)

O QUAL INCLUI FATORES DE REFERENCIA
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