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INTRODUCAO

A consciencializagao e preocupacao da sociedade sobre qualidade do meio ambiente e
a sustentabilidade do mesmo estdo a crescer, pois ambos estao sujeitos a uma

degradacao constante e acentuada.

Uma das componentes a considerar na analise integrada do meio ambiente € o ruido,
denominado de polui¢do sonora. Atualmente é um dos fatores que contribui para a
degradagcao da qualidade de vida das populagdes, com todas as consequéncias

negativas para a saude e o bem-estar.

Por solicitagao da empresa cliente Navarra S.A, o laboratério SEPRILab — Laboratério de
Estudos Ambientais procedeu ao apuramento do Critério de Incomodidade e do Nivel
Sonoro Médio de Longa Duracgao na envolvente da unidade fabril, através da avaliagdo

dos niveis de pressao sonora emitidos durante o funcionamento da mesma.

A Navarra S.A. localiza-se na Avenida Dr. Domingos Soares — Navarra, concelho de Braga

com o horério de funcionamento de 2.2 feira a 6° feira, 24h por dia.

As medigdes foram realizadas nos dias O1 e 02 de junho, 10, 11, 14 e 15 de julho de 2021,
com a avaliagao de um (1) ponto de medigao na vizinhang¢a do recetor sensivel mais

préximo da fonte ruidosa permanente.

A definicao do ponto de medicao foi da responsabilidade do laboratério de estudos

ambientais SEPRILab.

OBIJECTIVOS

Esta avaliagcao visa o apuramento do nivel sonoro meédio de longa duragao e do critério
de incomodidade, nos pontos sensiveis mais proximos da fonte ruidosa permanente,
de modo a verificar o cumprimento dos valores limite de exposi¢cao, impostos por

legislagao nacional.

ENQUADRAMENTO LEGISLATIVO E NORMATIVO

A avaliagcado foi realizada de acordo com o disposto na Legislagdo Portuguesa e

documentacao/normalizacdo de referéncia, nomeadamente:
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= Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro, que aprova o Regulamento Geral do Ruido:
estabelece o regime de prevencao e controlo da polui¢ao sonora, visando a

salvaguarda da saude humana e o bem-estar das populagdes;

» Norma Portuguesa NP ISO 1996-1 (2019) — Acustica. Descri¢ao, medicdo e avaliagao
do ruido ambiente; Parte 1: Grandezas fundamentais e métodos de avaliagao;

» Norma Portuguesa NP ISO 1996-2 (2019) — Acustica. Descrigcao, medicao e avaliagao
do ruido ambiente; Parte 2: Determinag¢ao dos niveis de pressao sonora;

» Agéncia Portuguesa do Ambiente; Guia Pradtico para Medicdes de Ruido Ambiente
- no contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996,
versdo de Julho de 2020;

= Metodologia de Trabalho Nivel Sonoro Médio de Longa Duragao - MT NSMLD de
2020-10-02;

= Metodologia de Trabalho Critério de Incomodidade - MT CI de 2020-10-02.

DEFINICOES

Para melhor compreensao do conteudo do presente relatdério apresentamos de

seguida algumas defini¢des.

Nivel sonoro continuo equivalente, ponderado A, Lacqr: Valor do nivel de pressdo
sonora constante, ponderado A, de um ruido uniforme que, no intervalo de tempo T,
tem o mesmo valor eficaz da pressdao sonora do ruido cujo nivel varia em fung¢do do
tempo. Este parametro representa a integragao dos niveis sonoros ocorridos durante o

estudo;

Nivel sonoro médio: Quando é necessério efetuar o célculo da média logaritmica de
varias medigdes, pode-se aplicar a seguinte expressao para determinar o nivel sonoro

meédio:

1 & o
LAean :lo*LogIO NZlOOJ LAeqi

N -n°deamostras;

L

Nivel sonoro médio ponderado: Quando é possivel identificar a ocorréncia de

Aegi — Nivel sonoro da amostra i.

patamares no ruido ambiente, pode-se aplicar a seguinte expressao para determinar o

nivel sonoro médio:
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N

1 L
LAEq’T =10* Log,, ?Zt" %1 ()01 LAeqi

N -nedepatamares;
l;- —duragdo do patamar i.

L

T- duracao total do periodo de referéncia em analise

Aegi —Nivel de sonoro do patamar i.

Intervalo de Tempo de Medicdo: Intervalo de tempo ao longo do qual se integra e

determina a média quadratica da pressao sonora, ponderado A.
Uso do Solo: Utilizagcao existente ou prevista de uma area de terreno delineado.

Indicador de ruido diurno (Ls) ou (Laia): Nivel sonoro meédio de longa duragdo,

determinado durante uma série de periodos diurnos representativos de um ano;

Indicador de ruido do entardecer (Le) ou (Lentardecer): Nivel sonoro médio de longa
duracdo, determinado durante uma série de periodos do entardecer representativos
de um ano;

Indicador de ruido noturno (L.) ou (Lnotumo): Nivel sonoro médio de longa duragdo,
determinado durante uma série de periodos noturnos representativos de um ano;
Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lqen): indicador de ruido, expresso em
dB(A), associado ao incomodo global dado pela expressao:

L, Lo+5 L,+10

e

=10x10g2—14 13x10'° +3x10 10 +8x10 10

L

den

Atividade ruidosa permanente: A atividade desenvolvida com caracter permanente,
ainda que sazonal, que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou
permaneca em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido,

designadamente laboracao de estabelecimentos industriais, comerciais e de servicos;

Atividade ruidosa temporaria: A atividade que, ndo constituindo um ato isolado, tenha
caracter ndao permanente e que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem
habite ou permaneca em locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido
tais como obras de construcao civil, competi¢cdes desportivas, espetaculos, festas ou

outros divertimentos, feiras e mercados;
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Ruido ambiente: Ruido global observado numa dada circunstancia, num determinado
instante, devido ao conjunto de todas as fontes sonoras que fazem parte da vizinhanca

proxima ou longinqua do local considerado;

Ruido residual: O ruido ambiente a que se suprimem um ou mMais ruidos particulares,

para uma situagao determinada;

Ruido particular: O componente do ruido ambiente que pode ser especificamente

identificada por meios acuUsticos e atribuida a uma determinada fonte sonora;

Zona sensivel: A area definida em plano municipal de ordenamento do territdrio como
vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos
de lazer, existentes ou previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de
servicos destinadas a servir a populagao local, tais como cafés e outros
estabelecimentos de restauracao, papelarias e outros estabelecimentos de comércio

tradicional, sem funcionamento no periodo noturno;

Zona mista: A area definida em plano municipal de ordenamento do territdrio, cuja
ocupacao seja afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na

definicdo de zona sensivel;
Ruido de banda estreita: ruido cuja banda efetiva € inferior ou igual a 1/3 de oitava;

Laeq, Fast: € o nivel sonoro continuo equivalente de cada medig¢ao efetuada, com filtro

de ponderacgao de frequéncias “A” e com ponderag¢ao no tempo Fast;

Laeq, Fast, médio: ¢ a média logaritmica ponderada do nivel sonoro continuo

equivalente de cada uma das medigodes;

Ruido impulsivo: Ruido com um ou mais impulsos de energia sonora cuja duracdo é

inferior a1s e separados por intervalos de tempo superioresa 0,2 s;

Laeq, Impulse: é o nivel sonoro continuo equivalente de cada medigcdo efetuada, com

filtro de ponderagdo de frequéncias “A” e com ponderagao no tempo Impulse;

Laeq, Impulse, médio: ¢ a média logaritmica ponderada do nivel sonoro continuo

equivalente de cada uma das medigodes;

K1: é a correcao tonal;

K2: é a correcao impulsiva;

Nivel de avaliagdo (La). O valor do LAeqg do ruido ambiente determinado durante a

ocorréncia do ruido particular corrigido de acordo com as suas caracteristicas tonais ou

impulsivas (ruido ambiente corrigido);
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Periodo de referéncia: O intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de
modo a abranger as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos:
Periodo Diurno: das 7HOO as 20HOOQ;

Periodo do entardecer: das 20HOO as 23HO0OQ;

Periodo Noturno: das 23H0O0 as 7HOO.

Recetor sensivel: edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer,

com utilizagao humanag;

Janelas meteorolégicas: conjunto de condicdes atmosféricas estaveis durante as quais
as medicdes podem ser efetuadas sem que os resultados finais sofram alteragdes

significativas devido a alteragao climatica;

Janelas emissao: conjunto de condicdes de emissdo estdveis durante as quais as
medicdes podem ser efetuadas sem que os resultados finais sofram alteracdes

significativas devido a alteragcdo das condi¢cdes de operagao.

EQUIPAMENTO

Os equipamentos utilizados estao de acordo com as especificagdes constantes na
legislacdo e normalizacdo portuguesa, designadamente a Portaria 962/1990, de 9 de
Outubro, o Decreto-Lei n.°291/1990, de 20 de Setembro e a Portaria 977/2009, de 1 de

Setembro.

Sonémetro e Calibrador

=  Sondmetro integrador, Bruel & Kjaer 2250, série n.° 2645115, com microfone BRUEL
& KIJAER 4189, n.° série 2643244, homologado pelo Instituto Portugués da
Qualidade (IPQ) - Classe 1 de exactidao; Verificado e calibrado pelo Instituto de
Soldadura da Qualidade (ISQ), de acordo com os documentos de referéncia IEC
61672-3 e Portaria 977/2009, de 1 de Setembro; Equipamento com cédigo interno
SONOO3;

» Calibrador BRUEL & KJAER, Tipo 4231, série n.° 2699109, homologado pelo IPQ,
verificado e calibrado pelo ISQ; Equipamento com cdédigo interno CALOO4;

=  Sondmetro integrador, Bruel & Kjaer 2260, série n.° 2466947, com microfone BRUEL
& KIJAER 4189, n.° série 2470286, homologado pelo IPQ - Classe 1 de exactidao;

Verificado e calibrado pelo ISQ, de acordo com os documentos de referéncia |EC
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61672-3 e Portaria 977/2009, de 1 de Setembro; Equipamento com cédigo interno
SONO0O02;

] Calibrador BRUEL & KIJAER, Tipo 4231, série n.° 2170298, homologado pelo IPQ,
verificado e calibrado pelo ISQ; Equipamento com cddigo interno CALOO3;

»  Termo-Higro-Anemometro TSI, modelo 9545, n.° de série T95450949003, verificado
pelo ISQ; Equipamento com cédigo interno ANEOO?2.

Acessorios

= 3Tripés;
] Cabo de extensdo de microfone de 5 m para o SLM B&K 2260 e 2250, modelo AO-
0441-D-050;

=  Suporte para microfone FALCON de 1/2", modelo UA-1317.

METODOLOGIA

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragao

As medic¢des foram realizadas em conformidade com o estipulado no artigo 11.°, n°4,
alinea a), do Decreto - Lei 9/2007 de 17 de Janeiro, as normas NP |SO 1996-1 (2019) e NP
ISO 1996-2 (2019), o Guia Prdtico para Medigbes de Ruido Ambiente - no contexto do
Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996, versao de Julho de 2020,
publicado pela APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente. Todos estes documentos de
referéncia resultam na metodologia trabalho interna Nivel Sonoro Médio de Longa

Durag¢do (MT NSMLD de 2020-10-02).

O sonémetro foi colocado numa posigao estacionaria, montado a uma altura £12m a
1,5 m acima do solo no ponto de medicdo. Assegura-se também, no ponto de medicao,
uma distancia de 3,5m de qualquer superficie refletora e programado com o tempo de

resposta fast na malha de ponderacao A.

O ensaio de avaliagao do nivel sonoro médio de longa duragao baseou-se na recolha de
duas amostras de ruido ambiente em dias distintos, em cada um dos periodos de

referéncia.

A amostra foi constituida por trés medicdes, consoante o periodo de referéncia e as
caracteristicas do ruido, sobre as mesmas condicdes de repetibilidade (mesmo
procedimento de medicao, mesmo operador, mesmo local de medi¢do). O intervalo de

tempo de cada medigao foi de 15 minutos.
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Critério de Incomodidade

As medicdes foram realizadas em conformidade com o Anexo | do Decreto — Lei 9/2007
de 17 de Janeiro, as normas NP ISO 1996-1 (2019) e NP ISO 1996-2 (2019), o Guia Prdtico
para Medi¢cbes de Ruido Ambiente - no contexto do Regulamento Geral do Ruido
tendo em conta a NP ISO 1996, versao de Julho de 2020, publicado pela APA - Agéncia
Portuguesa do Ambiente. Todos estes documentos de referéncia resultam na

metodologia trabalho interna Critério de Incomodidade (MT Cl de 2020-10-02).

O sonémetro foi colocado numa posi¢do estacionaria, montado a uma altura +12m a
1,5 m acima do solo no ponto de medigao. Assegura-se também, no ponto de medigao,
uma distancia de 3,5m de qualquer superficie refletora e programado com o tempo de

resposta fast na malha de ponderacao A.

O ensaio de avaliagao do critério de incomodidade baseou-se na recolha de duas
amostras de ruido ambiente e de ruido residual, em dias distintos e em condi¢cbes

normais de funcionamento da atividade nos periodos que estavam em causa.

A amostra é constituida por trés medigcbes sobre as mesmas condicdes de
repetibilidade (mesmo procedimento de medigdao, mesmo operador, mesmo local de

medicao). O intervalo de tempo de cada medigdo foi de 15 minutos.

Condicdes da Avaliacao

As medicdes de ruido ambiente foram efetuadas durante os periodos de referéncia

normalizados (diurno, entardecer, noturno).

Durante as medi¢Oes do ruido ambiente obtiveram-se as condic¢des climatéricas nos
pontos de medigdao. De igual modo, foram identificados os valores de pressao
atmosférica e registados os valores da direcdo do vento dos dias em que se realizaram

as medicgoes.

Os registos das condig¢des climatéricas oscilaram entre os valores minimos e maximos
da velocidade do ar, temperatura e humidade relativa durante os dias de medicao, para

os periodos de referéncia, no respetivos pontos sensiveis, da seguinte forma:
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Local de medigao: Ponto 1 - Ruido Ambiente

Velocidade do Temperatura Humidade
Dia Periodo de referéncia ar (m/s) do ar (°C) relativa

Min Max Min Max Min Max
01/06/2021 Entardecer 0,24 0,77 234 241 50,2 521
01/06/2021 Noturno 0,47 0,83 20,1 20,9 521 55,4
02/06/2021 Entardecer 0,57 1,44 24,5 24,6 50,1 51,1
02/06/2021 Noturno 0,33 0,99 19,9 20,2 532 555
14/07/2021 Diurno 0,45 0,94 26,6 26,8 483 492
15/07/2021 Diurno 0,23 1,22 30,7 30,9 42,0 429

Local de medigao: Ponto 1 - Ruido Residual

Velocidade do Temperatura Humidade
Dia Periodo de referéncia ar (m/s) do ar (°C) relativa

Min Max Min Max Min Max
10/07/2021 Diurno 0,34 0,56 293 29,8 449 469
10/07/2021 Entardecer 0,27 0,52 25,1 26,2 472 499
10/07/2021 Noturno 0,34 1,12 20,4 212 521 54,6
11/07/2021 Diurno 0,57 0,98 27,9 28,6 44,4 488
11/07/2021 Entardecer 0,66 1,02 24,6 24,9 478 50,0
10/07/2021 Noturno 0,99 1,03 19,3 19,9 53,4 56,4

Antes do inicio das medi¢des foram realizadas pesquisas ao sitio do Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera, através do radar de observacgao localizado em Braga Merelim,

com o objetivo de obter os parametros da direcao relativamente ao ponto sensivel.

Os parametros da direcdao do vento e do angulo confirmados no local, durante os dias

de medicao, para os periodos de referéncia (diurno, entardecer e noturno), sao os

seguintes:
P1
Dia Periodo de referéncia P E Angulo
vento
Entardecer ESE <22,5°
01/06/2021
Noturno SE <45°
Entardecer E <0°
02/06/2021
Noturno SE <45°
Diurno ENE <225°
10/07/2021 Entardecer NE <45°
Noturno NNE <67,5°
Diurno ENE <22,5°
11/07/2021 Entardecer ENE <22,5°
Noturno E <0°
14/07/2021 Diurno N <90°
15/07/2021 Diurno WNE <157,5°
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| Locais de Medigdo

Conforme atras descrito, as medigdes foram efetuadas na vizinhanga do recetor

sensivel mais préoximo da fonte de ruido permanente.

O ponto de medigao é:

Ponto 1

(equivalente ao ponto 3 do nosso relatério Ref.? 33/2020 emitido
22/10/2020)

Latitude: + 41°36'8.79"N

Longitude: £ 8°22'52.39"W

Distancia: + a 30 metros de distancia do limite da Unidade Fabril.

Os niveis de pressao variam com as condi¢cdes meteoroldgicas. Para solo poroso, estas
variagdes sdo pequenas, desde que se verifique a condigdo da seguinte férmula:

M>01
D =ty

onde:

hs é altura da fonte

hr € altura do recetor

D é adistancia entre a fonte e o recetor

Quando a férmula acima indicada ndo se verifica o ponto recetor estd sujeito a
influéncia das condigdes meteoroldgicas. Por isso, os procedimentos de medigcdo
devem ser realizados sob condigdes favoraveis (M3) ou muito favoraveis (M4) a

propagacgéo sonora.

A medicdo da velocidade do vento foi realizada a uma altura do solo entre 12 a 42 m

nado ultrapassando os 4,5 m/s nos periodos de referéncia;

Auséncia de chuva e neve.
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Fontes de ruido

No decorrer do estudo onde se realizaram as

| Medig¢ado dos niveis de pressao sonora:

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragdo
Critério de Incomodidade

medicdes de ruido ambiental e residual,

foram identificadas algumas fontes de ruido associadas aos pontos de medic¢ao, que

passamaos a enunciar:

Ponto de Medicédo n.° 1

FONTES DE RUIDO NO PERIODO DIURNO

Fontes de ruido identificadas durante a medicao
de ruido ambiente

Fontes de ruido identificadas durante a medicédo
de ruido residual

v" Navarra em funcionamento

v’ Caes a ladrar
v' Péssaros a chilrear
v' Estrada com circulagao rodovidria contigua ao

ponto de medig¢ao

Ndmero de Viaturas

e 1> Medicdo 2.* Medicao 3.7 Medicdo
14/07/2021  30VL/3 VP 32VL/3VP 33VL/1VP
15/07/2021 29 VL/2 VP 38 VL 32VL/3VP

v' Caes aladrar
v Passaros a chilrear
v' Estrada com circulagcdo rodovidria contigua ao
ponto de medicao
Data Nudmero de Viaturas
1.* Medicao 2.7 Medicdo 3.2 Medicao
10/07/2021 27 VL 26 VL 24 VL
11/07/2021 24 VL 29 VL 30 VL

FONTES DE RUIDO NO PERIODO ENTARDECER

Fontes de ruido identificadas durante a medicao
de ruido ambiente

Fontes de ruido identificadas durante a medicdo
de ruido residual

v" Navarra em funcionamento
v' Caes a ladrar
v' Péssaros a chilrear
v' Estrada com circulagdo rodovidria contigua ao
ponto de medig¢ao
Data Numero de Viaturas
1> Medicdo 2.2 Medicdo 3.2 Medicao
01/06/2021 28 VL /2 VP 25VL/1VP 26 VL
02/06/2021 27VL/1VP 22 VL 29 VL/3 VP

v' Cées a ladrar
v' Péssaros a chilrear
v' Estrada com circulagdo rodoviaria contigua ao
ponto de medicao
NuUmero de Viaturas
BeiE 1.* Medicdo 2.2 Medicéo 3.2 Medicdo
10/07/2021 25VL/1VP 22VL/2 VP 21 VL
11/07/2021 20 VL 24VL/1VP 22VL/2VP

FONTES DE RUIDO NO PERIODO NOTURNO

Fontes de ruido identificadas durante a medicao
de ruido ambiente

Fontes de ruido identificadas durante a medicédo
de ruido residual

v" Navarra em funcionamento

v' Caes a ladrar v' Cées a ladrar
v Estrada com circulacdo rodovidria contigua ao | ¥ Estrada com circulagdo rodoviaria contigua ao
ponto de medicao ponto de medicdo
Data NUmero de Viaturas Data NuUmero de Viaturas
1.2 Medicdo 2.2 Medicdo 3.2 Medicao 1.2 Medicédo 2.2 Medicao 3.2 Medicao
01/06/2021 12 VL 17 VL 14 VL 10/07/2021 13 VL 12 VL 19 VL
02/06/2021 15 VL 18 VL 20 VL 11/07/2021 14 VL 15 VL 12VL
VL - Viatura Ligeira
VP - Viatura Pesada
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Metodologia de Calculo
Os resultados da avaliagao realizada e a sua analise regulamentar foram apurados da
seguinte forma:
= NivEL SONORO MEDIO DE LONGA DURAGAO:
Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno (Lgen)

Laen =10 log 1/24 (13 X 10 110+ 3 X 10 L+ 510+ 8 X 10 0 *10/)

Indicador de ruido noturno (Lnoite)

O indicador de ruido noturno foi obtido por intermédio do calculo da média logaritmica

/logaritmica ponderada das varias medicdes efetuadas, nesse periodo.

Média Logaritmica
n
Lacgr=10log (1/n* 210 (taeatd/10)
i=1
onde,
n € o numero de medigdes,

(Laeqt)i € o valor do nivel sonoro correspondente a medigao i.

Média Logaritmica Ponderada

n
LAeq,T: 10 |Og (1/T * Z ti *10 (Laeq,ti)/]o)

i=1
onde,
n € o numero de patamares,
ti € a duragao do patamar i,
(Laeq:i) é o valor do nivel sonoro no patamar i,

T=2>ti corresponde a duragdo total de ocorréncia do ruido a caracterizar, no periodo de referéncia em

andlise.

=  CRITERIO DE INCOMODIDADE:
Nivel de avaliacao (Lar)
Lar= LAeq, Fast, médio T Kl + K2

onde,
Laeq, Fast, medio € O Nivel sonoro continuo equivalente médio do ruido ambiente
K1 é a corregao tonal

K2 é a corregao impulsiva
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Detecao do ruido tonal e impulsivo

“O método para detetar as caracteristicas tonais do ruido dentro do intervalo de
tempo de avaliagdo consiste em verificar, no espectro de um terco de oitava, se o nivel
de uma banda excede o das adjacentes em 5 dB ou mais, caso em que o ruido deve

ser considerado tonal.

A medigdo deve ser efetuada na gama de frequéncias entre 50 Hz e 10kHz por bandas

de frequéncias de 1/3 de oitava.

A medi¢do por bandas de frequéncias deverd ser efetuada utilizando a malha de

ponderagdo A.”

“O método para detetar as caracteristicas impulsivas do ruido dentro do intervalo de
tempo de avaliagdo consiste em determinar a diferenca entre o nivel sonoro continuo
equivalente, LAeq, medido em simultdneo com caracteristica impulsiva e fast. Se esta

diferenca for superior a 6 dB, o ruido deve ser considerado impulsivo.”’

No caso de se detetarem caracteristicas tonais e ou impulsivas deve ser acrescentada a
respetiva correcao de 3 dB (A):

K1=3 dB (A)

K2=3 dB (A)

Em que, Lar= LaegtKT+K2

Corregao associada a duragdao acumulada de ocorréncia do ruido particular

Aos valores limite da diferenga entre o valor do nivel sonoro continuo equivalente,
ponderado A, Laeq, do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do ruido
particular da atividade em avaliagdo e o nivel sonoro continuo equivalente, ponderado
A, Laeq, do ruido ambiente a que se exclui agquele ruido particular, designado por ruido
residual, tendo sido consideradas as correcdes, deve ser adicionado o valor D indicado

no seguinte quadro.

! Decreto-Lei n.°9/2007, de 17 de Janeiro de 2007
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Valor da relagao percentual (g) entre a duracao acumulada
de ocorréncia do ruido particular D em dB(A)
e a duracdo total do periodo de referéncia

GEA25% oo
125D %CGE25W ovnnnpiniisssissnnsspemumes
bR R sk L S —
S0%<GET5% o vvvvei i
G2TD vvsvvivnissvaauasnssaamemesessesmsees

S = N WA

Excegbes a tabela anterior - para o periodo noturno ndo sdo aplicaveis os valores de D=4 e D=3, mantendo-
se D=2 para valores percentuais inferiores ou iguais a 50%. Excetua-se desta restricdo a aplicagdo de D=3
para atividades com hordrio de funcionamento até as 24 horas.

O valor D é determinado em func¢do da relagdo percentual entre a duragao acumulada

de ocorréncia do ruido particular e a duragao total do periodo de referéncia.

v Em conformidade com as informagdes fornecidas pelo cliente, a relagdo percentual
(q) entre a duragcao acumulada de ocorréncia do ruido particular e a duragao total
dos periodos de referéncia é a seguinte:

Periodo Diurno: g > 75%

Periodo Entardecer: q > 75%
Periodo Noturno: g > 75%

v Deste modo, o parametro D a adicionar, no periodo de referéncia considerado, aos
valores limite da diferenga entre o LAeq do ruido ambiente (LAr) e o LAeq do ruido

residual, € o seguinte:

Periodo Diurno: D=0
Periodo Entardecer: D=0
Periodo Noturno: D=0
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RESULTADOS OBTIDOS

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragao

De acordo com o n.°1 do artigo 11° do Decreto-Lei 9/2007 (Regulamento Geral do Ruido),
em fung¢do da classificagdo de uma zona como mista ou sensivel, devem ser

respeitados os seguintes valores limite de exposi¢cdo:

As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65

dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB (A), expresso pelo indicador Ln;

As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55

dB(A), expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB (A), expresso pelo indicador Ln;

Ainda, de acordo com o n.°3 do artigo 11° do Decreto-Lei 9/2007 (Regulamento Geral do
Ruido): Até a classificagdo das zonas sensiveis e mistas a que se referem os n.s 2 e 3
do artigo 6.°, para efeijtos de verificagdo do valor limite de exposi¢cdo, aplicam-se aos
recetores sensiveis os valores limite de Lden igual ou inferior a 63 dB (A) e Ln igual ou

inferior a 53 dB (A).

Critério de Incomodidade

De acordo com o n.° 1 do artigo 13.° a instala¢cdo e o exercicio de atividades ruidosas
permanentes em zonas mistas, nas envolventes das zonas sensiveis ou mistas ou na

proximidade dos recetores sensiveis isolados estdo sujeitos:

Ao cumprimento do critério de incomodidade, considerado como a diferenca entre o
valor do indicador LAeq do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do
ruido particular da atividade ou atividades em avaliagdo e o valor do indicador LAeq
do ruido residual, diferen¢a que ndo pode exceder 5 dB (A) no periodo diurno, 4 dB (A)

no periodo do entardecer e 3 dB (A) no periodo noturno...

Contudo:

Em conformidade com o n.° 5 do artigo 13 do Decreto-Lei 9/2007 o disposto na alinea
b) do n.°1 ndo se aplica, em qualquer dos periodos de referéncia, para um valor do
indicador LAeq do ruido ambiente no exterior igual ou inferior a 45 dB(A) ou para um
valor do indicador LAeq do ruido ambiente no interior dos locais de rece¢do igual ou

inferior a 27 dB(A), considerando o estabelecido nos n.°1e 4 do anexo |.
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Analise dos resultados dos ensaios

De modo a verificar as exigéncias regulamentares no Regulamento Geral do Ruido

(RGR), Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, as tabelas seguintes apresentam os

resultados das medi¢des previstas no artigo 11.° e no n.° 1, alinea a) do artigo 13° do RGR.

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragédo - Ponto 1

| Medig¢ado dos niveis de pressao sonora:
Nivel Sonoro Médio de Longa Duragdo

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragéo - Ponto 1 L Nivel Sonoro Médio de Longa Duragéo - Ponto 1 § Nivel Sonoro Médio de Longa Duragéo - Ponto 1 N
Periodo Diurno Periodo Entardecer € Periodo Noturno "
L Periodo de L o [ Periodo de [ L Periodo de [
Medigdes  Data L,y giumo medicao poeor Medigies  Data 'm;:w medicdo pror Medigdes  Data L apq jomo medicao o
64,2 18046 - 19h01 57.8 20n59 - 21h14 59,9 23h00 - 2315
1° Dia 14/07/2021 65,5 19h05 - 19h20 65.0 1° Dia 01/06/2021 59,3 21h17 - 21h32 587 1° Dia 01/06/2021 58,9 23h16 - 23h31 587
65,5 19n26 - 19h43 ’ 59,5 21h35 - 21h50 ' 57,5 23h33 - 23h48 ’
650 58,7 58,7
64,8 14n59 - 15n14 57,2 21h25 - 20040 598 23h10- 23025
2°Dia  1507/2021 654 15h16 - 15h31 Dia  02006/2021 59,0 21h43 - 21h58 2°Dia 02062021 584 23h26 - 23h41
64,7 15h31 - 15h46 59,1 22h00 - 22h15 57,0 23043 - 23h59
Nivel Sonoro Médio de Longa Duragédo
Pontos Ly Zonia's nao Zonas sensiveis Zonas Mistas L ZD"",]? nao Zonlas' Zonas Mistas
en classificadas " classificadas sensiveis
PONTO 1 67 N/cumpre RGR N/cumpre RGR Ncumpre RGR 59 N/cumpre RGR  Nlcumpre RGR Ncumpre RGR
Valores Limite estabelecidos no Regulamento Geral do Ruido
Indicador Zonas Néo Classificadas Zonas Sensiveis Zonas Mistas
Lyen 63 dB (A) 55 dB (A) 65 dB (A)
L, 53 dB (A) 45 dB (A) 55 dB (A)
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| Critério de incomodidade - Ponto 1

| Periodo de referéncia Diurno  Horario de funcionamento: 24 horas Ponto 1 Exterior ]
Duracao
. . Periodo de et N iati N - LAr LATr, médio LAr, médio Incerteza do
Data  Medigao ' " °C0 C€ LAeq, FastLAeq, Impulse Caracteristicas Tonais Caracteristicas impuisivas bl A0 TS ponderade  aseociads Periodo
(h)
Das Bh46 _
* oot 842 dB(A) 691 dB(A)  NAO Kk 0 842 NAO K= 0 642 642
wo7/21 2 Das BN05 655 aB(A) 712 dB (A) SM KE 3 65 NAO K= 0 655 685 665
s V20
]
5 3 DasBh26  oo5 4B (A) 700 dB(A) NAO  KE 0 655 NAO K2= 0 655 655
2 as B3
s 65,8 41 B
2 Das #h59 R R
E ® e Enw 048 GB(A) 701 dB(A) NAO Kk 0 648 NAO K= 0 648 648
1/07/21 2 D;: ;"3'16 654 dB(A) 703 dB(A) NAO Kk 0 654 NAO K= 0 654 654 650
3 Das B31 g7 4p(a) 698 dB(A) NAO  KE 0 647 NAO K2= 0 647 647
as 1546
Das Bh49 _
* wognos 612 dB(A) 649 dB(A)  NAO  KE 3 612 NAO k2= 0 612 612
0/07/21 2 D::;"‘;;’ 622 dB(A) 661 dB(A) NAO Kk 0 622 NAO K= 0 622 622 633
E Das T7:22 . .
] . -
2 3 semao 654 0B(A) 706 dB(A)  NAO  KE 0 654 NAO K= 0 654 654
& 62,6 43
2
5 * Pas B39 go6 dB(A) 643 dB(A) NAO  KE 0 606 NAO K2= 0 606 606
2 s Bh54
107/21 2 DasBhS4 )1 dB(A) 661 dB(A) NAO  KE 0 621 NAO  K2= 0 621 62,1 617
s 7h09
. Das 7:0 R R .
3 wemos 621 dB(A) 654 dB(A)  NAO Kk 0 621 NAO K= 0 621 62,1
CRITERIO DE INCOMODIDADE
Periodo de referéncia Diurno
LAr 65,8
LAeq residual 62,6
LAr-LAeq,Fast,médio (r.r) 3
Durag@o acumulada do ruido particular 13
Valor-Limite 5
D 0
A atividade pre com a exigéncia do Regul to Geral do Ruido
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| Medig¢ado dos niveis de pressao sonora:

Nivel Sonoro Médio de Longa Duragdo
Critério de Incomodidade

[ Periodo de referéncia Entardecer Horario de fi t 24 horas Ponto 1 Exterior |
Duragao
Periodo de s LAr  LAr, médio LAr, médio Incerteza do
i LAeq, Fast LAeq, Impulse C T c J
Data Medigdo *  dicao eq, FastLAeq, Impulse onais P (dB(A))  dB (A) ponderado  associada Periodo
(h)
Das 20h59 R R _
* Soohw 578 dB(A) 613 dB(A)  NAO Kk 0 578 NAO K= 0 578 578
0106/21 2 '1:522:3127 593 dB(A) 613 dB(A) NAO Kk 0 593 NAO K2= 0 593 593 589
2
5 3 Das2h35 s dB(A) 613 dB(A) NAO  KE 0 595 NAO K= 0 595 595
2 35 2h50
3
< 58,7 42 3
o
2 * Das2h2s o7, d8(A) 609 dB(A) NAO  KE 0 572 NAO Ke= 0 572 572
F] s 2h40
02/06/21 2 Défzz:s“; 590 dB(A) 609 dB(A) NAO Kk 0 590 NAO K2= 0 590 59,0 585
3 Das2200 591 4g(a) 609 dB(A) NAO K& O 591 NAO K= 0 591 59,1
25225
Das 20h02 R R o
* sosohy 527 dB(A) 556 dB(A)  NAO  KE 3 527 NAO  Ke= 0 527 527
0/07/21 2 Das20nB o0 gg(a) 570 dB(A) NAO  KE 3 540 NAO K= 0 540 540 535
35 20h33
E Das 2033 . .
S o -
- 3 woogus 538 dB(A) 563 dB(A)  NAO Kk 0 538 NAO K= 0 538 538
& 54,7 42
o
2 ® Das20n25 oo 45 (a) 583 dB (A) NAO KE 0 55 NAO K= 0 555 555
2 35 20040
107/21 2 Pas20hi0 556 4g(a) 589 dB(A) NAO Kk O 566 NAO K= 0 566 566 556
a5 2055
. Das 2t2 R R .
3 sootp7 545 dB(A) 575 dB(A)  NAO  KE 0 545 NAO  K2= 0 545 545
CRITERIO DE INCOMODIDADE
Periodo de referéncia Entardecer
LAr 58,7
LAeq residual 54,7
LAr-LAeq,Fast,médio (r.r) 4
Duragao acumulada do ruido particular 3
Valor-Limite 4
D 0
A atividade cumpre com a exigé do R to Geral do Ruido
A o
RELATORIO N.° 59/2021
SEPRI MT - 056.D |19 de 27

Os resultados apresentados referem-se exclusivamente aos itens ensaiados.

Este documento ndo pode ser reproduzido parcialmente, exceto quando haja autorizagao escrita da SEPRI MT.

O IPAC é um dos signatdrios do Acordo de Reconhecimento Mutuo da EA e do ILAC para ensaqios.



[ | Medi¢ao dos niveis de pressdo sonora:

g Nivel Sonoro Médio de Longa Duragdo

Sepri Critério de Incomodidade

laboratério de
estudos ambientais

Rua Dr. Loureiro Amorim 7, 4710-487 Braga

| Periodo de referéncia Noturno  Horaério de funcionamento: 24 horas Ponto 1 Exterior |
Duracdo
. . Periodo de et N it . . LAr LAr, médio LAr, médio Incerteza do
Data  Medigao ' " 00 C€ LAeq, FastLAeq, Impulse Caracteristicas Tonais Caracteristicas impuisivas b =40 TS ponderado  assoclada Perodo
(h)
Das 23h00 _
* eoue 599 dB(A) 632 dB(A)  NAO Kk 0 509 NAO K= 0 509 599
0106121 2 Pas2B  go9 dB(A) 612 dB(A) NAO  KE 0 589 NAO  K2= 0 589 589 589
as 23h31
2
5 3 Das233 75 qg(a) 564 dB(A) NAO  KE 0 55 NAO K= 0 675 575
2 2523048
£ 58,7 42 8
2 Das 23hD
2 * sopaps 598 dB(A) 631 dB(A)  NAO Kk 0 508 NAO K= 0 508 598
3
02/06/21 2 Das2h26 o4 4g(A) 606 dB(A) NAO Kk 0 584 NAO K= 0 584 584 585
25 23h41
. Das 2343 R _ _
3 saosee 570 GB(A) 582 dB(A) NAO Kk 0 570 NAO K= 0 570 570
Das 230 _
* aeoan 542 dB(A) 566 dB(A) SiM Kt 3 572 NAO K= 0 542 572
. Das 23h32 R R _
0/07/21 2 wooana; 522 GB(A) 545 dB(A)  NAO Kk 0 822 NAO K= 0 522 522 55,0
E Das 23:54
S o -
z 3 oo0s 542 dB(A) 566 dB(A)  NAO Kk 0 542 NAO K= 0 542 542
& 55,2 42
2 Das 23h01
5 * as 529 dB(A) 552 dB(A) NAO  KE 0 529 NAO K2= 0 529 529
2 25 23n6
107/21 2 D:s 206 544 dB(A) 572 dB(A) SM KE 3 574 NAO K= 0 544 574 554
s 23h31
o Das 23:32 o
3 aaoma; 548 dB(A) 570 dB(A)  NAO Kk 0 548 NAO K= 0 548 548
CRITERIO DE INCOMODIDADE
Periodo de referéncia Noturno
LAr 58,7
LAeq residual 55,2
LAr-LAeq,Fast,médio (r.r) 3
Durag@o acumulada do ruido particular 8
Valor-Limite 3
D 0
A atividade cumpre com a exigéncia do Regul to Geral do Ruido

Observagdo: Dada a impossibilidade, evidenciada pela empresa, de cessar a actividade nos

mesmos dias de medi¢cao do ruido ambiente, procedeu-se a avaliagdo dos parametros de ruido

residual, em dias diferenciados da avaliagao do ruido ambiente.

Deste modo, as medic¢des de ruido residual asseguraram que a contribuigdo das fontes que

compdem o ruido residual fosse idéntica a verificada no ensaio de ruido ambiente, realizando-se

no mesmo ponto de medi¢do, garantindo as mesmas condi¢cdes de estabilidade acustica

evidenciadas na caracterizacdo do ruido ambiente.
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INTERPRETAGCAO DOS RESULTADOS

Tendo em consideracdo o estabelecido na alinea b) no n.°1 e do n.° 5 do artigo 13° do

Regulamento Geral do Ruido (Critério de Incomodidade), conclui-se o seguinte:

De acordo com o n.° 1 do artigo 13.°, do Decreto-Lei 9/2007 de 17 de Janeiro, as
condi¢cdes avaliadas no ponto de medigdo n.° 1, ndo considerando a contribuicdo da
estimativa das incertezas associadas, para os periodos diurno, entardecer ¢ noturno,
nao excedem os limites regulamentares na diferenca entre o valor do indicador LAeq
do ruido ambiente, determinado durante a ocorréncia do ruido particular da atividade

em avaliagdo e o valor do indicador LAeq do ruido residual.

Tendo por base o estipulado no n.°1, 2 e 3 do artigo 11° do Regulamento Geral do Ruido
(Nivel Sonoro Médio de Longa Duracao), e de de acordo com o estipulado no Plano
Diretor Municipal do Municipio de Braga, Planta Ordenamento — Zonamento da
Sensibilidade ao Ruido, onde identifica o local de amostragem como Zona Mista, para

o ponto de medicao n.° 1, constata-se o seguinte:

v De acordo com o n°1, 2 e 3 do artigo 11.°, do Decreto-Lei 9/2007 de 17 de Janeiro,
a envolvente analisada no ponto de medicao esta exposta ao valor de Lgen 67 dB (A), nao
considerando a contribuicdo da estimativa das incertezas associadas na analise da
conformidade legal, relativamente aos valores limite estabelecidos, nao cumpre com o
valor limite estabelecido no regulamento geral do ruido para zona mista;

v De acordo com o n°1, 2 e 3 do artigo 11.°, do Decreto-Lei 9/2007 de 17 de Janeiro,
a envolvente analisada no ponto de medicao esta exposta ao valor de Ln 59 dB (A), nao
considerando a contribuicdo da estimativa das incertezas associadas na analise da
conformidade legal, relativamente aos valores limite estabelecidos, nao cumpre com o

valor limite estabelecido no regulamento geral do ruido para zona mista.

Braga, 4 de agosto de 2021

Assinado por: SONIA RAQUEL DE OLIVEIRA E

Elaborado por: Validado por: CASTRO
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Sénia Castro Sdénia Castro Data: 2021.08.04 17:38:57+01'00'
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ANEXOS

Certificados do Laboratorio

Planta da envolvente
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Certificados do Laboratorio
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Anexo Téecnico de Acreditagao N° L0O567-1

Accreditation Annex nr.

A entidade a seguir indicada esta acreditada como Laboratorio de Ensaios,
segundo a norma NP EN ISO/IEC 17025:2018

SEPRI - Medicina no Trabalho, Lda
SEPRILab - Laboratério de Estudos Ambientais

Endereco Rua Dr. Loureiro de Amorim, n° 7
Address 4710-487 Braga
Contacto  Sonia Raguel Oliveira Castro
Contact
Telefone 253271525
Fax 253271539
E-mail soniacastro@sepri.pt
Internet  http://www.sepri.pt
Resumo do Ambito Acreditado Accreditation Scope Summary
Acistica e Vibragoes Acoustics and Vibrations
Nota: ver nafz) pagina(z) seg a desorigdo completa do ambito de acreditagio. Note: see in the next page(s) the
detailed description of the accredited
scope.
A validade deste Anexo Teonico pode zer comprovada em The validity of this Technical Annex can
htep: / /www.ipac. pt/ docsig/ 78Q05-1XV3-FSEA-M19K be checked in the website on the left.
0z ensatos podem ser gundo as seg categorias: Testing may be performed according to
the following categories:
0 Encaios realizados nas i goes per do laboratorio 0 Testing performed at permanent
1 Ensaios izados fora das i 4,' do 5rio ou em laboratorios move laboratory premises
2 Ensaios realizados nas i coes do laboratorio e fora destas 1 Testing performed outside the
permanent laboratory premises or ot a
mobile laboratory
2 Testing performed at the permanent
laboratory premises and outside
O IPAC € signatario dos Acordos de Reconhecimento Mituo da EA e do ILAC JPAC s 0 siynstory o the EA MLA and ILAC MRA

O presente Anexo Técnicn esth sujetts & medificacdes, sapernbes lemperinies e evertusl anulachs, podends &
sus atuslizacho ser comuilads em www. ipec ot
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Anexo Técnico de Acreditagao N° L0O567-1
Accreditation Annex nr.

SEPRI - Medicina no Trabalho, Lda
SEPRILab - Laboratdrio de Estudos Ambientais

N*  Produto Ensaio Método de Ensaio Categoria

Nr Product Test Test Method Category

ACUSTICA E VIBRACOES

ACOUSTICS AND VIBRATIONS

1 Ruido ambiente Medicao dos niveis de pressao sonora. Critério de NP IS0 1996-1:2019 1
incomodidade NP 150 1996-2:201%

Anexo | do Decreto-Lei
n*$/2007
MT CI de 2020-10-02

2 Ruido ambiente Medicdo dos niveis de press3o sonora. Determinacio do NP 1SO 1996-1:2019 1
nivel sonoro médio de longa duracao NP IS0 1996-2:201%
MT NSMLD de 2020-10-02
3 Ruido Laboral avaliacio da exposicao dos trabalhadores ao ruido Decreto-Lei nF 182/2006 1
durante o trabalho MT AETRO de 2015-11-16
4 vibragdes no corpo Aviugaodaexposa;aodebabﬂlndrsasvingoes Decreto-Lei n° 46/2006 1
Medicao de vibraches no corpo inteiro NP IS0 2631-1:2007
humano
5 vibragdes no corpo Aﬂﬂm&w@wmmm Decreto-Lei n° 46/2006 1
sistema mao-brago NP EN 150 5345-1:2009
humano NP EN 150 5345

2:2014/A1 2017

FiM
END

Notas:

Notes:

-MTCI, MT NSMLD e MT AETRO indicam procedimentos intemos do Laboratdrio.
—Aaa!dﬁ(anmmda:hm!ﬂemm\ihmaxmdﬂammanu ponds normas dotada
ou nacionais homologadas (i.e., “I50 abc™ equivale a “EN 150 abc™ e “NP EN 150 abc™ ou UNE EN 150 abe, rfENISOﬁ:etr_ )

Documrento ssnado
eletroricamente poe

Pasks Tavaros
Ve Presdente
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