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TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO
PROJETO DE INFRAESTRUTURAS DE TELECOMUNICAGOES DOS EDIFICIOS

LERENO FRANCISCO FONSECA FRANCO RIBEIRO MARGARIDO, Engenheiro Técnico
Eletrotécnico, morada profissional em Rua Dona Gldria Barata Rodrigues, Loja 231, Quinta de
Santo Antdnio, 2415-577 Leiria, contribuinte n.2 211751740, inscrito na O.E.T., sob o n.2 19290,
declara para os efeitos do disposto no n.2 1 do Artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de
dezembro, na sua atual redacdo, que o PROJETO DE INFRAESTRUTURAS DE
TELECOMUNICACOES DOS EDIFIiCIOS, de que é autor, relativo a obra de AMPLIACAO E
REQUALIFICACAO DE ESTALEIRO NAVAL, INCLUINDO PARQUEAMENTO A NADO E
MODERNIZAGAO DAS INSTALACOES DA QUINTA DO PROGRESSO, FARO, localizada em QUINTA
DO PROGRESSO, SiTIO DA PANASQUEIRA, freguesia de UNIAO DAS FREGUESIAS DE FARO (SE
E SAO PEDRO), concelho de FARO, cujo licenciamento foi requerido por NAVE PEGOS
COMERCIO E MANUTENGCAO DE EMBARCACOES, LDA, com morada em QUINTA DO
PROGRESSO, SITIO DA PANASQUEIRA, freguesia de UNIAO DAS FREGUESIAS DE FARO (SE E
SAO PEDRO), concelho de FARO, observa as normas técnicas gerais e especificas de construg3o,

bem como as disposic¢des legais e regulamentares aplicaveis, designadamente:

a) Decreto-Lei n.2 220/2008 de 12 de novembro, que estabelece o Regime Juridico da
Seguranga Contra Incéndio em Edificios, na redagado que lhe foi conferida pelas sucessiveis
altera¢gbes, bem como a conformidade com as normas aplicaveis a instalagdes de
telecomunicac8es, designadamente o Decreto-Lei n.2 123/2009 de 21 de maio, com a
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.2 92/2017 de 31 de julho, de acordo com as prescricdes e

especificagdes técnicas do Manual ITED — 42 Edigdo (RNG).

Leiria, 31 de Agosto de 2023.

O Técnico Responsavel,

(Lereno Margarido, Eng.9)
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DECLARACAO

A OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos, € a associacdo de direito publico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pelo Decreto-Lei n.® 349/99, de 2 de setembro, alterado pela Lei n°® 157/2015,
de 17 de setembro, certifica que o(a) Senhor(a):

LERENO FRANCISCO F. F. RIBEIRO MARGARIDO

se encontra em efectividade dos seus direitos estando autorizado(a) a utilizar o Titulo Profissional de
Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.° 1 do art.® 1°, conjugado com a alinea a) do art.® 3° do seu Estatuto,
aprovado pela Lei n° 157/2015, encontra-se inscrito(a) nesta Ordem com o n° de membro efectivo 19290,
integrando o Colégio de Engenharia ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA, estando habilitado(a) a
praticar os respectivos actos de engenharia.

Estd integrado na apdlice de Seguro de Responsabilidade Civil Profissional n.° 008410212776 da AGEAS
Portugal, Companhia de Seguros, SA, com a cobertura de € 10.000,00, de que a OET ¢é tomadora.

Esta declaragéo € apenas valida para um tnico acto de engenharia e contém uma certificacio digital que deve
ser sempre verificada pelas entidades receptoras.

Esta declaracdo destina-se a dar cumprimento ao estabelecido no n.° 3 do art.® 10.° do Decreto-Lei n.® 555/99,
de 16 de dezembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de setembro, tendo em conta o
Regulamento n.° 549/2016, de 3 de junho, relativo aos Atos de Engenharia da OET, publicado na 2.* série do
Didrio da Republica n° 107.

Mais declara que o(a) mesmo(a) Engenheiro(a) Técnico(a), nas condi¢des definidas na alinea a) do n.° 1 do
artigo 67.° e na alinea a) do n.° 1 do artigo 74.°, do Decreto-Lei n.° 123/2009, de 21 de maio, na versdo
republicada pelo Decreto — Lei n.° 92/2017, de 31 de julho, dispde de qualifica¢do adequada para o exercicio
das funcdes de projetista e instalador de infraestruturas de telecomunicacdes em edificios (ITED).

Declaragao emitida pelo Membro n®
19290 com o n® 187626/2023 -
modelo M502. Documento
certificado em 2023-09-18 PR .
11:25:38. Validagao em . Luis Filipe Almeida
https://www.oet.pt Presidente do Conselho Directivo da
Sec¢do Regional do Centro

Esta declaragio destina-se a AMPLIACAO E REQUALIFICACAO DE ESTALEIRO NAVAL, INCLUINDO PARQUEAMENTO A NADO E
MODERNIZACAO DAS INSTALACOES DA QUINTA DO PROGRESSO, FARO localizado na QUINTA DO PROGRESSO, SITIO DA
PANASQUEIRA, U.F. FARO (SE E SAO PEDRO), FARO.

Documento impresso a partir da INTERNET em 2023-09-18 11:25:38, sendo vilido por 6 (seis) meses. | Emissdo: M Modelo: M502 | N° Registo: E-187626/2023

As entidades licenciadoras (Camaras Municipais, IMPIC, ANACOM, DGEG e outras) podem, a todo o momento, aceder ao site da OET em https://www.oet.pt para a
verificacdo da qualidade de membro da OET e a autenticidade da declaragdo, introduzindo o cédigo de autenticidade ou utilizando uma aplicacdo que leia 0 QR Code
apresentado no canto superior direito desta declaragdo.

Conselho Directivo Nacional OFET - Ordem dos Engenheiros Técnicos Secciio Regional do Centro
Praga Dom Jodo da Camara, n.’19 Pdg. 1/1 R. Infante Dom Henrique, n° 20
1200 - 147 LISBOA 3000 - 220 COIMBRA

Telf. 213.256.327 | Fax 213.256.334 | e-mail: cdn@oet.pt Telf: 239 851 310 | Fax: 239 851 319 | e-mail: srcentro@oet.pt



e . declaragéo
ageaS S * seguro responsabilidade

seguros

civil profissional

Para os devidos efeitos declara-se que a Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A., designada
por Ageas Portugal, com sede social em Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4078, 4002-001 Porto, com
o NIPC 503 454 109, celebrou um contrato de seguro de Responsabilidade Civil Profissional com a
Ordem dos Engenheiros Técnicos nas seguintes condicdes:

» N.° de Apdlice: 008410212776

« Capital Seguro: 10.000 €

» Ambito Territorial: Portugal Continental e Regides Auténomas dos Agores e da Madeira.
e Data inicio e fim do seguro: 01 de janeiro de 2023 a 31 de dezembro de 2023

s« N.° Membro: 19290

+ Nome Membro: LERENO FRANCISCO F. F. RIBEIRO MARGARIDO

» Especialidades: ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA

Esta declaracao de seguro € emitida nos termos previstos nas Condigdes Gerais,

Especiais e Particulares.

Data: 01 de janeira de 2023

Pela Ageas Portugal,

Lt T taifr
Luis Neves Marisa Castro
Producéo Operacdes

Ageas Portugal, Companhia de Segures, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100
Matricula / Pessoa Coletiva N.° 503 454 109. Ceonservatoria de Registo Comercial do Porto. Capital Social 7.500.000 Euros
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PROJETO DE ITED

1. INTRODUGAO

A presente memoria descritiva tem como objetivo a definicdo do conjunto das instalagdes de infraestruturas de
telecomunicagdes de um edificio de Estaleiro Naval, descrito sumariamente na Ficha Técnica ITED.

O requerente, NAVE PEGOS Comércio e Manutengdo de Embarcacdes, Lda, NIF: 503621951, com sede na
Quinta do Progresso, Sitio da Panasqueira, 8005-164 Faro, pretende instalar as infraestruturas de
telecomunicagdes de num edificio na morada Quinta do Progresso, Sitio da Panasqueira, na freguesia de Unido
das Freguesias de Faro (Sé e Sao Pedro) e concelho de Faro.

O edificio é constituido por dois pisos: R/C e 1 Andar, Comercio e Servigos. Na sua constituico apresenta, Zona
Técnicas, Instalagbes Sanitarias, Circulagdes, Escadas, Arrumos, Zonas Comerciais, Armazéns e Oficinas. O
presente projeto contempla os pontos terminais (PT) de todas as redes das ITED.

O presente projeto foi elaborado tendo por base o decreto-lei n.° 123/2009, de 21 de maio, com redagao dada pelo
Decreto-lei n.° 92/2017, de 31 de julho, adiante designado, de forma simplificada, como DL 123, que estabelece 0
regime juridico da instalagdo das infraestruturas de telecomunicag¢des em edificios (ITED), de acordo com o manual
ITED 42 edicéo, publicado em margo de 2020.

2. DIMENSIONAMENTO
2.1. GENERALIDADES

A topologia das redes individuais € em estrela.
O dimensionamento de tubagens efetuado indica as dimensées comerciais.

Deve-se ter em conta as pecas desenhadas que indica os diferentes tipos de tubos para os diferentes tipos de local,
dainstalacéo a instalar.

Como minimo, o dimensionamento da rede de cabos teve em consideragéo as seguintes necessidades:
Quartos: 1 tomada mista (P.C. + C.C.);
Sala de Estar (ZAP): 2 tomadas P.C. + 2 tomadas C.C. + 2 tomadas F.O.
(P.C. - Par de Cobre; C.C. - Cabo Coaxial; F.O. - Fibra Otica; R.S. - Reserva)

Os valores de nivel de sinal RF, para a rede de cabo coaxial, foram calculados, com base nas tabelas de atenuagao
de cabos e derivadores, disponibilizadas por fabricantes.

Os tubos com didmetro externo inferior a 20mm n&o sdo possiveis de instalar nas ITED, sendo por isso proibida a sua
instalagéo.

2.2. PARES DE COBRE

Relativamente aos pares de cobre da rede, deve ter-se em aten¢&o que o numero minimo de pares de cobre por
fracdo autdénoma é de 4, sendo este o valor adotado para este edificio.
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Na rede individual de pares de cobre devem ser utilizados cabos e componentes adaptados a Categoria 6, como
minimo, de forma a garantir Classe E de ligagéo, entre o secundario do RC-PC e as TT.

2.3. CABO COAXIAL
A rede individual de cabos coaxiais inicia-se no secundario RC-CC no ATI.

Considera-se que cabos coaxiais a utilizar nas ITED devem ser no minimo da categoria T100plus.

2.4. FIBRA OPTICA

Sera aplicada rede individual de fibra ética, comega no RC-FO do ATI que seré constituido por adaptadores SC/APC
para distribuicdo de sinal até a TT, através de cabos de fibra ética monomodo, neste caso situadas na zona da ZAP.

3. CLASSIFICACOES AMBIENTAIS

A classificagdo quanto ao ambiente, sera efetuada segundo o conceito MICE (M — Propriedades Mecénicas; | —
Propriedades relativas ao Ingresso ou penetragéo de corpos sélidos ou de liquidos; C — Propriedades Climaticas e
comportamento perante agentes quimicos; E — Propriedades Eletromagnéticas.).

Na generalidade, a classificagdo do edificio, caracteriza-se pelo nivel de exigéncia de condigdes ambientais mais
baixo (Nivel 1), para todas as propriedades. No entanto foi elaborada uma classificagdo referenciada nas pegas
desenhadas.

4. ENTRADA DE CABOS E LIGAGAO A REDE PUBLICA

Neste edificio deverdo ser utilizados 1 tubos de @40 mm, para as ligagdes subterraneas da CVM ao ATI. Nao séo
obrigatorios a instalagdo de cabos entre a CVM e o ATI, mas caso se opte por essa instalacdo, deve ser instalada
uma Caixa de Passagem (CP), entre a CVM e o AT, para instalagcao dos dispositivos de terminagéo da cablagem
proveniente do ATI.

A CVM, onde sdo ligadas as condutas de acesso do edificio, implica um dimensionamento minimo de
300x300x300mm, de acordo com Manual ITED 42 Edigéo. O conjunto de tampa (de tipo rebaixado) e aro metalico,
em ferro fundido, deve respeitar a Norma Portuguesa NP EN 124, contendo a inscrigdo “Telecomunicacdes” e “CVM”.
A carga de rutura para a tampa deveré ser da classe A15 no caso de ser aplicada numa zona de passagem de pedes,
ou de classe D400, no caso de ser aplicada na faixa de rodagem.

IDES, LDA Pégina 4 de 15



AMPLIAGAO E REQUALIFICAQ/N-XO DE ESTALEIRO NAVAL, INCLUINDO PARQUEAMENTO A NADO E
MODERNIZACAO DAS INSTALACOES DA QUINTA DO PROGRESSO, FARO

NAVE PEGOS COMERCIO E MANUTENGAO DE EMBARCAGOES, LDA _ Proc. 036.23
QUINTA DO PROGRESSO, SITIO DA PANASQUEIRA, U.F. FARO (SE E SAO PEDRO), FARO Revisao 00
31/08/2023

PROJETO DE ITED
Memédria Descritiva e Justificativa

5. REDE DE CABOS
5.1. GENERALIDADES

A rede de cabos do Edificio é constituida pelo conjunto de cabos de telecomunicagdes (cabos de pares de cobre,
cabos coaxiais e fibra dtica), interligados por dispositivos de ligacéo e distribuicdo e tomadas de telecomunicagdes
(TT).

Visto o edificio ser constituido por uma Unica fragdo auténoma, quer a rede de cabos de pares de cobre, quer a rede
de cabos coaxiais, limitam-se a rede individual.

Para a execucdo das redes de cabos serdo consideradas as indicagdes fornecidas neste projeto, nas Prescrigdes
Técnicas ITED e as instrugdes técnicas dos fabricantes, de modo a assegurar que 0 manuseamento dos componentes
e materiais a instalar garante o Nivel de Qualidade pretendido para as instalagdes.

5.2. REDE DE CABOS PARES DE COBRE (PC)

A rede individual de cabos ¢ destinada a servir um s¢ cliente. E limitada a montante pelos primeiros dispositivos de
derivagao de uso exclusivo do cliente, inclusive, e a jusante pelas tomadas de telecomunicagdes, inclusive.

No painel onde se inicia a rede individual de cabos (secundario), existe:

¢ Um conjunto de 2 tomadas de 8 contactos ligadas em paralelo, por cada tomada de cliente. Cada um dos
referidos conjuntos esta interligado a uma tomada de cliente através de um cabo de pares de cobre de 4
pares — distribuicdo em estrela.

Aligacao entre os dois referidos painéis, primério e secundario, é feita por chicotes de interligacao, de modo a permitir
e a efetivar a manobra dos chicotes pelo utilizador da frago autonoma.

As tomadas dos painéis primarios e secundario e a distribuigao a partir do secundario do RC-PC sao realizadas, com
cabos UTP 4x2x0,5 de categoria 6 ou superior, garantindo-se a partir desse ponto 0 cumprimento dos requisitos da
classe E.

5.3. REDE DE CABOS COAXIAIS (CC)

A rede individual de cabos coaxiais inicia-se no secundario do RC-CC do ATI, sendo a distribui¢do a Partir do RC-CC
em estrela até as tomadas de cliente. A partir deste dispositivo, faz-se a distribui¢do dos sinais de radiodifusao sonora
e televisiva e é constituido por 1 entrada e varias saidas, do tipo “F” fémea. Deve existir pelo menos uma saida livre,
devidamente carregada, para que o cliente possa ligar equipamentos ao RC-CC para o fornecimento de servigos
especificos.

Os cabos coaxiais da rede individual de cabos que se encontram junto ao RC-CC, s&o terminados em fichas “F” macho
e estdo obrigatoriamente identificados com a indicacdo da tomada a que se dirigem. As fichas “F” e seus tipos de
cravamento ser&o do tipo aprovado, indicadas no Manual ITED 42 edig&o.

5.4. REDE DE FIBRA OPTICA (FO)

Para a rede individual de fibras ¢ticas inicia-se no secundario do RC-FO do ATI, sendo a distribui¢éo feita a partir do
RC-FO em estrala até as tomadas. Os cabos de fibra 6tica devem cumpri a norma EN 60794-1-1 e deve ser instalada
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fibra monomodo que devem ser compativeis com a terminagdo em conetores SC/APC, cumprindo as normas
atualmente em vigor. E obrigatdrio a instalagdo de cabos com baixa sensibilidade a raios de curvatura apertados e os
mesmos devem ser marcados com a classe de reagéo ao fogo, de acordo com o RPC.

As tomadas terminais de fibra devem conter uma protegao que impega o acesso de pessoas a niveis superiores ao
LEA para a classe, recomenda-se a escolha de tomadas de fibra ética em que os respetivos conetores fiquem
dispostos na vertical.

6. REDE DE TUBAGEM

6.1. GENERALIDADES

Os materiais que seréo utilizados na rede de tubagem devem ter caracteristicas que minimizem situagdes de risco,
nomeadamente, risco de incéndio, pelo que ndo deverdo ser aplicados materiais que permitam a propagagéo de
chama.

Na aplicacédo de tubos rigidos, deverao utilizar-se acessérios, como curvas e unides, fabricados no mesmo material.

A rede de tubagens do edificio sera embebida nas paredes, tetos e pavimento. O percurso da tubagem deve ser tanto
quanto possivel retilineo, colocado na horizontal ou na vertical. O comprimento maximo dos tubos entre duas caixas
deve ser de 15m, quando o percurso for retilineo e horizontal. O nimero maximo de curvas nos tubos, entre caixas,
¢ de duas. O comprimento atras referido sera, neste caso, reduzido de 2m por cada curva.

As tubagens devem ser instaladas para que assegurem as seguintes distancias minimas em relacéo a canalizagoes
metélicas, nomeadamente de gas e agua:

Pontos de cruzamento: 5cm.
Percursos paralelos: 20cm.
O percurso das condutas (tubos e calhas), bem como dos caminhos de cabos, deve realizar-se de forma a garantir

as distancias, na separagao entre as cablagens de telecomunicagdes e os cabos e condutores isolados de energia
elétrica, de acordo com o indicado no Manual ITED 42 edigao.

6.2. REDE INDIVIDUAL DE TUBAGENS

A Rede Individual de Tubagens deve ser concebida de modo a permitir a instalagao de duas redes de cabos (pares
de cobre e coaxial) com topologia em estrela, admitindo-se também a possibilidade de instalagéo da rede de fibra
dtica.

Os materiais a utilizar nas Redes Individuais de Tubagem devem estar em conformidade com o exposto no Manual
ITED 42 edig&o.

O ATI deve ser instalado no local que melhor sirva os interesses dos utilizadores, funcionalmente acessivel,
preferencialmente préximo do quadro de energia, ao qual deve ficar interligado por meio de tubo com didmetro ndo
inferior a 20mm, ou calha de capacidade equivalente;

Para efeito de selegao dos tubos e respetivas capacidades, deve ser utilizada a seguinte férmula, tanto para as redes
coletivas, como individuais:
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DTubo 2 2x (d12 +d22 + d32+... + dn2)

Os diametros selecionados para o projeto, sdo os indicados nas pegas desenhadas.

7. OUTRAS INSTALACOES
7.1. INSTALACAO ELECTRICA DA ITED

O projeto da instalagéo elétrica das ITED, faz parte do projeto geral de instalagao da rede elétrica de baixa tenséo do
edificio. Desta forma deve-se instalar no ATI: 1 tomada, ligada a um Unico circuito de energia, proveniente do quadro
elétrico do edificio, recomendando-se protegao Diferencial de alta sensibilidade.

No seguimento das RTIEBT, quando aplicadas, deverao ser efetuadas ligagdes do mastro das antenas a terra, ficando
esse trabalho a cargo do instalador responsavel pelos trabalhos de eletricidade.

Devera ser providenciado, pelo responsavel da obra, o contacto entre o projetista ITED e o projetista da rede elétrica,
de modo a ficarem salvaguardadas as necessidades das ITED.

7.2. INSTALAGAO DE ANTENAS

E obrigatoria a instalagéo de sistema de MATV, que sera a instalar preferencialmente na cobertura do referido edificio,
este sistema seré constituido pelas respetivas antenas e mecanismos de fixagdo das mesmas. As antenas devem ser
escalonadas ao longo de um mastro.

Assim, prevé-se a instalagao do seguinte conjunto de antenas e equipamentos:

Antena de UHF para recegao de emissdes digitais;

Central amplificadora.

Mastro e suportes acopladores em U para montagem nivelada das Antenas, devidamente equipotencializado.

Deveréo ser seguidas as recomendagdes do manual ITED-4? edicéo.

8. PROTECCOES

AITED deve estar protegida contra perturbagées provocadas por descargas elétricas atmosféricas assim como contra
a influéncia eletromagnética das linhas de transporte de energia de alta e baixa tenséo, que poderao provocar nelas
0 aparecimento de potenciais estranhos, quer no contacto direto quer por indugao. A protecdo € conseguida com a
colocacdo de 6rgéos de protegao, que tém como objetivo interromper o circuito e escoar para a terra as correntes
provocadas pelas descargas elétricas, para o efeito colocam-se descarregadores coaxiais entre as antenas e o TAP,
apds o PAT.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser interligadas entre si e por sua vez ligada ao barramento geral
de terras das ITED.

A protecdo contra descargas atmosféricas sera efetuada através de sistema de para-raios do edificio, caso exista. No
caso de tal ndo existir, os sistemas de antenas devem estar preparados para este tipo de protegéo, sendo estas
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ligadas diretamente ao anel de terras. Neste ponto de ligagao podera ser colocado um elétrodo de terra do tipo vareta,
ligado por soldadura aluminotérmica.

9. TERRA DE PROTECCAO / BGT

Deverao ser seguidas as recomendagdes apresentadas no Manual ITED 4° edigao.

10. CARACTERISTICA DOS MATERIAIS A EMPREGAR
10.1. GENERALIDADES

Todos os materiais e equipamentos a utilizar na execugao deste projeto deverao obedecer a legislagdo, Prescri¢des
Técnicas ITED e normas técnicas em vigor, devendo para tal evidenciar a sua conformidade através de marcagao
adequada ou de certificado de produto.

Todas as caixas possuirdo uma marca que as identifique como pertencentes as infraestruturas de telecomunicagdes.
Essa marca sera um “T” colocado na face exterior da tampa da caixa.

10.2. ARMARIOS

Os armarios, sé@o o conjunto formado pelas caixas € pelos respetivos equipamentos e dispositivos alojados no seu
interior. Os armarios serdo providos de legendas indeléveis, inscritas nas estruturas convenientes, de modo a que os
trabalhos de execucao das ligagdes e posterior exploracdo e conservagéo seja feita de forma facil e inequivoca.

10.3. ARMARIO DE TELECOMUNICAGOES INDIVIDUAL ATI

O Armario de Telecomunicagdes Individual (ATI) faz parte da rede individual de tubagens, sendo preferencialmente
constituido por um armério ATI, ou em alternativa por uma caixa com espaco de reserva ou duas caixas interligadas
entre si por 2 tubos @40 e pelos dispositivos passivos.

O ATI devera ser adequado para o numero de tomadas par de cobre, coaxial e de fibra ética a aplicar, devendo
garantir 5 dm3 de volume util para instalag&o de equipamentos ativos, e se possivel espago de reserva, de acordo
com o indicado no Manual ITED 42 edicéo.

O ATl interliga os cabos provenientes da CVM a rede individual, no interior do referido Edificio.
O ATI &, ao nivel do fogo individual, o elemento de centralizagdo e flexibilizagdo de toda a estrutura de
telecomunicagdes, pelo que deve estar preparado para receber as tecnologias de comunicagao suportadas em pares

de cobre, cabo coaxial e fibra ética.

O ATI deve ser facilmente acessivel, recomendando-se uma altura de colocagdo nao inferior a 1,5m a contar da sua
base em relagdo ao pavimento.

Dada a eventual existéncia de equipamento ativo com dissipag&o de calor, deve ser garantida a adequada ventilagao
do ATI. A criagdo de condigdes de ventilagio deste espago, por convecgao, é obrigatdria.
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O ATI contém 3 repartidores, os denominados Repartidores de Cliente (RC). Existirdo assim 3 RC: 0 RC-PC (par de
cobre), RC-CC (cabo coaxial) e RC-FO (fibra ética).

10.4. CAIXAS DE REDE INDIVIDUAL DE TUBAGEM
As caixas de aparelhagem néo utilizadas devem ser fechadas com tampa apropriada.
Os requisitos dimensionais das caixas séo considerados Uteis, ou seja, medidas internas.

Os requisitos dimensionais minimos das caixas da rede individual sdo os seguintes.

LARGURA ALTURA PROFUNDIDADE
TIPO
[mm] [mm] [mm]
Aparelhagem (1) 53 53
55
Passagem (13) 160 80

Dimensdes minimas, internas, das caixas para rede individual de tubagens

Sempre que possivel devem ser instaladas caixas de aparelhagem com a profundidade de 63mm, facilitando a
manobra e ligagdo dos cabos. Sendo estas as previstas neste projeto.

Para restantes caracteristicas relativas as caixas, devera ser seguido o manual ITED 42 edi¢éo.

10.5. TUBOS

Podem ser utilizados tubos que estejam de acordo com normas ou especificagdes aplicaveis, desde que satisfagcam
os requisitos minimos indicados nas Prescri¢des Técnicas.

No caso das PAT, caso as tubagens sejam a vista, deveréo ser protegidas por tubagem metalica ou outro sistema
equivalente, para garantir a resisténcia a impactos.

No caso dos tubos enterrados, seréo utilizados tubos corrugados com parede interior lisa, do tipo FL de cor verde.

Os tubos da rede individual de tubagens, serdo do tipo VD, ERM/Isogris (ML) ou FL de acordo com o local de
instalagéo.

No projeto estdo dimensionados os tubos e 0s tipos de qualidades minimas.

11. EXECUCAO DOS TRABALHOS
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O(s) trabalho(s) para a execugdo das instalacdes, a realizar de acordo com o presente projeto, deverdo ser
acompanhados por uma equipa de fiscalizagdo da obra, a nomear

pelo dono da obra, por forma a assegurar o cumprimento de todas as disposi¢des regulamentares em vigor.

A fiscalizag8o da obra devera apreciar todos os materiais a empregar, podendo recusa-los quando néo satisfacam as
condigdes exigidas.

A fiscalizagéo da obra devera ser chamada a vistoriar a obra quando esta estiver entubada, por forma a autorizar o
tapamento dos rogos.

A fiscalizagdo da obra podera, se assim o entender, visitar a obra durante a sua execucao por forma a avaliar os
trabalhos.

O instalador encarregue dos trabalhos devera cumprir escrupulosamente o presente projeto.
Todas as alteragbes ao presente projeto serdo anotadas e comunicadas a fiscalizagdo da obra.

Quanto a alteracdes do projeto, devera ser seguido o indicado no capitulo “13. Observagdes” da presente memaria
descritiva.

O instalador encarregue dos trabalhos mantera pessoal competente e devidamente habilitado pela legislagdo em vigor
para a realizagao da obra.

12. ENSAIOS

Os ensaios as redes de cabos sdo obrigatorios para todos os tipos de edificios e sdo da responsabilidade do instalador.
Os resultados dos ensaios sdo obrigatoriamente registados e devem fazer parte do Relatério de Ensaios de
Funcionalidade (REF).

Para a realizagdo dos ensaios o instalador deve ter em consideragdo o projeto e os requisitos do Manual ITED 42
edico.

13. OBSERVAGOES

A instalag&o a que se refere o presente projeto devera obedecer integralmente ao decreto-lei n.° 123/2009, de 21 de
maio, alterado e republicado pela lei n.° 47/2013, de 10 de julho, que estabelece o regime juridico da instalagdo das
ITED, bem como as Especificagdes Técnicas ICP-ANACOM existentes e outra legislacdo aplicavel.

A necessidade de alteragdo de partes, ou mesmo da totalidade do projeto, deve estar relacionada com a
inexequibilidade do mesmo, ou de altera¢do da arquitetura e do dimensionamento das redes de tubagem e cabos.

Quando exista a necessidade de alteragao do projeto, devera ser contactado o projetista, podendo esta proposta de
alteragbes por parte do instalador/dono de obra, néo ser acolhida pelo projetista, devendo-se encontrar uma solugao
para o problema.

Em caso de surgimento de alguma duvida ou omisséo relativa a este projeto prevalecerd em primeiro lugar a
regulamentacdo em vigor, Manual ITED 42 edigdo, € em segundo lugar a deciséo da fiscalizagdo da obra.

Os instaladores conjuntamente com o dono da obra obrigam-se a efetuar o respetivo ensaio das instalagdes.
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A aquisicéo e instalacdo dos materiais e dispositivos da rede de cabos e tubagem serdo da competéncia do dono da
obra, sendo que os equipamentos deverao ser os indicados no projeto, ou equivalentes.

14. PROTECCAO E SEGURANCAS DAS ITED’s

As ITED’s deverao estar protegidas contra perturbagdes provocadas por descargas elétricas atmosféricas, assim
como contra a influéncia eletromagnética das linhas de transporte de energia de alta e baixa tensdo, que poderao
provocar nelas o aparecimento de potenciais estranhos, quer por contacto direto quer por indugéo.

A protecao é conseguida com a colocagdo de 6rgdos de protecdo que estabeleceréo a ligagéo a terra das correntes
associadas as descargas atmosféricas, as derivadas dos contactos com linhas de energia ou as resultantes de
inducao eletromagnética.

A blindagem dos cabos e dos dispositivos devem ser ligadas entre si e por sua vez ligadas ao Sistema de Terra de
Protegéo da instalagéo.

15. SISTEMA DE TERRAS

O sistema de terras devera ter sempre em consideragéo né@o so o sistema de telecomunicagdes, mas também o
sistema elétrico de poténcia.

De acordo com as prescri¢des técnicas do ponto 7 do Manual ITED, considera-se a existéncia de um sistema de terra
de protegao, destinado a evitar ou a desviar das ITED os potenciais e as correntes consideradas perigosos para a
protecdo de pessoas e bens, através de um emalhado de terra unico, dimensionado, de acordo com as Regras
Técnicas das Instalagbes Elétricas de Baixa Tens&o (R.T.I.E.B.T.), e incluido nas Instalagdes Elétricas. Deverao ser
consideradas as R.T.L.E.B.T. no que refere ao modo de ligagéo a terra dos descarregadores de sobretenséo das
Instalagdes Telefonicas (Parte 5 — Anexo V) bem como dos Equipamentos Informaticos (Secgéo 707).

16. NOTA FINAL

Em tudo o que eventualmente poder ser julgado omisso, serdo observadas as Normas e Regulamentos em vigor, bem
como as regras e técnicas apropriadas aos trabalhos a executar.

Para o esclarecimento de qualquer dlvida ou alteragéo ao projeto pretendida pelo requerente, deve ser consultado o
projetista de modo a evitar-se a adogao de solugbes diferentes daquelas que presidiram a sua elaboragéo.

Leiria,21 de setembro de 2023.

Lereno Francisco Fonseca Franco Ribeiro Margarido
(0.E.T n.°19290)
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17. ANEXOS

IDES, LDA Pégina 12 de 15



AMPLIAGAO E REQUALIFICAQ/N-XO DE ESTALEIRO NAVAL, INCLUINDO PARQUEAMENTO A NADO E
MODERNIZACAO DAS INSTALACOES DA QUINTA DO PROGRESSO, FARO

NAVE PEGOS COMERCIO E MANUTENGAO DE EMBARCAGOES, LDA _ Proc. 036.23
QUINTA DO PROGRESSO, SITIO DA PANASQUEIRA, U.F. FARO (SE E SAO PEDRO), FARO Revisao 00
31/08/2023

PROJETO DE ITED
Memédria Descritiva e Justificativa

ANEXO | - FOLHAS DE CALCULO
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ANEXO Il - PLANTAS DE LOCALIZAGAO
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ANEXO Il - PECAS DESENHADAS

A solugdo projetada, dentro dos critérios atras descritos, e na qual foram cumpridos os regulamentos, normas e
legislagdo em vigor, nomeadamente o decreto-lei n.° 123/2009, de 21 de maio, e as prescrigdes e especificacoes
técnicas [Manual ITED - 42 edi¢do (RNG), encontram-se representadas graficamente nas pegas desenhadas anexas
que fazem parte integrante deste projeto.

Naquelas pegas desenhadas encontram-se inscritos todos os tragados das instalagfes, bem como os respetivos
didmetros e demais caracteristicas necessarias a definicdo e compreensao das solugdes projetadas.

Em qualquer caso omisso seréo respeitados 0s mesmos regulamentos, normas e legislagéo em vigor.

INDICE DAS PECAS DESENHADAS

DESENHO DESIGNAGAO ESCALA
001 REDE DE CAIXAS E TUBAGENS - PISO 0 1:100
002 REDE DE CAIXAS E TUBAGENS - PISO 1 1:100
003 REDE DE CAIXAS E TUBAGENS - REDE EXTERIOR 1:200
004 DIAGRAMAS DAS TUBAGENS, PARES DE COBRE E FIBRA S/ESC

OTICA
005 DIAGRAMA DA REDE DE CABOS COAXIAIS S/ESC
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