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1 INTRODUGAO

A presente memoria descritiva e justificativa refere-se ao Plano Geral de Monitorizagao Ambiental,
da Quadruplicagao da Linha de Cintura (Roma/Areeiro — Brago de Prata) e Modernizagao da
Linha do Norte (Brago de Prata - Sacavém), bem como dos projetos associados e/ou
complementares:

o Projeto de Ampliacao e Reabilitacdo da Estagdo do Oriente (EO) e do Viaduto
Ferroviario de Transig¢ao (VFT), considerado um projeto associado do projeto principal;

o Projeto do Terminal Técnico do Oriente (TTO) — Servigcos Ferroviarios de Apoio a
Estacao do Oriente, considerado um projeto complementar do projeto principal.

O estudo foi solicitado pela Infraestruturas de Portugal S.A., dando cumprimento ao estipulado no
Plano Nacional de Investimentos (PNI 2030).

O regime juridico de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AlA), disposto no Decreto-Lei n.° 151-B/2013,
de 31 de outubro, com revisdes pelo Decreto-Lei n.° 47/2014, de 24 de margo e pelo Decreto-Lei
n.° 179/2015, de 27 de agosto, e na Portaria n.° 395/2015, de 4 de novembro.

De acordo com a legislagdo supracitada, o Estudo de Impacte Ambiental (EIA) deve incluir a
referéncia a programas de monitorizagao, relativos aos parametros ambientais sobre os quais incidem
impactes significativos resultantes do projeto analisado.

Tendo em conta a avaliagdo efetuada no ambito do EIA (Tomo 10.01.02 — Relatério Sintese) do
projeto da Quadruplicacédo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro — Brago de Prata) e Modernizagéo da
Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém), concluiu-se pela necessidade de desenvolver planos de
monitorizagao para os fatores ambientais, Solos, Ruido e Vibragdes.

Em face o exposto apresenta-se um Plano Geral de Monitorizagdo Ambiental que tem como principais
objetivos:

e Identificar e avaliar os impactes residuais de alguns componentes do ambiente que irdo surgir
durante a fase de construgao e exploragdo do empreendimento;

e Garantir o cumprimento da legislagdo de Avaliagao de Impacte Ambiental (AlA) em vigor.

Nos capitulos 2 a 4 apresentam-se figuras com a localizagdo dos locais a monitorizar para a fase de
construcdo para as componentes Solos, Ruido e Vibragdes e para a fase de exploracdo para as
componentes Ruido e Vibragbes. Em anexo apresentam-se as pecgas desenhadas dos locais a
monitorizar.
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2 PLANO DE MONITORIZAGAO DOS SOLOS

2.1 INTRODUGAO

Apresenta-se no presente capitulo o Programa de Monitorizagao da qualidade dos Solos, o qual deve
ser implementado na fase de construgao.

2.2  JUSTIFICAGAO

Atribui-se relevancia a monitorizacdo da qualidade quimica organica dos solos a escavar e a
encaminhar para destino final autorizado/licenciado pelo facto de:

e Parte da area de estudo se localizar na proximidade de areas identificadas com presenga de
solos contaminados, nomeadamente com hidrocarbonetos;

e O projeto contemplar a existéncia de escavagdes em areas proximas de areas identificadas
com presenga de solos contaminados.

2.3 OBJETIVOS

O objetivo deste plano consiste em monitorizar a qualidade dos solos, nomeadamente no que aos
compostos organicos volateis diz respeito, de tal modo os materiais escavados sejam encaminhados
para local adequado.

24 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os parametros essenciais a monitorizar sdo os seguintes:

e Compostos organicos volateis (COV’s) (medido in situ);

e Granulometria, condutividade elétrica, pH, BTEX, compostos organicos volateis halogenados
e ndo-halogenados, hidrocarbonetos de petréleo e hidrocarbonetos aromaticos policiclicos
(em laboratério).

2.5 LOCAIS DE AMOSTRAGEM, LEITURA OU OBSERVAGAO

Os locais a monitorizar encontram-se assinalados na figura seguinte e no Desenho
PFO103_PE_10_01_03 00 _003_00 e referem-se a zonas onde estao previstas escavagoes.
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Legenda

"7} Area de Estudo

—— Areas objeto de monitorizagdo da qualidade dos solos (proposta)

Figura 1 — Localizagdo das areas a monitorizar na fase de construgao
2.6 TECNICAS, METODOS ANALITICOS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

o Detetor de COV’s por PID - equipamento utilizado para medir compostos orgénicos volateis
através da fotoionizagéo (medigdes in situ);

e Em laboratério, as técnicas analiticas deverdo ser as previstas na legislagdo portuguesa ou
equivalentes desde que aceites pela Autoridade de AlA.
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2.7 FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM, LEITURA OU OBSERVAGAO

Nas areas a escavar identificadas na Figura 1 deverao ser efetuadas medigbes horarias durante as
operacoes de escavagao e carregamento do material escavado, com o detetor de COV'’s por PID. Os
valores medidos deveréo ser registados em ficha propria onde conste no minimo a localizagao, a data
e hora e o resultado da medicao.

Em caso de identificagdo de “hotspot” (anomalia relativamente ao fundo estabelecido para o local),
deverao ser recolhidas amostras de solos para subsequente analise laboratorial.

2.8 DURAGAO DO PROGRAMA

O presente plano decorrera durante a fase de construgdo, aquando das escavagdes nas areas
identificadas.

29 CRITERIOS DE AVALIAGAO DE DESEMPENHO

Inexisténcia de excedéncias relativamente aos valores de referéncia da APA.

2.10 CAUSAS PROVAVEIS DO DESVIO

As causas provaveis do desvio s&o:

1) Passivo ambiental relacionado com histérica ocupagéao industrial da area;
2) Incorreta manutengdo da maquinaria circulante ou acidente/incidente com a referida
maquinaria.

2.11 MEDIDAS DE GESTAO AMBIENTAL A ADOTAR EM CASO DE DESVIO

Devera proceder-se ao encaminhamento para aterro préprio (solos classificados como nao perigosos
ou solos classificados como perigosos), em fungéo de classificagcao prévia da perigosidade dos solos.

PF0103 - QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRACO DE PRATA) E MODERNIZAGAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA - SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.03 — PLANO GERAL DE MONITORIZAGAO AMBIENTAL

PF0103_PE_10_01_03_00_MDJ_01 4/48



g

v 3
Infraestruturas Ml Cofinanciado pela vivev  GIBB ‘
de Portugal POl Uniso Europeia «___ gPROFICO PROMICO

3 PLANO DE MONITORIZAGAO DE RUIDO

3.1

INTRODUGCAO

Apresenta-se no presente capitulo o Programa de Monitorizagdo do Ruido, o qual deve ser
implementado nas fases de construgao e exploragao.

De forma genérica, deve ter-se em atengéo o seguinte:

As periodicidades referidas em seguida deverdo ser ajustadas em fungéo dos resultados e
informacéo obtidos ao longo da monitorizagdo, e direcionar-se para os periodos, fases e pontos
com maior probabilidade de afetacédo acustica, tendo também em conta o seguinte.

Caso a emissao sonora seja significativamente superior ao previsto e ocorra incumprimento dos
limites acusticos legais (DL 9/2007) ou dos limites de boa pratica definidos, devera ser
equacionada a implementagéo de Medidas de Minimizagdo de Ruido e a revisdo do plano de
monitorizag&o incluindo a realizagdo de novas campanhas apés a concretizagdo das medidas.

Caso ocorram modificagdes significativas das caracteristicas de emissao, propagagao ou recegao
sonora, ou da classificagao acustica oficial ou dos requisitos legais, devera ser revisto o plano de
monitorizagao.

Caso ocorra manutengdo continuada da emissao sonora, podera ser equacionada uma
periodicidade mais alargada ou mesmo a desnecessidade de novas campanhas.

Caso existam reclamagdes devido ao ruido associado ao projeto, deverdo ser efetuadas
medi¢des junto aos Recetores reclamantes, nas condigdes que deram azo a queixa.

Os pontos definidos deverao ser substituidos (caso se verifique ser mais pertinente outro ponto),
acrescidos (caso se verifique a necessidade de mais pontos) ou eliminados (caso se demonstra
a sua irrelevancia, por exemplo se se demonstrar ndo corresponderem a Recetores Sensiveis, o
que devera ser sempre verificado antes do inicio de qualquer medigéo), em fungéo dos resultados
obtidos ou outra informagao que fundamente tal deciséo do projeto.

A obtencao dos parametros que vao ser referidos em seguida, devera ser efetuada mediante os
seguintes equipamentos principais (de notar que o DL 9/2007 estabelece a necessidade de as
medigdes de ruido serem efetuadas por laboratério acreditado):

Sonometro integrador de Classe 1, de modelo aprovado pelo Instituto Portugués da Qualidade e
objeto de verificagdo periddica em laboratério acreditado para o efeito, e/ou mediante os
equipamentos complementares necessarios ao cabal cumprimento do estabelecido na
normalizagao, legislagdo e guias aplicaveis, nomeadamente:

— Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro.
— NP ISO 1996, de 2021 (Partes 1 e 2).

— NP 4476, de 2008 (ISO/TS 15666, de 2003).
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— Agéncia Portuguesa do Ambiente — Guia pratico para medi¢des de ruido
ambiente — no contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP
ISO 1996. 2020.

— Notas Técnicas para Relatérios de Monitorizagdo de Ruido — Fase de Obra e
Fase de Exploracao, publicado pela APA em novembro de 2009.

= No caso de monitorizagdo continua, é aceitavel a utilizagdo de Sonémetros de Classe 1 calibrados
de 3 em 3 meses por comparagéo “lado-a-lado” com Sondmetro integrador de Classe 1, de
modelo aprovado pelo Instituto Portugués da Qualidade e objeto de verificagdo peridédica em
laboratério acreditado para o efeito.

De referir os seguintes documentos que poderao servir de base aos questionarios a elaborar a
populagao:

= NP 4476 — Acustica. Avaliagdo da incomodidade devida ao ruido por meio de inquéritos sociais e
socio-acusticos. 2008” (ISO/TS 15666: 2003).

= Ogren, Mikael; et. al. — Comparison of Annoyance from Railway Noise and Railway Vibration.
International Journal of Environmental Research and Public Health, 2017.

O programa de medicdes e os periodos de amostragens, em cada campanha, e outros aspetos,
deverao ser os suficientes ao cumprimento inequivoco do estabelecido na normalizagéo e legislagao
aplicaveis.

Os resultados das medigbes de ruido in situ deverado ser analisados no sentido do cumprimento ou
incumprimento dos requisitos legais, ou de boa pratica, aplicaveis, nomeadamente os estabelecidos
no Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro.

Caso exista incumprimento deverao ser equacionadas Medidas de Minimizagdo de Ruido e devera
ser revisto o Plano de Monitorizagdo, incluindo, se necessario, a obtencdo de valores de
emissao/propagacao sonora adequados a uma simulagao mais rigorosa e um dimensionamento de
medidas mais otimizado.

O tratamento dos dados devera ser efetuado de forma rigorosa e explicita — tendo por base a
normalizagdo/guias aplicaveis — para que se obtenham resultados crediveis e correlacionaveis com
as caracteristicas intrinsecas e extrinsecas que se pretendem observar. Para além do referido, o
tratamento dos dados devera permitir tirar conclusdes sustentadas e despoletar, fundamentadamente
e se necessario, procedimentos corretivos e/ou complementares adequados. Nestas circunstancias,
as medigdes e o tratamento dos dados, assim como as eventuais revisdes do Plano de Monitorizagao,
deverdo ser efetuados por técnicos de acustica habilitados para o efeito, preferencialmente com
especializagdo em Engenharia Acustica da Ordem dos Engenheiros ou similar.

Devera ser elaborado um Relatério de Monitorizagdo por Campanha de Monitorizagéao.
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3.2 FASE PREVIA oU FASE DE CONSTRUGAO

Dadas as incertezas da modelagdo, os fatores de seguranca e de razoabilidade considerados,
recomenda-se que numa fase tao antecedente quanto possivel, na fase prévia a construgdo ou na
fase de construcao, a efetivacao de:

¢ Monitorizagdo mais prolongada, direcionada para o trafego atual, mas tendo em conta fatores
de evolugao para exposigao futura (relagdo entre os comboios e trafego atuais e futuros) nos
recetores onde se prevé, na fase de exploragdo, com e sem medidas, valores até 3 dB abaixo
dos limites legais, havendo expetativa de cumprimento, mas por seguranca considera-se
avisada a devida monitorizacdo mais prolongada e direcionada. Deverdo ser usadas as
melhores praticas de previsdo com base em medi¢ao. Caso se prove cumprimento, como se
espera, ficara fundamentada a ndo definicdo de medidas ou o dimensionamento efetuado,
nestes Recetores, no capitulo de medidas da fase de exploragéo do Relatério Sintese. Caso
se prove incumprimento, o que nao se espera, mas podera ocorrer, por algum eventual fator
nao ponderado, sera necessario dimensionamento, se possivel, de medidas em conformidade
uma vez que nao sao definidas no estudo, ou sao definidas de forma insuficiente. Por esta
razao, define-se esta medida de monitorizagao tado cedo quanto possivel, para, se necessario,
definicdo atempada, se possivel, de medidas extra para a fase de exploragdo. Os Recetores
onde deve incidir esta monitorizagcao especial, a ocorrer tdo cedo quanto possivel, na fase
prévia a construgdo ou na fase de construgéo, séo (ver figuras do capitulo “3.4.2 Locais a
Monitorizar, periodicidade e frequéncia da amostragem”; de notar que em cada recetor devera
ser selecionado o piso considerado mais desfavoravel ou adequado para os objetivos
especificos e de diversidade da monitoriza¢ao):

o A1.R002 (38°44'46.67"N 9° 7'55.84"W), A2.R004 (38°44'44.72"N 9° 7'53.79"W),
A3.R008 (38°44'46.31"N 9° 7'49.93"W), A4.R020 (38°44'33.30"N 9° 7'24.99"W),
A5.R028 (38°44'23.03'N 9° 7'13.42"W), A6.R030 (38°44'21.26"N 9° 7'9.96"W),
A7.R034 (38°44'17.98"'N 9° 7'7.53"W), A8.R040 (38°44'13.98"N 9° 6'57.02"W),
A9.R055 (38°44'15.23"N 9° 6'45.60"W), A10.R061 (38°44'22.29"N 9° 6'33.62"W),
A11.R065 (38°44'27.59"N 9° 6'27.23"W), A12.R079 (38°44'27.30"N 9° 6'22.95"W),
A13.R086 (38°44'32.63"N 9° 6'15.63"W), A14.R099 (38°44'52.08"N 9° 6'11.80"W),
A15.R101 (38°44'57.39"N 9° 6'8.45"W), A16.R102b (38°45'7.67"N; 9° 6'10.13"W;
Colégios Cesario Verde), A17.R106 (38°44'51.05"N 9° 6'6.99"W), A18.R108
(38°44'58.47"N 9° 6'4.91"W), A19.R119 (38°45'12.61"N 9° 62.31"W), A20.R121
(38°45'18.44"N 9° 6'0.52"W), A21.R124 (38°45'27.43"N 9° 5'59.45"W; Hospital CUF
Descobertas), A22.R131 (38°45'42.52"N 9° 6'3.21"W), A23.R133 (38°45'47.53"N 9°
5'57.30"W), A24.R138 (38°46'10.37"N 9° 5'53.29"W), A25.R142 (38°46'19.22"N 9°
5'59.71"W), A26.R146 (38°46'23.86"N 9° 5'57.11"W), A27.R150 (38°46'28.68"N 9°
6'1.64"W), A28.R158 (38°46'31.50"N 9° 5'58.64"W), A29.R162 (38°46'35.12"N 9°
5'58.75"W), A30.R164 (38°46'41.45"N 9° 5'59.69"W), A31.R170 (38°46'53.70"N 9°
5'56.41"W), A32.R172 (38°46'52.08"N 9° 62.72"W), A33.R176 (38°47'5.16"N 9°
5'54.68"W), A34.R178 (38°47'21.18"N 9° 5'57.79"W), A35.R189 (38°47'35.44"N 9°
6'3.83"W).
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3.21 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os necessarios a melhor previsdo com base em medi¢ao, recomendando-se:

1. seguir o estabelecido no capitulo “7.3.1 Medi¢do de Leq” da NP ISO 1996-2:2021, e uma
caraterizagdo, em cada ponto, de pelo menos 3 comboios de cada categoria relevante, com
devida fundamentacgao da relevancia e calculo da incerteza do resultado.

2. Seguir o estabelecido no capitulo “12 Calculo”, relativamente a melhor forma de previsao do
ruido futuro, com base nas medi¢des do ruido atual.

3.2.2 ACOES NECESSARIAS

Em funcao dos resultados devera:

1. Fundamentar-se a conclusido da adequacao, total ou parcial, das medidas dimensionadas no
Relatdrio Sintese e no Projeto de Protegdo Sonora.

2. Fundamentar-se a conclusédo da inadequagao, total ou parcial, das medidas dimensionadas
no Relatério Sintese e no Projeto de Protegao Sonora, e efetuar novo dimensionamento em
conformidade.

3.3  FASE DE CONSTRUGAO

3.31 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os parametros essenciais a monitorizar sdo os seguintes:

= Limites legais do n.° 5 do Artigo 15.° do DL9/2007 e limites de boa pratica para o ruido ambiente
exterior:

— Nivel sonoro continuo equivalente, L aeq,exterior (NP 1SO 1996: 2021) representativo
do valor diario maximo, dado que os limites acusticos legais (n.° 6 do Artigo 15.°
do DL 9/2007) aplicam-se a cada dia.

Uma vez que um dos objetivos fundamentais do Programa de Monitorizagdo é o conhecimento dos
efeitos reais do projeto na populagdo, deverdo também, sempre que possivel, efetuar-se
auscultagbes as pessoas que residam, ou permanegam em locais suscetiveis de serem afetados
acusticamente.

3.3.2 LOCAIS A MONITORIZAR, PERIODICIDADE E FREQUENCIA DA AMOSTRAGEM

Devera atentar-se ao estabelecidos no capitulo “3.3.3 Revisdo com o Cronograma de Obra”
seguinte. De qualquer forma, apresenta-se lista dos pontos mais provaveis de monitorizagdo na fase
de construgdo, centrados nos Recetores com tipica maior sensibilidade no periodo diurno, com
respetivas coordenadas geograficas e figuras, em seguida, que sdo, em alguns casos, coincidentes
ou préximos de pontos de monitorizagdo da fase antecedente ou de exploragéo (sera importante
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confirmar, aquando da monitorizacdo, a efetiva sensibilidade ao ruido de cada recetor em causa;
arrumos, garagens, armazeéns, etc. ndo se enquadram na definicdo de Recetor Sensivel da alinea q)
do Artigo 3.° do DL 9/2007: “o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer,
com utilizagao humana”):

= C1 (Escola Profissional de Artes e Tecnologias; 38°44'37.46"N 9° 7'42.07"W), C2 (Casa de
Acolhimento para Criangas Refugiadas (CACR); 38°44'45.08"N 9° 7'32.19"W), C3 (Escola Basica
do Armador; 38°44'38.59"N 9° 7'16.95"W), C4 (Escola Basica das Olaias; 38°44'24.02"N 9°
7'18.38"W), C5 (Escola Basica de Marvila; 38°44'26.20"N 9° 6'38.83"W), C6 (Biblioteca de
Marvila; 38°44'24.68"N 9° 6'32.93"W), C7 (Escola Basica Jodo dos Santos; 38°44'42.03"N 9°
6'25.89"W), C8 (Creche Ester Janz; 38°45'0.25"N 9° 6'11.31"W), C9 (Colégio Cesario Verde;
38°45'7.03"N 9° 6'10.81"W), C10 (Hospital CUF Descobertas; 38°45'29.84"N 9° 5'58.89"W), C11
(Externato Joao XXIII; 38°45'32.47"N 9° 5'54.76"W), C12 (Escola Superior de Tecnologia da
Saude; 38°46'32.67"N 9° 5'55.02"W), C13 (Unidade de Saude de Moscavide; 38°46'56.07"N 9°
6'2.95"W), C14 (Colégio Oriente; 38°47'7.25"N 9° 5'61.94"W), C15 (Colégio Pedro Arrupe;
38°47'35.83"N 9° 5'48.96"W).

= De notar a particular relagdo de C8, C9 e C10 com a obra do Terminal Técnico do Oriente.

4
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Figura 2 — Localizagado dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construgao (C1, C2, C3; Ruido e Vibragao)
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Figura 3 — Localizagdo dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construgao (C4; Ruido e Vibragao)
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Figura 4 — Localizagcido dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construgio (C5, C6, C7; Ruido e Vibragao)
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Figura 5 — Localizagado dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construcao (C8, C9; Ruido e Vibragao)
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Figura 6 — Localizagcado dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construgao (C10, C11; Ruido e Vibragao)
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Figura 7 — Localizagcado dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construcao (C12; Ruido e Vibragao)
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Figura 8 — Localizagdo dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construgao (C13, C14; Ruido e Vibragao)
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Figura 9 — Localizacado dos potenciais Recetores a monitorizar (a rever com cronograma de obra) na fase de
construcao (C15; Ruido e Vibragao)

Os critérios de necessidade de Licenga Especial de Ruido (LER) estao definidos na articulagdo do
Artigo 14.° com o Artigo 15.°do DL 9/2007, em suma:

= Desnecessidade de LER:
— Atividades afastadas de Recetores Sensiveis.

Atividades préximas de Recetores Sensiveis, contudo ocorrentes apenas nos
periodos nao proibidos:

= Habitagdes: Dias uteis das 8h as 20h.
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=  Escolas: Horario de nao funcionamento da Escola.

= Hospitais e similares: Horario de nao funcionamento (para hospitais, tipicamente
nao existe horario de nao funcionamento).

= Necessidade de LER:
— Atividades proximas de Recetores Sensiveis e ocorrentes nos periodos proibidos:
= Habitacdes: Dias Uteis da 20h as 8h e fins-de-semana e feriados.
= Escolas: Horario de funcionamento.

= Hospitais e similares: Horario de funcionamento (para hospitais, tipicamente
24h/dia).

Os espagos interiores com sensibilidade ao ruido estdo definidos no DL 96/2008 (possivel indicagéo
para escolha da fachada mais adequada, para medigdo no exterior com intuito de protegao acustica
do espaco interior):

= Habitagdes: Quartos e zonas de estar.

= Escolas: Salas de aula, incluindo salas de aula musical, de professores, administrativas,
Bibliotecas e gabinetes médicos, Salas polivalentes e bergarios.

= Hospitais e similares: Blocos operatérios, gabinetes médicos, salas de consulta ou exame,
enfermarias, salas de tratamento, administrativas e de convivio.

Consideram-se as seguintes frequéncias de amostragem e indicagdes gerais:
= Operacgdes cingidas ao periodo 8h-20h de dias uteis junto de habitagdes:

— Monitorizag&do por amostras trimestrais. Devem ser selecionados os periodos de
previsivel maior afetacao acustica de cada Recetor/Ponto, pelo que os momentos
de monitorizagdo podem ndo ser os mesmos para os diferentes pontos, face a
eventual diferenciagdo dos momentos de maior emissao sonora das respetivas
atividades proximas.

— No periodo diurno nao existem limites legais vinculativos (n.° 5 o Artigo 15.° do
DL 9/2007) apenas um limite indicativo de boa pratica junto de habitagbes: Laeq
(diurno; exterior) < 65 dB(A).

= QOperagdes estendidas apenas ao periodo do entardecer (20h-23h) junto de habitagbes ou
recetores sensiveis com atividade sensivel nesse periodo:

- Monitorizagdo por amostras mensais. Devem ser selecionados os periodos de
previsivel maior afetacao acustica de cada Recetor/Ponto, pelo que os momentos
de monitorizagdo podem nao ser os mesmos para os diferentes pontos, face a
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3.3.3

eventual diferenciagdo dos momentos de maior emissao sonora das respetivas
atividades proximas.

— No periodo do entardecer existem limites legais vinculativos para o ruido exterior
junto de habitagdes/recetores sensiveis, para licengas especiais de ruido
superiores a 1 més (n.° 5 o Artigo 15.° do DL 9/2007): Laeq (entardecer; exterior)
<60 dB(A).

Operagdes estendidas ao periodo noturno (23h-7h) junto de habitagdes ou no periodo de
funcionamento de escolas, espagos de salude ou outros espagos similares:

— Monitorizagdo Continua. Recomenda-se que o sistema de monitorizagao
continua permita publicagdo online dos niveis sonoros registados, em espaco
com acesso reservado, por password, apenas as pessoas autorizadas. Os
periodos de monitorizagdo continua poderao ser definidos em fungéo da efetiva
ocorréncia das atividades construtivas que afetam cada ponto.

— No periodo noturno existem limites legais vinculativos para o ruido exterior junto
de habitagdes (n.° 5 o Artigo 15.° do DL 9/2007): Laeq (noturno; exterior) < 55
dB(A).

— No periodo diurno n&o existem limites legais vinculativos para o ruido exterior

junto de escolas ou espagos de saude (n.° 5 o Artigo 15.° do DL 9/2007) apenas
um limite indicativo de boa pratica: Laeq (diurno; exterior) < 65 dB(A).

REVISAO cOM O CRONOGRAMA DE OBRA

Assim que o cronograma detalhado de obra estiver efetivo, o plano de Monitorizagdo da fase de
construcdo sera revisto e detalhado, nos seguintes sentidos:

1.

Se existirem atividades no periodo noturno junto de habitagdes, e/ou junto de escolas ou
hospitais, ou similares, no periodo de funcionamento, solicitar Licenga Especial de Ruido
(LER) a respetiva Camara Municipal. Equacionar a efetivagdo de monitorizagdo continua de
ruido nesses pontos e nesses periodos, tendo em conta o estabelecido na LER e o
estabelecido neste Plano de Monitorizagéo.

Se existirem atividades no periodo de entardecer junto de habitagdes, solicitar Licenga
Especial de Ruido (LER) a respetiva Camara Municipal. Equacionar campanhas de
monitorizagdo mensais nesses pontos e nesses periodos, tendo em conta o estabelecido na
LER e o estabelecido neste Plano de Monitorizagao.

Se existirem atividades no periodo diurno junto de habitagédo, em fins-de-semana ou feriados,
ou das 7h as 8h, em dias uteis, solicitar Licenga Especial de Ruido (LER) a respetiva Camara
Municipal. Equacionar campanhas de monitorizagdo trimestrais nesses pontos nesses
periodos, tendo em conta o estabelecido na LER e o estabelecido neste Plano de
Monitorizagao.

PF0103 - QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRACO DE PRATA) E MODERNIZAGAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA - SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.03 — PLANO GERAL DE MONITORIZAGAO AMBIENTAL

PF0103_PE_10_01_03_00_MDJ_01 18148



tinev  GIBB

ENGINEERING

' Infraestruturas Ml Cofinanciado pela ‘
<@V de Portugal A Unizio Europeia «___ gPROFICO PROMICO

sssssssssssssssssssssss

4. Se existirem atividades no periodo diurno junto de habitagdo, apenas em dias uteis e no
periodo 8h-20h, equacionar campanhas de monitorizagao trimestrais nesses pontos nesses
periodos, tendo em conta o estabelecido neste Plano de Monitorizagéo.

3.4  FASE DE EXPLORAGAO

3.41 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os parametros essenciais a monitorizar sdo os seguintes:
= Limites legais do Artigo 19.°/Artigo 11.° do DL9/2007 (circulagdo das composicoes):

— Nivel sonoro continuo equivalente (Ruido Ambiente), Laegexterior (NP ISO 1996:
2021) representativo da média anual [dia (Ld,exterior), €ntardecer (Le, exterior), NOite
(Ln,exterior) € Lden,exterior], dado que o limite acustico legal (Artigo 11.° do DL 9/2007)
aplica-se a média anual e é dependente da classificagdo acustica (necessidade
de controlo de eventuais alteragdes a classificagdo acustica oficial ao longo da
monitorizagao).

Equacionar caraterizar in situ também, para todas as barreiras instaladas e para todos os muros com
aumento de absorgdo sonora, as seguintes propriedades, de acordo com as seguintes normas:

e EN 16272-4: Railway applications - Track - Noise barriers and related devices acting on
airborne sound propagation - Test method for determining the acoustic performance - Part 4:
Intrinsic characteristics - In situ values of sound diffraction under direct sound field.

e EN 16272-5: Railway applications - Infrastructure - Noise barriers and related devices acting
on airborne sound propagation - Test method for determining the acoustic performance - Part
5: Intrinsic characteristics - Sound absorption under direct sound field conditions

e EN 16272-6: Railway applications - Infrastructure - Noise barriers and related devices acting
on airborne sound propagation - Test method for determining the acoustic performance - Part
6: Intrinsic characteristics - Airborne sound insulation under direct sound field conditions

e EN 16272-7: Railway applications - Track - Noise barriers and related devices acting on

airborne sound propagation - Test method for determining the acoustic performance - Part 7:
Extrinsic characteristics - In situ values of insertion loss.

3.4.2 LOCAIS A MONITORIZAR, PERIODICIDADE E FREQUENCIA DA AMOSTRAGEM

Recomenda-se a monitorizagéo do ruido pelo menos nos pontos listados em seguida (os mesmos listados
para a fase antecedente (capitulo “1.2 Fase Prévia ou Fase de Construgédo), e mais alguns pontos
acrescidos, todos aqui identificados com prefixo E, e localizados na figuras seguintes; de notar que em
cada recetor devera ser selecionado o piso considerado mais desfavoravel ou adequado para os objetivos
especificos e de diversidade da monitorizagdo) onde também se identificam, em seguida, as eventuais
barreiras (BA01 a BA29) previstas para protegao, das quais devera procurar-se caraterizar a sua eficacia):
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o E1.R002 (38°44'46.67"N 9° 7'55.84"W); E2.R004 (38°44'44.72"N 9° T7'63.79"W,
BAO1), E3.R008 (38°44'46.31"N 9° 7'49.93"W; BA02); E4.R012 (38°44'38.09"N 9°
7'39.70"W), E5.R014 (38°44'44.58"N 9° 7'32.51"W); E6.R020 (38°44'33.30"N 9°
7'24.99"W; BAO3); E7.R024 (38°44'34.33"N 9° 7'11.90"W); E8.R027 (38°44'23.13"N
9° 7'16.76"W; Escola Bésica das Olaias), E9.R028 (38°44'23.03"N 9° 7'13.42"W,
BAO4), E10.R030 (38°44'21.26"N 9° 7'9.96"W), E11.R034 (38°44'17.98"N 9°
7'7.53"W), E12.R037 (38°44'16.98"N 9° 6'567.89"W), E13.R040 (38°44'13.98"N 9°
6'57.02"W; BAQS), E14.R050 (38°44'12.67"N 9° 6'50.06"W), E15.R055
(38°44'15.23"N 9° 6'45.60"W; BAOG), E16.R061 (38°44'22.29"N 9° 6'33.62"W),
E17.R065 (38°44'27.59"N 9° 6'27.23"W; BAO07), E18.R071 (38°44'21.84"N 9°
6'27.58"W), E19.R079 (38°44'27.30"N 9° 6'22.95"W; BAOQ8), E20.R086
(38°44'32.63"N 9° 6'15.63"W; BAO9 e BA10), E21.R091 (38°44'39.28"N 9°
6'10.65"W), E22.R096 (38°44'44.91"N 9° 6'13.12"W), E23.R099 (38°44'52.08"N 9°
6'11.80"W; BA11), E24.R101 (38°44'57.39"N 9° 6'8.45"W; BA12), E25.R102b
(38°45'7.67"N; 9° 6'10.13"W; Colégios Cesario Verde), E26.R106 (38°44'51.05"N 9°
6'6.99"W), E27.R108 (38°44'58.47"N 9° 6'4.91"W; BA13), E28.R119 (38°45'12.61"N
9° 6'2.31"W), E29.R121 (38°4518.44"N 9° 6'0.52"W; BA14), E30.R124
(38°45'27.43"N 9° 5'69.45"W; Hospital CUF Descobertas; BA14), E31.R126
(38°45'32.47"N 9° 5'55.44"W; Externato Jo&do XXIII; BA15), E32.R130 (38°45'38.36"N
9° 6'5.73"W), E33.R131 (38°45'42.52"N 9° 6'3.21"W; BA16), E34.R133
(38°45'47.53"N 9° 5'67.30"W; BA17), E35.R134 (38°45'57.51"N 9° 6'0.77"W),
E36.R138 (38°46'10.37"N 9° 5'63.29"W; BA18), E37.R142 (38°46'19.22"N 9°
5'69.71"W; BA19), E38.R146 (38°46'23.86"N 9° 5'57.11"W; BA20), E39.R150
(38°46'28.68"N 9° 6'1.64"W; BA21), E40.R152 (38°46'31.86"N 9° 5'565.50"W; Escola
Superior de Tecnologia da Saude), E41.R158 (38°46'31.50"N 9° 5'58.64"W; BA22),
E42.R161 (38°46'33.37"N 9° 5'69.80"W; BA23), E43.R162 (38°46'35.12"N 9°
5'68.75"W), E44.R164 (38°46'41.45"N 9° 5'569.69"W), E45.R167 (38°46'45.07"N 9°
6'1.72"W; BA24), E46.R170 (38°46'53.70"N 9° 5'66.41"W; BA25), E47.R172
(38°46'52.08"N 9° 6'2.72"W; BA26), E48.R174 (38°46'56.05"N 9° 6'3.81"W; Unidade
de Saude de Moscavide), E49.R176 (38°47'5.16"N 9° 5'64.68"W; BA27), E50.R178
(38°47'21.18"N 9° 5'57.79"W; BA28), E51.R186 (38°47'34.52"N 9° 5'63.65"W),
E52.R189 (38°47'35.44"N 9° 6'3.83"W; BA29).

No caso concreto do Terminal Técnico do Oriente (TTO) destacam-se os pontos anteriores que se
encontram na sua envolvente: R101, R102b (Escola), R108, R119, R121, R124, R130 e R131.

No caso concreto da Estagédo do Oriente, considera-se ser de acrescer os seguintes pontos, onde
nao se estabelece um plano de monitorizacdo dos niveis sonoros ao longo do tempo, mas apenas o
controlo, o longo do tempo, da eventual existéncia de reclamagdes devido ao ruido. Caso existam,
de forma minimamente fundamentada, deverao ser realizadas medi¢des dos recetores reclamantes
e em fungdo dos resultados equacionar agdes em conformidade, nomeadamente, se necessario, a
definicdo de medidas de minimizagao e o estabelecimento de um plano de monitorizagéo de ruido.

Dadas as incertezas que sempre existem, recomenda-se apenas medi¢cdo aquando da entrada em
exploragdo do projeto, para confirmagéo das previsdes reduzidas associadas. Recomenda-se, por
tipico mais facil acesso e menor perturbagdo da privacidade das pessoas, que a medigao seja
efetuada na cobertura de L1 (38°46'8.62"N 9° 6'5.15"W) e de L8 (38°45'57.45"N 9° 5'54.91"W), sendo
expetaveis os seguintes niveis sonoros:
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L1 (Trafego ferroviario da Estacao do Oriente): Ly = 48 dB(A); Le = 47 dB(A); L, = 46 dB(A);
Lgen =~ 53 dB(A).

o L1 (Chiller): Ly~ Le ~ Ly ~ 36 dB(A); Leen ~ 42 dB(A).

o L8 (Trafego ferroviario da Estacdo do Oriente): Ls = 54 dB(A); Le = 53 dB(A); L, = 52 dB(A);
Lgen = 59 dB(A).

e L8 (Chiller): Ly~ Lo~ Ly~ 48 dB(A); Laen ~ 54 dB(A).

Em fungao dos resultados desta medicao, equacionar agdes em conformidade, nomeadamente, se
necessario, a definicho de medidas de minimizagdo e o estabelecimento de um plano de
monitorizagdo de ruido ou apenas a desnecessidade de medidas e a desnecessidade de
monitorizagdo dos niveis sonoros ao longo do tempo (assim se espera) e apenas o controlo de
eventuais reclamagdes ao longo do tempo.

Figura 10 — Localizagao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragao; R002, R004, R008, R012,
R014)
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Figura 11 — Localizacado dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragao; R020, R024, R027, R028,
R030)
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Figura 12 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragido; R027, R028, R030, R034,
R037, R040, R050)
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Figura 13 — Localizagdao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragido; R055, R061, R065, R071,
R079)
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Figura 14 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragido; R065, R079, R086, R096)
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Figura 15 — Localizagao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragao; R091, R096, R099, R101,
R106, R108)
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Figura 16 — Localizagdao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragdo; R102b, R119, R121, R124)
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Figura 17 — Localizagao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragao; R124, R126, R130, R131,
R133)
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Figura 18 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragdo; R133, R134, R138; R134a e
R137a (Estagao do Oriente))
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Figura 19 — Localizagado dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragao; R138, R142, R146, R150,
R152, R158)
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Figura 20 - Localizagao dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragiao; R152, R158, R161, R162,
R164, R167, R172)
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Figura 21 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragido; R170, R172, R174, R176)
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Figura 22 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Ruido; fase de exploragido; R178, R186, R189)

343 PERIODICIDADE E FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM

Consideram-se as seguintes frequéncias de amostragem:

= Uma campanha com o inicio da fase de exploragédo, nos periodos de referéncia aplicaveis (dia,
entardecer e noite) face ao limite em causa (para Lden, necessidade de caraterizagao, dia,
entardecer e noite).

= Em fungdo dos resultados da primeira campanha da fase de exploragdo, sera definida a
periodicidade das campanhas seguintes, apontando-se a partida para campanhas anuais nos
primeiros 3 anos e campanhas quinquenais nos anos seguintes.
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3.5 TECNICAS E METODOS DE RECOLHA DE DADOS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

As técnicas e métodos de recolha de dados e os equipamentos necessarios, sao os que resultam dos
procedimentos dos laboratérios acreditados de medigéo de ruido, dentro dos seguintes ambitos de
acreditagcdo (capitulo 4 do documento http://www.ipac.pt/docs/publicdocs/requisitos/OEC013.pdf,
adaptado a atualizagdo normativa):

o Fase prévia:

o Os melhores métodos, baseados na NP ISO 1996, de previsao para o futuro com base
em medi¢des da situagao atual.

e Fase de construgao (atividades ruidosas temporarias):

o Produto: Ruido Ambiente; Ensaio: Medicdo dos niveis de pressdo sonora.
Determinagéao do nivel sonoro continuo equivalente; Método de Ensaio: NP ISO 1996-
1:2021, NP ISO 1996-2:2021, Procedimento interno (versao).

e Fase de exploragao (atividades ruidosas permanentes):

o Produto: Ruido Ambiente; Ensaio: Medigdo dos niveis de pressao sonora.
Determinagéo do nivel sonoro médio de longa duragéo; Método de Ensaio: NP ISO
1996-1:2021, NP ISO 1996-2:2021, Procedimento interno (versao).

3.6  CRITERIOS DE ANALISE
S&o0 os seguintes os critérios de analise:
e Fase prévia:

o Comparagao dos resultados das previsbes com base e medi¢cdo, com as previsdes
do EIA.

e Fase de construgdo (atividades ruidosas temporarias; média em cada dia de obra nos
recetores sensiveis aplicaveis):

o Boa Pratica: LAeq diurno <65 dB(A).
o Artigo 14.° e 15° RGR: LAeq entardecer < 60 dB(A); LAeq noturno < 55 dB(A);
e Fase de exploracao (atividades ruidosas permanentes; média anual nos recetores sensiveis):
o Artigo 19.° e 11° RGR: Lden < 65 dB(A); Ln < 55 dB(A).
3.7  MEeDIDAS DE GESTAO AMBIENTAL A ADOTAR FACE AOS RESULTADOS OBTIDOS

e Fase prévia:
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o Em fungdo da comparagao dos resultados das previsdes com base e medigao, com
as previsdes do EIA:

= Manter o programa de monitorizagao.
= Rever o programa de monitorizagao e rever dimensionamento de medidas.

e Fase de construgdo (atividades ruidosas temporarias; média em cada dia de obra nos
recetores sensiveis aplicaveis):

o Em fungéo do cumprimento ou incumprimento dos limites estabelecidos:
= Manter o programa de monitorizagao.
= Rever o programa de monitorizag&o e rever dimensionamento de medidas.
e Fase de exploragao (atividades ruidosas permanentes; média anula nos recetores sensiveis):
o Em fungéo do cumprimento ou incumprimento dos limites estabelecidos:
= Manter o programa de monitorizagao.
= Rever o programa de monitorizag&o e rever dimensionamento de medidas.

3.8 ESTRUTURA E CONTEUDO DOS RELATORIOS DE MONITORIZAGAO, RESPETIVAS ENTREGAS E
CRITERIOS PARA DECISAO SOBRE A SUA REVISAO

Os Relatérios de Monitorizagao a elaborar, para apresentacao a Autoridade de AlA, deverao estar
em conformidade com o estabelecido no anexo V da Portaria n.° 335/2015, e deverao dar conta das
eventuais evolugbes técnicas que possam ocorrer ao longo da monitorizagdo — ndo s6 no que
concerne aos equipamentos de medigdo e metodologias de analise, como também no que concerne
as Medidas de Minimizacado — e dos beneficios que possam dai advir, para a populagao vizinha do
empreendimento, assim como se adaptar as possiveis modificagbes dos requisitos a analisar, quer
devido a alteragdes legislativas, quer devido a alterages vinculativas de outra natureza.
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4 PLANO DE MONITORIZAGAO DE VIBRAGOES

41

INTRODUGCAO

Apresenta-se no presente capitulo o Programa de Monitorizagdo da Vibragédo, o qual deve ser
implementado nas fases de construgao e exploragao.

As periodicidades referidas em seguida deverao ser ajustadas em fungéo dos resultados e informagéo
obtidos ao longo da monitorizagao, e direcionar-se para os periodos, fases e pontos com maior
probabilidade de afetagao vibratil, tendo também em conta o seguinte.

Caso a emissao vibratil seja significativamente superior ao previsto e ocorra incumprimento dos
limites estabelecidos:

o Fase de construcao, diurno: Vimaxer1s < 0.6 mm/s.
o Fase de construgao, entardecer e noturno, e fase de exploragao: Vimaxer1s < 0.3 mm/s.

devera ser equacionada a implementacdo de Medidas de Minimizagdo de Vibragao e a revisdo
do plano de monitorizagao incluindo a realizagdo de novas campanhas apos a concretizagao das
medidas.

Caso ocorram modificagdes significativas das caracteristicas de emissao, propagagao ou recegao
vibratil, ou dos requisitos legais, devera ser revisto o plano de monitorizagéo.

Caso ocorra manutencdo continuada da emissao vibratil, podera ser equacionada uma
periodicidade mais alargada ou mesmo a desnecessidade de novas campanhas.

Caso existam reclamagdes devido a vibragao associado ao projeto, deverdao ser efetuadas
medi¢des junto aos Recetores reclamantes, nas condi¢gdes que deram azo a queixa.

Os pontos definidos deverao ser substituidos (caso se verifique ser mais pertinente outro ponto),
acrescidos (caso se verifique a necessidade de mais pontos) ou eliminados (caso se demonstra
a sua irrelevancia, por exemplo se se demonstrar ndo corresponderem a Recetores Sensiveis, o
que devera ser sempre verificado antes do inicio de qualquer medigéo), em fungéo dos resultados
obtidos ou outra informacgao que fundamente tal deciséo do projeto.

A obtencao dos parametros que vao ser referidos em seguida, devera ser efetuada mediante os
seguintes equipamentos principais:

Vibrometro devidamente calibrado em laboratério acreditado para o efeito, capaz de medir com
rigor as gamas de analise pretendidas:

No caso de monitorizagdo continua, € aceitavel a utilizagdo de Vibrémetros calibrados de 3 em 3
meses por comparagao “lado-a-lado” com Vibrémetro calibrado em laboratério acreditado para o
efeito.
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4.2 PARAMETROS A MONITORIZAR
Pelo menos valor maximo da velocidade eficaz de segundo a segundo, entre 1Hz e 80Hz.
4.3 FASE PREVIA A CONSTRUGAO OU NO INiclo DA CONSTRUCAO

Dadas as incertezas da modelacao, em particular na componente vibracao, considera-se ser de
efetuar, numa fase tdo antecedente quanto possivel, na fase prévia a construcdo ou na fase de
construgao, a efetivagao de:

¢ Monitorizacdo de vibragao (se possivel/autorizado no interior das habitagbes, com
medicao de vibragao e de ruido; ndo sendo possivel/autorizado, realizar no exterior o mais
proximo e semelhante possivel a exposicdo da habitagdo) direcionada para o trafego
atual, mas tendo em conta fatores de evolugao para exposigao futura (relagdo entre, por
exemplo, os comboios e velocidades atuais e futuros), nos recetores onde se prevé, na
fase de exploragdo, valores acima ou proximo de 0.3 mm/s. Caso se prove
cumprimento, de forma fundamentada e justificada com as melhores praticas de previsao
com base em medigao, confirma-se a ndo necessidade de medidas para a fase de
exploragdo. Caso se verifigue o incumprimento, o que nao se prevé, de forma
fundamentada e justificada com as melhores praticas de previsdo com base em medigao,
sera necessario definir medidas em conformidade. Os Recetores que devem ter este tipo
de monitorizagao especial, de vibragao e ruido no interior dos edificios, sdo os seguintes
(o ponto de monitorizagao deve ser selecionado de forma a estar solidario com a fundagao
do edificio e a ndo mais de 0.5 m acima da cota do terreno exterior; ver capitulo “4.5.2
Locais a Monitorizar, periodicidade e frequéncia da amostragem” com figuras de
localizagéo):

a. AV1.R001 (38°44'44.67"N 9° 7'55.75"W), AV2.R008 (38°44'46.31"N 9° 7'49.93"W),
AV3.R030 (38°44'21.26"N 9° 7'9.96"W), AV4.R041 (38°44'14.13"N 9° 6'56.62"W),
AV5.R079 (38°44'27.30"N 9° 6'22.95"W), AV6.R096 (38°44'44.91"N 9° 6'13.12"W),
AV7.R119 (38°45'12.61"N 9° 6'2.31"W), AV8.R145 (38°46'19.74"N 9° 5'63.69"W),
AV9.R159 (38°46'31.86"N 9° 5'67.85"W), AV10.R165 (38°46'44.34"N 9° 6'0.11"W).

431 PARAMETROS A MONITORIZAR

Os necessarios a melhor previsdo com base em medi¢cdo, recomendando-se pelo menos valores
maximos do valor eficaz de segundo a segundo, com procedimento adaptado a vibragao, tendo por
base:

3. capitulo “7.3.1 Medigdo de Leq” da NP ISO 1996-2:2021, e uma caraterizagdo, em cada
ponto, de pelo menos 3 comboios de cada categoria relevante, com devida fundamentagéo
da relevancia e calculo da incerteza do resultado.

4. capitulo “12 Calculo”, relativamente a melhor forma de previsao da vibragao futura, com base
nas medi¢des da vibracao atual.
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4.3.2 ACOES NECESSARIAS

Em funcédo dos resultados devera:

3. Fundamentar-se a conclusao da adequagao, total ou parcial, das medidas dimensionadas no
Relatério Sintese e no Projeto de Protegdo Sonora.

4. Fundamentar-se a conclusao da inadequacao, total ou parcial, das medidas dimensionadas
no Relatério Sintese e no Projeto de Protegdo Sonora, e efetuar novo dimensionamento em
conformidade.

4.4  FASE DE CONSTRUGAO

441 PARAMETROS A MONITORIZAR

O parametro essencial a monitorizar é o valor maximo da velocidade eficaz de segundo a segundo:
vmax,ef,1s.

4.4.2 LocAis A MONITORIZAR, PERIODICIDADE E FREQUENCIA DA AMOSTRAGEM

Devera adaptar-se o estabelecido na monitorizagdo de ruido, para a fase de construgdo, cujos
principios se consideram extensiveis a monitorizacdo das vibragdes na fase de construcao,
apontando.se a necessidade de potencial caraterizagdo dos seguintes mesmos locais (ver capitulo
“3.3.2 Locais a Monitorizar, periodicidade e frequéncia da amostragem” com figuras de localiza¢&o):

= CV1 (Escola Profissional de Artes e Tecnologias; 38°44'37.46"N 9° 7'42.07"W), CV2 (Casa de
Acolhimento para Criangas Refugiadas (CACR); 38°44'45.08"N 9° 7'32.19"W), CV3 (Escola
Basica do Armador; 38°44'38.59"N 9° 7'16.95"W), CV4 (Escola Basica das Olaias; 38°44'24.02"N
9° 7'18.38"W), CV5 (Escola Basica de Marvila; 38°44'26.20"N 9° 6'38.83"W), CV6 (Biblioteca de
Marvila; 38°44'24.68"N 9° 6'32.93"W), CV7 (Escola Basica Jodo dos Santos; 38°44'42.03"N 9°
6'25.89"W), CV8 (Creche Ester Janz; 38°45'0.25"N 9° 6'11.31"W), CV9 (Colégio Cesario Verde;
38°45'7.03"N 9° 6'10.81"W), CV10 (Hospital CUF Descobertas; 38°45'29.84"N 9° 5'58.89"W),
CV11 (Externato Jodo XXIIl; 38°45'32.47"N 9° 5'564.76"W), CV12 (Escola Superior de Tecnologia
da Saude; 38°46'32.67"N 9° 5'55.02"W), CV13 (Unidade de Saude de Moscavide; 38°46'56.07"N
9° 6'2.95"W), CV14 (Colégio Oriente; 38°47'7.25"N 9° 5'51.94"W), CV15 (Colégio Pedro Arrupe;
38°47'35.83"N 9° 5'48.96"W).

= De notar a particular relagdo de C8, C9 e C10 com a obra do Terminal Técnico do Oriente.

Relativamente aos riscos para o edificado e infraestruturas criticas, escolhem-se os seguintes locais,
para monitorizagao das vibragdes — necessidade de aferigdo e revisdo com base no cronograma final
de obra — e/ou maior sensibilidade (patriménio) do edificado em causa:

= CV16 (Convento de S&o Félix e Santo Adrido; 38°44'21.52"N 9° 7'4.03"W), CV17 (Palacio
Marqués de Abrantes; 38°44'30.06"N 9° 6'20.15"W), CV18 (Capela do Asilo dos Velhos /
Convento de Marvila; 38°44'34.48"N 9° 6'13.41"W).
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4.5 FASE DE EXPLORAGAO

451 PARAMETROS A MONITORIZAR

O parametro essencial a monitorizar € o valor maximo da velocidade eficaz de segundo a segundo:
vmax,ef,1s.

Equacionar caraterizar in situ também a eficacia das medidas anti-vibracido eventualmente
implementadas (de notar que ndo se prevé a necessidade de implementagdo de qualquer medidas
anti-vibragado especifica, apenas o controlo dos valores através de monitorizagéo).

4.5.2 LOCAIS A MONITORIZAR, PERIODICIDADE E FREQUENCIA DA AMOSTRAGEM

Recomenda-se a monitorizagao de vibragdo pelo menos nos pontos listados em seguida (os mesmos
listados para a fase antecedente (capitulo “4.3 Fase prévia a Construgdo ou no Inicio da Construgao”)
acrescidos de pontos extra, todos com previsdo de valores maiores ou igual a 0.1 mm/s (ver figuras
seguintes):

= EV1.R001 (38°44'44.67"N 9° 7'55.75"W), EV1.R004 (38°44'44.74"N 9° 7'53.84"W), EV2.R008
(38°44'46.31"N 9° 7'49.93"W), EV3.R030 (38°44'21.26"N 9° 7'9.96"W), EV4.R032 (38°44'20.23"N
9° 7'9.00"W), EV5.R041 (38°44'14.13"N 9° 6'56.62"W), EV6.R043 (38°44'13.61"N 9° 6'55.18"W),
EV7.R046 (38°44'13.52"N 9° 6'53.80"W), EV8.R049 (38°44'13.25"N 9° 6'50.83"W), EV9.R055
(38°44'15.32"N  9° 6'45.73"W), EV10.R079 (38°44'27.30"'N 9° 6'22.95"W), EV11.R081
(38°44'29.37"N  9° 6'20.75"W), EV12.R096 (38°44'44.91"N 9° 6'13.12"W), EV13.R100
(38°44'53.84"N  9° 6'9.72"W), EV14.R101 (38°44'57.33'N 9° 6'8.46"W), EV15.R108
(38°44'58.51"N 9° 6'4.90"W), EV16.R110 (38°45'1.63"N 9° 6'4.05"W), EV17.R113 (38°45'4.48"N
9° 6'3.57"W), EV18.R114 (38°45'6.89"N 9° 6'2.63"W), EV19.R116 (38°45'8.63"N 9° 6'2.86"W),
EV20.R119 (38°45'12.61"N 9° 6'2.31"W), EV21.R121 (38°45'18.61"N 9° 6'0.41"W), EV22.R133
(38°45'48.68"N 9° 5'56.87"W), EV23.R145 (38°46'19.74"N 9° 5'563.69"W), EV24.R152
(38°46'23.86"N 9° 5'57.11"W; Escola Superior de Tecnologia da Saude), EV25.R159
(38°46'31.86"N 9° 5'57.85"W), EV26.R160 (38°46'34.20"'N 9° 5'58.34"W), EV27.R163
(38°46'38.08"N 9° 5'59.33"W), EV28.R165 (38°46'44.34"N 9° 6'0.11"W).

Relativamente ao TTO e Estagao do Oriente, apenas se considera necessario controlar a eventual
existéncia de reclamagdes devido a vibragdo. Caso existam, de forma minimamente fundamentada,
deverao ser realizadas medicdes dos recetores reclamantes e em funcao dos resultados equacionar
acbes em conformidade, nomeadamente, se necessario, o estabelecimento de um plano de
monitorizagao das vibragdes. De destacar, contudo, a existéncia dos seguintes pontos anteriores na
proximidade, onde pode ser obtida informacao relativa ao longo do tempo:

= TTO:R101, R108, R110, R113, R114, R116, R119, R121,

= Estacdo do Oriente: R134.
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Figura 24 — Localizagcdo dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragao; R030, R032, R041, R043,
R046, R049, R055)
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Figura 25 — Localizacdo dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragao; R070, R081)
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Figura 26 — Localizacdo dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragao; R096, R100, R101, R108,
R110, R113)
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Figura 27 — Localizagdao dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragao; R114, R116, R119, R121)
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Figura 28 — Localizagdao dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragédo; R133 e R134)
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Figura 29 — Localizagdo dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragéao; R145, R152, R159)
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Figura 30 — Localizacdo dos Recetores a monitorizar (Vibragao; fase de exploragao; R152, R159, R160, R163,
R165)

4.5.3 PERIODICIDADE E FREQUENCIA DE AMOSTRAGEM

Consideram-se as seguintes frequéncias de amostragem:

= Uma campanha com o inicio da fase de exploragédo, nos periodos de referéncia aplicaveis (dia,
entardecer e noite).

= Em funcdo dos resultados da primeira campanha da fase de exploragdo, sera definida a
periodicidade das campanhas seguintes, apontando-se a partida para campanhas anuais nos
primeiros 3 anos e campanhas quinquenais nos anos seguintes.
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4.6 TECNICAS E METODOS DE RECOLHA DE DADOS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS

As técnicas e métodos de recolha de dados e os equipamentos necessarios, sao os que resultam dos
melhores procedimentos aplicaveis tendo em conta o documento https://uic.org/IMG/pdf/uic-railway-
induced-vibration-report-2017.pdf.

4.7 CRITERIOS DE ANALISE
Sao os seguintes os critérios de analise:
e Fase prévia:

o Comparagao dos resultados das previsbes com base e medi¢gdo, com as previsoes
do EIA.

e Fase de construgdo (atividades ruidosas temporarias; média em cada dia de obra nos
recetores sensiveis aplicaveis):

o Boa Pratica:
= Diurno: vmax,ef,1s < 0.6 mm/s.
= Entardecer e noturno: vmax,ef,1s < 0.3 mm/s.
e Fase de exploracao (atividades ruidosas permanentes; média anual nos recetores sensiveis):
o Boa Pratica:
= Diurno, entardecer e noturno: vmax,ef,1s < 0.3 mm/s.
4.8 MEDIDAS DE GESTAO AMBIENTAL A ADOTAR FACE A0S RESULTADOS OBTIDOS
e Fase prévia:

o Em fungdo da comparacao dos resultados das previsdes com base e medigdo, com
as previsoes do EIA:

= Manter o programa de monitorizagao.
= Rever o programa de monitorizagao e rever dimensionamento de medidas.

e Fase de construgao (atividades ruidosas temporarias; média em cada dia de obra nos
recetores sensiveis aplicaveis):

o Em fungéo do cumprimento ou incumprimento dos limites estabelecidos:
= Manter o programa de monitorizagao.

= Rever o programa de monitorizag&o e rever dimensionamento de medidas.
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o Fase de exploragao (atividades ruidosas permanentes; média anual nos recetores sensiveis):
o Em fungéo do cumprimento ou incumprimento dos limites estabelecidos:
= Manter o programa de monitorizagao.

= Rever o programa de monitorizagao e rever dimensionamento de medidas.

4.9 ESTRUTURA E CONTEUDO DOS RELATORIOS DE MONITORIZAGAO, RESPETIVAS ENTREGAS E
CRITERIOS PARA DECISAO SOBRE A SUA REVISAO

Os Relatérios de Monitorizagao a elaborar, para apresentacao a Autoridade de AlA, deverao estar
em conformidade com o estabelecido no anexo V da Portaria n.° 335/2015, e deverao dar conta das
eventuais evolugbes técnicas que possam ocorrer ao longo da monitorizagdo — ndo s6 no que
concerne aos equipamentos de medigédo e metodologias de analise, como também no que concerne
as Medidas de Minimizagédo — e dos beneficios que possam dai advir, para a populagao vizinha do
empreendimento, assim como se adaptar as possiveis modificagdes dos requisitos a analisar, quer
devido a alteragdes legislativas, quer devido a alterages vinculativas de outra natureza.
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Nota informativa:

A presente publicacdo é da exclusiva responsabilidade da Infraestruturas de Portugal e ndo reflete
necessariamente a opinido da Uniao Europeia.
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ANEXOS
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ANEXO I. PECAS DESENHADAS

e Locais a Monitorizar (Fase de Construgao)

e Locais a Monitorizar (Fase de Exploragao)
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