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Materiais Localização 
Classe de 
resistência 

Classe de 
exposição 

cl. teor de 
cloretos 

dmax 
(mm) 

Classe de 
consistência 

Betão 

(in situ) 

Estrutura interior 
em ambiente 

seco 

(lajes elevadas, 
vigas, escadas, 

paredes e 
pilares) 

C30/37 XC1 CL 0,40 
Dinf=20 

Dsup=25 
S4 

Estrutura interior 
em zonas 
húmidas – 
zonas com 
sanitários 

(lajes elevadas, 
vigas, escadas, 

paredes e 
pilares) 

C30/37 XC3 CL 0,40 
Dinf=20 

Dsup=25 
S4 

Estrutura 
exterior 

(revestimento 
definitivo das 

galerias, 
paredes de 
contenção 

periféricas, laje 
de fundo do 

poço da 
estação, lajes 
de cobertura e 

elementos 
expostos à 
intempérie) 

C30/37 XC4 CL 0,40 ≤25 S3 

Enchimento 
(sub-cais) 

C20/25 X0 CL 1,00 ≤25 S3 
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Materiais Localização Classe de resistência 

Aço 

Estrutural 

Armaduras ordinárias A500 NR SD  

Malha eletrossoldada  A500 EL  

Estruturas metálicas 
(chapas e perfis) 

S355 JR  

Parafusos / Pernos  Classe 8.8/10.9  

Porcas  Classe 8/10  
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Recobrimentos Nominais (*) (**) 

Recobrimentos a Garantir de  
Acordo com Exigências de 

Resistência ao Fogo e Durabilidade 
dos Materiais 

 
Vida Útil Considerada: 100 Anos 

Estabilidade ao Fogo: R120 

Elemento Recobrimento nominal 

lajes elevadas e escadas 40 mm 

Paredes interiores 40 mm 

Pilares e Vigas 45 mm 

Revestimento definitivo das galerias 45 mm 

Laje de fundo do poço 45 mm 

Lajes de cobertura enterradas 45 mm 

Paredes de contenção 50 mm 

(*) - Recobrimento mínimo + Margem de cálculo para as tolerâncias de execução = Recobrimento nominal. 

(**) - Em elementos inferiores a 0.25m o recobrimento é reduzido em 0.005m, devendo ser garantidos os 
recobrimentos mínimos definidos na EN 10080. 
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• 

 

• Medições de convergências no interior do túnel e galerias das estações recorrendo 

a prismas topográficos; 

• Medição da inclinação dos edificios recorrendo a tiltmetros; 

• Medição da abertura de fendas, utilizando fissurómetros; 

• Medições de deslocamentos verticais internos do maciço e à superficie, com 

extensómetros multiponto; 

• Medição de deslocamentos horizontais através de inclinómetros; 

• Medições de assentamentos utilizando prismas topográficos com nivelação precisa; 
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• Medições piezométricas de água recorrendo a piezómetros; 

• Medição de vibrações induzidas recorrendo a sismógrafos; 

• Medições de deslocamentos axiais recorrendo a extensómetros (tipo strain gauges). 

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

; 

• 
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▪ evolução das curvas de deslocamentos ao longo do tempo, tendo por base a análise da evolução da 

mesma grandeza medida através de instrumentos diferentes – fissurómetros, alvos de precisão, 

marcas de nivelamento, inclinómetros e células de carga; 

▪ comparação entre os resultados obtidos nas distintas secções de observação; 

▪ interpretação das deformações em função das características geológicas-geotécnicas dos terrenos. 

▪ Instalação de dispositivos de monitorização adicionais; 

▪ Aumento da frequência de leitura dos dispositivos; 

▪ Realização de inspeções visuais à estrutura; 

▪ Redução da distância de avanço de escavação; 

▪ Aumento da densidade de pregagens de fibra de vidro na frente de escavação; 

▪ Realização de chapéu de enfilagens nos avanços intermédios; 

▪ Realização de furos de drenagem adicionais na frente e/ou nos hasteais; 

▪ Aplicação de betão projetado na frente de escavação; 

▪ Aumento da parcialização da escavação da frente; 
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428 Pilar Ponte Acesso à Ponte 25 de Abril, Pilares Betão Armado
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1054 Via Férrea Ponte 25 de Abril, Pilares
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