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1. OBJECTIVO

O objectivo do presente documento é apresentar um Plano de Exploragdo para o aterro do

Planalto Beirdo, incluindo, o Plano de Controlo de Qualidade do mesmo.

Com este Plano de Exploragao pretende-se optimizar o enchimento do volume disponivel para
confinar residuos e minimizar os impactes ambientais negativos que podem estar associados a

uma exploragao deste tipo.

Este aterro comegou a ser explorado em Agosto de 1998, tendo sido ampliado em 2022

(ampliacgao fase 1).
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2. INTRODUGAO

No passado os aterros ndo eram impermeabilizados, pois supunha-se que o solo era capaz de
absorver a carga poluente dos lixiviados, 0 que se veio a demonstrar nao ser de todo correcto. A

migragao dos lixiviados ndo s6 contamina o solo com héa o risco de contaminagdo de aquiferos

(figura: 1).
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Figura 1. Movimento de lixiviados através de varias camadas geologicas ao longo do tempo.

No entanto, nas Ultimas décadas, houve uma consciencializagdo para os problemas ambientais —
incluindo o problema dos lixiviados gerados no aterro, pelo que agora se impermeabiliza a base

e paredes.

Desde os anos 70 que os paises industrializados véem tomando consciéncia dos perigos que
representam para 0 ambiente as operagdes e processos que tém lugar nos aterros, pelo que a
concepgao, construcao e exploracdo destes tem evoluido no sentido de, cada vez mais, reduzir o

risco de haver impactes negativos durante a exploracao e apds o encerramento.

A localizagdo, concepcdo e construgdo sdo também aspectos que merecem uma especial
atencdo, tendo em vista a protecgédo, preservacdo e melhoria da qualidade ambiental e a

prevencao dos riscos para a saude humana.
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Com o objectivo de optimizar a gest@o do aterro, o Plano de Exploragé&o proposto contempla a

gestdo dos alvéolos e células por fases encadeadas no tempo, de tal modo que, estando uma

delas em fase de exploragéo, a anterior ja esteja em fase de selagem, no minimo temporéria.

As vantagens que este método de exploragao apresenta e que o torna mais adequado, t, séo as

seguintes:

O

Prolongar os investimentos ao longo do tempo, eliminando a necessidade de realizar um

grande investimento na fase de selagem final do aterro;

Atingir o mais cedo possivel as cotas maximas do projecto, tendo em vista proceder a

sua selagem o mais rapidamente possivel;

Realizar uma selagem por fases, 0 que permitira uma integracdo paisagistica mais

rapida na envolvente natural do aterro como de todo Centro de Tratamento;

Optimizar a gestao e controlo da formagéo de lixiviados, ja que, encontrando-se em
explorag@o uma so fase e depositando em pequenas frentes, consegue-se minimizar a
superficie de residuos expostos e, portanto, a formacao de lixiviados por infiltragéo de

aguas pluviais;

Maximizar a capacidade de confinamento do aterro. Os residuos depositados numa fase

apoiar-se-a sobre a fase anterior, 0 que permite optimizar a capacidade liquida do aterro;
Limitar o risco de incéndios e

Minimizar a proliferagdo de animais nocivos a salde (roedores, insetos,) e a

dispersao/voo de elementos leves.

Para elaboracdo do presente plano de exploragdo também foram tidas em consideragéo as

caracteristicas particulares do aterro do Planalto Beirdo, nomeadamente:

o

o

Os residuos a receber serem principalmente residuos sélidos urbanos (RSU) e residuos

industriais ndo perigosos e

Os residuos serem depositados a granel e compactados In Situ.
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PLANO DE GESTAO DO ATERRO

O Plano de Gestéo do aterro que a seguir se apresenta consta, basicamente, de dez sec¢des

principais:

- Informagao Geral;

- Recepcao dos Residuos;

- Local de Descarga;

- Plano de Deposigéo;

- Cobertura dos Residuos;

- Gestao das Aguas de Escorréncia e da Erosao;

- Gestao dos Lixiviados;

- Manutengé&o das Vias;

- Gestao do Biogas;

- Exploragao do Aterro em Condigdes Climaticas Excepcionais;
- Plano de Controlo de Danos;

- Servigo de Desinfeccao, Desinfestacdo e Desratizagao;
- Plano de Vigilancia e Monitorizagédo Ambiental;

- Equipamento e

- Pessoal.

De modo resumido, cada uma das secg¢des anteriormente citadas trata do seguinte:

o Informagao Geral: é feita uma descrigdo geral de como esta construido o aterro e de

como ira evoluir a exploragéo ao longo da vida util.

o Recepgdo de Residuos: sdo descritas as metodologias relativas a identificagao,

controlo e registo de deposicdo dos diferentes residuos.

o Local de Descarga: Trata de definir, ao longo da exploragéo, o local do aterro onde o0s

veiculos devem fazer a descarga dos residuos transportados a destino final.

o Plano de Deposigao: compreende a deposigédo e a compactagéo dos residuos. Fornece
procedimentos pormenorizados para a actividade diaria do aterro. As principais areas de
operagado na instalacdo que sdo descritas neste plano referem-se aos procedimentos de
deposicao de residuos. Este plano de operagdes fornecera, a direc¢do da instalagao, a
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informagdo necessaria para levar a cabo as actividades de rotina de deposicao de

residuos.

Cobertura dos Residuos: descrevem-se os materiais que séo utilizados na cobertura
dos residuos, a fungdo que desempenha cada um deles e a frequéncia com que tém de

ser aplicados.

Gestio das Aguas de Escorréncia e da Erosdo: apresenta as medidas que devem ser
tomadas para o controlo da escorréncia € da erosdo no aterro. Compreende uma
descricdo das estruturas propostas para o Centro de Tratamento de Residuos e a

manutengao das mesmas.

Gestao dos Lixiviados: mostram-se as medidas que serdo implementadas para o
controlo e para uma boa gestéo dos lixiviados no aterro, em fungéo do tipo de residuos

que lhes dé origem.

Manutengao das Vias: descrevem-se as medidas que serdo tomadas para manter em

condigdes dptimas todas as vias do aterro, durante a vida util do mesmo.

Gestao do Biogas: mostram-se as medidas que sdo implementadas ao longo da

exploragao e apds selagem para o controlo e para uma boa gestéo do biogas do aterro.

Exploragao do Aterro em Condigbées Climaticas Excepcionais: descrevem-se as
varias medidas preventivas que deverdo ser tomadas em situagdes imprevistas ou de
emergéncia. Neste plano indicam-se as actividades de formagdo e o controlo de
situagbes concretas que possam afectar o trabalho das instalagdes. O plano de
recuperacdo da normalidade descreve os meios para, com seguranga, restabelecer o

normal funcionamento, ap6s uma situacdo de emergéncia.

Plano de Controlo de Danos: assinalam-se as medidas que serdo tomadas para evitar

qualquer tipo de danos a terceiros, nomeadamente, em vizinhos do aterro.

Servigo de Desinfecgao, Desinfestagdao e Desratizagdo: necessaria em todas as
instalagbes deste tipo, para garantir as condi¢des de higiene e salubridade (ver anexo II)

Plano de Vigilancia e Monitorizagdo Ambiental: descrevem-se as amostragens

periddicas a realizar, para um completo acompanhamento das &guas superficiais,
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subterraneas e lixiviados, de modo que se verifique o correcto funcionamento do sistema

de impermeabilizacéo (ver anexo |ll)
o Equipamento: descreve as fungdes proprias de cada equipamento utilizado no aterro.

o Pessoal: indica as fungdes que deve desempenhar cada um dos trabalhadores.

Inclui-se, também, no capitulo 4 do presente documento, um Plano de Controlo de Qualidade da

Exploragao.

21 INFORMAGAO GERAL

Esta proposta de gestdo do aterro prevé uma exploragao por fases. O objectivo de explorar e
selar o aterro por fases € a reducdo da superficie a explorar, de maneira a minimizar a produgéo

de lixiviados e para melhor controlo das emissdes de biogas.

Na planta geral do Centro de Tratamento de Residuos (ver anexo |) verifica-se que este esta
equipado com um conjunto de equipamentos e estruturas que visam permitir a correcta gestéo

dos residuos do Planalto Beiro.

A area de confinamento inicial, que esta em fase final de exploragdo, tem 3 zonas distintas:
- area selada definitivamente;
- area com selagem temporaria;

- area em fase final de exploragé&o e modelagao.

A ampliagdo fase 1 estd dividida em varias células para melhor gestdo das aguas de

escorréncias, (separagdes hidraulicas ou “Rainflaps”).

Na base das células foram colocados drenos que recolhem e encaminham a &gua por gravidade
para fora do aterro. Até a0 momento de as células comegarem a receber residuos o liquido
drenado € agua da chuva, sem contaminagao, por esse motivo € conduzida para o0 meio natural.
A partir do momento que a célula recebe residuos, o liquido que chega aos drenos ¢ lixiviados
pelo que é encaminhado para as lagoas de tempestade que precedem o tratamento de

lixiviados.
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No Centro de Tratamento e Eliminacdo de Residuos do Planalto Beirdo existem as seguintes

infra-estruturas:

- Portaria;
- Balnearios
- Edificio administrativo;
- Unidade de triagem de embalagens;
- Pista de lavagem de viaturas;
- Tratamento de &guas residuais pista lavagem;
- Unidade de triagem de circuito de recolha residuos indiferenciados;
- Central de valorizagao organica;
Unidade de produgéo de CDR
Parque de compostagem de biorresiduos
- Central de valorizagao energética do biogas;
- Oficinas;
- Armazem;
- Edificio da prensa (compactagao de residuos) e

- Tratamento de Lixiviados.
A vida util estimada para a ampliagao fase 1 é de 4.7anos com uma entrada anual de residuos
de cerca de 134200 Ton. e com um volume previsto de 581858,04 m3. A densidade esperada é

de 1,08 ton/m3.

Os Anexos Il e lll tratam do servigo de Desinfecgéo, Desinfestagéo e Desratizagéo e do Plano de

Vigiléncia e Monitorizagdo Ambiental, respectivamente.

22  RECEPGAO DOS RESIDUOS

10/53



O aterro do Planalto Beirdo pode receber residuos nao perigosos da regiao do Planalto Beirdo.

A AMRPB pode aceitar outros residuos nao perigosos apds emissdao de parecer e

autorizagao das autoridades competentes (APA e CCDR centro).

O pedido de admiss&o de residuos ndo urbanos no aterro fica sujeito ao seguinte procedimento:

o O produtor/detentor formaliza o pedido 8 AMRPB;

o O produtor/detentor preenche o documento de Pedido de Admissao, facultado pela
AMRPB. Este formato foi elaborado de forma a que o produtor/detentor do residuo,
faculte a informacao de Caracterizagdo Basica prevista no n.° 1.2 da Parte A, do Anexo
IV do Decreto — Lei n.° 102-D/2020 de 10 de Dezembro.

o Ao Pedido de Admisséo, o produtor/detentor tem de anexar os relatérios de analises
realizadas aos residuos de acordo com a tabela 4 da Parte B do Anexo IV do Decreto —

Lei 102-D/2020 de 10 de Dezembro sempre que aplicavel.

o A AMRPB analisa o pedido e, caso sejam cumpridos os critérios previstos para
admissdo de residuos em aterros para residuos ndo perigosos, emite uma autorizagéo
que identifica os residuos que poderao ser entregues (codigos LER autorizados) bem

como as condigdes de aceitagdo dos residuos.

O produtor/detentor, em cada entrega de residuos, deve apresentar na portaria a autorizagéo
emitida pela AMRPB.

Na recepcdo dos residuos, o funcionario da portaria do Centro de Tratamento de Residuos
procedera a verificagdo da conformidade entre a autorizagdo de admisséo, os documentos que
acompanham a carga, nomeadamente, os previstos na Portaria n.® 335/97, de 16 de Maio, e os
residuos realmente transportados, pelo que sera realizada uma inspegao visual na bascula.

Durante a descarga, na célula em exploragdo, sera feita uma segunda inspegéo.

Qualquer veiculo com residuos de natureza duvidosa sera automaticamente recusado e

solicitado ao detentor analise de forma a se verificar a conformidade dos mesmos.

11/53



Em caso de ndo admisséo de determinados residuos, as autoridades competentes serao

notificadas no prazo de 24 horas.

Apos a identificagdo do residuo e verificada a conformidade, o operador da bascula procedera a

sua pesagem e ao registo dos seguintes dados:

- Matricula;

- Peso bruto e peso do veiculo vazio (tara);

- Tipo de residuo;

- Guia de acompanhamento de residuos — quando aplicavel;
- Data e horg;

- Telefone de contacto;

- Entidade responsavel pela producao do residuo;

- Entidade responsavel pelo transporte do residuo e

- Rubrica do responsavel pela admissao.

Todos estes elementos ficardo registados convenientemente, sendo 0 comprovativo de pesagem
efectuado em duplicado. Um dos exemplares sera entregue ao transportador e o outro sera
arquivado pelo operador da bascula, ficando a disposi¢ao dos organismos oficiais competentes.
Sera elaborado um relatério de recepgéo de todas as entradas de residuos, bem como de todas

as entradas e saidas de visitas.

Assim que o veiculo tenha sido pesado, o operador de bascula dara instrugdes ao condutor

quanto ao local de deposig¢ao do residuo.

No local de descarga, um operario controlara a operagdo de descarga e realizard uma inspegao
visual com o objectivo de garantir que os residuos a depositar estdo em conformidade com a
autorizacdo de admisséo. Caso os residuos sejam considerados suspeitos, seréo carregados de
novo no veiculo, devolvidos ao seu ponto de origem e solicitado ao detentor analise dos mesmos

de forma a ser verificada a conformidade dos mesmos.

Em caso de ndo admisséo de determinados residuos, as autoridades competentes serao
notificadas no prazo de 24 horas.
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Finalmente, depois dos residuos descarregados, o veiculo volta a ser pesado e a quantidade

exacta de residuos descarregada sera entdo registada.

Este procedimento sera optimizado através de formagéo interna adequada ministrada ao
pessoal. A formacdo consistira no uso da bascula e na identificacdo dos diferentes tipos de
residuos existentes e alertar o pessoal para 0s riscos que os residuos implicam para a operagéo
das instalagdes, para a salde e para a seguranga do pessoal e, além do mais, para os efeitos

que podem causar ao ambiente.

Sera aconselhavel que os caminhos de acesso no aterro tenham uma largura minima de 7
metros, o que permite um fluxo de veiculos fluido em ambas as direcgdes, caso tenham menos
de 7 metros, s6 poderdo ter um sentido de circulagdo. Além disso, as instalagbes deveréo estar
equipadas com placas legiveis a uma distancia de 10 metros, em todos os pontos de acesso. Na
planta 4 (ver anexo |) pode-se observar 0 acesso até ao ponto mais alto do aterro apds selagem

final.

2.3 LOCAL DE DESCARGA

O local de descarga € um espaco do aterro definido (escolhido) para descarregar os residuos
recebidos. A localizagdo e o tamanho destes locais serdo decididos no inicio de cada fase e

dependera de varios factores, nomeadamente:

- Tipo de veiculos de transporte de residuos;
- Quantidade de residuos;
- Direcgéo do vento (ventos predominantes);

- Epoca do ano (Veréo ou Inverno) e
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- Fase de enchimento do aterro.

Com excepgao para situagdes pontuais, e nos periodos de menor afluéncia de veiculos, néo
sera permitida a utilizagdo de veiculos sem bascula, uma vez que tém tempo de descarga

elevados, o que congestionaria todo o processo.

Se os residuos, transportados por um veiculo que ndo pertenca a entidade exploradora, ndo
puderem ser despejados por meios normais (por exemplo, quando o residuo permanece
agarrado a caixa do camido) havendo, portanto, que recorrer ao uso de maquinas ou a outro
processo para o seu despejo, sera pedido previamente ao condutor que transportou a carga para
preencher e assinar um formulario de "Solicitagdo de Assisténcia a Veiculos por Maquinas e/ou

Pessoal", com o fim de evitar reclamagdes por danos e prejuizos.

Os pontos de descarga serdo controlados continuamente com o objectivo de minimizar a
producdo de lixiviados, a propagacdo de papeis e de plasticos (localizagédo dos pontos de
descarga deverd situar-se em zonas protegidas do vento) e de conseguir uma maior

compactacéo.

Por motivos de operagao e gestdo do aterro, ndo sera permitida a descarga de mais do que 2

veiculos em simultaneo.

Ocasionalmente, quando um local de descarga apresentar dificil acesso e pouco espaco para

manobra dos veiculos podera dar-se o caso de existir mais do que um local de descarga.

O Centro de Tratamento de residuos tem vias de acesso internas permanentes e temporarias.
As vias permanentes, convenientemente asfaltadas, séo a que contorna o aterro e as que dao
acesso a zona administrativa e a outras infra-estruturas de apoio. As temporarias, correspondem
a trogos de via de construcdo provisoria sobre os residuos unindo o local de descarga com a via
que circunda o aterro. O objectivo destas vias € evitar que os veiculos circulem directamente
sobre os residuos nas manobras de aproximagéo ao local de descarga nas frentes activas de

deposigéo.

O Local de descarga podera estar localizado quer no topo quer na base do talude da frente

activa de deposigéo.
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Na definicdo do local de descarga € necessario ter em consideragéo o estado de enchimento do
aterro, ou seja, a fase da explorag&o em que se encontrar, de forma a nao dificultar a passagem
para a fase de exploragdo seguinte e para que permita alcangar as cotas maximas de projecto

na fase actual, na mais vasta area possivel.

24  DEPOSICAO DOS RESIDUOS

Imediatamente apds a descarga, as maquinas afectas a exploracdo procederdo ao

espalhamento e compactacao dos residuos.

A técnica de compactagdo do residuo depende do tipo de residuos a eliminar. Como
mencionado anteriormente, actualmente, sdo admitidos RSU e residuos industriais ndo

perigosos.
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O local de deposicdo é uma area do aterro escolhido para se confinar os residuos recebidos num
dia de operagdo. A localizagdo e o tamanho (area) destes locais serdo decididos no inicio de
cada dia de trabalho e dependera de varios factores, nomeadamente:

- Quantidade de residuos;

- Direcgéo do vento;

- Estado do tempo (chuva ou sol);

- Epoca do ano (Veréo ou Inverno) e
- Fase de enchimento do aterro.

O camido deposita os residuos directamente no local definido, os quais serdo estendidos em
camadas com espessura inferior a 50 cm, para serem imediatamente compactados. Uma vez

feita a compactacao, sera estendida uma nova camada e assim sucessivamente.
3.4.1 Compactagao de residuos

O propdsito da técnica de compactagédo In Situ € obter a maior densidade possivel de maneira

eficaz e com o minimo de custos associados, tanto ambientais como econémicos

Figura 2: Compactacéo de residuos com compactadores tipo Pés de Carneiro e apoio de P& de Rastos.

Os principais aspectos a ter em consideragao sao os seguintes:

- Espessura da camada a compactar;
- NUmero de passagens sobre cada camada;
- Inclinagéo e superficie de cada camada

Que de forma resumida consistem:

o Espessura da camada a compactar
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A espessura de cada camada a compactar é o factor mais importante a considerar, ja que este
estd directamente relacionado com a densidade final do residuo. Para obter uma eficacia
maxima e uma densidade Optima, os residuos seréo espalhados em camadas cuja espessura
ndo devera exceder os 50 centimetros. Este valor foi obtido a partir de diferentes estudos
realizados em diferentes aterros. A figura 2, "Variagdo da Densidade com a Espessura da
Camada Compactada" exprime a relagdo entre a densidade e a espessura da camada
compactada. Pode-se observar neste grafico que as maiores densidades se obtém em camadas

cujas espessuras sao inferiores a 30 centimetros.

kg/m3

1.000

750

500

250

0 05 1.0 15 20 25 3.0 m

Espessura da camada de residuos

Figura 3: Variagao da densidade dos residuos com a espessura da camada compactada.

o Numero de passagens sobre cada camada
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O numero de passagens do compactador sobre a camada de residuos também tem influéncia na
densidade final. Para obter uma maxima eficacia e uma densidade dptima, o compactador
passara sobre cada camada de 3 a 6 vezes. Estes valores foram retirados dos mesmos estudos
mencionados anteriormente. A figura 3, "Varia¢do da Densidade da Camada Compactada com o
NUmero de Passagens" mostra o efeito que exerce o numero de passagens de um compactador,
sobre a densidade do residuo. Pode-se analisar neste grafico que o incremento na densidade
dos residuos é muito pequeno a partir da sexta passagem. Por conseguinte, ndo se justifica

passar o compactador mais de seis vezes.

Aumento da y
densidade /

NUmero de passagens

Figura 4: Variagdo da densidade da camada de residuos compactada com o nimero de passagens.

o Inclinagao e superficie de cada camada
Para obter uma boa compactacéo, os equipamentos deverdo operar sobre superficies regulares,
para que o peso exercido seja mais eficaz e concentrado. Este objectivo sera conseguido

mediante a distribuicdo homogénea do residuo.

No fim do dia de trabalho, os locais de descarga terdo a forma de um prisma de base
trapezoidal, cujas dimensdes dependerdo da quantidade de residuos recebidos nesse dia. Por
exemplo, se num dia o aterro receber aproximadamente 600 toneladas de residuos e supondo
que se alcanga um indice de compactagao igual a 1.08 ton/m3, o referido prisma teria 26,6

metros de comprimento por 10 de largura, por 2,5 de altura e um declive inferior a 3:1.
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FUTURA CAMADA DE
ENCERRAMENTO

CAMINHO
PERIFERICO

VALA DE
DRENAGEM
URLIVAEJIC
LOCAL DE
DEPOSIGAO
JE DESUARGA
ZONA DE ANCORAGEM
JF GEOSINTETICOS

(ELIA

S
< PENDENTE

ESTRADA DE 1V:3H
ACESSO / 4 / Lo
PROVISORIO °
PENDENTE COBERTURA DIARIA DE 15CM

1V:3H

v oLv o

VALA DE DRENAGEM DE LIXIVIADOS

: FLUXO DE LIXIVIADOS
\ SISTEMA DE
IMPERMEABILIZAGAO RESIDUOS
COMPACTADOS

CAMADA DE COMPACTAID

DRENAGEM

Figura n.° 4: Corte esquematico de um local de deposicéo.

FASE |: DESCARGA DOS RESIDUOS NO PE DO TALUDE

FASE T+ JESLARGA DEL RESTUUL
AL PIE DEL TALUD

FASE Il: ESPALHAMENTO DOS RESIDUOS EM CAMADAS FINAS

FASE 11+ ESPARCIMIENTD DEL RESTDUL
N FINAS CAPAS,

19/53



Figura 5 : Descarga, espalhamento e compactagao de residuos.

No caso particular do inicio da exploragéo, a deposig¢do sobre o fundo (directamente sobre a
camada de brita ou aredo) sera efectuada mediante a formagéo de uma camada de residuos
chamada camada base de assentamento — sem compactagéo — com uma espessura de 2,5 a
3,0 metros. Esta camada sera estendida até cobrir a totalidade da camada drenante da base das

células. Na figura 6 pode-se ver uma panoramica de uma célula no inicio da explorag&o.

Figura 6: Célula em inicio de exploragao.
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Pretende-se com este tipo de camada, por um lado, que actue como colch&o entre a base e as
camadas superiores dos residuos e, por outro lado, que minimize a produgéo de lixiviados. A
duragéo da formagéo desta camada, que em geral costuma ser de um a dois meses, dependera
da superficie impermeabilizada. A produgéo de lixiviados sera minimizada j& que a totalidade da
superficie da fase ficara totalmente coberta em poucas semanas. Em caso de chuva, a agua que
poderia percolar através da camada de residuos até a camada de drenagem de lixiviados, sera
na sua maior parte retida na cobertura diaria, que tem pendente para o exterior, € encaminhada

para a drenagem de aguas pluviais.

Durante a instalagdo da camada base estara um trabalhador a frente do depésito para vigiar a
descarga dos residuos. Os residuos volumosos que possam existir nestas descargas serdo
cuidadosamente colocados a méo pelo trabalhador, de tal forma que ndo oferegam nenhum risco
para a estrutura de impermeabilizagéo. Por exemplo, no caso de uma barra, esta sera colocada

em posigao horizontal de tal forma que ndo possa penetrar através da camada drenante.

Na figura 7 pode-se ver um trabalhador a controlar o espalhamento dos residuos no inicio de
uma nova frente de deposicao, vigiando para que nenhum tipo de residuos, tais como barras,

tabuas, etc. penetre no material drenante e possa danificar a geomembrana.

AP s s

Figura 7: Operario na frente de deposigéo inspeccionando o espalhamento da camada base.
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2.5 COBERTURA DOS RESIDUOS

A cobertura dos residuos sera concretizada mediante a instalagdo de coberturas provisorias,
intermédias e, por Ultimo, quando se atinge as cotas de projecto, a cobertura de selagem, com
restabelecimento do coberto vegetal. A seguir sera analisada, detalhadamente, a instalagéo de cada

uma delas.

3.5.1 Coberturas diarias

Regularmente, os residuos depositados em camadas, compactados em forma de prisma, serdo
cobertos por uma camada de terra de aproximadamente 15 cm de espessura, ap6s a compactacao.
A funcéo desta cobertura provisoria é reduzir as infiltragdes de agua devido as precipitagdes e, por
conseguinte, diminuir a formagao de lixiviados. Além disso, esta camada eliminara o problema da
proliferacdo de roedores e de insectos, ja que os residuos ficardo tapados, evitara que papeis e
plasticos se espalhem devido ao vento, protegera o aterro contra incéndios (uma vez que esta
cobertura é incombustivel), evitara a libertagdo de maus cheiros e facilitara o acesso de veiculos aos

pontos de descarga visto tratar-se de uma camada de solo compactado.

Figura 8: Instalagdo da cobertura diéria numa frente de trabalho.

Para as coberturas provisorias utilizar-se-d0 materiais inertes e impermeaveis de textura terrosa,
que sera proveniente de diversas fontes, tais como terras da escavagdo do proprio aterro ou

escombros previamente seleccionados. Existira sempre um stock destes materiais proximo da zona
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de deposicdo, com um volume minimo suficiente para abastecer 5 dias de gestdo. O material
armazenado sera carregado em veiculo adequado (camido, Dumper,...), para logo ser transportado
e descarregado directamente nas frentes de residuos a descoberto. Uma péa de rastos com o apoio
de uma giratoria estendera o material uniformemente, formando uma camada homogénea de mais

de 15 cm sobre os residuos.

A esta camada compactada, pela passagem da maquina, serd dada uma inclinagéo de cerca de

2%, para assim permitir drenar a 4gua em caso de precipitagéo.

A cobertura provisdria sera levantada se um novo local de descarga for definido por cima ou
adjacente a este. Sé sera levantada aquela area da cobertura que esteja em contacto com o novo
ponto. A finalidade desta operacéo € optimizar eficazmente o volume do aterro (o volume de terra é
substituido por residuos) e permitir que os lixiviados percolem através das varias camadas de
residuo (a cobertura provisoria tendo um caracter impermeavel poderia criar bolsas de lixiviados
dentro do aterro). O solo recuperado sera empilhado a um lado e voltara a ser usado ao fim do dia

de trabalho para cobrir 0 novo local de descarga.

No Inverno (época das chuvas) ou quando se prevejam periodos de chuva significativos, serdo
aplicados geossintéticos amoviveis, “telas verdes”, sobre a camada de terra, por forma a minimizar

a formacé&o de lixiviados.

Em todas aquelas zonas as quais ndo sejam atribuidos pontos de descarga por periodos superiores
a 30 dias, sera instalada, além da cobertura proviséria, uma cobertura intermédia que sera

analisada pormenorizadamente a seguir.

3.5.2 Coberturas intermédias

As coberturas intermédias seréo colocadas naquelas zonas do aterro em que ndo se prevé a
deposicéo de residuos durante periodos superiores a um més. A funcdo destas coberturas é a
mesma que a das anteriores mas, dado que esta estard exposta as intempéries por periodos mais

longos do que as coberturas provisorias, tera de possuir um caracter mais duradouro.
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Por esta razéo de durabilidade, a cobertura intermédia consistird numa camada mineral de 20 a 30
cm de espessura, com permeabilidade suficiente para permitir a migragdo do biogas, funcionando
como camada drenante de gases.

A cobertura seré instalada com uma pa de rastos em declives com uma inclinagédo méaxima de
3H:1V (33 %). O que se pretende, tanto com a compactagdo como com a construgdo dos declives

moderados, é evitar que o solo seja lavado durante episddios de chuva.

Esta cobertura sera levantada quando se decidir trabalhar de novo a frente dos residuos. O
objectivo deste levantamento, a semelhanga da situagéo anterior, € obter um maior aproveitamento

do volume do aterro.

No Inverno (época das chuvas) ou quando se prevejam periodos de chuva significativos, serdo
aplicados geossintéticos amoviveis, “telas verdes”, sobre a camada de terra, por forma a minimizar

a formagé&o de lixiviados.

O aterro devera estar sempre provido de um stock de terra que possa suprir, pelo menos, as

necessidades de 5 dias.

Figura 9: Aspecto da cobertura intermédia.
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Nas zonas do aterro em que os residuos ja tenham alcangado as cotas de encerramento (cotas de
selagem) definidas no projecto, a cobertura intermédia funcionara como camada de drenagem de
gases, sobre a qual, de acordo com os requisitos minimos para encerramento e integragao
paisagistica dos aterros para residuos nao perigosos devera ser aplicada uma camada mineral

impermeavel.

No entanto, para este aterro, na definicdo do sistema de encerramento foi considerada a
substituico da camada mineral impermeavel por uma barreira impermeavel artificial (geomembrana
de 1mm texturada). Desta forma s&o excedidos os requisitos minimos para encerramento e

integracdo paisagistica de aterros para residuos nao perigosos.

3.5.3 Cobertura final de selagem

O objectivo desta camada é isolar os residuos do exterior de forma permanente, evitar que o biogas
migre de forma difusa para o exterior e impedir a infiltragdo das aguas pluviais e, por conseguinte,

minimizar a formagao de lixiviados.

A medida que se atingem as curvas de nivel de enchimento do aterro, de acordo com o projecto,
serdo recobertos pelas coberturas intermédias. Assim que tivermos uma superficie de
aproximadamente 10.000 m2, em que se tenha atingido as cotas finais de enchimento, sera
instalado o sistema de cobertura final. Na fotografia n.° 10 pode-se observar um talude de um

aterro onde se procede a aplicagéo da camada final da selagem.

De baixo para cima, a cobertura final de selagem aconselhada consistira na instalagéo de:

- Uma camada de 30 cm para drenagem de gases do aterro (cobertura intermédia);

- Uma camada mineral impermeavel compactada de aproximadamente 30 cm ou um
sistema de impermeabilizagdo artificial (geossintéticos), efectuada com recurso a
geomembrana de PEAD de 1 mm duplamente texturada;

- Uma drenagem natural (50 cm de camada mineral drenante) ou drenagem artificial
(geodreno - geocomposto drenante);

- Cobertura de terra, 90 cme

- Terra vegetal, 10 cm.
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Figura 10: Talude de um aterro onde esta a ser aplicada a camada de selagem final.

A camada de drenagem de gases tem a fungé@o de permitir a migracéo do biogas do aterro através

dessa camada e evitar acumulagdes do mesmo, em zonas determinadas.

A camada mineral impermeavel da cobertura final, ou a geomembrana, terd a fun¢éo de impedir a
infiltracdo de agua da chuva para o interior do aterro, minimizando assim a formag&o de lixiviados,
evitar qualquer situagdo de acesso a massa interior de residuos, contribuir para uma adequada

integracdo na paisagem envolvente e permitir o controlo do sistema de extraccdo de biogas.

A camada de drenagem tem como objectivo escoar as aguas infiltradas através da cobertura
vegetal até as drenagens dos caminhos internos ou patamares do aterro. A alta transmissividade da
camada drenante, a inclinagéo dos taludes (3H:1V) e o comprimento maximo dos mesmos (em

geral inferiores a 50 metros) evitardo qualquer possibilidade de saturagéo das camadas inferiores.
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Figura 11: Diferentes tipos de selagem final.

(a) e (b) - cobertura final de selagem composta por geomembrana de PEAD, geodreno e terra vegetal.
(c) cobertura final de selagem composta por argila, areia e cobertura vegetal
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3.5.4 Restabelecimento Vegetal

Os trabalhos de revegetacdo serdo realizados assim que esteja concluido o perfil da zona de
selagem do residuo. Neste sentido, sera efectuada uma adi¢&o de 90 cm de terra de cobertura e
10 cm de solo vegetal, seguida da preparagdo do terreno e, posteriormente, de uma hidro-
sementeira dos taludes da selagem. Serdo colocadas espécies autoctones da zona envolvente
para integrar os alvéolos restabelecidos dentro da paisagem envolvente, reduzindo deste modo o

impacto visual.

Por outro lado, a revegetacdo dos novos taludes, uma vez modelados, permitird o
desenvolvimento de um tapete herbaceo que fique integrado na paisagem natural envolvente e

contribuir para a estabilidade do mesmo.

Os ultimos 90 centimetros de solo e 10 cm de solo orgénico seréo instalados com a finalidade de
promover o crescimento de uma cobertura vegetal formada por ervas e arbustos autoctones. A

manutengao deste tipo de vegetacéo € importante pelas seguintes razdes:

1. A cobertura vegetal produz uma maior evapotranspirag@o. A evapotranspira¢do € a evaporagao
da agua do solo criada por efeito da temperatura ambiente e pela transpiragdo da camada

vegetal. Este fenémeno reduz consideravelmente a infiltrag&o.

2. A cobertura vegetal reduz a erosao do solo e favorece a estabilidade estrutural do mesmo. A
cobertura vegetal também minimizara o impacto paisagistico. O tipo de vegeta¢do usada para
esta cobertura sera flora autdctone da regido. Desta maneira, o aterro ficara integrado no

enquadramento natural dos arredores.

Nesta cobertura, para além do facto de ndo serem plantadas arvores, serdo ainda eliminadas todas
aquelas que tenham germinado. A razéo deste procedimento reside no facto das arvores poderem
desenvolver raizes profundas e grossas, que criariam canais que favoreceriam a infiltragéo da agua

até aos residuos e, pior ainda, poderiam danificar pontualmente a impermeabilizagéo realizada.

Com o objectivo de favorecer o crescimento de uma cobertura vegetal, os ultimos 10 cm da

cobertura final serdo adubados com um composto ou adubo similar.
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3.5.4.1 Preparagao do Terreno

A preparacao do terreno implica o conjunto de operagdes que tem como objectivo a preparagdo

do substrato para a posterior plantacao.

Por ordem de realizag&o, as tarefas a efectuar serdo os seguintes:

- Adicdo e espalhamento de terra de cobertura e solo vegetal;
- Laboragao do terreno e

- Gradagem.

o Adigao e espalhamento de terra de cobertura e solo vegetal
De maneira geral, pretende-se criar um substrato fértil, sobre o qual devera assentar a

vegetacdo, que garanta a viabilidade de sementeiras e plantagdes.

o Laboragao do terreno
Serd efectuada naquelas superficies que possam ter ficado compactadas pela passagem de
maquinas ou por qualquer outro motivo. Mediante este labor, pretende-se romper a crosta
superficial do terreno e alterar a disposicdo dos horizontes do solo. Propde-se que seja

efectuado até uma profundidade de 15-20 cm.

o Gradagem
Apbs a adigao de terra vegetal, proceder-se-a a gradagem, que serad multipla em zonas planas
de terraplanagens, para evitar o arrastamento de sementes. Nos taludes, a gradagem seré feita

perpendicularmente a linha de maxima inclinagao.

3.5.4.2 Hidrossementeira

A hidrossementeira consistira na aplicacao, a alta presséo, sobre a superficie do terreno, de uma
suspensdo homogénea de agua e sementes com outros aditivos. Desta forma, consegue-se a
estabilizacao dos taludes descobertos num curto espago de tempo, mediante a criagdo de um

tapete herbaceo e, consequentemente, uma integragéo paisagistica do terreno.

Por outro lado, o tapete herbaceo evitara o aparecimento de espécies oportunistas. As espécies

seleccionadas serdo as que desenvolvem um sistema radicular forte, a base de 40% Lolium
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perenne, 25% Festuca rubra trivophylla manior, 15% Festuca orina lariuscula e 20% Poa

pratensis huntsville.

A hidrossementeira sera realizada com 35 gr / m2 de sementes herbaceas, 40 gr / m2 de
estabilizador, 150 gr / m2 de palha, 75 gr / m2 de adubo NPK, 50 gr / m2 de adubo de libertagéo

controlada e 10 gr / m2 de polimero absorvente, sem aditivos.

3.5.4.3 Plantacao de espécies autoctones

De forma que o aterro fique integrado na paisagem e se reduza o impacto visual, seréo
plantados dois tipos de plantas autdctones, o Thymus sp (Tomilho) e o Rosmarinus officinalis

(Alecrim).

2.6 GESTAO DAS AGUAS DE ESCORRENCIA

Este plano descreve as medidas gerais que devem ser aplicadas para controlo da escorréncia e da

erosao no aterro e nos seus arredores.

Existem dois tipos de estrutura para a gestao das aguas de escorréncia, as que se constréem com

caracter permanente e as temporérias. Seguidamente seréo descritas cada uma destas.

3.6.1 Sistemas permanentes de controlo da erosado e da decantagao de sedimentos

Os elementos que integram os sistemas permanentes de controlo da erosdo e da decantagao de
sedimentos sdo os que funcionam durante periodos de tempo prolongados, com uma exigéncia
minima de manutencao, incluindo, os que fazem parte da selagem final. A frente enumeram-se os

elementos permanentes de controlo da erosao e da sedimentagao previstos para o aterro:

- Revestimento de valas;
- Nivelamento e

- Vegetagéo.

o Revestimento das valas
Serao construidas valas de recolha de aguas superficiais e instalados revestimentos nos canais que

sejam susceptiveis de erosdo excessiva. Os revestimentos poderéo ser de enrocamento (pedra),
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betdo, erva ou de outros materiais. Geralmente sera utilizado o enrocamento como revestimento
mais eficaz contra a erosdo das mesmas. A selecg@o destes materiais dependera do caudal e da

velocidade maxima que possa atingir a gua nestas valas.

Figura 12: Vala de drenagem revestida com erva.

o Nivelamento
A erosdo e a sedimentacdo serdo controladas por meio da construgdo de declives suaves e curtos
nas encostas do aterro. As encostas serdo construidas e controladas de forma a ndo excederem

uma inclinagéo de 3H:1V.

o Vegetacao
A vegetacéo constitui 0 meio mais efectivo para o controlo da eroséo e da sedimentagéo, nas areas
que ndo estdo submetidas a trafego de veiculos ou a outras actividades similares. Uma vez

finalizadas as actividades de construgéo, logo que seja viavel, sera plantada vegetagao.
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A vegetacéo reduzira o efeito de erosdo do solo e incrementara a estabilidade estrutural do mesmo.
Portanto, o arrasto de sdlidos durante episddios de chuva sera minimizado. O tipo de vegetacéo
utilizado sera autdctone da regido, de forma a integrar o aterro no enquadramento natural. Para

cumprir este objectivo sera contratada uma empresa especializada.

3.6.2 Sistemas temporarios de controlo da erosao e da sedimentacao

O aterro estara equipado com sistemas temporarios de controlo nas areas que ndo estejam em
exploragdo ou nas frentes de actividade. Os referidos sistemas de controlo incluirdo os seguintes

elementos:

o Barreiras méveis
Serao utilizadas barreiras méveis para limitar o movimento de sedimentos ao longo das areas
abertas submetidas a escorréncias laminares, tal como o podem ser as superficies dos declives
da frente activa. Aquelas serdo instaladas cuidadosamente e sofrerdo uma manutencdo
frequente. As barreiras mdveis serdo construidas mediante a utilizagéo de fardos de feno, ou de

palha, ou ainda, mediante a utilizagdo de materiais sintéticos.

o Estruturas de desvio
Serdo utilizadas estruturas de desvio nas instalagdes com o fim de desviar as escorréncias das
areas susceptiveis de erosdo, assim como para dirigir as escorréncias até a estrutura de controlo da
sedimentacdo. As estruturas de desvio incluem valas de desvio, bermas de desvio e patamares

intermédios.

3.6.3 Plano de inspegao do sistema de controlo de sedimentos

Os sistemas de controlo da erosdo e da sedimentagcdo serdo submetidos a inspecgdes de rotina,
com o fim de determinar se os controlos funcionam de forma adequada ou se requerem algum tipo

de servi¢o ou de manutenc&o. Estas inspec¢des seréo visuais.

As estruturas de controlo da erosao e da sedimentacao serao inspeccionadas, no minimo, antes e

depois das esta¢des humidas, e depois de precipitagdes excepcionalmente intensas.

Depois de cada inspecdo serdo planificadas as actividades de reparagdo ou de construgdo de

estruturas adicionais de controlo da erosao, de acordo com as necessidades.
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2.7 PLANO DE GESTAO DE LIXIVIADOS

O sistema de recolha de lixiviados foi concebido para minimizar o impacte do aterro no ambiente,

pelo que, acima de tudo, se devera seguir uma série de procedimentos com o fim de minimizar a

producéo de lixiviados.

As préticas de exploragdo mais importantes s&o as seguintes:

O

Desvio da escorréncia das aguas pluviais procedentes de zonas externas a area periférica
do aterro com o objectivo de que as mesmas n&do entrem na frente activa (&rea em
exploragéo). Neste sentido serdo utilizadas bermas, diques, valas permanentes e/ou

provisorias e canais de desvio situados a montante;

Criar inclinagdes superficiais adequadas para favorecer o fluxo das aguas superficiais e
impedir assim a formac&o de agudes de agua no recinto e a posterior infiltragdo de aguas

superficiais;

Aplicacdo de telas amoviveis (“telas verdes”) sobre as superficies com cobertura
temporaria, de forma que as aguas pluviais escorram para o exterior, de modo a minimizar

a produgéo de lixiviados.

Subdivisdo dos alvéolos em células mediante a instalagdo de bermas provisorias de

separagao durante a fase de enchimento dos mesmos;

Minimizar a formacéo de bolsas de lixiviado dentro dos residuos e o consequente potencial
de migrag&o lateral do lixiviado, eliminando as barreiras hidraulicas @ migracéo vertical do

lixiviado através dos residuos (abertura de janelas na cobertura diaria);

Criar uma camada de drenagem do lixiviado bem projectada, um bom sistema de
impermeabilizagdo e uma base com pendentes controlados de maneira a conduzir 0s

lixiviados gerados aos drenos de recolha.

Manter em niveis minimos a acumulacdo de lixiviados sobre o sistema de

impermeabilizacao;

Observar uma extracgéo eficaz e eficiente do lixiviado de cada uma das fases de deposigao

até a bacia de lixiviados.
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Seguidamente serdo descritas com mais detalhe as Estruturas de desvio de aguas de
escorréncia em PEAD ou “Rainflaps”. Estas barreiras tém por objectivo reter as aguas de
escorréncia, antes que cheguem a frente activa. Serdo construidas soldando uma lamina de PEAD
de 1,5 mm a lamina do sistema de impermeabilizagao da base. Para este efeito, sera preciso retirar
as camadas sobrejacentes a geomembrana de PEAD numa largura de 2 metros e soldar a lamina
de PEAD. A referida lamina soldada sera ancorada com uma fila de pneus formando uma barreira
impermeavel. Antes de chegar com o residuo a barreira impermeavel, a geomembrana de PEAD
sera cortada e a fila de pneus sera retirada. O sistema original sera restabelecido repondo o material

retirado e soldando uma nova sec¢éo de tubagem.

Figura 13: “Rain Flap” — separador hidraulico.
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Bomba para extraccdo
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Tubagem para

Pneus ou sacos de areia escoamento de aguas
0,5 m camada drenante

nao siliciosa 20/40 mm

Geotextil

Geomembrana

Solo de baixa
permeabilidade
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Terreno  natural
regularizado e

compactado

Figura 14: Estrutura de desvio de aguas de escorréncia em PEAD — Rain Flap.

A extracgéo dos lixiviados sera realizada por bombagem até a estacdo de tratamento de lixiviados.
Na estacéo de tratamento de lixiviados sera feita a depuragdo com recurso a um tratamento por

osmose inversa.

2.8 MANUTENGAO DAS VIAS DO CENTRO DE TRATAMENTO DE RESIDUOS

Os caminhos de acesso dentro do aterro serdo inspeccionados regularmente pelo pessoal do
mesmo. Esta inspegdo implicaré trabalhos de manutencdo das drenagens e da integridade

estrutural dos caminhos.

A lama depositada nas zonas pavimentadas do aterro sera varrida pelo pessoal afecto a exploragéo.
No caso de se detectarem buracos nos trogos pavimentados do aterro, serdo reparados de
imediato, com o0 objectivo de que os danos ndo aumentem. Os sistemas de drenagem destas zonas
serdo inspeccionados mensalmente, e forem detectadas marcas de eroséo, tais como fissuras ou

estrias, estas serdo preenchidas com terra, cascalho ou betdo, consoante as circunstancias.
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Sera mantida uma espessura minima de 20 cm nos caminhos internos do aterro (area de
deposigéo), com uma largura de 7 m. Sera acrescentada mais brita naquelas zonas onde se

produzam rasgos ou que estejam excessivamente lamacentos. As restantes vias estdo asfaltadas.

Os residuos que, ocasionalmente, possam cair dos veiculos que os transportam, seréo recolhidos
pelo pessoal da unidade. Os sistemas de drenagem serdo mantidos limpos de forma a evitar que

figuem entupidos em periodos de chuva.

2.9 GESTAO DO BIOGAS

O chamado gas de aterro é o produto da decomposicdo anaerobia da matéria organica
depositada. A composigéo tipica deste gas € de 50% de metano, de 40% de didxido de carbono
e de uns 10% de outros gases diversos como o oxigénio, o azoto, o acido sulfidrico e o

amoniaco.

Devido as caracteristicas destes gases, a produgdo do biogas pode apresentar os seguintes

problemas:

o A inflamabilidade e a explosividade do biogas representam um perigo, se este nao for

extraido.

o Pode deteriorar grandemente a cobertura vegetal, devido aos baixos niveis de oxigénio

que a presenga do biogas produz nas raizes.

o O biogas no interior do aterro, se fica retido por auséncia de ventilagdo, pode criar
pressOes suficientemente grandes para perturbar a cobertura final com gretas, fissuras e

grandes abatimentos diferenciais.

o O biogas libertado para a atmosfera implica uma diminui¢&o na qualidade do ar.

Por estas razdes, a explora¢do do aterro do Planalto Beirdo devera contemplar um sistema de

gestéo do biogas. Seguidamente sera exposta a dimensao do mesmo.

O sistema que é objecto deste projecto pretende corrigir 0 impacto ambiental que a emisséo
incontrolada de gases de aterro exerce sobre 0 ambiente, de acordo com preconizado no Decreto —
Lei n.° 102-D/2020 de 10 de dezembro.
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O sistema sera formado por pogos verticais de captagao e por um anel periférico de captagao, que
estardo ligados a um sistema de tubagens e de separadores de condensados em Polietileno de Alta
Densidade (PEAD), que conduzirdo o biogas até aos grupos de regulagdo denominados Estagdes
de Regulagéo e Monitorizagdo (ERM). Estes grupos estaréo ligados por meio de tubos em PEAD

com 0s equipamentos responsaveis pela aspiragao e combustao controlada.

Os Pogos de Captagao serdo construidos em desenvolvimento vertical (elevagéo), a medida que
os residuos forem depositados, ou seja, seréo construidos gradualmente em fungéo do avango da
exploragdo. No interior de uma armacao cilindrico-vertical (campéanula) sera disposta uma tubagem
de PEAD perfurada e rodeada de brita. Esta armag&o vai sendo elevada com os equipamentos da
exploragdo a medida que se vao depositando os residuos a sua volta. Deve-se entdo soldar uma
nova secgdo de tubagem de PEAD e proceder ao enchimento do espago anelar que fique, com
brita. Na extremidade superior da tubagem sera colocado um cabegote dotado de uma valvula que
ligara o po¢o a uma tubagem denominada secundaria. Enquanto os pogos ndo atingirem a cota
serdo instalados cabegotes temporarios para permitr a extraccdo do biogas, pelo que, a

desgaseificacéo sera feita praticamente desde o primeiro momento.

Figura 15: Cabegote de pogo de extracgao de biogas.
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A Rede de Transporte, formada por uma rede de tubagens em PEAD denominadas secundarias,
ligara cada um dos elementos de captagdo com o sistema de vélvulas que regulara a extracgéo do
biogas. Este sistema constitui as Estagdes de Regulagao e a partir das mesmas serdo colocadas
tubagens, denominadas primarias (pertencentes também a rede de transporte), que conduzirdo o
biogas até ao equipamento de extracgéo e de combustao controlada. Dado que o biogas possui um
contetido importante em humidade condensavel, serdo colocados ao longo de todo o percurso
Separadores de Condensado que recolherdo esta humidade e que a enviardo ao sistema de

recolha dos lixiviados do aterro.

Figura 17: Grupo aspirante do tipo centrifugo.
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Figura 18: Queimador numa Central de Aspiragéo e Combustao.

No &mbito da estratégia nacional de redugéo de envio para aterro residuos urbanos biodegradaveis,
a AMRPB promoveu a construgdo de uma unidade para tratamento mecénico e bioldgico (TMB)
para os Residuos Solidos Urbanos resultantes da recolha urbana indiferenciada.

O tratamento mecanico (TM) prevé a separagdo dos materiais com potencial de
reciclagem/valorizagdo, nomeadamente, papel/cartao, plastico, metal e fracgéo organica.

A fracgdo organica sera encaminhada para um processo digestéo anaerdbia (tratamento biol6gico -
TB), do qual resulta um composto estabilizado e biogas.

Tanto o biogas resultante do processo de digestdo anaerébio como o produzido no aterro seré

sujeito a aproveitamento energético, nos motogeradores de Ciclo “Otto” instalados para o efeito.
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210 GESTAO EM CONDIGOES CLIMATICAS EXCEPCIONAIS

Condigdes climaticas excepcionais tais como chuvas fortes, inundagdes, vendavais, etc., podem
afectar a gestdo do aterro. Neste sentido, foram preparados planos de emergéncia para o

funcionamento do aterro.

No caso de chuvas fortes, o plano de operagao do aterro seguira as seguintes directrizes:

- Reduzir ao méximo o local de descarga;
- Eleger um local de descarga de facil acesso para os camibes e
- Cessar qualquer actividade que impligue movimento de terra que néo seja essencial

(construcdo de bermas, escavagdes, efc.).

Durante periodos de chuva intensa, o pessoal do aterro comprovara regularmente que as valas de
drenagem, os pontdes e as estruturas de escoamento das lagoas de decantagdo ndo estdo
entupidas. Caso alguma destas estruturas esteja entupida, o pessoal do aterro procederd ao

desentupimento, usando equipamento, se necessario.

Em caso de fortes vendavais — ventos superiores a 70 km/h a operagdo de deposicdo sera
suspensa. A operagao de deposicao voltara a ser reatada logo que terminem ou que o responsavel

Técnico do aterro considere oportuno.
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211 PLANO DE CONTROLO DE DANOS

A cobertura diaria, intermédia e de selagem s&o as medidas mais importantes para o controlo de
impactos negativos (insectos, passaros, roedores, etc.). Todos os residuos depositados serdo
compactados e cobertos com regularidade. Todos os residuos depositados serdo compactados e
cobertos no final de cada dia de exploragdo. Aquelas zonas que nao forem utilizadas em periodos
superiores a um més serdo tapadas com uma cobertura intermédia e aquelas em que o residuo
tenha atingido as cotas finais do projecto serdo cobertas com a cobertura final de selagem, tal como
se descreveu em secgdes anteriores. Estas medidas serdo suficientes para manter um bom controlo

de vectores e para reduzir problemas de maus cheiros.

Em caso de necessidade, serdo tomadas medidas extraordinérias se existirem problemas de
roedores, passaros ou insectos (ver anexo ). Este programa seria posto em pratica através da

contratagdo de uma empresa especializada na matéria.

Potencialmente, o aterro podera gerar danos de ruido, devido ao equipamento usado durante o
funcionamento e devido ao trafego que se dirige para 0 mesmo. Todo 0 equipamento que opera no
aterro sera mantido em Optimas condicOes e sera dado um especial cuidado a manutengao dos

silenciadores dos tubos de escape, para assim manter os niveis de ruido o mais baixo possivel.

Relativamente ao impacto visual e paisagistico, o aterro tera uma altura préxima a das cotas dos
montes vizinhos. As encostas do mesmo serdo suaves e assim que os residuos atinjam as cotas
méximas do projecto, imediatamente sera efectuada a instalagéo das coberturas de selagem. Esta
cobertura estara provida de vegetacao autdctone. Pelas razdes expostas, considera-se que o aterro

ficara integrado dentro do enquadramento natural, causando um impacto paisagistico minimo.

Os caminhos internos do aterro que nao estejam pavimentados ou cobertos com brita e que
recebam circulagdo serdo humedecidos por um camido cisterna, para assim evitar a formagao de
pd. Os caminhos internos do Centro de Tratamento de Residuos que estejam pavimentados serdo

mantidos permanentemente limpos pelo pessoal.

No que respeita a emissdo de fumos ou de gases, ndo se espera que exceda os valores maximos

determinados pela legislacéo, ja que as fontes de emissdo de gases serdo os camides, os motores
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de gerag@o de energia eléctrica, etc. Além disso, dentro do recinto néo sera tolerado nenhum tipo de
queima de residuos, como seja a queima de podas, etc.

Caso se verifique necessario, serdo instaladas vedacdes portateis na frente de deposi¢do de
residuos ou nos locais de descarga com 0 objectivo de interceptar papeis ou plasticos levantados
pelo vento. Todos os papeis que ndo tenham sido interceptados pela vedagdo portatil serdo

recolhidos manualmente, sempre que necessario, tanto dentro como fora do recinto.

Figura 19: Vedagao portatil.
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212 EQUIPAMENTOS

A exploracdo conta, para o desenvolvimento das actividades de exploragdo, com o equipamento

que se discrimina:

Rectroescavadora (Komatsu WB93R-5 EQ)
2 Compactador tipo Pé-de-Carneiro (CAT 816)
Escavadora Giratéria de lagartas (CAT 320)

Escavadora Giratoria de lagartas (Komatsu PC210)

Camigo (Dumper Volvo A25)
Pa de rastos (CAT 863)
Multicarregador (Komatsu WH609-1EQ)

Viatura mista para apoio a Exploragéo

Depdsito Combustivel

O grau de compactagéo dos residuos, que tem influéncia directa sobre a vida util do aterro, depende

fortemente dos seguintes parametros:

- Quantidade de residuos;

- Tipo de residuo a compactar;

- Humidade do mesmo;

- NUmero de passagens de compactagéo e

- Espessura da camada de residuos.

Diariamente, os residuos serdo espalhados em camadas de 30 c¢cm, no maximo 50 c¢cm, e, no
minimo, 4 (quatro) passagens de compactag&o.

Além disso, 0 equipamento sera utilizado para as seguintes fungoes:

o Gestdo da fase inicial e final da frente activa. A gestéo inicial da frente activa consistira em
abrir uma janela, ou seja, retirar a cobertura diaria ou intermédia da zona onde se vai
depositar, para os lados; e a gestao final em estender a cobertura diaria sobre a camada de

residuos;
o Escavagéo e transporte do material para cobertura de residuos e

o Trabalhos de extensdo da cobertura intermédia.
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213 PESSOAL

De acordo com as actividades descritas anteriormente, o funcionamento normal do aterro devera
contar com um quadro de pessoal directamente adstrito & exploragcdo para garantir o bom

funcionamento das instalagbes. Estes sao:

1 Responséavel Técnico

1 Encarregado geral

1 Quimico / Técnico Ambiente

4 Operadores de bascula

6 Condutores de maquinas

3 Trabalhadores indiferenciados

Seguidamente passa-se a descrigao das fungdes de cada um deles:

Responsavel técnico
e Responsavel técnico do aterro
e Controlo e gestéo
e Compras de materiais e equipamentos
e Subcontratagdes
e Responsavel pelo cumprimento do Plano de Exploragéo
e Contratagéo do Pessoal
e Gestao do Pessoal

e Definicdo das politicas salariais e investimentos, previamente aprovados pela
administragao

Plano de formagao do pessoal
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e Responsavel pela Higiene e Seguranga no Trabalho
e Responsavel pelo cumprimento dos planos de manutengéo dos equipamentos
e Relatdrios técnicos de actividade

e Relatérios de gestdo

Quimico / Técnico Ambiente
e Substituicdo do responsavel técnico na sua auséncia
e Responsavel pelo controlo e entrada de fluxos no aterro
¢ Analises fisico-quimicas
e Controlo de qualidade
e Monitorizagéo
e Relatérios técnicos de actividade

e Apoio técnico ao Responséavel Técnico nas compras e aprovisionamentos de materiais e
equipamentos para exploragdo do tratamento de lixiviados

e Apoios técnicos diversos

Encarregado
e Responsavel pela atribuicao das tarefas diarias ao pessoal
e Verificagdo, controlo e acompanhamento da manutengao dos equipamentos
e (Cumprimento dos planos de exploragéo)
e Controlo dos trabalhos de deposigéo dos residuos
e Elaboragéo de relatorios de actividade
e Apoio ao Responsavel Técnico nos aprovisionamentos e contactos com fornecedores
e Planos de férias do pessoal, em coordenagao com o Responsavel Técnico

e Comunicagéo de Incidéncias
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Condutores de maquinas

Conducao das maquinas de deposi¢do dos residuos

Manutencao das maquinas de acordo com os planos de manutengao
Lavagem diaria das maquinas

Abastecimento de combustivel dos equipamentos

Verificagao diaria dos niveis (4gua, dleo, etc.) e lubrificagdo dos equipamentos
Apoio nos trabalhos diversos de limpeza e manutengéo dos alvéolos
Manutengéo e manuseamentos das bombas de &gua e lixiviados

Intervengdes de reparacao e substituicdo nas redes de aguas pluviais, de lixiviados e de
biogas

Trabalhadores indiferenciados

Apoio diverso na exploragdo: limpezas, apoio na manutencdo dos equipamentos,
varreduras, apanha de lixos espalhados, etc.

Apoio na exploragdo do tratamento de lixiviados: manuseamento de reagentes,
limpezas, etc.

Limpeza das instalagdes de apoio, sanitarios, escritdrios, balnearios, laboratorios, etc.

Com a seguinte organica:

Responsavel Técnico

l
l I

1 Técnco de Ambiente 1 Encarregado Condutor de Maguinas

| |
4 Operadores de Bascula | |6 Condutores de Maguinas 3 Indiferenciados
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3. PLANO DE CONTROLO DE QUALIDADE DA EXPLORAGAO.

Independentemente da documentagdo administrativa, técnica ou de outra natureza que, a
qualquer momento, possa ser requerida pela Administragédo, a exploracdo do centro tera ao seu

dispor os seguintes elementos:

- Registo de entrada de residuos
- Registo de incidéncias
- Registo de exploragéo
- Documentagéo técnica

- Arquivo de anélises de seguimento da exploragdo

Além disso, sera incluida uma sec¢do com os pontos mais relevantes do Plano de Controlo de
Qualidade da Exploragéo.
3.1 LIVRO DE REGISTO DE ENTRADA DE RESIDUOS

Sera realizado por tonelada de residuo recebida, tratada e/ou depositada. Com base nos
relatérios diérios informatizados sera elaborado um relatério periddico de recepgédo de residuos

(pelo menos mensal), onde serdo identificados os parciais para cada origem.

3.2 LIVRO DE INCIDENCIAS

Neste livro serdo declaradas aquelas incidéncias que, pelo seu nivel de importancia, exijam uma

formalizagéo escrita.

As entidades competentes tém de ser notificadas de quaisquer efeitos negativos significativos
sobre 0 ambiente, no prazo de 48 horas apds a verificacdo da ocorréncia, sem prejuizo do

registo no livro de incidéncias.

3.3 LIVRO DE EXPLORAGAO

Tera caracter diario e sera organizado de tal forma que permita a inser¢do de relatdrios,
documentos, folhas de incidéncias e documentos relativos a exploragéo da instalagéo.
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3.4 DOCUMENTAGAO TECNICA

E o conjunto de documentos, memérias e desenhos que definem a instalagéo tal como tenha
sido construida. A referida documentacdo serdo anexados os desenhos das modificacdes que
oportunamente sejam introduzidas. Relativamente ao aterro, serd praticado um
acompanhamento volumétrico e topografico do seu enchimento, comegando com os desenhos
de construgao, continuando com os planos de acompanhamento dos pontos de descarga diarios

e comprovando com os levantamentos que, de forma periddica, forem realizados.

3.5 ARQUIVO DE ANALISES DE SEGUIMENTO DE EXPLORAGAO

Sera elaborado um arquivo com todas as analises de exploragdo, composicdo de residuos
tratados e de subprodutos obtidos e outros, a medida que se forem produzindo ao longo do

trabalho de rotina de exploragao da instalagéo.

Em especial, trimestralmente, sera realizado um balango dos materiais da instalagdo, de maneira

a registar, pelo menos, 0s pesos dos residuos recebidos.

3.6 PONTOS RELEVANTES DO PLANO DE CONTROLO DA EXPLORAGAO

Em seguida resumem-se os pontos mais importantes relativos a exploracdo e aos controlos a

aplicar:

o Controlo de Entradas e Saidas
O funcionario da portaria fard o registo das entradas e saidas, tanto de pessoas como de

veiculos.

o Controlo de Recepgao de Residuos
De modo a garantir que a instalagdo ndo receba residuos para os quais ndo deu autorizagao

e/ou néo esta autorizada. De acordo com descrito no capitulo préprio.

o Controlo de Exactidao de Pesagem

A bascula sera aferida anualmente ou quando alguma ocorréncia a torne necessaria.

o Controlo de previsao anual do volume depositado

Com frequéncia minima anual, sera efetuado levantamento topogréfico da massa de residuos
para atualizar o volume ocupado e assim atualizar previsao de vida util de aterro.
o Controlo de compactacao
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O Controlo de compactagao seréa realizado por meio de inspecgdes de rotina pelo encarregado
de exploragdo, através das folhas de acompanhamento (volume ocupado / toneladas

depositadas) e pelos volumes obtidos nos levantamentos topogréficos realizados em cada ano.

Registo de Modificacbes

Documento Modificado ) .
) Motivo da modificagéo
(revisao/data)

Rev 01/Julho 2003 Adaptacdo ao Decreto-Lei n.° 152/2002, de 23 maio

Adaptacédo ao Decreto-Lei n.° 183/2009, de 10 agosto:
Rev 02/Dezembro 2010 o i o
- Critérios de admissao de residuos bem definidos

Rev 03/Agosto 2023 Adicao da ampliacdo do aterro, fase 1.
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Plantas
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Anexo Il
SERVICO DE DESINFECQAO, DESINFESTACAO E DESRATIZAQAO
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1. PROGRAMA DE TRABALHO

Antes de analisar especificamente cada servico (desinfeccdo, desinfestacéo e desratizagéo)
descrevem-se as caracteristicas comuns a prestacdo dos trés servicos. Posteriormente serdo
discriminados, para cada servico, 0s agentes infecciosos, a metodologia e os produtos para o

seu tratamento.

De modo geral, 0 programa de trabalho consta das seguintes fases:

Analise da situacéo e medidas preventivas;
Metodologia;

Produtos a utilizar;

Relatorio de incidéncias;

Pessoal especializado;

Formagao pessoal e

O O O O O o o

Coordenagao com o servico de limpeza.

1.1 ANALISE DA SITUAGAO E MEDIDAS PREVENTIVAS

Analisam-se 0s riscos e as probabilidades em cada caso, estudando as diferentes dependéncias,
actividade e uso das mesmas, defeitos de infra-estrutura e manutencdo de instalagdes, focos
internos e externos de incidéncia, avaliagdo de praticas inadequadas por parte do pessoal. Esta
analise tem a finalidade de estabelecer medidas preventivas que diminuam o risco para a saude dos
utentes, bem como os riscos potenciais de infeccéo e de infestacdo das instalagdes. Dentro desta

seccao, distinguimos os seguintes pontos:

A) ldentificacdo dos vectores ou agentes infecciosos a controlar;

B) Descricdo e quantificacdo das éareas de tratamento incluidas no programa;

C) Métodos de controlo de vectores: passivos e activos (mecanicos, fisicos, quimicos e
bioldgicos);

D) Métodos de ordenamento do meio;

E) Programas de participagdo comunitéria e

F) Avaliagdo do programa.
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1.2 METODOLOGIA

A prestagao dos servigos sera coordenada com a actividade de cada recinto, para néo provocar

interferéncias no mesmo.

Todos os tratamentos realizados serao registados em relatdrios de trabalho onde se incluirdo as
ocorréncias relacionadas com o servico, produtos e quantidades utilizadas em cada zona, pontos
de amostragem e localiza¢ao de novos focos.

1.3 PRODUTOS A UTILIZAR

Serdo escolhidos os diferentes produtos a utilizar em cada caso, bem como as doses
adequadas, com o fim de garantir a maxima eficacia de Controlo, com indices de toxicidade
dentro das recomendacdes do Comité de Peritos da O.M.S. para este tipo de programas. Em
nenhum caso serao produtos de accao lenta; a colocacéo do isco nao pora em perigo a

integridade de pessoas e animais .

1.4 RELATORIO DE INCIDENCIAS

Os modelos de “Relatério de Incidéncias” estarao disponiveis nos diferentes edificios do Centro
de Tratamento. Em caso de incidéncia, deverdo ser preenchidos pelo encarregado do aterro e,
no prazo de 24 horas, serao levadas a cabo as diligéncias necessarias para uma intervengao
rapida. Os procedimento adoptado ficara devidamente anotado no referido relatorio.

1.5 PESSOAL ESPECIALIZADO

A empresa dispora de pessoal especializado com o objectivo de dar resposta, no mais curto

espaco de tempo, a qualquer incidéncia que se verifique.

1.6 FORMAGAO DO PESSOAL

Serdo ministrados cursos de formacgdo de acordo com as necessidades. Estes cursos serao

orientados por especialista nesta matéria.
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1.7 COORDENAGAOQ COM O SERVICO DE LIMPEZA

A coordenagdo com o servico de limpeza é fundamental para a eficacia dos tratamentos,
nomeadamente, na deteccdo e localizagao dos vectores ou agentes infecciosos e na eliminagao

dos meios de suporte e propagacao dos mesmos (sujidade, restos de comida,...).
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2. DESCRICAO DOS SERVICOS

2.1 DESINFECCAO

A desinfecg@o serd realizada em todas as dependéncias com caracter continuado, havendo uma
diversificagdo nos produtos utilizados, métodos e frequéncia de tratamentos, em fungéo do risco
infeccioso e do local a tratar.

A norma de actuacdo contemplara uma primeira fase de limpeza da zona a tratar, com o fim de
eliminar os restos de sujidade que servem de suporte aos microorganismos, para entrar numa

segunda fase propriamente dita de desinfec¢do ou eliminagdo de microbios.

Dentro da fase de desinfec¢éo devemos distinguir trés tipos:

A) DESINFECCAO POR CONTACTO DIRECTO: Aplicavel a todas as paredes, solos, superficies

horizontais, etc.

B) DESINFECCAO DE SUPERFICIES POR PULVERIZAGCAO: Ser4 efectuada sobre zonas de facil

recontaminacao.

C) DESINFECCAO DE SUPERFICIES POR VIA AEREA: Seré concretizada utilizando geradores
térmicos de aerossol, que facilitam uma microdifusao de particulas entre 0,5 e 2 microns, o que

permite que atinjam, através do ar, todas as superficies da zona a tratar.

Nos varios tipos de desinfeccdo serdo usados Hipocloritos, Glutaraldeidos e Aldeidos
sinergisados, Fendis e Amdnios Quaternarios que, dependendo do caso, serdo acompanhados
de detergentes para uma ac¢do combinada com a limpeza.

D) METODOLOGIA

Em todos os casos deverao ser seguidas certas regras comuns:

1) Nao realizar nunca uma varredura a seco, mas com mopas humedecidas com solugdes
detergentes e desinfectantes;

2) As superficies serdo limpas com panos humedecidos em solugdes desinfectantes;
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3) Os solos serdo limpos com 0 método dos dois baldes (um para lavar e outro para limpar com
o desinfectante) e com esfregas em zig-zag;

4) Os solos serdo limpos a partir das zonas mais distantes do ponto de saida, para terminar
neste, avancando desde as zonas mais limpas para as mais sujas;

5) As paredes serao limpas sempre em sentido descendente;

6) As superficies deverdo ficar 0 mais secas possivel, para evitar a ocorréncia do elevado
indice de multiplicagdes que tém lugar nas zonas humidas;

7) Em func@o do perigo potencial que se determine, serdo realizadas desinfecgdes diarias,

semanais ou mensais, com os produtos adequados a cada caso.

2.1.1 Desinfectantes a utilizar

Propdem-se 0s seguintes produtos para uso nas desinfec¢cdes mencionadas:

PRODUTO FABRICANTE
VANODINE V-18 ZELNOVA
SOLWIL-DO TVMAC
TERMINEX-6 FAGESA
CONTINUEX FAGESA
PERSONUVI FAGESA
FAGETRIAL FAGESA
DESINFLOO FAGESA
FAGECLOR FAGESA
FAGEQUAT FAGESA
DESINMUR FAGESA

2.1.2 Controlo de qualidade

Serdo realizadas analises anuais de amostras recolhidas aleatoriamente em cada um dos

centros, onde serdo determinados 0s seguintes parametros:

A) GERMENS ANALISADOS EM AMOSTRAS DE SUPERFICIE

- Pseudomonas aeruginosa e outras espécies

- Acinetobacter

- Staphylococcus aureus
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- Staphylococcus epidermidis
- Proteus

- Klebsiella

- E.coli

- Clostridium

B) GERMENS ANALISADOS EM AMOSTRAS DE AR

- Staphylococcus coagulasa negativo

- Micrococcus
- Corinobactérias

A colheita de amostras e as analises serdo realizadas por laboratérios escolhidos pela RESIN,
com a garantia de anteriores colaboragoes.
As amostras de superficie serdo recolhidas de paredes, solos, superficies de trabalho e zonas

estéreis.

2.2 DESINFESTACAO
2.2.1 Insectos a controlar

O objectivo € evitar o aparecimento de insectos, tais como:

A) BARATAS: Das trés espécies mais importantes na Europa, a maior é a Periplaneta
americana, com 4-5 cm. Possui uma cor avermelhada, 12 intermudas ninfais e quase um ano de
desenvolvimento; possui asas. A Blatella germanica é a menor das trés espécies, com 1-1,5 cm,
asas desenvolvidas e um ciclo curto (2-3 meses). Por Ultimo, a Blatta orientalis € uma barata
tipica de cor negra, tamanho intermédio e asas s6 nos machos, com um ciclo semelhante a
americana. Tém fotofobia e o seu habitat é calido, humido e com a presenca de alimentos
(esgotos, cozinhas, armazéns, etc.). Produzem grandes contaminagdes de alimentos

(estreptococos e salmonelas).

B) MOSQUITOS: Existem muitas espécies mas tém todas em comum o seu aparelho bucal
picador e chupador e o desenvolvimento das larvas na dgua. O género Culex (C. pipiens)
desenvolve-se perto das casas de areas urbanas e rurais, em aguas turvas e contaminadas. O

género Aedes (A. aegypti) desenvolve-se em zonas urbanas proctiando em arroios € agudes; 0s
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adultos voam so6 de noite. O género Anopheles (transmite a malaria), desenvolve-se em habitat
aquatico com vegetacao abundante e aguas pouco contaminadas; prolifera menos em zonas

urbanas.

C) MOSCAS: Destacam-se a Musca doméstica, a Drosophila (mosca do vinagre) e a
Sarcophaga carndria (mosca da carne). Distribuem-se por diferentes habitates, mas necessitam
de matéria em decomposi¢do para por os ovos, somente na Primavera. S&o abundantes em

zonas de gado.

D) FLEBOTOMOS: Reproduzem-se perto de edificios, encontrando-se os adultos em fendas e
espacos ocos e em zonas de vegetacdo; podem-se reproduzir na agua e na matéria organica.

Sao hematdfagos e transmitem a leishmaniose (ou leismaniose).

E) CULICOIDES: Sdo hematéfagos e desenvolvem-se em zonas alagadas e em terras
humidas, bem como em zonas de vegetacéo e lugares com animais domésticos. Transmitem a

filariose (ou filariase) e a peste equina.

F) SIMULIDOS: Igualmente denominados moscas negras. Encontram-se na proximidade de
aguas e nas margens dos rios. Transmitem oncocerciases que podem produzir cegueira. S6 tém

actividade diurna ao meio dia.

G) PERCEVEJOS: De cor amarelada e 6-7 mm. Habitos nocturnos. Durante o dia estdo ocultos
em fendas de paredes, debaixo de papeis e embrulhos ou debaixo de colchdes, onde procriam.
A sua presenca é detectada pelas excrecdes que s&o como que um ponteado escuro e pelo

cheiro peculiar que exalam.

H) PULGAS: Pulex irritans, Ctenocephalides felis e C. canis e Xenopsylla cheopis (pulga do
rato - peste bubdnica). Desenvolvem-se perto dos seus hospedeiros, no po, lixo, em frinchas do
chéo, tapetes, fendas de parede, etc. Sdo hematdfagas.

I) PIOLHOS: Pediculus humanus variedade corporis (roupa) e capitis (cabelo) e ladilha ou

piolho do pubis. Todo o ciclo tem lugar no corpo humano, onde pdem as Iéndeas.
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J) ACAROS e CARRAPATOS (CARRAGAS): Familia Argasidae (carrapatos brandos) e
Ixodidae (carrapatos duros). Alimentam-se de sangue. Durante o dia estdo ocultos nas ranhuras
de casas e estabulos ou enterrados na areia, colocando-se habitualmente na erva a espera do

hospedeiro.

K) ERUCAS: Sao lepiddpteros que no estado adulto costumam ser inofensivos, mas no estado
larvar constituem uma praga para as massas florestais e produzem efeitos urticantes na

populagdo humana. Alimentam-se de plantas.

L) OUTROS: Gorgulho, aranhas, vespas, formigas, térmitas, efc.

2.2.2 Metodologia geral

Os diferentes tipos de métodos incluidos nos tratamentos serao, principalmente, os seguintes:

A) NEBULIZACAO DE INSECTICIDAS: Aplicados com geradores térmicos de aerossdis, que
emitem particulas de baixo peso que flutuam no ar por um periodo prolongado; penetram, assim,
em gretas e frinchas, condutas e tectos falsos, atingindo os insectos. Estes, dependendo da dose
assimilada, morrem num prazo que varia de segundos a horas, apds o tratamento. O efeito residual

€ escasso, tendo a ac¢do de choque a duragéo de breves minutos.

B) APLICACAO DE LACAS INSECTICIDAS: Muito efectivas e de longa persisténcia (pode ser
superior a um ano), aplicam-se sobre superficies que possam ser transitadas por insectos. O
inconveniente deste tratamento radica na limpeza didria, principalmente nas esfregas, que se realiza
em todas as dependéncias, sobretudo em cozinhas e cafés e que fazem desaparecer as lacas

antes destas secarem convenientemente.

C) APLICACAO DE ASPERSOES RESIDUAIS: De menor persisténcia, aplicam-se em gretas,

frinchas, etc., sendo Uteis nos tratamentos combinados.

D) APLICACAO DE POS INSECTICIDAS: De grande utiidade pela sua efectividade e
persisténcia em zonas que ndo sejam acessiveis aos utentes, como condutas, tectos falsos, zonas

de equipamentos, caves, etc.
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E) ARMADILHAS COM FEROMONAS: S&o de grande utilidade. Servem tanto para o exterminio,

como para identificar em que zonas do centro estdo a aparecer insectos.

F) ARMADILHAS COM COMIDA: Sao de menor efectividade, pois o insecto devera descobrir 0
referido isco e sentir apeténcia por ele, se bem que a sua aplicacdo com tratamentos combinados

seja interessante.

2.2.3 Desinfectantes a utilizar

O continuo aparecimento no mercado de produtos de alta qualidade, o possivel aparecimento de
resisténcia e a diversidade e complexidade dos diferentes insectos leva a que a escolha dos
desinfectantes seja dinamica e flutuante. Devera, portanto, haver uma actualizagdo permanente
da informagdo relativa as novidades do mercado e as diversas possibilidades, para que se

seleccionem as mais convenientes.

No entanto, referem-se como possiveis sugestdes os seguintes produtos:

PRODUTO FABRICANTE
ZZ-COOPER ZELNOVA
BIOCARE ZELNOVA
BIOKILL ZELNOVA
VANODINE V18 ZELNOVA
FENDONA ZELNOVA
RESPONSAR SC 125 BAYER
BLATICIDA FAGESA
K-OTHRIN PROCIDA
NUVANOL CIBA-GEIGY
BAYGON BAYER
SOLFAC BAYER
MASSOCIDE MASSO
KNOX OUT MASSO

SUMITHION MASSO
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2.3 DESRATIZACAO
2.3.1 Roedores a controlar

1) Rattus novergicus: Também conhecido como rato comum, pardo ou cinzento. O seu meio
preferido € toda a zona de condutas de desaguamentos e esgotos, devido a sua predilecgao pela
humidade. No entanto, podemos encontra-lo em zonas exteriores ao recinto, de facil acesso a
contentores de lixo e em zonas insalubres. E pouco agil e mau trepador, instalando-se raramente
em edificios. Costuma viver em ninhos que constrdi, de preferéncia, em lugares humidos ou
proximos de dgua. Atinge a maturidade sexual aos 2-3 meses, tendo um maximo de 7 ninhadas por
ano, com 8-12 crias em cada uma. Pode viver de 1 a 3 anos, em média. Pesa cerca de 300 g e tem
uma alimentacdo omnivora de aproximadamente 30 g por dia. Pode chegar a ser tdo voraz que
ingira cada dia o equivalente a um terco do seu peso, comendo todo tipo de materiais como
madeira, papel, borracha, chumbo, estanho, cobre, plastico, etc.

2) Rattus rattus: Também conhecido como rato negro ou rato doméstico. Encontra-se
principalmente em edificios, paredes, desvaos, armazéns, etc., € em lugares secos onde constréi 0s
ninhos. E grande trepador, muito activo e 4gil. Costuma viver muito tempo no lugar escolhido, néo
efectuando grandes deslocacdes para se alimentar, procura passar a descoberto, ainda que isto 0
obrigue a fazer percursos mais longos. Atinge a maturidade sexual aos 2-3 meses, tem 6 ninhadas
por ano, com 6 a 10 crias por ninhada. Vivem de 1 a 3 anos, em média. Pesa 200 g e tem uma

alimentacdo omnivora de cerca de 25 g por dia.

3) Mus musculus: E o rato doméstico. Pode habitar em diferentes meios, se bem que prefira as
casas, os edificios, os armazéns,... E bom trepador e saltador. A sua visao nocturmna permite-lhe ver
perfeitamente de noite e tem uma voracidade que o leva a estragar mais alimentos do que os que
ingere. Para a sua alimentacdo prefere o grao de cereal. Pesa cerca 15 g. Atinge a maturidade
sexual com um més e meio, tem 8 ninhadas por ano, com 5 a 6 crias por ninhada. Possui um bom
olfacto e potentes incisivos que o levam a roer 0s materiais mais insuspeitos, gostando de papel e
de tecidos, pelo que pode provocar importantes estragos em arquivos e outras dependéncias, onde

estes materiais existam.
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2.3.2 Metodologia aplicada

1) AVALIACAO SOBRE A PLANTA DAS AREAS DE TRATAMENTO:

A primeira seccao leva-nos ao estudo, sobre a planta tanto de edificios como do recinto, da
avaliacdo dos pontos de tratamento a colocar. Devemos providenciar que em qualquer
dependéncia do centro seja colocado, num local préximo, um isco raticida que nos alerte para a
presenca de roedores, tendo em consideracdo que o raio de mobilidade destes, na sua
actividade habitual, é reduzido - sendo de 50 metros para Rattus novergicus, de 30 metros para

Rattus rattus e de 5 metros para Mus musculus.

2) AVALIAGAO DO TIPO DE ISCO A UTILIZAR:

A) RATICIDAS AGUDOS: Estao desaconselhados para este tipo de tratamentos, pela sua alta

toxicidade e escasso resultado. Provocam o denominado "susto de isco" que induz a rejeicéo do
roedor em relagdo ao novo alimento se |he tiver causado efeitos patoldgicos, pelo que ha que
utilizar pré-iscos durante algum tempo antes. Entre os mais usados nos ultimos anos estéo:
Arsénico, Estricnina, Sulfato de Talio, Escila roja, Fosfureto de zinco, Fluoroacetato de sodio,

ANTU, Castrix, Fluoroacetamida, Norbomida, Alflacloralosa e Piriminil.

B) RATICIDAS CRONICOS: Dentro destes predominam os anticoagulantes, com excepcéo da

Brometalina e do Calciferol. Dentro dos anticoagulantes distinguem-se:
a) Anticoagulantes de primeira geragao: Sao derivados de hidroxicumarina e indanodiona,
caracterizando-se pela sua baixa poténcia e pelos problemas de resisténcia. Foram
desenvolvidos entre 1950-1963 e encontram-se entre eles Dicumarina, Warfarina, Pival,
Cumaclor, Difacinona, Cumafuril, Cumatetralil, Clorofacinona.
b) Anticoagulantes de segunda geragcdo: Foram desenvolvidos a partir de 1970, para
combater o perigo de resisténcia e aumentar a eficacia com a utilizagdo de doses menores.

Entre os mais usados estao: Difenacum, Bromadiolona, Brodifacum e Flocoumafen.

C) MODO DE APRESENTACAO: Todas as formas de apresentacdo de raticidas estdo

concebidas para introduzir o veneno quimico no sistema digestivo do roedor que se deseja

combater, no entanto, a sua diferenciacdo permite que resultem mais apeteciveis em
determinadas ocasides ou, conforme o meio onde sejam colocados, persistam activos mais
tempo. Assim, podemos encontrar:

a) Po de pista: Apresentagdo em pd, Util para zonas de passagem de roedores;
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b) Pastilhas parafinadas: De tamanho mais reduzido que o anterior (15-30 g) tém a vantagem
da sua utilizag@o tanto em zonas exteriores, devido a sua resisténcia a condicbes adversas,
como em interiores, devido ao facil manejo e aplicacdo em qualquer circunsténcia;

c) Saquitos ou saquetas: Bolsas individuais de isco em graos soltos;

d) Isco em tabletes: Preparados por compressdo ou extrusdo do gréo solto (por vezes
resultam mais atractivos para o roedor);

e) Isco a granel: Existem em diferentes apresentagdes como granulado ou sémolas de trigo
(muito apeteciveis para ratos);

f) Blocos parafinados: Ideais para esgotos devido ao seu tamanho (50-200 g) e a sua
resisténcia a condicdes adversas de humidade.

3) COLOCACAO E IDENTIFICAGAO DOS PONTOS DE ISCO:

Todos os pontos de isco colocados sao identificados e numerados na planta. Os iscos raticidas
sdo fixados com arame, de tal forma que, com uma periodicidade minima mensal, sejam

verificados e seja comprovado se houve consumo.

A) INTERIOR DE EDIFICIOS: Serdo colocados iscos compostos por quatro raticidas, trés em
forma de pastilhas parafinadas e um em saqueta individual, com trés principios activos distintos:
Bromadiolona, Flocoumafen e Cumatetralil, tendo por objectivo evitar resisténcias, bem como
avaliar a apeténcia dos roedores. Os iscos sdo fixados com arame e colocados em lugares de
dificil acesso a pessoas, como condutas, tectos falsos, debaixo de mobilidrios, etc. e assinalados
na planta. Sera colocada uma etiqueta com o numero atribuido para a rapida localizagdo posterior
e comprovagao do consumo. Para tratamento de combate adicional aos ratos, colocam-se placas

de Petri com granulado especifico.

B) ESGOTOS: Serdo fixados dois blocos parafinados de Bromadiolona e Cumatetralil, com
arame e um prego, a parede da boca do esgoto, colocando o isco uns centimetros acima do nivel
da agua. Este método € o unico valido neste meio porque, se o isco nao for fixado, é arrastado
pela corrente do esgoto, além de que s6 as apresentacdes parafinadas persistem, a este nivel, o

tempo suficiente para que o tratamento resulte correcto.

C) PLATAFORMA DE DEPOSICAO: O modo mais eficaz para o controlo de roedores nesta
zona é a cobertura didria dos residuos, com terra. No entanto, podem sempre aparecer colonias
de roedores, em cujo caso a metodologia a aplicar sera a exposta anteriormente. Seréo colocados

iscos compostos por diferentes raticidas nos pontos onde se tenham visualizado ninhos de ratos.
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4) AVALIACAO DA TAXA DE INFESTACAO:

Mensalmente serdo verificados todos os pontos de isco colocados no recinto e edificios,
preenchendo um relatorio em que se assinala o estado de cada um deles, com a identificacéo do

consumo, quantidade e grau de apeténcia pelo raticida.

A utilizagdo do método de Dennis Chitty, baseado no consumo de isco raticida, permite obter um
indice designado "Grau ou taxa de infestacdo”. Uma vez recolhida a informag@o, estuda-se na
planta os pontos positivos de consumo, aplicando tratamentos adicionais ou reforcando os

existentes nas zonas em que forem identificadas col6nias de roedores.

2.3.3 Produtos a utilizar

Sao recomendados o0s seguintes:

PRODUTO FABRICANTE
RACUMIN BAYER
RATSUL ZELNOVA
SPYANT VECTEM
MURIDOX QUIMUNSA
RATAK IC
KLERAT ICl
STORM SHELL
MURINONA QUIMUNSA
PROLIN ALBATROS
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PLANO DE VIGILANCIA E MONITORIZAQAO AMBIENTAL
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1. PLANO DE VIGILANCIA E MONITORIZACAO AMBIENTAL

O Plano de Vigilancia e Monitorizagdo Ambiental controlara o impacto que o aterro possa causar
nas aguas, solo e no ar, com o fim de proteger o meio ambiente. Um sistema eficaz de
supervisao ajudara a identificar os problemas de funcionamento e a efectuar com rapidez as

necessarias acgdes correctivas.

O Plano de Vigilancia e Monitorizagdo Ambiental sera dividido em cinco areas, a saber:

Plano de Controlo de Assentamentos e Enchimento;
Plano de Controlo das Aguas Subterraneas;

Plano de Controlo das Aguas Superficiais;

Plano de Controlo dos Lixiviados;

Plano de Controlo do Biogas e

O O O O o o

Dados meteoroldgicos.

Por um lado, o controlo de assentamentos e enchimento, permitird acompanhar a evolucéo da
zona de deposicao e controlar as caracteristicas dos residuos ai depostos. Por outro, o controlo
da qualidade das aguas superficiais e subterréneas, assim como do ar, pode fornecer uma

informacao valiosa ao aterro, caso seja detectado qualquer impacto ambiental fora do recinto.

Nos capitulos que se seguem estdo resumidos os pontos mais relevantes dos planos individuais

acima mencionados.

A Tabela 1 resume o Plano de Monitorizagdo Ambiental, incluindo os diversos pontos de
supervisdo do meio ambiente e frequéncia de analise. Na Planta n.? 5 (Anexo 1), esta indicada a

localizag&o dos pontos de monitoriza¢éo e seguimento para as colheitas de amostras.
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Tabela 1: Tabela Resumo do Plano de Monitorizacao Ambiental

(Viseu e/ou Caramulo)

) Frequéncia de o o
Tipo de Amostra L Localizacao Objectivos
Monitorizacao
Assentamento e ] - Andlise de Assentamento e
. Anual Area de deposicéo do aterro .
Enchimento Enchimento
Mensal Andlise fisico-quimica!
Aguas . P
X Semestral Piezometros Andlise fisico-quimica?
Subterréneas
Anual Andlise fisico-quimica?
Recurso Hidrico - linha de
Aguas . agua, a montante e jusante do . o
L Trimestral Andlise Fisico-Quimica*
Superficiais local de descarga do efluente
tratado
Diario, Quinzenal, o
Controlo Volumétrico
Semanal e Pontual
Lixiviados Mensal Bacia de lixiviados Andlise Fisico-Quimica®
Trimestral Andlise Fisico-Quimica®
Semestral Andlise Fisico-Quimica’
Mensal Andlise de Gases?
Biogas Pocos de biogas
Semestral Andlise de Gases®
Estacdo meteoroldgica do » . B
Dados o . . Anélise dos impacte na exploracéo
o Diaria Instituto de Meteorologia
meteoroldgicos do aterro

Assentamento e Enchimento

Pardmetros a determinar na andlise do assentamento e enchimento

Superficie ocupada pelos residuos, volume e composicdo dos residuos, métodos de deposicdo, inicio e duragdo da

deposicéo e calculo da capacidade de deposicao.

Aguas Subterraneas

1 - Pardmetros a determinar na andlise fisico-quimica

Nivel piezométrico, pH, condutividade e cloretos.
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2 - Parametros a determinar na andlise fisico-quimica

Nivel piezométrico, pH, condutividade, carbono organico total (COT), cianetos, cloretos, antiménio, arsénio, cadmio,
cromio total, crédmio vi, mercurio, niquel, chumbo, selénio, potassio, indice de fendis e hidrocarbonetos se
COT>15mgl/L.

3 - Pardmetros a determinar na analise fisico-quimica

Nivel piezométrico, pH, condutividade, COT, carbonatos/bicarbonatos, cianetos, cloretos, fluoretos, nitratos, nitritos,
sulfatos, sulfuretos, aluminio, aménio, bario, boro, cobre, ferro, manganésio, zinco, antiménio, arsénio, cadmio,
cromio total, crémio Vi, mercurio, niquel, chumbo, selénio, potassio, calcio, magnésio, sodio, fendis, AOX e
hidrocarbonetos se COT>15mg/L.

Aguas Superficiais

4 - Parametros a determinar na andlise fisico-quimica

pH, condutividade, cloretos, sulfatos, oxigénio dissolvido, fosfatos, nitratos, azoto amoniacal, COT, caréncia quimica
de oxigénio (CQO), caréncia bioquimica de oxigénio (CBOs), SST (Sélidos Suspensos totais), dleos e gorduras,

cobre, zinco, indice de fendis, arsénio, cromio total, cddmio, mercurio, chumbo, niquel, potassio, crémio Vi.

Lixiviados

Controlo Volumétrico

Caudal de entrada na bacia de lixiviados (Pontual e Semanal); capacidade disponivel na bacia de lixiviados (Diario);
nivel dos lixiviados (Quinzenal).

5 - Parametros a determinar na andlise fisico-quimica

Volume de lixiviados, pH, condutividade, CQO, cloretos e aménio.

6 - Pardmetros a determinar na analise fisico-quimica

pH, condutividade, CQO, carbonatos/bicarbonatos, cianetos, cloretos, amdnio, arsénio, cadmio, crémio total, crémio
VI, mercurio, chumbo, potassio e indice de fendis.

7 - Parametros a determinar na andlise fisico-quimica

pH, condutividade, CQO, COT, carbonatos/bicarbonatos, cianetos, cloretos, fluoretos, nitratos, nitritos, sulfatos,
sulfuretos, aluminio, amdnio, bario, boro, cobre, ferro, manganésio, zinco, antimdnio, arsénio, cadmio, crémio total,
crémio VI, mercdrio, niquel, chumbo, selénio, potassio, calcio, magnésio, sddio, indice de fendis, AOX,

hidrocarbonetos totais € compostos organicos clorados se AOX>10mg/L.

Atmosfera e Biogas

8 - Pardmetros a determinar na andlise de gases

CH4, COg, € O2.

9 - Parametros a determinar na andlise de gases

CHs, CO3, O2, H2S, CO e Ha.
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Dados meteorolégicos

Dados a registar
Precipitagdo, temperatura, direccdo e velocidade do vento e, sempre que se justifique, evaporagdo e hdmidade

atmosférica.

1.1 PLANO DE CONTROLO DE ASSENTAMENTO E ENCHIMENTO

O Plano de Controlo de Assentamento e Enchimento prevé efectuar anualmente um
levantamento topografico da massa de residuos depositada no aterro, de forma a controlar a
ocorréncia de assentamentos e a evolu¢do do enchimento. Esses levantamentos topograficos
sistematicos, permitirdo ainda verificar, a conformidade da fase de enchimento observada na

zona de deposica@o, com aquela prevista em projecto.

Ainda como forma de avaliagao do estado do aterro, serdo realizados controlos periddicos sobre
a superficie ocupada pelos residuos, o volume e composicdo dos mesmos, métodos de
deposicéo, inicio e duracéo da deposicao e célculo da capacidade de deposicao ainda disponivel

no aterro.

1.2 PLANO DE CONTROLO DAS AGUAS SUBTERRANEAS

O Plano de Controlo das Aguas Subterraneas constara do cumprimento dos seguintes processos

e técnicas:

1. Localizagdo dos piezometros para a colheita de amostras
2. Preparac@o para a colheita de amostras

3. Método de colheita

4. Conservagao e transporte

5. Monitorizagao e controlo

6. Encerramento definitivo dos piezémetros

6/13



1.2.1 Localizacéo e Caracterizacao dos Piezometros para a Colheita de Amostras

O plano de controlo das &guas subterréneas requer a determinagéo da localizacao, profundidade

e numero de pogos construidos.

1.2.2 Preparacao para a Colheita de Amostras

O propésito do plano de analise dos piezémetros € acompanhar a evolu¢ao de todas as aguas
subterraneas. O programa sera levado a cabo por meio de inspecgdes pormenorizadas, que
serdo realizadas pelos técnicos antes de se proceder a colheita de amostras. Os técnicos serao

responsaveis pela recolha, no minimo, das seguintes informacoes:

1. Estado do c6digo de identificag@o do piezémetro

2. Estado de selagem da superficie

3. Eros@o ou estagnacdo de aguas superficiais / escorréncias em redor da caixa de
revestimento

Abatimentos dos solos a volta da caixa de revestimento

Actividade de animais ou insectos dentro ou a volta da caixa de revestimento

Obstaculos que impegam 0 acesso ao pogo

Outras situagdes que afectem o acesso ao po¢o ou impegam a colheita de amostras

Conservagéo da caixa de revestimento (tampa, estrutura em betéo)

© © N o o &

Qualquer tipo de obstrucéo na caixa de revestimento

Antes de se proceder a purga do pogo e a colheita de amostras faz-se a medi¢éo exacta do nivel
da agua com um medidor de nivel de agua portatil ou com uma régua em fibra de vidro. A
profundidade do nivel de agua registada sera a distancia existente entre o nivel da dgua do pogo

e 0 bordo superior da caixa de revestimento interna.

1.2.3 Método de Colheita

Antes de proceder a colheita de amostras serd extraido um minimo de trés volumes de agua (um
volume = cota de profundidade do pogo menos a cota de altura do nivel fredtico multiplicado pelo
diémetro interior do pogo), com o fim de garantir que as amostras de agua sejam representativas
do aquifero, no momento dado. Caso contrario, a amostra recolhida poderia ser de agua

estagnada que tivesse ficado no poco desde a colheita anterior.
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Uma vez que se tenha obtido a amostra, serdo registadas as medigdes estabelecidas de pH,
condutividade especifica e temperatura. Todos os valores obtidos serdo anotados num impresso

de parémetros sobre o terreno, tal como a descri¢éo precisa do lugar da recolha de amostras.

Dado que, regra geral, as medidas de condutividade especifica e de pH de aguas subterraneas
nao estdo dentro do leque normal ou diferem significativamente das condicbes de qualidade
histéricas, sera iniciada uma investigacdo para determinar a causa, fonte e localizagdo das
anomalias. Sera elaborado um plano de ac¢éo para eliminar a referida fonte, em conclusao da
investigacdo. N&o se eliminara a amostra inicial. Poderdo ser necessarias novas amostras para

determinar as causas dos registos anémalos.

1.2.4 Conservacao e Transporte de Amostras

Dado que serdo necessarias multiplas analises, implicara diferentes tipos de recipientes e de
conservantes. Os correspondentes conservantes serdo fornecidos juntamente com o0s
respectivos frascos, em pequenas ampolas, ou terdo sido ja introduzidos dentro de cada frasco
(com excepcao dos frascos TOX, o conservante &cido é adicionado ao conteudo do frasco
depois de colher a amostra) durante a preparagdo dos frascos de amostras pelo laboratdrio de
andlises. As colheitas periddicas de amostras incluem conjunto(s) de impressos a preencher

sobre o terreno.

Imediatamente apos a colheita, os frascos serdo colocados em refrigeradores ou contentores,
isolados com blocos de gelo. Estes serdo enviados e recepcionados no laboratério antes de 48
horas apds a colheita.

1.2.5 Monitorizacao e Controlo

No momento da colheita da amostra sera preenchido um impresso de controlo que sera
colocado na caixa de amostras. No momento da recepcdo das amostras no laboratério, o
recipiente de transporte serd aberto e o receptor anotara o estado das amostras, incluindo a
temperatura. Os dados serdo incluidos no relatério de analises preparado pelo laboratério e

serdo considerados parte integrante do referido relatorio.
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Como parte do processo de controlo, cada recipiente de amostras sera etiquetado, no terreno,
com 0 numero da amostra e o0 parametro que sera examinado. Todos 0s recipientes de amostras

deverao ser selados.

Todos os tramites de colheita de amostras, medicdes e observacdes serdo registados num
impresso de informag&o, no terreno. Devera ser incluida nos impressos de aguas subterraneas a

preencher no terreno, a seguinte informagéo:

o Nome do local da unidade, numero de identificagdo do ponto de colheita da amostra e
restantes identificacbes pertinentes;
0 Profundidade até as aguas subterraneas;

o Informagdo relativa a limpeza do poco, prévia a colheita das amostras;

(@)

Data e tempo decorrido desde o inicio até ao final da colheita das amostras (se tiver
decorrido mais de uma hora);

Método de colheita das amostras;

Amostras filtradas;

Resultados das provas, no terreno, incluindo pH, temperatura e condutibilidade especifica;
Tipo de amostra e tratamento necessario (por exemplo: filtrado, se for necessario);

Observagoes sobre 0 terreno (por exemplo: estado do poco);

O O O O o o

Aspecto da amostra (por exemplo: cor, turvacdo, sedimentos ou 6leos a superficie).

No momento da recepcdo das amostras pelo laboratério serdo registadas a data e hora de
chegada dos impressos de Seguimento. O funciondrio do laboratorio, encarregado da recepcéo,
comprovara que o selo esta intacto e que a custddia ndo sofreu quebras e anotara o estado do
frasco da amostra nos impressos. O laboratdrio conservara estes impressos que serdo

devolvidos juntamente com os resultados das analises.

1.3 PLANO DE CONTROLO DAS AGUAS SUPERFICIAIS

Serdo recolhidas e analisadas amostras de aguas superficiais nos pontos e com as frequéncias
indicadas na Tabela 1. Durante o funcionamento do aterro, a colheita de amostras provenientes
do escoamento superficial servira para determinar se componentes procedentes dos residuos

estardo, ou ndo, a contaminar linhas de agua.
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Se for estabelecido que componentes dos residuos estdo a entrar na drenagem subterranea ou
nos canais de drenagem, serd iniciada uma investigacdo para determinar a causa, a fonte e a
localizacdo das anomalias. Serd elaborado um plano de acg¢éo para eliminar a referida fonte,

como conclusdo da investigacao.

Trimestralmente proceder-se-4 a realizacdo de andlises fisico-quimicas para medir 0s
parametros descritos na Tabela 1, andlises essas que coincidirdo, semestralmente, com o fim da

estacdo seca e fim da estaca@o chuvosa.

1.3.1 Processos Prévios a Colheita de Amostras das Aguas Superficiais

Uma vez que muitos dos processos seguidos para a colheita de amostras de aguas superficiais
séo também os que se aplicardo na colheita de amostras de aguas subterraneas, sera feita uma
descricdo muito geral. Pretende-se obter amostras representativas sem perturbar ou provocar
danos no lugar. O aparelho de colheita de amostras sera lavado com agua destilada antes da

colheita e s6 serdo utilizados frascos fornecidos pelo laboratério subcontratado.

1.3.2 Colheita de Amostras

Na colheita de amostras de aguas superficiais € essencial obter uma amostra recente e
representativa (nunca deverdo ser colhidas amostras em dagua estagnada). As amostras
aleatdrias serdo colhidas da agua corrente das bocas de saida. O recipiente de amostras deve
ser afundado dentro de agua com a tampa posta, deve ser destapado debaixo de agua para
encher o frasco e ser imediatamente tapado, antes de o retirar da agua. A boca do frasco devera
ser direccionada contra o fluxo ou para a superficie. A pessoa responsavel pela colheita da
amostra deve usar luvas de protec¢ao e deve manter as maos longe da boca do frasco.

Assim que se tenha obtido a amostra, serao registadas as medicoes estabelecidas de pH, de
condutibilidade especifica e de temperatura. Todos os valores obtidos serdo anotados num
impresso de parametros, no terreno, bem como a descricdo exacta do lugar de colheita.
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1.3.3 Conservacao e Transporte das Amostras

Os frascos que contém as amostras deverdo ser conservados conforme seja preciso e de acordo
com as condi¢des impostas pelas analises. As amostras de aguas superficiais nunca devem ser
filtradas. Todas as amostras serdo mantidas no gelo ou entre blocos de gelo, dentro de

refrigeradores portateis.

Serao preenchidos 0s impressos necessarios e anexados a amostra para envio ao laboratorio.

1.3.4 Monitorizacéo e Controlo

O processo de controlo é semelhante ao procedimento definido para o plano de controlo de

aguas subterraneas. A diferenca processual radica ha documentacgao exigida.

Serdo anotadas, no terreno, as seguintes informag6es nos impressos de aguas superficiais:

o Nome do local, nimero de identificacdo do ponto de colheita de amostras e restantes
identificadores pertinentes;

o Datae hora;

0 Método de colheita de amostras;

0 Resultados das provas sobre o terreno, incluindo o pH, a temperatura e a condutibilidade
especifica;

0 Observacdes realizadas no terreno;

0 Aspectoda amostra (por exemplo: cor, turvacdo, sedimento ou 6leo na superficie).

1.4 PLANO DE CONTROLO DE LIXIVIADOS

Para concretizar um acompanhamento completo dos lixiviados, é necessario realizar analises

quantitativas e qualitativas dos mesmos.

Andlises Quantitativas

Como ja foi descrito no capitulo dedicado a gestdo de lixiviados, estes serdo encaminhados
graviticamente até a bacia de lixiviados. Para praticar um controlo exaustivo do volume de
lixiviados formados, serd instalado um medidor de caudal, sendo a leitura do mesmo efectuada

uma vez por semana e pontualmente apds a ocorréncia de precipitacao significativa.
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Ainda como parémetros da andlise quantitativa, serdo realizados um controlo diario da

capacidade disponivel na bacia de lixiviados e um controlo quinzenal do nivel dos mesmos.

Analises Qualitativas

A andlise qualitativa dos lixiviados proporcionara informagao sobre o tipo de residuos contidos no

aterro, portanto, sera necessario realizar uma colheita de amostras a montante do tratamento.

Os paréametros e frequéncia das analises de lixiviados s&o os indicados na tabela 1.

1.5 PLANO DE CONTROLO DO BIOGAS

O controlo do biogés sera feito nos pogos de biogés (drenos de extrac¢ao) instalados ao longo

da exploracdo, para que as analises sejam representativas de cada secgao de aterro.

O Plano de Controlo do Biogas constara do cumprimento dos seguintes processos técnicos:

1. Localizagdo dos pocos de biogas onde se procedera a analise in situ ou recolha de
amostras (quando a analise for efectuada em laboratdrio externo);

2. Preparacgao para as analises ou colheitas de amostras.

No caso de analises a efectuar em laboratdrio externo, ainda consta de:

3. Método de colheita
4. Conservacao e transporte

5. Monitorizagéo e Controlo

1.5.1 Localizacéo dos Pocos de Biogas

O plano de controlo dos pogos de biogas requer a determinacdo da localizagdo e numero de
pocos executados, de acordo com o projecto de execugao.

A comparacdo das analises efectuadas fornecera informacao relativa a tendéncia geral da
quantidade e qualidade do biogas formado.
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1.5.2 Preparacgao para Analise ou Colheita de Amostras

As andlises in situ serdo efectuadas por um técnico devidamente qualificado, com um recurso a

um analisador portatil de biogas, devidamente calibrado.

Quanto as analises efectuadas em laboratdrio externo, todo o procedimento sera da

responsabilidade do mesmo.

1.6 DADOS METEOROLOGICOS

Uma vez que o balango hidrico € um instrumento eficaz para avaliar a formagéo de lixiviados na
massa de RSU do aterro, durante as diferentes fases de evolucdo do aterro, diariamente,
proceder-se-a ao registo dos seguintes dados meteoroldgicos:

Volume da precipitacéo;

Temperatura (minima/maxima e as 14:00 h);
Direccéo e velocidade do vento dominante;
Evaporacao;

Humidade atmosférica (as 14:00 h);

O O O O o o

Pressao atmosférica.

Estes dados serdo solicitados ao Instituto Nacional de Meteorologia ou obtidos in situ, sendo
para tal, instalada uma esta¢éo meteoroldgica.

E importante sublinhar que uma parte muito importante de todo o processo de colheita de

amostras é o registo das incidéncias que tenham ocorrido ao longo do mesmo.

1.7 RESUMO DA AVALIAGAO

Anualmente, todos os dados histéricos de cada matriz serdo revistos, avaliados, comparados e

interpretados segundo o melhor ctitério profissional.

No inicio de cada ano serd elaborado um relatério anual que sera enviado as entidades

competentes com os resultados das andlises realizadas.
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