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Estação Alcântara 

UT VIII 
Categoria de 

Risco 

  

3ª  
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Notas referentes aos quadros seguintes da estação e PV’s: 
 Nota 1 (*) – Ao efetivo dos mezaninos e átrios (zonas de circulação pública dos 
passageiros), salas de pessoal, vestiários, aplica-se o critério da não coexistência em 
simultâneo (locais distintos que são ocupados pelas mesmas pessoas em horários 
diferentes) conforme previsto no n.º 9 do art.º 51 do RTSCIE.  
 
Nota 2 (**) Dado que o ML vai equipar a sua rede com um sistema de sinalização e 
sistema de controlo do movimento dos comboios designado por CBTC4, será garantido 
que, em caso de necessidade (exemplo emergência), não existirá a paragem de dois 
comboios, em simultâneo, na mesma estação. O valor do efetivo ao nível do mezanino 
e átrio será assim igual à lotação determinada para cada um dos cais. 
 
Nota 3 (***) - De acordo com o definido no art. 266º, “nas gares e terminais de 
transporte, a área dos espaços exclusivamente ocupados por corredores, escadas fixas 
ou mecânicas e passadeiras rolantes, não deve ser tomada em consideração para o 
cálculo do efetivo”; igualmente não são contabilizados para a área útil a faixa de 
segurança e a zona de proteção ao bordo do cais que totalizam de 0,90m. 
 
Nota 4 (****) - Considera-se que as instalações técnicas:  
 

• Subestação de Tração (SET);  

• Posto de Seccionamento e Transformação (PST);  

• Quadro Geral de Baixa Tensão (QGBT);  

• Instalações de Telecomunicações e SIRESP;  

• Salas de Sinalização; 

• Sala dos Equipamentos de Ventilação/Desenfumagem e respetivos locais 
quadros de ventilação;  

• Poços para unidades de Bombagem e respetivos locais quadros de comando.  
São locais que possuem meios e sistemas essenciais à continuidade da atividade da 
infraestrutura de transporte do Metro, configurando-se como centros nevrálgicos de 
energia, ventilação/desenfumagem, comunicação, comando e controlo, essenciais à 
manutenção da operação e fundamentais para a manutenção das condições de 
segurança na gestão de situações de emergência, configurando-se como locais de risco 
F, conforme previsto na alínea f), n.º 1, art.º10 do RJSCIE.  
No sistema Metro as instalações técnicas SubEstação de Tração (SET), PST e QGBT, são 
instalações interdependentes e situam-se o mais próximo possível do nível via.  
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Índice de 

ocupação 

ANEPC

Lotação  

(pes./m
2
) (pes.)

Nota (****)

SET 347,60 >250 kW C+ F

Instalações Sanitárias  10,00 < 50 pes. Pub A

Sala Telecomunicações 47,00 < 250 kW C

Cabine de cais (*) 17,00 0,1 2 < 100 pes. A

Sala do encarregado da Tração 21,00 0,1 3 < 100 pes. A

Sala de pausa (*) 47,00 0,2 10 < 100 pes. A

Sala MATERIAL DE VIA 17,00 < 250 kW C

BALNEARIOS (*) 83,00 0,3 25 < 50 pes. Pub A

Cais ascendente - área útil (***) 315,00 3 945 > 50 pes. Pub B

Cais descendente (área útil) (***) 315,00 3 945 > 50 pes. Pub B

Átrio (**) 945 > 50 pes. Pub B

QGBT 48,00 > 250 kW C F

QSBT 15,00 < 250 kW C

Sala da UPS 9,00 < 250 kW C

PST 50,00 >250 kW C+ F

Sala de Baterias 19,00 < 250 kW C

Sala Pessoal ML 21,00 0,2 5 < 100 pes. A

Sala pessoal externo Vigilantes 16,00 0,2 4 < 100 pes. A

Vestiários Femininos (*) 7,00 0,3 3 < 100 pes. A

Vestiários  Masculinos (*) 7,00 0,3 3 < 100 pes. A

Sala de Operadores Privados Telecom. 15,00 < 250 kW C

Sala dos Lixos 8,00 < 20.000 MJ C

Sala limpeza 16,00 < 20.000 MJ A

Sala do cofre 4,00 < 100 pes. A

Cabine ML + Posto Segurança 13,00 0,1 2 < 100 pes. A F

Sala de cabos 349,00 < 250 kW C

Sala de Polícia 13,00 0,1 2 < 100 pes. A

Instalações Sanitárias  Públicas 17,00 < 50 pes. Pub A

Área Técnica 166,00 < 250 kW C

Área destinada a Lios 1 665,00 < 250 kW B

Área destinada a Lios 2 665,00 < 250 kW B

Área de apoio 59,00 < 250 kW C

Total Efetivo 961

CAIS LIOS (zona de reserva)

ÁTRIO

Classificação

CAIS - ML

Nível Identificação compartimentos Áreas (m2)

Critérios 

Classificação 

Local de Risco 

(L.R.)

Local de Risco
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Área 
Índice de 

ocupação
Lotação

(m2) (pes./m2) (pes.)

Nota (****)

0.05 Acesso poço de bombagem 8,9 --- A

0.10 Acesso poço de bombagem 8,9 --- A

0.08 Sala Quadros Ventilação 12,6 --- < 250 kW C

2.05 patamar do quadro elétrico 4,9 --- <250 kW C

5.04 Sala do Quadro elétrico 6,5 --- <250 kW C

5.05 Sala do Pressurizador 10,5 --- <250 kW C

Critérios 

Classificação 

Local de Risco 

(L.R.)

Local de Risco

Classificação

SUPERFÍCIE +32,96

VIA  +10,01

+ 17,66

Nível Identificação compartimentos
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Coberturas  
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𝑇=𝑇0+345𝑙𝑜𝑔 (8𝑡+1)°𝐶 
Onde:  

• 

• 

 

 

• 

• 

• 

 

 

Situações com instalação de energia ou de sinal
Escalão de 

tempo (min)

Retenção de portas resistentes ao fogo, obturação de outros vãos e 

condutas, sistemas de alarme e deteção de incêndios, ou dispositivos 

independentes com a mesma finalidade.

30

Iluminação de emergência e sinalização de segurança e comandos e 

meios auxiliares de sistemas de extinção automática 
60

Controlo de fumo, pressurização de água para combate ao incêndio, 

ventilação de locais afetos a serviços elétricos, sistemas e meios de 

comunicação necessários à segurança contra incêndio.

90

Locais de risco F 90

Sistemas específicos de segurança do meio de transporte ferroviário 90



 

 

 

 

LVSSA MSA PE SCI EST AC MD 195001 0    PAG. 20/75 

 

 

 

• 

• 

• 

• 

R- Suporte (pilar, viga, laje, etc.);  
E- Estanquidade ao fumo, chamas e gases quentes (parede, porta, etc.);  
I- Isolamento térmico (parede, porta, etc.); o fraseamento 
P ou PH- Continuidade de fornecimento de energia ou sinal (circuitos elétricos ou de 
comunicações);  
W- Radiação;  
C- Fecho automático (portas, etc.);  
S- Passagem de fumos;  
M- Ação mecânica;  
G- Renitência ao fogo;  
K- Capacidade de proteção contra o fogo.  
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Cabines de atendimento e de informação  
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A B C F

Paredes e 

tetos
D-s2 d2 A2-s1 d0 A1 A1

Pavimentos EFL-s2 CFL-s2 A1FL CFL-s2

Elemento

Local de Risco
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Elemento Reação ao fogo

Tetos falsos C-s2 d0

Equipamentos embutidos nos tetos falsos, para 

difusão de luz (≤25% área total do espaço)
D-s2 d0

Fixação e suspensão tetos falsos A1

VHE VVE e CCF

Paredes e tetos A2-s1 d0 A2-s1 d0

Pavimentos CFL-s1 CFL-s1

Elemento

Local de Risco
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Pode-se concluir que mesmo em cenários de ocupação plena dos cais de embarque, 
é garantida a totalidade de escoamento do seu efetivo até ao exterior. 

 
 
 
 
 
 
 

Índice de 

ocupação

Lotação 

ANEPC

(pes./m
2
) (pes.)

Larg.  VVE 

(1UP/100 

pax.)

Nº MIN. 

Saídas

Larg. VVE 

de projeto

Nº Saídas 

Projeto

CAIS

Cais ascendente 315 3 945 10 3 12 4

Cais descendente 315 3 945 10 3 12 4

ÁTRIO

Átrio, zona circulação 

pública (**)
945 10 2 41 4

Alcântara

Critério  ANEPC Port. 1532

Nível
Identificação 

compartimentos

Áreas úteis 

(m
2
)      

(***)

Estação 

Estação
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VHE VVE Vh Vv Th Tv Tr

Cais - Mezanino 18 17,26 0,54 0,26 33,33 66,38 1,66

Mezanino -Atrio 

(linha barreira)
48,75 0,54 0,26 90,28 0,00 51,5 2,36

Atrio (linha barreira) - 

Exterior
27,84 0,54 0,26 51,56 0,00 0,86

4,9

Tempo 

Evacução 

Total  - Te 

(min.)

Tempo 

Evacução Piso 

(min.)

Alcântara

Velocidade deslocação (m/s)Distância a percorrer (m) Tempo de evacuação (seg.)

NívelEstação
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9.1 
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