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1 OBJETIVO E ÂMBITO 
 

O presente Relatório apresenta o Projeto Acústico do Acesso ao Estaleiro da Estação Infante 
Santo, na fase de construção. 

 

2 MEDIDAS DIMENSIONADAS 
 

No Estudo de Ruído, na fase de construção, está estabelecido que apenas estão previstas 
atividades construtivas no período diurno, pelo que, ao abrigo do Artigo 14.º e 15.º do 
Regulamento Geral do Ruído (RGR; DL 9/2007) só existindo habitações, como Recetores 
Sensíveis na proximidade direta, não existem limites específicos a cumprir. 

De qualquer forma considerou-se boa prática construir o acesso acústico que se localiza na 
Figura 1, com as seguintes caraterísticas geométricas e de isolamento e absorção sonora, para 
proteção acrescida da população: 

• Elementos Laterais: 
o Lado Esquerdo: 

▪ Altura: 5 m; Extensão: 41 m; Área: 41*5 = 205 m2.  
o Lado direito: 

▪ Altura: 5 m; Extensão: 38 m; Área: 190 m2. 

• Índice de Redução Sonora: Rw ≥ 26 dB. 

• Índice de coeficiente de Absorção Sonora: αw ≥ 0.6. 

• Recomenda-se também a cobertura – de forma removível, para eventual necessidade 
de passagem de estruturas com altura superior a 5 m, mas com manutenção coberta 
durante o maior tempo possível, para proteção dos moradores no local – com material 
de caraterísticas idênticas: 

o Índice de Redução Sonora: Rw ≥ 26 dB. 
o Índice de coeficiente de Absorção Sonora: αw ≥ 0.6. 
o Área da cobertura: 214 m2. 

 

Na Figura 2 e Figura 3 apresentam-se os mapa de Ruído horizontais e verticais, respetivamente 
para a solução de Acesso Acústico só com painéis laterais e para a solução também com 
cobertura, sendo evidente, nos mapas de ruído verticais, o benefício significativo da 
implementação da cobertura, ainda que de forma removível. 
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Figura 1: Localização mais detalhada do Acesso Acústico em EIS-N 

 

  

Figura 2: Mapa de Ruído horizontal (MRh; malha 5x5 m; à esquerda) e vertical (MRv; malha 
1.5x1,5m; à direita; o MRv desenvolve-se na linha branca no MRh) na zona do Acesso 

Acústico (EIS) apenas com Barreiras laterais 
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Figura 3: Mapa de Ruído horizontal (MRh; malha 5x5 m; à esquerda) e vertical (MRv; malha 
1.5x1,5m; à direita; o MRv desenvolve-se na linha branca no MRh) na zona do Acesso 

Acústico (EIS) com Barreiras laterais e cobertura do acesso 
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Será conveniente a criação de cobertura amovível, sobre o acesso, com caraterísticas de 
isolamento e absorção sonora idênticas.
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• MM.AS.08b a MM.AS.12b

o MM.AS.08b: 

o MM.AS.09b

o MM.AS.10b
▪ 

▪ 
▪ 

 



 

 

 

 

MM.AS.10

• 
o MM.AS.10.i

o MM.AS.10.ii

▪ De redução da emissão sonora e/ou aumento da frequência (Hz) de 
emissão sonora (altas frequências são tipicamente mais atenuadas), 
e/ou aumento da característica de banda larga (tipo ruído branco, 
tipicamente menos incomodativo) da sinalização sonora de marcha-
atrás, mantendo os critérios de segurança.

▪ Se não suficiente ou não possível a redução referida, equacionar a 
possibilidade de utilização de outra forma de garantir a segurança, com 
eficácia igual ou superior à da utilização da sinalização sonora de 
marcha-atrás, mas sem emissão sonora.

• Ruídos de impacto muito perturbadores:
o MM.AS.10.iii Nos casos em que exista um relevante ruído de impacte muito 

perturbador da população – tipicamente peças metálicas – estudar forma de 
obviar a ocorrência dos impactes perturbadores, nomeadamente utilizando 
sistemas de amortecimento (tipo borrachas, esponjas ou similares) ou 
utilizando sistemas hidráulicos de ação lenta para minimizar ou eliminar o ruído 
de impacto.

• 
o MM.AS.10.iv

• 
o MM.AS.10.v:

https://pt.echobarrier.com/noise-reduction-barriers#section1-view-products
https://pt.echobarrier.com/noise-reduction-barriers#section1-view-products


 

 

 

 

o MM.AS.10.vi:

• 
o MM.AS.10.vii Colocar os sistemas de ventilação o mais afastados possível dos 

recetores sensíveis. Nos casos em que a sua localização continue a ser 
perturbadora para a população, equacionar a instalação de atenuador sonoro 
típico para o sistema de ventilação.

• Aumento indireto do isolamento sonoro de fachada dos edifícios mais expostos.
o MM.AS.10.viii

https://pt.echobarrier.com/noise-reduction-barriers#section1-view-products
https://pt.echobarrier.com/noise-reduction-barriers#section1-view-products
https://www.silentium.pt/
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1. CARACTERIZAÇÃO DO ENSAIO  
 

1.1. Descrição e Objectivo 
 
O presente relatório acreditado de medição acompanha o Relatório “PROLONGAMENTO DA LINHA 
VERMELHA ENTRE SÃO SEBASTIÃO E ALCÂNTARA EMPREITADA DE CONCEÇÃO E CONSTRUÇÃO”, 
realizado pela SCHIU para a COBA. 
 
Nesse âmbito, a SCHIU solicitou à SONOMETRIA a realização de medições do Nível Sonoro Contínuo 
Equivalente, nos 3 períodos de referência legais, cumprindo o Plano Geral de Amostragem do 
Laboratório (ver Anexo A). 
 
A SCHIU não requereu declaração de conformidade, o que corresponde à Situação 1 da tabela do 
capítulo “7.8.6.1 [Regra de decisão]” do documento “IPAC - OGC001: GUIA PARA A APLICAÇÃO DA NP 
EN ISO/IEC 17025:2018. 2018-12-31”, pelo que apenas são apresentados os resultados. 
 
Na realização das medições dos níveis sonoros foi seguido o descrito nas Normas NP ISO 1996, Partes 1 
e 2 (2021), e no Guia de Medições de Ruído Ambiente, da Agência Portuguesa do Ambiente (2020). 
 

1.2. Dados Identificadores dos Ensaios 

 

Requerente SCHIU – Engenharia de Vibração e Ruído 

Actividade avaliada 
Recolha de dados acústicos – Prolongamento da 
Linha Vermelha entre São Sebastião e Alcântara 

Localização dos pontos de 
medição 

PM01: 38°43'29.23"N 9° 9'36.29"W 
PM02: 38°43'17.87"N 9° 9'34.22"W 
PM03: 38°43'5.97"N 9° 9'54.41"W 

PM04: 38°42'50.54"N 9° 9'55.92"W 
PM05: 38°42'38.28"N 9° 9'57.75"W 
PM06: 38°42'22.65"N 9°10'14.26"W 
PM07: 38°42'24.17"N 9°10'22.84"W 
PM08: 38°42'26.06"N 9°10'37.61"W 

Identificação/Caracterização 
das Fontes de Ruído 

Tráfego rodoviário, tráfego aéreo, tráfego 
ferroviário. 

Horário de funcionamento 
da actividade 

- 
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1.3. Definições 
Designações do som introduzidas pelas Normas ISO 1996 (2021) - No âmbito do Decreto-Lei nº 9/2007 
“ruído ambiente” equivale a “som total”; “ruído particular” equivale a “som específico” e “ruído 
residual” equivale a “som residual”. 

• Som total - Som global existente numa dada situação e num dado instante, usualmente composto 
pelo som resultante de várias fontes, próximas e distantes. 

• Som específico - Componente do som total que pode ser especificamente identificada e que está 
associada a uma determinada fonte. 

• Som residual - Som remanescente numa dada posição e numa dada situação quando são 
suprimido(s) o(s) son(s) específico(s) em consideração. 

Designações do som total, específico e residual 

 

a) Três sons específicos em consideração (2, 3 e 4), o som residual (5) e o som total (1) 

 

b) Dois sons específicos em consideração (2 e 3), o som residual (5) e o som total (1) 

1 - som total; 2 - som específico A; 3 - som específico B; 4 - som específico C; 5 - som residual. 

 

Notas: O nível sonoro residual mais baixo é obtido quando todos os sons específicos são suprimidos. 

Em a) a área sombreada indica o som residual quando os sons específicos A, B e C são 
suprimidos.  

Em b) o som residual inclui o som específico C dado que este não se encontra em consideração.  

• Som inicial - Som total existente numa situação inicial antes da ocorrência de qualquer modificação.  

• Som flutuante - Som contínuo cujo nível de pressão sonora, durante o período de observação, varia 
significativamente, mas que não pode ser considerado um som impulsivo. 

• Som intermitente - Sons observáveis apenas durante certos períodos de tempo, em intervalos regulares 
ou irregulares, em que a duração de cada uma das ocorrências é superior a 5 s. 
Exemplo: Ruído de veículos motorizados em condições de baixo volume de tráfego, ruído de comboios, 
ruído de aeronaves, e ruído de compressores de ar. 
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• Emergência sonora - Incremento do som total existente numa dada situação resultante da ocorrência 
de um som específico. 

• Som impulsivo - Som caracterizado por curtos impulsos de pressão sonora. A duração de um impulso 
de pressão sonora é, normalmente, inferior a 1 s. 

• Som tonal - Som caracterizado por uma única componente de frequência ou por componentes de 
banda estreita que emergem de modo audível do som total. 

• Períodos de Referência – “o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruído, de modo a 
abranger as atividades humanas típicas delimitado nos seguintes termos”:  
 - Diurno (07h00min. às 20h00min.) 
 - Entardecer (20h00min. às 23h00min.)   
 - Noturno (23h00min. às 07h00min.). 
 

• Ruído Ambiente – “o ruído global observado numa dada circunstância num determinado instante, 
devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhança próxima ou longínqua do local 
considerado”. 

• Ruído Particular – “componente do ruído ambiente que pode ser especificamente identificada por 
meios acústicos e atribuída a uma determinada fonte sonora”. 

• Ruído Residual – “o ruído ambiente a que se suprimem um ou mais ruídos particulares, para uma 
situação determinada; 

• Nível Sonoro Contínuo Equivalente, Ponderado A, LAeq, de um ruído num intervalo de tempo - nível 
sonoro, em dB(A), de um ruído uniforme que contém a mesma energia acústica que o ruído referido 
naquele intervalo de tempo. 
  

dB(A) 10
1

log10
0

10

)(

10 







=  dT

T
L

T
tLA

Aeq
  

sendo: 
LA (t) o valor instantâneo do nível sonoro em dB(A); 
T o período de referência em que ocorre o ruído particular 

 

• Indicador de Ruído Diurno (Ld) ou (Lday)- “o nível sonoro médio de longa duração, conforme 
definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versão atualizada correspondente, determinado durante uma 
série de períodos diurnos representativos de um ano”, expresso em dB(A); 

• Indicador de Ruído do Entardecer (Le) ou (Levening)- “o nível sonoro médio de longa duração, 
conforme definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versão atualizada correspondente, determinado 
durante uma série de períodos do entardecer representativos de um ano”, expresso em dB(A); 

• Indicador de Ruído Noturno (Ln) ou (Lnight)- “o nível sonoro médio de longa duração, conforme 
definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versão atualizada correspondente, determinado durante uma 
série de períodos noturnos representativos de um ano”, expresso em dB(A); 

• Indicador de Ruído Diurno-Entardecer-Noturno (Lden)- “o indicador de ruído, expresso em dB(A), 
associado ao incómodo global, dado pela expressão: 

 
• Zonas Sensíveis - “a área definida em plano municipal de ordenamento do território como 
vocacionada para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espaços de lazer, 
existentes ou previstos podendo conter pequenas unidades de comércio e de serviços destinadas a 



 
 
 

 
   

Os resultados do ensaio referem-se exclusivamente aos valores medidos no local identificado no presente relatório.  
Este relatório só pode ser produzido na íntegra, excepto quando haja autorização expressa da Sonometria.  
 

Modelo: Mod_ERE_02_INCORAMB_23 
Relatório: 24.2013.RLEQ.Rlt1.Vrs1 
Página 6 de 22  
 

 

servir a população local, tais como café se outros estabelecimentos de restauração, papelarias e outros 
estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no período noturno; 

• Zonas Mistas - “a área definida em plano municipal de ordenamento do território, cuja ocupação 
seja afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definição de zona sensível”; 

• Zona Urbana Consolidada - “a zona sensível ou mista com ocupação estável em termos de 
edificação”. 
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2. CONTEXTO LEGISLATIVO E PROCEDIMENTOS DE MEDIDA E DE CÁLCULO 
 

2.1. Metodologia  

Nº Ensaio Método de Ensaio 

7 

Medição de níveis de pressão sonora. 

Determinação do nível sonoro médio de longa 
duração 

NP ISO 1996-1:2021 

NP ISO 1996-2:2021 

SPT_08_RAMB_Lden_11 

 
Os ensaios acústicos e os cálculos apresentados no presente relatório foram realizados de acordo com 
a normalização aplicável, nomeadamente nas Normas NP ISO 1996, Partes 1 e 2 (2021) e no Guia de 
Medições de Ruído Ambiente, da Agência Portuguesa do Ambiente (2020). 

 
 

2.2. Instrumentação e Medições 
As medições foram efetuadas com recurso a equipamento de medição e ensaio adequado, 
nomeadamente: 
 

− Sonómetro Analisador, de classe de precisão 1, Marca CESVA, SC420, nº de Série T247537 e 
respetivo calibrador acústico CESVA CB006 nº de Série 902436:  
Data da Última Verificação Periódica: maio de 2024;  
Certificado de Verificação número VP-31803ML-24 

 
Previamente ao início das medições, foi verificado o bom funcionamento do sonómetro, bem como os 
respetivos parâmetros de configuração. No início e no final de cada série de medições procedeu-se à 
calibração do sonómetro. O valor obtido no final do conjunto de medições não diferiu do inicial mais do 
que 0,5 dB(A). Quando este desvio é excedido o conjunto de medições não é considerado válido e é 
repetido com outro equipamento conforme ou depois de identificado e devidamente corrigida a causa 
do desvio, de acordo com os procedimentos definidos no Manual da Qualidade do Laboratório. 
 
Nos pontos exteriores as medições de longa duração foram realizadas com o microfone do sonómetro 
situado a uma altura de 4 m (PM01 a PM07) e 1.5 m (PM08) acima do solo. 
 
As considerações expressas neste estudo seguem o estipulado no Regulamento Geral do Ruído, Decreto-
Lei n.º 9/2007, de 17 de janeiro, pelo que o principal parâmetro a considerar é o LAeq (nível sonoro 
contínuo equivalente). 
 
No caso de se recorrer à técnica de amostragem é fundamental o conhecimento prévio do regime de 
funcionamento da fonte no período de referência em análise e no intervalo de tempo de longa duração 
em questão, para a escolha dos intervalos de tempo de medição (momento de recolha das medições, 
número de medições e respetiva duração). 
 
Para fontes que não apresentem marcadas flutuações do nível sonoro ao longo do intervalo de tempo 
de referência nem marcados regimes de sazonalidade, deverão ser caracterizados pelo menos dois dias, 
cada um com pelo menos uma amostra, em cada um dos períodos de referência que estejam em causa. 
Por amostra entende-se um intervalo de tempo de observação que pode conter uma ou mais medições. 
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A média logarítmica de várias medições é calculada com a equação a seguir apresentada: 

𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑇 = 10 × 𝑙𝑔 [
1

𝑛
∑ 10(𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑡)𝑖/10

𝑛

𝑖=1

] 

Onde:  
- n é o número de medições, 
- (𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑡)𝑖 é o valor do nível sonoro correspondente à medição i. 

 
Para fontes que apresentem marcadas flutuações do nível sonoro ao longo do intervalo de tempo de 
referência que se apresentem associadas a ciclos distintos de funcionamento da fonte, devem ser 
efetuadas pelo menos duas amostras por ciclo. Para obter o valor do indicador de longa duração, 
mantém-se a necessidade de efetuar recolhas em pelo menos dois dias. 
 
Quando é possível identificar a ocorrência de ciclos no ruído que se pretende caracterizar, deve ser 
aplicada a seguinte equação: 

𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑇 = 10 × 𝑙𝑔 [
1

𝑇
∑ 𝑡𝑖 × 10(𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑡)𝑖/10

𝑛

𝑖=1

] 

Onde:  
- n é o número de medições, 

 - 𝑡𝑖 é a duração do ciclo i, 
- (𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑡)𝑖 é o valor do nível sonoro correspondente à medição i. 

- 𝑇 = ∑ 𝑡𝑖 corresponde à duração total de ocorrência do ruído a caracterizar, no período de 
referência em análise. 

 
A duração de cada medição é determinada fundamentalmente pela estabilização do sinal sonoro em 
termos de LAeq,t, a avaliar pelo operador do sonómetro. Regra geral, para ensaios no interior, a duração 
mínima de cada medição deve ser de 10 minutos; para ensaios no exterior, a duração mínima deve ser 
de 15 minutos devido, normalmente, à multiplicidade de fontes e à variabilidade das condições de 
propagação que influenciam o registo de medição. 
 
Sempre que a fonte sonora for caracterizada por acontecimentos acústicos discretos, o valor do 
indicador de longa duração Ld, Le, Ln ou LAeq,T (mensal), pode ser calculado a partir dos valores médios de 
níveis de exposição sonora LAE associados a cada tipo de acontecimentos, ponderados em função das 
suas ocorrências relativas no intervalo de tempo de longa duração em causa. 

    
Para cada tipo de acontecimento acústico discreto tem-se 

𝐿𝐴𝑒𝑞,𝑇 = 𝐿𝐴𝐸
̅̅ ̅̅ ̅ + 10 × 𝑙𝑔 𝑛 − 10 × 𝑙𝑔(

𝑇

𝑡0
) 

Onde: 
- 𝐿𝐴𝐸 é o nível de exposição sonora média de n acontecimentos acústicos do mesmo tipo, no 
intervalo de tempo T (em segundos), 
- 𝑡0=1 segundo. 

 

Transcrevem-se em seguida os textos associados e julgados relevantes, do Guia Prático para Medições 
de Ruído Ambiente (APA, 2020): 

 

“A duração de cada medição é determinada fundamentalmente pela estabilização do sinal sonoro em 
termos de LAeq,t, a avaliar pelo operador do sonómetro. Regra geral, para ensaios no interior, a duração 
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mínima de cada medição deve ser de 10 minutos; para ensaios no exterior, a duração mínima deve ser 
de 15 minutos devido, normalmente, à multiplicidade de fontes e à variabilidade das condições de 
propagação que influenciam o registo de medição. 

 

Nota 1: Todas as opções de amostragem, incluindo os números de períodos de referência, de amostras, 
de medições e duração da medição, devem ser devidamente justificadas em relatório, em face da sua 
representatividade para os intervalos de tempo de referência e de longa duração em causa.  

 

Nota 2: Se a diferença entre os níveis LAeq,T/LAeq,t do ruído ambiente, obtidos nas várias 
amostras/medições, for superior a 5dB, deve realizar-se uma ou mais amostras/medições adicionais, a 
não ser que o(s) ruído(s) particular(es) em avaliação justifique(m) essa diferença, como pode ser o 
exemplo de uma fonte com ciclos de funcionamento bem distintos do ponto de vista acústico (justificação 
a constar do relatório). 

 

Nota 3: Como exceção à regra de caracterização do ruído em pelo menos dois dias para obtenção de 
indicadores de longa duração, pode ser aceitável a caracterização do ruído apenas num dia se o valor 
obtido de LAeq,T for igual ou inferior em 10dB ao valor limite regulamentar aplicável ou ao valor limiar de 
aplicação do critério de incomodidade.” 

 

Sempre que a fonte sonora for caracterizada por acontecimentos acústicos discretos, o valor do indicador 
de longa duração Ld, Le, Ln ou LAeq,T (mensal), pode ser calculado a partir dos valores médios de níveis de 
exposição sonora LAE associados a cada tipo de acontecimentos, ponderados em função das suas 
ocorrências relativas no intervalo de tempo de longa duração em causa. 

 

Assim, as amostragens foram efetuadas em conformidade com o Procedimento Interno do Laboratório, 
aprovado pelo IPAC, 3 amostragens de 15 minutos cada, em 1 dia, e 3 amostragem de 15 minutos em 
outro dia, e a realização de uma amostragem acrescida quando ocorrem diferenciais superiores a  
5 dB entre amostras. 
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3. RESULTADOS OBTIDOS E CONCLUSÕES 
 

3.1. Dados Obtidos  

Os resultados das medições de ruído ambiente no exterior realizadas para os três períodos são 
apresentados nos quadros seguintes. 

Os resultados apresentados são válidos nas condições do ruído verificadas nos momentos em que 
decorreram as medições. 

Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 1 

PM01 1 Diurno 24/06/2024 15:00 15:15 70.1 

0.8 PM01 2 Diurno 24/06/2024 15:15 15:30 70.9 

PM01 3 Diurno 24/06/2024 15:30 15:45 70.1 

PM01 1 Entardecer 24/06/2024 21:00 21:15 70.7 

3.5 PM01 2 Entardecer 24/06/2024 21:15 21:30 69.3 

PM01 3 Entardecer 24/06/2024 21:30 21:45 67.2 

PM01 1 Noturno 25/06/2024 00:04 00:19 63.9 

3.1 PM01 2 Noturno 25/06/2024 00:19 00:34 64.2 

PM01 3 Noturno 25/06/2024 00:34 00:49 61.1 

PM02 1 Diurno 24/06/2024 16:10 16:25 61.0 

0.5 PM02 2 Diurno 24/06/2024 16:25 16:40 60.5 

PM02 3 Diurno 24/06/2024 16:40 16:55 60.7 

PM02 1 Entardecer 24/06/2024 20:00 20:15 52.4 

1.8 PM02 2 Entardecer 24/06/2024 20:15 20:30 51.4 

PM02 3 Entardecer 24/06/2024 20:30 20:45 50.6 

PM02 1 Noturno 25/06/2024 23:00 23:15 53.0 

3.0 PM02 2 Noturno 25/06/2024 23:15 23:30 53.7 

PM02 3 Noturno 25/06/2024 23:30 23:45 50.7 

PM03 1 Diurno 24/06/2024 17:20 17:35 64.0 

0.8 PM03 2 Diurno 24/06/2024 17:35 17:50 64.8 

PM03 3 Diurno 24/06/2024 17:50 18:05 64.8 

PM03 1 Entardecer 24/06/2024 22:00 22:15 62.9 

1.0 PM03 2 Entardecer 24/06/2024 22:15 22:30 62.5 

PM03 3 Entardecer 24/06/2024 22:30 22:45 63.5 

PM03 1 Noturno 25/06/2024 01:20 01:35 53.8 

3.6 PM03 2 Noturno 25/06/2024 01:35 01:50 57.4 

PM03 3 Noturno 25/06/2024 01:50 02:05 57.2 

PM04 1 Diurno 25/06/2024 14:00 14:15 59.0 

3.4 PM04 2 Diurno 25/06/2024 14:15 14:30 58.1 

PM04 3 Diurno 25/06/2024 14:30 14:45 61.5 

PM04 1 Entardecer 25/06/2024 20:00 20:15 58.1 
0.8 

PM04 2 Entardecer 25/06/2024 20:15 20:30 57.8 
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Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 1 

PM04 3 Entardecer 25/06/2024 20:30 20:45 57.3 

PM04 1 Noturno 26/06/2024 01:00 01:15 53.2 

5.0 PM04 2 Noturno 26/06/2024 01:15 01:30 48.2 

PM04 3 Noturno 26/06/2024 01:30 01:45 52.4 

PM05 1 Diurno 25/06/2024 15:10 15:25 54.8 

1.3 PM05 2 Diurno 25/06/2024 15:25 15:40 56.1 

PM05 3 Diurno 25/06/2024 15:40 15:55 55.5 

PM05 1 Entardecer 25/06/2024 22:15 22:30 54.3 

1.0 PM05 2 Entardecer 25/06/2024 22:30 22:45 55.1 

PM05 3 Entardecer 25/06/2024 22:45 23:00 54.1 

PM05 1 Noturno 25/06/2024 23:00 23:15 53.4 

2.4 PM05 2 Noturno 25/06/2024 23:15 23:30 55.3 

PM05 3 Noturno 25/06/2024 23:30 23:45 52.9 

PM06 1 Diurno 25/06/2024 16:20 16:35 63.3 

1.1 PM06 2 Diurno 25/06/2024 16:35 16:50 63.9 

PM06 3 Diurno 25/06/2024 16:50 17:05 64.6 

PM06 1 Entardecer 25/06/2024 21:10 21:25 63.5 

2.2 PM06 2 Entardecer 25/06/2024 21:25 21:40 64.6 

PM06 3 Entardecer 25/06/2024 21:40 21:55 62.4 

PM06 1 Noturno 26/06/2024 00:00 00:15 62.1 

5.0 PM06 2 Noturno 26/06/2024 00:15 00:30 58.7 

PM06 3 Noturno 26/06/2024 00:30 00:45 57.1 

PM07 1 Diurno 01/07/2024 15:00 15:15 69.0 

0.3 PM07 2 Diurno 01/07/2024 15:15 15:30 68.7 

PM07 3 Diurno 01/07/2024 15:30 15:45 68.8 

PM07 1 Entardecer 01/07/2024 20:00 20:15 68.4 

1.6 PM07 2 Entardecer 01/07/2024 20:15 20:30 67.8 

PM07 3 Entardecer 01/07/2024 20:30 20:45 69.4 

PM07 1 Noturno 01/07/2024 23:00 23:15 65.5 

1.4 PM07 2 Noturno 01/07/2024 23:15 23:30 65.7 

PM07 3 Noturno 01/07/2024 23:30 23:45 64.3 

PM08 1 Diurno 01/07/2024 15:00 15:15 69.0 

0.3 PM08 2 Diurno 01/07/2024 15:15 15:30 68.7 

PM08 3 Diurno 01/07/2024 15:30 15:45 68.8 

PM08 1 Entardecer 01/07/2024 20:00 20:15 68.4 

1.6 PM08 2 Entardecer 01/07/2024 20:15 20:30 67.8 

PM08 3 Entardecer 01/07/2024 20:30 20:45 69.4 

PM08 1 Noturno 01/07/2024 23:00 23:15 65.5 1.4 
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Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 1 

PM08 2 Noturno 01/07/2024 23:15 23:30 65.7 

PM08 3 Noturno 01/07/2024 23:30 23:45 64.3 

PM09 1 Diurno 01/07/2024 12:00 12:15 68.5 

0.8 PM09 2 Diurno 01/07/2024 12:15 12:30 68.4 

PM09 3 Diurno 01/07/2024 12:30 12:45 69.2 

PM09 1 Entardecer 01/07/2024 21:30 21:45 66.4 

1.4 PM09 2 Entardecer 01/07/2024 21:45 22:00 65.0 

PM09 3 Entardecer 01/07/2024 22:00 22:15 65.2 

PM09 1 Noturno 02/07/2024 00:10 00:25 63.4 

1.6 PM09 2 Noturno 02/07/2024 00:25 00:40 61.8 

PM09 3 Noturno 02/07/2024 00:40 00:55 62.6 

 

Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 2 

PM01 1 Diurno 26/06/2024 19:00 19:15 69.5 

0.6 PM01 2 Diurno 26/06/2024 19:15 19:30 69.9 

PM01 3 Diurno 26/06/2024 19:30 19:45 70.1 

PM01 1 Entardecer 26/06/2024 22:00 22:15 70.2 

1.6 PM01 2 Entardecer 26/06/2024 22:15 22:30 69.1 

PM01 3 Entardecer 26/06/2024 22:30 22:45 68.6 

PM01 1 Noturno 27/06/2024 01:00 01:15 59.0 

1.5 PM01 2 Noturno 27/06/2024 01:15 01:30 60.4 

PM01 3 Noturno 27/06/2024 01:30 01:45 60.5 

PM02 1 Diurno 26/06/2024 16:50 17:05 59.9 

0.3 PM02 2 Diurno 26/06/2024 17:05 17:20 60.1 

PM02 3 Diurno 26/06/2024 17:20 17:35 60.2 

PM02 1 Entardecer 26/06/2024 20:00 20:15 53.2 

2.6 PM02 2 Entardecer 26/06/2024 20:15 20:30 52.0 

PM02 3 Entardecer 26/06/2024 20:30 20:45 54.6 

PM02 1 Noturno 26/06/2024 23:00 23:15 50.0 

3.9 PM02 2 Noturno 26/06/2024 23:15 23:30 53.9 

PM02 3 Noturno 26/06/2024 23:30 23:45 52.4 

PM03 1 Diurno 26/06/2024 15:20 15:35 66.0 

1.1 PM03 2 Diurno 26/06/2024 15:35 15:50 66.2 

PM03 3 Diurno 26/06/2024 15:50 16:05 65.1 

PM03 1 Entardecer 26/06/2024 21:00 21:15 64.1 
0.1 

PM03 2 Entardecer 26/06/2024 21:15 21:30 64.0 
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Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 2 

PM03 3 Entardecer 26/06/2024 21:30 21:45 64.0 

PM03 1 Noturno 27/06/2024 00:00 00:15 60.2 

0.9 PM03 2 Noturno 27/06/2024 00:15 00:30 59.9 

PM03 3 Noturno 27/06/2024 00:30 00:45 60.8 

PM04 1 Diurno 27/06/2024 13:00 13:15 63.1 

2.9 PM04 2 Diurno 27/06/2024 13:15 13:30 60.4 

PM04 3 Diurno 27/06/2024 13:30 13:45 60.2 

PM04 1 Entardecer 27/06/2024 22:00 22:15 55.9 

1.6 PM04 2 Entardecer 27/06/2024 22:15 22:30 55.1 

PM04 3 Entardecer 27/06/2024 22:30 22:45 54.3 

PM04 1 Noturno 27/06/2024 23:00 23:15 54.3 

0.9 PM04 2 Noturno 27/06/2024 23:15 23:30 55.2 

PM04 3 Noturno 27/06/2024 23:30 23:45 54.8 

PM05 1 Diurno 27/06/2024 11:00 11:15 60.0 

2.6 PM05 2 Diurno 27/06/2024 11:15 11:30 58.0 

PM05 3 Diurno 27/06/2024 11:30 11:45 60.6 

PM05 1 Entardecer 27/06/2024 21:00 21:15 55.4 

1.7 PM05 2 Entardecer 27/06/2024 21:15 21:30 56.1 

PM05 3 Entardecer 27/06/2024 21:30 21:45 54.4 

PM05 1 Noturno 28/06/2024 00:00 00:15 51.6 

6.6 
PM05 2 Noturno 28/06/2024 00:15 00:30 50.0 

PM05 3 Noturno 28/06/2024 00:30 00:45 45.0 

PM05 4 Noturno 28/06/2024 00:45 01:00 46.2 

PM06 1 Diurno 27/06/2024 09:50 10:05 64.0 

1.9 PM06 2 Diurno 27/06/2024 10:05 10:20 65.3 

PM06 3 Diurno 27/06/2024 10:20 10:35 65.9 

PM06 1 Entardecer 27/06/2024 20:00 20:15 64.3 

1.5 PM06 2 Entardecer 27/06/2024 20:15 20:30 63.1 

PM06 3 Entardecer 27/06/2024 20:30 20:45 62.8 

PM06 1 Noturno 28/06/2024 01:00 01:15 56.1 

2.2 PM06 2 Noturno 28/06/2024 01:15 01:30 54.2 

PM06 3 Noturno 28/06/2024 01:30 01:45 53.9 

PM07 1 Diurno 02/07/2024 17:00 17:15 72.1 

2.1 PM07 2 Diurno 02/07/2024 17:15 17:30 71.8 

PM07 3 Diurno 02/07/2024 17:30 17:45 70.0 

PM07 1 Entardecer 02/07/2024 21:00 21:15 69.1 

4.9 PM07 2 Entardecer 02/07/2024 21:15 21:30 67.0 

PM07 3 Entardecer 02/07/2024 21:30 21:45 64.2 
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Ponto ID - Período Dia 
Hora de 

início 
Hora de 

fim 
LAeq [dB(A)] 

Desvio 
máximo [dB] 

Dia 2 

PM07 1 Noturno 03/07/2024 00:30 00:45 61.1 

1.4 PM07 2 Noturno 03/07/2024 00:45 01:00 59.7 

PM07 3 Noturno 03/07/2024 01:00 01:15 60.4 

PM08 1 Diurno 01/07/2024 15:00 15:15 69.0 

0.3 PM08 2 Diurno 01/07/2024 15:15 15:30 68.7 

PM08 3 Diurno 01/07/2024 15:30 15:45 68.8 

PM08 1 Entardecer 01/07/2024 20:00 20:15 68.4 

1.6 PM08 2 Entardecer 01/07/2024 20:15 20:30 67.8 

PM08 3 Entardecer 01/07/2024 20:30 20:45 69.4 

PM08 1 Noturno 01/07/2024 23:00 23:15 65.5 

1.4 PM08 2 Noturno 01/07/2024 23:15 23:30 65.7 

PM08 3 Noturno 01/07/2024 23:30 23:45 64.3 

PM09 1 Diurno 02/07/2024 13:00 13:15 67.8 

1.6 PM09 2 Diurno 02/07/2024 13:15 13:30 69.4 

PM09 3 Diurno 02/07/2024 13:30 13:45 68.3 

PM09 1 Entardecer 02/07/2024 22:15 22:30 64.1 

1.9 PM09 2 Entardecer 02/07/2024 22:30 22:45 64.4 

PM09 3 Entardecer 02/07/2024 22:45 23:00 62.5 

PM09 1 Noturno 03/07/2024 01:40 01:55 61.2 

2.2 PM09 2 Noturno 03/07/2024 01:55 02:10 59.0 

PM09 3 Noturno 03/07/2024 02:10 02:25 59.4 

 

 

Ponto 
Ld 

[dB(A)] 
Le 

[dB(A)] 
Ln 

[dB(A)] 
Lden 

[dB(A)] 

Dia 1 

PM01 70 69 63 - 

PM02 61 53 53 - 

PM03 65 62 56 - 

PM04 60 58 52 - 

PM05 56 55 54 - 

PM06 64 64 60 - 

PM07 69 69 65 - 

PM08 69 66 63 - 

Dia 2 

PM01 70 69 60 - 

PM02 60 53 52  
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Ponto 
Ld 

[dB(A)] 
Le 

[dB(A)] 
Ln 

[dB(A)] 
Lden 

[dB(A)] 

PM03 66 63 60 - 

PM04 61 55 55 - 

PM05 60 55 49 - 

PM06 65 63 55 - 

PM07 71 67 60 - 

PM08 69 64 60 - 

Média Energética 

PM01 70 69 62 71 

PM02 60 53 53 61 

PM03 65 64 59 67 

PM04 61 57 54 62 

PM05 58 55 52 60 

PM06 65 64 58 67 

PM07 70 68 63 72 

PM08 69 65 62 70 

 

 

3.2. Condições atmosféricas 

 
As condições atmosféricas, de forma geral, foram as seguintes: 

• Período diurno:  
o Dia 24/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para sudeste, com 

velocidades entre 1 m/s e 3 m/s; temperatura variou de 28°C a 25°C; o céu esteve limpo; 
humidade relativa entre 52% a 61%. 

o Dia 25/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para sudeste, com 
velocidades entre 1 m/s e 3 m/s; temperatura variou de 25°C a 24°C; o céu variou entre 
pouco nublado e muito nublado; humidade relativa entre 58% a 62%. 

o Dia 26/06: vento, predominantemente, do quadrante sudoeste para nordeste, com 
velocidades entre 1 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 22°C a 20°C; o céu variou entre 
limpo e nublado; humidade relativa entre 66% a 69%. 

o Dia 27/06: vento, predominantemente, do quadrante oeste para este, com velocidades 
entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 22°C a 26°C; o céu variou entre limpo a 
pouco nublado; humidade relativa entre 62% a 50%. 

o Dia 01/07: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com velocidades 
entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 26°C a 28°C; o céu esteve limpo; humidade 
relativa entre 37% a 40%. 

o Dia 27/06: vento, predominantemente, do quadrante oeste para este, com velocidades 
entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 22°C a 26°C; o céu variou entre limpo a 
pouco nublado; humidade relativa entre 62% a 50%. 

• Período do entardecer: 
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o Dia 24/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para sudeste, com 
velocidades entre 1 m/s e 3 m/s; temperatura variou de 22°C a 19°C; o céu esteve limpo; 
humidade relativa entre 73% a 84%. 

o Dia 25/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para sudeste, com 
velocidades entre 1 m/s e 3 m/s; temperatura variou de 19°C a 17°C; o céu variou entre 
pouco nublado e muito nublado; humidade relativa entre 73% a 84%. 

o Dia 26/06: vento, predominantemente, do quadrante sudoeste para nordeste, com 
velocidades entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 20°C a 18°C; o céu variou entre 
pouco nublado e muito nublado; humidade relativa entre 73% a 85%. 

o Dia 27/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para sudeste, com 
velocidades entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 21°C a 19°C; o céu esteve 
nublado; humidade relativa entre 82% a 86%. 

o Dia 01/07: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com velocidades 
entre 1 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 22°C a 20°C; o céu esteve limpo; humidade 
relativa entre 52% a 66%. 

o Dia 02/07: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com velocidades 
entre 1 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 25°C a 21°C; o céu variou entre limpo a 
pouco nublado; humidade relativa entre 50% a 67%. 

• Período noturno: 
o Dia 24/06 para 25/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para 

sudeste, com velocidades entre 1 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 18°C a 17°C; o 
céu variou de pouco nublado a nublado; humidade relativa entre 84% a 88%. 

o Dia 25/06 para 26/06: vento, predominantemente, do quadrante noroeste para 
sudeste, com velocidades entre 1 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 18°C a 17°C; o 
céu variou entre pouco nublado e muito nublado; humidade relativa entre 84% a 87%. 

o Dia 26/06 para 27/07: vento, predominantemente, do quadrante sudoeste para 
nordeste, com velocidades entre 0 m/s e 1 m/s; temperatura variou de 18°C a 17°C; o 
céu variou entre pouco nublado e muito nublado; humidade relativa entre 85% a 87%. 

o Dia 27/06 para 28/06: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com 
velocidades entre 0 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 18°C a 16°C; o céu variou entre 
nublado e muito nublado; humidade relativa entre 86% a 90%. 

o Dia 01/07 para dia 02/07: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com 
velocidades entre 0 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 20°C a 18°C; o céu esteve limpo; 
humidade relativa entre 72% a 80%. 

o Dia 02/07 para 03/07: vento, predominantemente, do quadrante norte para sul, com 
velocidades entre 0 m/s e 2 m/s; temperatura variou de 22°C a 20°C; o céu variou entre 
limpo a pouco nublado; humidade relativa entre 66% a 71%. 
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3.3. Interpretação dos Resultados e Conclusões  

 
São apresentados apenas os resultados sem declaração de conformidade conforme solicitado. Os 
resultados são válidos nas condições de funcionamento verificados nos dias em que decorreram as 
medições. 
 
 
 

11-10-2024 

  Elaborado:  Verificado e Aprovado por: 
Assinatura 

 
 
 

 

Assinatura 
 
 
 

Vítor Rosão 
(Diretor Técnico) 

 
João Pedro Silva 

(Diretor Qualidade) 
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ANEXOS  

 
A | Plano de Amostragens 
 
B | Certificado de Acreditação (L0535) 
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A | Plano de Amostragens 

 

Este anexo tem como objetivo apresentar a análise efetuada em termos de representatividade do Plano 

de mostragens selecionado. 

 

1- Qual o Plano de Amostragens usado no presente Estudo? 

 

 Plano Geral;  Outro Plano. 

 

2- Descrição geral do tipo(s) de fonte(s) de ruído em análise: 

 

 Tráfego rodoviário;  Tráfego ferroviário;  Tráfego aéreo;  Indústria;  Outra 

 

Especificidade da fonte com influência na representatividade: Nada a assinalar 

 

3- Descrição e justificação da adequabilidade do Plano de Amostragens Geral para o presente Estudo:  

 

Descrição do Plano de Amostragens Geral: 3 amostras de 15 minutos em 1 dia e 3 amostras de 15 

minutos em outro dia. Se a diferença entre amostragens for superior a 5 dB realizar nova amostragem. 

 

Justificação do Plano de Amostragens Geral: A informação administrativa obtida e o observado in situ 

não evidenciam qualquer caraterística especial da fonte de ruído em apreço que permita concluir, à 

partida, pela inadequabilidade do Plano de Amostragens geral para o presente Estudo. 

 

4- Descrição e justificação da adequabilidade do Outro Plano de Amostragens para o presente Estudo:  

 

Descrição do Outro Plano de Amostragens: Nada a assinalar. 

 

Justificação do Outro Plano de Amostragens: Nada a assinalar. 

 

5- Comentário: 
 
Nada a assinalar. 
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B | CERTIFICADO DE ACREDITAÇÃO (L0535) 
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https://siaia.apambiente.pt/AIADOC/AIA3462/tua_aia3462202282917951.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

•

•

•



 

 

 

 

 

 

https://files.diariodarepublica.pt/2s/2020/10/202000000/0029500376.pdf
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https://www.lisboa.pt/fileadmin/portal/temas/ambiente/documentos/PlanoAcaoRuidoLisboa.pdf


 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

https://www.datakustik.com/products/cadnaa/cadnaa
https://loja.schiu.com/utilidades/artigos/MInterino-SRMII.pdf
https://loja.schiu.com/sectores/artigos/2019-Prj026-Palestra-V02-001-VCR.pdf
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40 39 33 42

42 41 35 44

45 44 38 47

42 40 35 43

45 44 38 47

49 48 42 51

44 43 37 46

48 47 41 50

53 52 46 55

47 46 40 48

51 49 44 52

55 54 48 57

46 45 39 48

50 49 43 52



 

 

 

 

52 51 45 54

55 54 48 57

55 54 48 57

46 45 39 47

52 51 45 54

62 61 55 64

46 45 39 47

52 51 45 54

64 63 57 66

46 45 39 48

52 51 45 54

60 59 53 62

56 55 49 58

52 51 45 53

57 56 50 59

46 45 39 48

49 48 42 51

50 49 43 52

39 38 32 41

41 40 34 43

43 42 36 45

46 45 39 47

46 45 39 48

49 48 42 51

53 52 46 55

57 56 50 59

48 46 41 49

51 50 44 53

54 53 47 56

57 56 50 59

50 49 43 51

56 55 49 58

59 58 52 61

59 58 52 60

58 57 51 60

48 47 41 50

57 56 50 59

61 60 54 63

61 60 54 62

60 59 53 62

49 48 42 51

58 57 51 60

61 60 54 63

61 60 54 63



 

 

 

 

61 60 54 62

51 50 44 53

57 56 50 59

60 59 53 62

60 59 53 62

60 59 53 62

53 52 46 55

58 57 51 60

58 57 51 60

58 57 51 59

50 49 43 52

57 56 50 59

57 56 50 59

57 56 50 58

37 36 30 39

45 44 38 47

50 49 43 52

52 51 45 54
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40 38 33 41

42 41 35 43

45 44 38 47

41 40 34 43

45 44 38 46

49 48 42 51

44 43 37 46

48 47 41 50

53 52 46 55

46 45 39 48

50 49 43 52

55 54 48 57

46 45 39 48

50 49 43 52

52 51 45 54

55 54 48 57

55 54 48 57

45 44 38 47

52 51 45 54

50 49 43 52

45 44 38 47

51 49 44 52

51 50 44 53

45 44 38 47

51 50 44 53

49 48 42 50

56 55 49 58

46 45 39 48

47 46 40 48

45 44 38 47

49 48 42 50

49 48 42 51

39 38 32 41

40 39 33 42

42 41 35 44

45 44 38 47

45 44 38 47

49 48 42 50

53 52 46 55

57 56 50 58

47 46 40 49

51 50 44 53



 

 

 

 

54 53 47 56

57 56 50 59

49 48 42 51

49 48 42 51

52 51 45 54

55 54 48 56

59 58 52 60

48 47 41 50

48 47 41 50

54 53 47 56

61 60 54 63

60 59 53 62

49 48 42 51

48 47 41 50

54 52 47 55

60 58 53 61

61 60 54 63

51 50 44 53

47 45 40 48

52 51 45 54

57 56 50 59

60 59 53 62

43 42 37 45

49 48 42 51

53 52 46 55

58 57 51 60

44 43 37 46

48 47 41 50

53 52 46 55

57 56 50 58

37 36 30 39

41 39 34 42

47 46 40 49

52 51 45 53
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https://dados.cm-lisboa.pt/dataset/78c049d4-be97-474a-9c28-ef34ed500c25/resource/14e10f2a-43d7-4775-aca4-2f01a5ac76a0/download/ruidoglobal2020.7z
https://dados.cm-lisboa.pt/dataset/78c049d4-be97-474a-9c28-ef34ed500c25/resource/14e10f2a-43d7-4775-aca4-2f01a5ac76a0/download/ruidoglobal2020.7z
https://dados.cm-lisboa.pt/dataset/78c049d4-be97-474a-9c28-ef34ed500c25/resource/14e10f2a-43d7-4775-aca4-2f01a5ac76a0/download/ruidoglobal2020.7z
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https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
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https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
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https://siaia.apambiente.pt/AIADOC/AIA3462/tua_aia3462202282917951.pdf


 

 

 

 

 

11. Levantamento detalhado do edificado sobrejacente e na envolvente do traçado, no que 
respeita às vibrações (nos domínios do dano patrimonial e da incomodidade às vibrações), 
atendendo ao tipo de ocupação e utilização e ao tipo de estrutura. Deste levantamento devem 
resultar peças escritas e desenhadas elucidativas dessa ocupação.

 

 
12. Avaliação da necessidade de complementar com novas sondagens a campanha dedicada de 
prospeção geológica/geotécnica recentemente feita, de modo a melhorar o conhecimento da 
zona de interesse do projeto, não só para uma adequada seleção de métodos de escavação, 
como para melhorar a qualidade das estimativas de propagação de vibrações entre as ações 
com componente vibrátil e os recetores sensíveis no edificado.

 

13. Estudo específico de vibrações, com o detalhe adequado à fase de projeto de execução, que 
inclua no mínimo: 

a. Identificação dos elementos regulamentares ou de normalização considerados que, no 
mínimo devem incluir os identificados no parecer da Comissão de Avaliação, nomeadamente, 
em relação ao dano patrimonial, à sensação de incomodidade às vibrações e ao ruído re-
radiado – tanto para a fase de construção …. 
b. Caracterização da situação atual nos recetores sensíveis identificados no levantamento, 
independentemente do estado atual vibratório, que deve ser mais extensivo e representativo 
da diversidade de situações em presença, tanto em termos territoriais como temporais, 
devendo ser apresentado um relatório de medições que inclua toda a informação necessária 
para reporte e eventual replicação da mesma. 
c. Estimativas do nível de vibração no recetor e do ruído re-radiado no recetor, tanto para a 
fase de construção …. Igualmente devem ser indicadas as atividades geradoras de vibração, 
os parâmetros de dimensionamento, os modelos utilizados e a forma de validação dos 
mesmos, os pressupostos assumidos na modelação e não devem ser negligenciados eventuais 
efeitos de amplificação advindos de fenómenos de ressonância das lajes dos edifícios. As 
estimativas da fase de construção devem ser representativas dos meios que efetivamente 
serão utilizados na mesma e do planeamento da obra. 



 

 

 

 

d. Definição de medidas de minimização a adotar durante a fase de construção uma vez que 
será interrompida a progressão da obra sempre que se ultrapasse vef > 1.10 mm/s, em 
qualquer período do dia, e interrompida no período do entardecer e noturno sempre que  
vef > 0.28 mm/s. Igualmente deve estar prevista a deslocação da população e das atividades 
mais sensíveis a vibrações para novos edifícios não sujeitos a tais estímulos, devidamente 
comprovada por acordo celebrado entre as partes, a entregar à Autoridade de AIA. 
…
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https://siaia.apambiente.pt/AIADOC/AIA3462/parecer_aia3462_ca2022829171025.pdf


 

 

 

 

 

7. Incorporar soluções técnicas que assegurem a eficaz redução da propagação de vibrações, as 
quais devem ser detalhadamente justificadas com estudos específicos ao nível do recetor, de 
forma a salvaguardar a qualidade de vida e comodidade da população e a integridade física do 
edificado sobrejacente e localizado na área de influência do projeto.

 

 

80. Implementar as medidas de minimização que venham a ser definidas no âmbito do Estudo 
Específico de Vibrações a elaborar no enquadramento do Projeto de Execução, sendo certo que 
não poderão ser ultrapassados os limites máximos indicados na medida n.º 28 da presente 
decisão e que níveis de vef > 1.10 mm/s determinarão a interrupção das ações de construção 
que os induzam até ser encontrada nova forma de prosseguir sem ultrapassar esse limite, ou ser 
demonstrado o realoja ento dos recetores sensíveis e/ou as atividades sensíveis a vibrações.

 



 

 

 

 

• 

• 

• 

Os referidos relatórios devem ser entregues à autoridade de AIA no prazo de 2 meses, 
antes da entrada em serviço, que ficará condicionada à sua aprovação.

• 

 



 

 

 

 

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



 

 

 

 

• 

• 
o 

o 

• 

o será interrompida a progressão da obra sempre que se 
ultrapasse vef > 1.10 mm/s, em qualquer período do dia …” constante na ID4DIA 
e o texto similar “
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https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/279952/9789289053563-eng.pdf?sequence=1
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/66217/a68672.pdf
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(aumento gradual 
de 4 Hz a 15Hz) 

Nota 1: Os valores referem-se à base da edificação. 
Nota 2: Em frequências abaixo de 4 Hz, um deslocamento máximo de 0.6 mm (zero a pico) não deve 
ser ultrapassado.  
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https://www.transit.dot.gov/sites/fta.dot.gov/files/docs/research-innovation/118131/transit-noise-and-vibration-impact-assessment-manual-fta-report-no-0123_0.pdf
https://www.transit.dot.gov/sites/fta.dot.gov/files/docs/research-innovation/118131/transit-noise-and-vibration-impact-assessment-manual-fta-report-no-0123_0.pdf
https://sapientia.ualg.pt/bitstreams/e10bdebf-67f8-4fcc-8799-d096048ba20f/download
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https://www.transit.dot.gov/sites/fta.dot.gov/files/docs/research-innovation/118131/transit-noise-and-vibration-impact-assessment-manual-fta-report-no-0123_0.pdf
https://www.transit.dot.gov/sites/fta.dot.gov/files/docs/research-innovation/118131/transit-noise-and-vibration-impact-assessment-manual-fta-report-no-0123_0.pdf
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https://www.apti.org/assets/docs/Johnson-HannenHiRes_SampleArt_46.2-3.pdf
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https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
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https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
https://participa.pt/contents/consultationdocument/LVSSA%20EIA%20RS%20MD%20002%20A.pdf
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• MM.VB.05b a MM.VB.09b

o MM.VB.05b: 

o MM.VB.06b

o MM.VB.07b
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https://www.apti.org/assets/docs/Johnson-HannenHiRes_SampleArt_46.2-3.pdf
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