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. Abort Button (Isolation Switch)
. Extinguishing Control Panel
. Manual Release Button

(Hand Operated Switch)
4_Bell, Siren
5. Automatic Fire Alarm Detectors
6. FirePre® condensed aerosol

generators

7 Electrical cable connection to
FirePro" Initiator.

W =

Figura 26 — Diagrama do SADEI em espacos técnicos (INUNDACAO TOTAL)

16.3.2 Quadros Elétricos

Sera contemplada a protecdo a quadros elétricos considerados nevralgicos para a atividade do
Metropolitano de Lisboa, nomeadamente:

e Quadros Secundarios (QSBT);
¢ Quadros Gerais (QGBT);
e Quadros das escadas mecanicas (QEM);

e Quadros dos elevadores (QEL).

O sistema de detecdo tera por base a utilizagdo de um cabo linear térmico como detetor de
incéndio com set de temperatura a 85°C.

O cabo linear térmico sera instalado por forma a passar pelos principais pontos de risco de
incéndio no interior de cada quadro elétrico, permitindo desta forma atura rapida e eficazmente,
reduzindo o maximo o dano causado pelo incéndio combatido na sua origem.

Central de Extincao

Cada sistema sera provido de uma central de extingdo, que ird monitorizar toda a detecao,
alarmistica e atuacdo do sistema de extingdo. Serd suportada por alimentacdo socorrida
proveniente de fonte de alimentacdo dedicada.

A Central permitird o envio de comandos, como por exemplo o corte da ventilagdo (obrigatério
com a primeira zona em alarme) e, no minimo, sinais de Alarme e Avaria para SADI e/ou sistema
de gestdo centralizada.
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Sera contemplada sinalizagdo 6tica/acistica para sinalizacdo de Alarme em caso de atuacdo do

sistema.
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Figura 27 - Sistema SADEI em quadro elétrico

16.3.3 Escadas Rolantes

Sera contemplada a protecao com sistemas SADEI nas escadas rolantes previstas instalar nas
estacoes do ML, de modo a prevenir/reduzir os riscos de incéndio, aumentando a seguranca na
exploragao.

O sistema de detecdo terd por base a utilizacdo de um cabo linear térmico como detetor de
incéndio com set de temperatura a 68°C.

O cabo linear térmico sera instalado em cada patamar (superior e inferior), no compartimento
técnico de rotacao de degraus.

Central de Extincao

Cada sistema serad provido de uma central de extingdo, que ird monitorizar toda a detecdo,
alarmistica e atuacdo do sistema de extincdo. Serd suportada por alimentacdo socorrida
proveniente de fonte de alimentacdo dedicada.

A Central enviara um sinal de paragem ao quadro de comando da escada rolante, através de um
contacto seco. Serd igualmente contemplada sinalizagdo Otica/actstica para sinalizagdo de
Alarme em caso de atuagao do sistema.

LVSSA MSA PE SCI EST IS MD 194001 0 PAG. 78/86



F- MEMORIA DESCRITIVA E MOTAENGIL 858 (] efacec

........

Metropolitano de Lisboa JUST|F|CAT|VA cobo !_,ET“ Q%EM YA YL

Cabo Linear Térmico
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Contacto Seco para autémato da escada/tapete
l (Paragem do Acesso Mecénico)
L

Gerador Luz avisadora de estado . ‘
Aerossdis = =

Figura 28 - Sistema SADEI em escadas rolantes
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17 CONTROLO DE POLUICAO

Nao aplicavel ao presente projeto (no ML os sistemas de transporte ferrovidrio ndo utilizam
locomotivas a gasoéleo; serdo usados somente veiculos de tracao elétrica).
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18 DETECAO AUTOMATICA DE GAS COMBUSTIVEL
Nao aplicavel ao presente projeto (no ML ndo esta prevista a instalacdo de aparelhos de queima

de gas combustivel).

PAG. 81/86
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19 DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DA EXTINCAO DE
INCENDIOS

As estacdes do Metropolitano de Lisboa, sdo dotadas de um sistema de bombagem de aguas
residuais provenientes das infiltragoes, das aguas pluviais e das lavagens, que também é usado
para drenagem de aquas residuais resultantes da extin¢do de incéndio.

As aguas captadas pela rede de drenagem da estagdo sdo provenientes das:
e chuvas que caem através dos acessos e através das grelhas de ventilagao;
e lavagem dos pavimentos,
e das aguas de combate a incéndio,
e de eventuais infiltracoes,
e dos pocos de terra (em coordenacao com a especialidade de eletricidade)

O destino final das aguas pluviais e de lavagem, das dguas de combate a incéndio, recolhidas nos
respetivos pocos de bombagem, localizados ao nivel dos subcais, serd uma caixa de rececao a
superficie. A partir desta caixa o escoamento serd processado de forma gravitica até a rede
pablica.

Drenagem de via

As aguas recolhidas e escoadas pela rede de drenagem de via, provenientes de infiltragdes ao
longo do tinel da extensdo LVSSA, de lavagens da via, ou de situagdo de combate a incéndio no
tanel, serdo levadas em escoamento gravitico, até aos pocos de recolha e de bombagem previstos
nas estacoes e nos PVs, situando-se o ponto baixo desta extensdo no PV217.

A capacidade minima dos depésitos de retencao serd da ordem dos 100 m3.
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20 POSTO DE SEGURANCA

Dado que as estagoes da extensdo LVSSA classificam-se na 3° CR e 4, sem locais de risco D ou E,
O posto de seguranca local ndo é considerado local de risco F por exigéncia regulamentar, no
entanto atendendo as condicdes de exploragdo do sistema metro, é considerado como tal. O
posto de seguranca local situa-se ao nivel dos atrios das estacoes.

Este tipo de Transporte Pablico, obriga-se a Central de Seguranca, pelo Regulador.

Volta-se a referir que a Central de Seguranca do ML, localiza-se no PCC - Posto de Comando
Central, tem supervisdo através do SSIT, de todos os equipamentos das estagoes, incluindo todos
aqueles que se localizam no posto de seguranca.

O posto de seguranca local serd equipado no minimo com os seguintes meios:
e Chaveiro com chaves de todos os compartimentos da estacao;

e Extintor de p6 quimico de 6kg;

e Abertura dos canais para evacuacao (botoneira e concentrador);

e Botoneira de alarme de incéndio (a instalar no ambito da empreitada SADI);
e Repetidor do SADI (a instalar no ambito da empreitada SADI);

e Comando local da ventilagao (concentrador);

e Corte geral de BT da estacao;

e Telefones;

e Circuito Interno de televisao;

e Sistema de Public Adress;

e Mascara respiratéria/capuz contra o monéxido de carbono, outros gases toéxicos e
particulas geradas pelo fogo.
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21  OUTROS MEIOS DE PROTECAO

Em cumprimento da alinea c¢) do artigo 277° do RTSCIE, nos postos de seguranca locais, existira
um minimo de dois aparelhos respiratérios de protecao individual, para utilizacdo da equipa de
seguranga, garantindo uma autonomia adequada.

Para garantir a manutencdo das condi¢des de seguranca em matéria de SCIE, para as estacoes do
Metropolitano de Lisboa (UT VIII), desde a fase de entrada em funcionamento, serdo solicitadas
pelo responsavel de seguranca do Metropolitano de Lisboa, a ANEPC, inspecdes regulares
conforme periodicidade definida no RTSCIE.
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22 MEDIDAS DE AUTO PROTECCAO

As medidas de autoprote¢ao (MAP) a definir pelo Metropolitano de Lisboa previamente a entrada
em servi¢co das estacdes da extensdo LSVSSA constituem-se em procedimentos de organizacao
e gestdo da seguranca que tém como finalidade principal a garantia da manutencao das condicées
de seguranca definidas no projeto assim como a garantia de uma estrutura minima de resposta a
emergéncias.
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Camara Municipal de Lishoa
Regimento de Sapadores Bombeiros

Exmo. Senhor

Nuno Henrique

nuno.henriques@mota-engil.pt

Sua referéncia Suadata Nossa referéncia Data

email 30-09-2024 OF/110/RSB-SPV/RSBICML/24 2024-10-03

Assunto: Grau de prontiddo dos meios de socorro — Metropolitano de Lisboa
Local: Prolongamento da Linha Vermelha entre S&o Sebastido e Alcantara

Estagdes Campolide - Amoreiras; Campo de Ourique, Infante Santo e Alcantara e Pogos de ventilagéo
P? Interno:  25/7/SP

Exmo. Senhor Engenheiro Nuno Henriques,

Na sequéncia do solicitado através do email em referéncia, informagéo / esclarecimento relativamente ao
cumprimento das condigbes legalmente exigidas em termos de Grau de Prontidao de Socorro para cada uma das
estacdes e pogos de ventilagdo referidas/os, informo V. Exa o seguinte:

1. Enquadramento legal

- Regime Juridico de Seguranga Contra Incéndios em Edificio (RJ-SCIE), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 220/2008,
de 12/11, revisto e republicado pela Lei n.° 123/2019, de 18/10;

- Regulamento Técnico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios (RT-SCIE), aprovado pela Portaria n°
1532/2008 de 29/12, revista e republicada pela Portaria n® 135/2020 de 02/06;

- Nota Técnica n.° 8 da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil (ANEPC) — Grau de Prontiddo dos
Meios de Socorro

2. Analise

Para cada uma das estagdes referidas (Campolide-Amoreiras, Campo de Ourique, Infante Santo e Alcéntara),
consideradas as localizagdes das mesmas e a localizagao dos aquartelamentos deste Regimento a partir dos quais
sdo mobilizados os meios técnicos (viaturas e equipamentos) e humanos apés alerta, estdo garantidos os
pressupostos definidos nos diplomas referidos no ponto 1. Enquadramento Legal.

Informa-se também que 0 mesmo se verifica relativamente aos postos de ventilag&o referidos (PV211, PV215 e
PV217).

Com os melhores cumprimentos
OKICOmangarlt%
/ -f-/'. .. /1 f 7 _’,'
: N /Z&’L!,a;:éé: | /{ "“‘{/”“'_;5

Alexandre Rodrigues ' ¢ ~"")
T Cor Eng. P




PROLONGAMENTO DA LINHA VERMELHA ENTRE SAO SEBASTIAO E ALCANTARA (LVSSA)

W spie batignolles
ENGENHARIA OEfaCEC

LISTA DE PECAS DO PE A INTEGRAR O PROJETO SCIE TCObA e, OJLCM @D

FINI GROUP

PROJETO SCIE
11/10/12024
D ACAO DO DO 0
) . DESIGNAGAO VERSAO ATUAL  (REV.
CODIGO DOCUMENTO CODIGO ML
Titulo Subtitulo REV. DATA 0
TOMO V - VOLUME 3 - ESTAGAO INFANTE SANTO
08 - SEGURANGA CONTRA INCENDIOS
1. Projeto de Seguranga contra incéndios
PECAS ESCRITAS
LVSSA MSA PE SCI EST IS MD 194001 0 MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA 0
LVSSA ML PE SCI 000 000 AN 000000 0 ANEXO - declaragao RSBLx do grau de prontidao dos bombeiros OF-110-RSB-SPV-24 Metropolitano 0
LVSSA MAS PE SCI EST IS LD 000000 0 | |LISTA PECAS DESENHADAS | | 0 ‘ | ‘
PEGAS DESENHADAS - GERAL (LOCALIZAGAO)
LVSSA MSA PE GER 000 000 DW 010010 0 | 133273 |DESCR|<;A0 GERAL DO PROJETO | | 0 ‘ | ‘

PEGAS DESENHADAS - IMPLANTAGAO

LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI / PLANTA DE

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194000 0 134334 IMPLANTAGAO 0
LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI / PLANTA DE

LVSSA MSA PE SCI PVE PV215 DW 196000 0 134624 IMPLANTAGAO 0

PEGAS DESENHADAS - PLANTAS DOS PISOS

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194001 0 134335 LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI /PLANTA AO NiVEL DO 0
SUBCAIS

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 1940020 134336 I(.:(;?SALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI /PLANTA AO NIVEL DO 0

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194003 0 134337 LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI /PLANTA AO NiVEL DO 0
MEZANINO

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194004 0 134338 I;.\?g;g.IZACAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI /PLANTA AO NIVEL DO 0
LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI / PLANTA AO NIVEL DO

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194005 0 134339 SET E VENTILAGRO 0

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194006 0 134340 LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI / PLANTA AO NIVEL DO 0
ACESSO 3
LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI / PLANTA DOS

LVSSA MSA PE SCI PVE PV215 DW 196001 0 134625 DIFERENTES NIVEIS 0
INSTALAGAO DE DETEGAO AUTOMATICA DE INCENDIO NO TUNEL E ~

LVSSA MSA PE SCI TUN T83 DW 197000 0 133606 VIAS DE RESGUARDO LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI 0
INTERLIGAGAO DAS CENTRAIS SADI A INSTALAR EM TODAS AS

LVSSA MSA PE SCI TUN T83 DW 197001 0 133607 ESTAGOES E PV'S 0
INSTALAGAO DE DETEGAO AUTOMATICA DE INCENDIO NO TUNEL E ~

LVSSA MSA PE SCI TUN T82 DW 197000 0 133651 VIAS DE RESGUARDO LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI 0
INTERLIGAGAO DAS CENTRAIS SADI A INSTALAR EM TODAS AS

LVSSA MSA PE SCI TUN T82 DW 197001 0 133652 ESTAGOES E PV'S 0
INSTALAGAO DE DETEGAO AUTOMATICA DE INCENDIO NO TUNEL E

LVSSA MSA PE SCI TUN OE4 DW 198001 0 133722 VIAS DE RESGUARDO LOCALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI 0

PECAS DESENHADAS - CORTES E ALGADOS

LVSSA MSA PE SCI EST IS DW 194007 0 134341 CAMINHOS DE EVACUAGAO / CORTES 0

LVSSA MSA PE SCI PVE PV215 DW 196002 0 134626 CAMINHOS DE EVACUAGAO / CORTES DO POGO E PERSPECTIVAS 0

11 LVSSA CBJ EP GER 000 000 CO 0001 0001
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SIMBOLO DESIGNACAO
i &0 []| Sequir em frente para a saida
— Piso -02 Atrio —
-2.01 Por&o de Cabos 206,71 m? 725[] Sequir em frente para a saida
-2.02 UPS / Baterias 22,92 m?
2.03 QGBT 51,18 m? Subir pela escada emergencia
-2.04 PST 69,42 m?
B ’ =] s - B
205 QSBT 3577 m? Subir pela escada emergencia
A 2
-2.06 1.S. Pablico 2522 m Faixa fotoluminescente 0,1m de largura
-2.07 Ante-cdmara 5,59 m?
-2.08 Bilheteria 5,91 m?
] -2.09 Cofre 4,41 m? - |
1 SINALIZACAO DE SEGURANCA
-2.10 Seguranca 4,34 m? ¢ ¢
- RISCO Classificagdo de risco dos locais, excepto para
211 |S. Limpeza 9,77 m? Y RiscoA(y=8,CD,EouF)
-2.12 S. Residuos 7,53 m? Cz) CLASSIFICACAO DO LOCAL DE RISCO )
C = —— -2.13 Quadro Em5/6 1,39 m? d BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA C
266 -2.14 Quadro EM07/08 2,88 m? SEMERIGIDA
p‘ 3\9 I?/ -2.15 Quadro EL3 0,56 m? (O BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME"
SAD= 216 |Am.T 144 m2
<1 14 - : @ BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO
217 Ante-camara 6,41 m?
| -2.18 Ante-cAmara 6’41 m3 \gf SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA |
-2' 1 9 CIrCUIaQéO 1 7'85 m2 U BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)
-2.20 Circulagéo 16,05 m?
ELEVAPOR |Atrio 363,92 m? ) REDE DE INCENDIOS )
D EL1-2.22 Galeria 2669 hrh? UPS [  UNIDADE DE ALIMENTAGAO ININTERRUPTA (UPS) D
EL2-2.23 Sala de Apoio BT B2 mP @ GAS E ELETRICIDADE )
A 2
EL3-2.24 Arrecadagao 823 m AX EXTINTOR PORTATIL DE ANIDRIDO CARBONO (CO2)
(x=Capacidade em kg) ** Eficacia min: 55B
AX EXTINTOR PORTATIL DE PO QUIMICO ABC (x=Capacidade em
kg). * Eficécia min. 21A/1138/C
T AX EXTINTOR PORTATIL DE AGUA ADITIVADA —
S I M BO LOG IA- (x=Capacidade em kg). * Eficacia min. 27A/233B/75F
- (5) MEIOS DE PRIMEIRA INTERVENCAO )
10. COMPARTIMENTAGAO CORTA-FOGO ()] espacocou besenrumAGEM MECANGA
E - ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 180 "mn’) —\[™  EXAUSTAODEFUMOS E
(6) DESENFUMAGEM )
0 O Y - ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 90 'mn")
EFETIVO (Ex. 50p)
- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 60 "'mn"), (E30C) H CAMINHO DE EVACUAGAO NORMAL
N CAMINHO DE EVACUAGAO ALTERNATIVO [
- ELEMENTO ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (EI 30 "mn"), (E15C)
(7) EVACUACAO )
1 1 . VlAS D E EVAC UAQAO (%i;) Elemento resistente ao fogo (R) ¢/ fungdo de suporte de carga e s/
fungéo de compartimentagéo
F (min) Elem?nto s/fungdo de sgporte carga, estanque ao fogo (E) ¢/ F
) - ENTRADA PARA OS BOMBEIROS V escaldo de tempo em minutos
(min) Elemento estanque ao fogo, isolamento térmico s/ fungdo carga
(El) c/ escaldo de tempo em minutos
- PONTO DE ENCONTRO ) ) -
(min) Elemento resistente ao fogo com fungéo de suporte de carga,
estanquicidade e isolamento térmico (REI) com escaldo de tempo
em minutos
- PLANTA DE EMERGENCIA DE PISO
~/\ PAINEL DE CANTONAMENTO
(min)
12. ELECTR|C|DADE (8) RESISTENCIA AO FOGO )
) Séﬁzﬁj’ézlzddg = - CORTE GERAL DE ELECTRICIDADE
G (pr(-)teééo-tot-alj G
(=] - CORTE LOCAL DE ELECTRICIDADE
- SIMBOLOGIA ||
D A )
iintor @ 35?92 . ( REDE DE INCENDIOS
automatico ABC SIMBOLOGIA: 4 60 DE AGUA (3 SAIDRS 25 . )
. MAR! DE AGUA (3 SAIDAS - 2 @ 65mm+1 & 105mm
// com sprinkler [z« ; ~ A S nal CALIBRES INTERIORES - LIGAGAO DO TIPO STORZ
H A g 9. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE INCENDIO H
f BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA
4 Fl — CDI | - CENTRAL DE DETECGAO AUTOMATICA DE INCENDIO SEMHRIGIDA
| 206,71 m B i R BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME" A CADA 25 METROS
g ﬁ . EA | CDI-R - REPETIDOR DE DETECCAO AUTOMATICA DE INCENDIO [N NO TUNEL
60" 5
|| é 'Z&E 4 pret dotal) DETECTOR OPTICO DE FUMOS @ BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO | ]
% ‘,(f SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA
g - DETECTOR DE DUPLA TECNOLOGIA
(protecao total) T__T BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)
$.AD.E.l - DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO
0455 [ 2B 01Em5“6 5
*\8 1 9 - BOTAO DE ALARME MANUAL
-2, “60" 1 PE B 77777777
= e 6 o - SIRENE DE ALARME
u
]1 L
- 2.5 i A - SIRENE DE ALARME EQUIPADA G/ ROTAFLASH |
ol 5,8Qm? 5 m?
e L , .
W%J/j - MODULO DE ENDERECAMENTO (INTERFACE DE ZONA) w
e Y% 53
QQJ/‘[JQZZZ)//L/// %
A4 - DETECTOR LINEAR DE FUMOS (EMISSOR/RECEPTOR) 5
J 0 | EMISSAO INICIAL 27/09/2024 TSM POL J
u - DETECTOR LINEAR DE FUMOS (REFLECTOR) DATA DES. VERIF.
PROLONGAMENTO DA LINHA VERMELHA F
S. SEBASTIAO - ALCANTARA e
N Data: PROJETO DE EXECUGAO Metropolitano de Lisboa ||
Aprov. SEGURANCA CONTRA INCENDIOS Escalas:
ESTAGAO INFANTE SANTO Des. n® 134338 r._
ESTACRO e [ [ [ [ 1]
K LOCALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI 1:200 SUbstfth K
Proj. PLANTA AO NIVEL DO ATRIO Substituido
N° SAP Verséo
Des. - Folha
é\o MOTAENGIL spie batignolles
K ENGENHARIA
| &« international |
e o o o o o+ CoLQ WUET.. eJLeM
Aprov. |RP Identificagdo Empresa Projetista:
prov: 27109/2024 COBA / JET SJ / JLCM / TALPROJECTO
L Verif. [SN 27/09/2024 Escalas: Folha: L
1/200
Proj. |POL 27/09/2024 __oto1
Des. |TsM 2710012024{ °%°"™° ™' ySSA MSA PE SCIESTISDW 1940040 (1-1) | o | | | | | | |
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BB6ADIASet e Ventilagao

E1 -1.01 SET 309)85mh?
E2 -1.02 Sala Ventilagao 262080mh?
E3 67,85 m?
E4 0,00 m?
ES 8,69 m?
E6 45,09 m?
E7 32,38 m?
E8 32,38 m?
E9 45,87 m?
E10 70,60 m?
E11 31,65 m?

SIMBOLOGIA:
10. COMPARTIMENTAGAO CORTA-FOGO

- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 180 'mn")
O O O - ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 90 "'mn")

- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 60 'mn"), (E30C)
- ELEMENTO ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (EI 30 "mn"), (E15C)

11. VIAS DE EVACUACAO

) - ENTRADA PARA OS BOMBEIROS

- PONTO DE ENCONTRO
- PLANTA DE EMERGENCIA DE PISO

12. ELECTRICIDADE

@ - CORTE GERAL DE ELECTRICIDADE

(=] - CORTE LOCAL DE ELECTRICIDADE
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:]304

EoE

EN
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SIMBOLOGIA:

9. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE INCENDIO
- CENTRAL DE DETECQAO AUTOMATICA DE INCENDIO

Q
=

- REPETIDOR DE DETECCAO AUTOMATICA DE INCENDIO
- DETECTOR OPTICO DE FUMOS

- DETECTOR DE DUPLA TECNOLOGIA

- DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO
- BOTAO DE ALARME MANUAL

- SIRENE DE ALARME
- SIRENE DE ALARME EQUIPADA C/ ROTAFLASH
- MODULO DE ENDEREGAMENTO (INTERFACE DE ZONA)

- DETECTOR LINEAR DE FUMOS (EMISSOR/RECEPTOR)

SHE 60 E W

- DETECTOR LINEAR DE FUMOS (REFLECTOR)

SIMBOLO DESIGNAGAO

Sequir em frente para a saida

Sequir em frente para a saida

72| Subir pela escada emergencia

Subir pela escada emergencia

Faixa fotoluminescente 0,1m de largura

1 SINALIZAGAO DE SEGURANGA

RISCO Classificagdo de risco dos locais, excepto para

Risco A(y =B, C, D, EoufF)

CLASSIFICAGAO DO LOCAL DE RISCO

)

ﬁ BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA

SEMI-RIGIDA"

BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME"

BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO

BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)

REDE DE INCENDIOS

\&9" SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA

)

UPS [ UNIDADE DE ALIMENTAGAO ININTERRUPTA (UPS)

)

EXTINTOR PORTATIL DE ANIDRIDO CARBONO (CO2)

@ GAS E ELETRICIDADE
i o

(x=Capacidade em kg) ** Eficacia min: 55B

i Ex EXTINTOR PORTATIL DE PO QUIMICO ABC (x=Capacidade em

kg). * Eficacia min. 21A/113B/C

i EX EXTINTOR PORTATIL DE AGUA ADITIVADA
(x=Capacidade em kg). * Eficacia min. 27A/233B/75F

CS) MEIOS DE PRIMEIRA INTERVENGAO

)

(O ESPAGO COM DESENFUMAGEM MECANICA

—\ - EXAUSTAO DE FUMOS

(6) DESENFUMAGEM

EFETIVO (Ex. 50p)

H CAMINHO DE EVACUACAO NORMAL

CAMINHO DE EVACUAGCAO ALTERNATIVO

(7) EVACUACAO

)

(min)

fungéo de compartimentagéo

Elemento resistente ao fogo (R) ¢/ fungédo de suporte de carga e s/

(min)
V escaldo de tempo em minutos

Elemento s/fungéo de suporte carga, estanque ao fogo (E) ¢/

(min)
(El) c/ escaldo de tempo em minutos

Elemento estanque ao fogo, isolamento térmico s/ fungéo carga

(min) Elemento resistente ao fogo com fungéo de suporte de carga,
estanquicidade e isolamento térmico (REI) com escaldo de tempo
em minutos

/\ PAINEL DE CANTONAMENTO

(min)

(8) RESISTENCIA AO FOGO )

SIMBOLOGIA

REDE DE INCENDIOS

MARCO DE AGUA (3 SAIDAS - 2 @ 65mm+1 @ 105mm)
CALIBRES INTERIORES - LIGAGAO DO TIPO STORZ

SEMI-RIGIDA"

BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA

NO TUNEL

BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME" A CADA 25 METROS

BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO

SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA

C €D D R @

BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)

&
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w
5
<
0 | EMISSAO INICIAL 27/09/2024 TSM POL
DATA DES. VERIF.
PROLONGAMENTO DA LINHA VERMELHA F
S. SEBASTIAO - ALCANTARA h
Data: PROJETO DE EXECUGAO Metropolitano de Lisboa
Aprov. SEGURANCA CONTRA INCENDIOS Escalas:
ESTACAO INFANTE SANTO Des. n° 134339 r_ g
Verif. ESTAGAO Alter. | | | | | |
LOCALIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE SCI 1:200 Substitui
Proj. PLANTA AO NIVEL DO SET E VENTILAQAO Substituido
N° SAP Verséo
Des. - Folha
§ MOTAENGIL spie batignolles
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& international
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A Identificagdo Empresa Projetista:
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SIMBOLOGIA:
10. COMPARTIMENTAGAO CORTA-FOGO

- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 180 "mn")

- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 60 "'mn"), (E30C)

- ELEMENTO ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (EI 30 "'mn"), (E15C)

11. VIAS DE EVACUACAO

- ENTRADA PARA OS BOMBEIROS

- PONTO DE ENCONTRO

- PLANTA DE EMERGENCIA DE PISO

12. ELECTRICIDADE

- CORTE GERAL DE ELECTRICIDADE

- CORTE LOCAL DE ELECTRICIDADE

- ELEMENTO RESISTENTE, ESTANQUE E ISOLANTE AO FOGO (REI 90 "mn")

CDI

o

A4
A

SIMBOLOGIA:

9. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE INCENDIO

- CENTRAL DE DETECGAO AUTOMATICA DE INCENDIO

- REPETIDOR DE DETECGAO AUTOMATICA DE INCENDIO
- DETECTOR OPTICO DE FUMOS

- DETECTOR DE DUPLA TECNOLOGIA

- DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO
- BOTAO DE ALARME MANUAL

- SIRENE DE ALARME
- SIRENE DE ALARME EQUIPADA C/ ROTAFLASH
- MODULO DE ENDEREGAMENTO (INTERFACE DE ZONA)

- DETECTOR LINEAR DE FUMOS (EMISSOR/RECEPTOR)

- DETECTOR LINEAR DE FUMOS (REFLECTOR)
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SINALIZAGAO DE SEGURANGA

RISCO y

Classificagdo de risco dos locais, excepto para
Risco A(y =B, C, D, EoufF)

()
"

CLASSIFICAGAO DO LOCAL DE RISCO )

d BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA

SEMI-RIGIDA"

BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME"

SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA

@ BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO

BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)

REDE DE INCENDIOS )

UPS [ UNIDADE DE ALIMENTAGAO ININTERRUPTA (UPS)

@ GAS E ELETRICIDADE )
X" EXTINTOR PORTATIL DE ANIDRIDO CARBONO (CO2)
(x=Capacidade em kg) ** Eficacia min: 55B
i EX EXTINTOR PORTATIL DE PO QUIMICO ABC (x=Capacidade em
kg). * Eficacia min. 21A/113B/C
i EX EXTINTOR PORTATIL DE AGUA ADITIVADA
(x=Capacidade em kg). * Eficacia min. 27A/233B/75F
CS) MEIOS DE PRIMEIRA INTERVENCAO )
(OW ESPACO COM DESENFUMAGEM MECANICA

—\ - EXAUSTAO DE FUMOS

DESENFUMAGEM )

EFETIVO (Ex. 50p)

H CAMINHO DE EVACUACAO NORMAL

CAMINHO DE EVACUAGAO ALTERNATIVO

@

EVACUACAO )

(min)

Elemento resistente ao fogo (R) ¢/ fungdo de suporte de carga e s/
fungdo de compartimentagéo

(mvin) Elemento s/fungéo de suporte carga, estanque ao fogo (E) ¢/

escaldo de tempo em minutos

(min)

Elemento estanque ao fogo, isolamento térmico s/ fungéo carga
(El) ¢/ escaldo de tempo em minutos

(min) Elemento resistente ao fogo com fun¢édo de suporte de carga,
estanquicidade e isolamento térmico (REI) com escaldo de tempo
em minutos

/\ PAINEL DE CANTONAMENTO

(min)

(8) RESISTENCIA AO FOGO )

SIMBOLOGIA

REDE DE INCENDIOS )

MARCO DE AGUA (3 SAIDAS - 2 @ 65mm+1 @ 105mm)

CALIBRES INTERIORES - LIGAGAO DO TIPO STORZ

BOCA DE INCENDIO ARMADA "CARRETEL COM MANGUEIRA
SEMI-RIGIDA"

BOCA DE INCENDIO MACHO ESFERICO "BIME" A CADA 25 METROS
NO TUNEL

BOCA DE INCENDIO "SECA" TIPO TEATRO

SAIDA DUPLA DE COLUNA SECA COM VALVULA

C €D D R @

BOCA SIAMESA DUPLA TAMPONADA (EM ARMARIO)
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1 OBJETIVO E AMBITO

O presente documento diz respeito ao desenvolvimento, ao nivel de Projeto de Execugdo, da
Meméria Descritiva e Justificativa dos desvios de transito, no ambito do Prolongamento da
Linha Vermelha entre S. Sebastido e Alcantara, que é parte integrante do Tomo V - Estagoes do
Volume 3 - Estacdo Infante Santo - 09 Outras Especialidades - Projeto de Desvios de
Trénsito.

Neste volume apresentamos uma proposta de desvios de transito necessarios e fluxos de trafego
durante a obra com base nos faseamentos construtivos e localizagdo dos estaleiros propostos.

Estas propostas terdo de ser aferidas e ajustadas em consondncia com os faseamentos
construtivos de realizacdo da obra e eventuais espacos disponibilizados por esta.

2 ELEMENTOS BASE

Com base nos elementos do Programa Preliminar do Prolongamento da Linha Vermelha entre S.
Sebastiao e Alcantara, realizado pelo Metropolitano de Lisboa, fizeram-se as
analises/verificacoes necessarias bem como os acrescentos e ajustes considerados como
pertinentes para otimizacao e desenvolvimento detalhado ao nivel de Projeto de Execucao dos
desvios de transito, tendo em conta as solugdes técnicas e elementos de obra, bem como dos
processos e faseamento construtivos associados.

3CIRCUITOS BASE E ALTERNATIVOS PARA CARGA E COM
CARGA

Os circuitos de maquinas e equipamentos aos locais onde se desenvolvem as Obras, sdo
apresentados tendo com base nos elementos do Programa Preliminar do Prolongamento da Linha
Vermelha entre S. Sebastiao e Alcantara. Foram verificados e dados como bons para apresentacao
tendo em conta o nivel do estudo agora apresentado (Projeto de Execugao).

Todas as premissas do Programa Preliminar para os percursos também foram dados como bons
tendo a fase do estudo e por isso os reproduzimos nas nossas pecas desenhadas apenas com as
alteragoes necessarias para ficarem coordenadas com o Projeto de Execugdo agora apresentado.

Os circuitos estabelecidos disponibilizam raios de viragem iguais ou superiores a 12 m que
garantam uma circulagdo o menos impactante possivel para a rede viaria da cidade. Sao também
rotas e desvios que podem ser pré-programados, pois definem a forma como o trafego se deve
processar desde os locais de depésito de materiais e equipamentos, qualquer que seja a sua
origem ou destino, desde que, tenham acesso ao Eixo Norte-Sul, eixo estruturante da cidade.

Apés uma analise simplificada concluiu-se que as principais Vias Arteriais que ligam diretamente
ao Eixo Norte-Sul, todas, disponibilizam alguma reserva de capacidade fora das horas de ponta,
mas igualmente capazes de acomodar trafego pesado com larguras de vias confortaveis e onde o
estado do pavimento nao apresenta sinais de fadiga, passamos a fase sequente, que ja se passa
no miolo da malha urbana, a fim se desenharem os circuitos condutores de e para onde as Obras
da Linha Vermelha, emergem.

Caso a caso e em fases posteriores do estudo e/ou em fase de obra, o transporte pode ser
escalado para veiculos a definir, com raios de viragem inferiores, mas certamente os percursos

LVSSA MSA PE DTR EST IS MD 084001 0.DOCX PAG. 3/8
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serdao mais lentos, e consequente, mais caros. No entanto em fases posteriores do estudo todos
estes circuitos serdo analisados e refinados sempre que for possivel por forma a garantir o melhor
Plano de Acessibilidades a obra.

Consideramos como boas as premissas apresentadas pelo patente e que citamos abaixo:

“Tendo em atengdo que o Eixo Norte - Sul (E1/IP7) acompanha paralelamente o posicionamento
da Linha Vermelha, entendemos elegé-lo como Eixo Estruturante das Acessibilidades 3 Linha
Vermelha, pelas seguintes trés razées:

— Primeiro, porque tem o suporte da Ponte 25 de Abril que interconecta e articula as principais
acessibilidades entre o Norte e o Sul do Rio Tejo, na regido da Grande Lisboa;

— Segundo, porque na zona que interessa a este Estudo, onde este Eixo vive encaixado entre as
faldas a poente de Monsanto e a zona deprimida que vai de Sete Rios ao Vale de Alcdntara, liga-
se a outros eixos ou Vias Arteriais com qualidade e capacidade, nomeadamente, em Alcdntara, 3
Av. de Ceuta, em Campolide as Avenidas Duarte Pacheco, de Ceuta e Calouste Gulbenkian e em
Sete Rios, d Av. General Correia de Barreto.

— Terceiro, porque até a data, njo se vislumbra que a descarga dos materiais escavados possa ter
lugar nas imediagcées da Obra, pelo que, sendo este o Eixo Estruturante, porque tem capacidade
distribuidora multidirecional, existe a possibilidade de a descarga dos materiais escavados
poderem sempre acontecer nos locais técnica e economicamente mais vantafosos.

Para Sul, via Ponte 25 de Abril, ja na A2, distribui trafego para ambos os quadrantes Sul primeiro
pela A38 (IC20) em direcdo a Costa da Caparica, a partir da qual nasce A33 (IC32) para Coina e
por dltimo pela A12 (IC3) para a regido de Setibal

Para os quadrantes Norte, a primeira saida é pela A5 (IC15) para Cascais, seque Sintra pela A37
(IC79), mais acima, pelo IC16, liga-se 3 CREL - A9 (IC18) e, finalmente, entronca na CRIL - A36
(IC17), viabilizando ligacoes 3 A8, 3 A1 e  Ponte Vasco da Gama (A12).”

Nas figuras abaixo podemos observar o enquadramento da Linha Vermelha com o Eixo Norte-Sul
e a rede viaria principal da Grande Lisboa (base Google)

B

i ] S
*, NS Y

Figura 1 - Enquadramento da Linha Vermelha com o Eixo Norte-Sul e a rede viaria principal da Grande Lisboa
(base Google)

Nas pecas desenhadas correspondentes a este volume sdo apresentados os varios circuitos base
e alternativos para carga e com carga para as zonas das estacdes, PV’s e as areas de estaleiro
previstas.

LVSSA MSA PE DTR EST IS MD 084001 0.DOCX PAG. 4/8
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4 DESVIOS DE TRANSITO E ACESSIBILIDADES

4.1 Estacgao Infante Santo

A construcao da Estacao de Infante Santo nao requer quaisquer desvios de transito.

Serd apenas implementada sinalizacdo temporaria destinada a informar os condutores da
aproximacao de zona de obras impondo limite de velocidade de circulagao na zona de influéncia.

A obra realiza-se na maior parte no tardoz dos edificios.

Apresenta-se, na figura abaixo, uma vista geral da sinalizagdo proposta, para pormenores ver
Desenho n.” LVSSA MSA PE DTR EST IS DW 084002 O.

Figura 2 - Desvios de Transito na Av. Infante Santo

LVSSA MSA PE DTR EST IS MD 084001 0.DOCX PAG. 5/8
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5PAVIMENTACAO

5.1 Introducao

Nesta fase do estudo, realiza-se um pré-dimensionamento dos pavimentos, tendo em
consideracdo os elementos fornecidos. Esse pré-dimensionamento é baseado no Manual de
Concecdo de Pavimentos para a Rede Rodoviaria Nacional (MACOPAV), bem como em normas e
metodologias reconhecidas e aceitas pela IP e em conformidade com o estipulado na Portaria n.°
701-H/2008, de 29 de julho.

O pré-dimensionamento dos pavimentos é apresentado na presente meméria por zonas de
intervencdo e agrupados em pavimentos provisorios, necessarios para os trabalhos de
construgao, e pavimentos definitivos, a construir na fase final.

Considera-se que a classe de fundagdo se enquadra na classe do tipo F2, que de acordo com o
MACOPAV, a qual se associa um modulo de deformabilidade da ordem dos 50 a 80 MPa.

5.2 Estacao Infante Santo

5.2.1 Zonas de Circulagao Viaria

Para os pavimentos de circulacdo viaria prevéem-se que as solicitacdo serdo semelhantes as
previstas para a zona da Estacdo de Campo de Ourique, preconizando-se os pavimentos
provisoérios indicados no

Quadro 1 e os pavimento definitivos indicados no Quadro 2.

Quadro 1 - Pavimentos provisorios, zonas de circulagao viaria na Estacao Infante Santo

Camadas Espessura
(m)
Camada de desgaste - AC 14 surf 35/50 (BB) 0,05
Camada de ligagao - AC14 bin 35/50 (BB) 0,05
Camada de base — Agregado Britado de Granulometria Extensa (ABGE) 0,20
Quadro 2 - Pavimentos definitivos, zonas de circulagao viaria na Estacao Infante Santo
Camadas Espessura
(m)
Camada de desgaste - AC 14 surf PMB 45/80 (BBr) 0,05
Camada de ligagao - AC14 bin 35/50 (BB) 0,05
Camada de base - AC 20 base 10/25 (MBAM) 0,09
Camada de base - ABGE 0,20
Camada de sub-base - ABGE 0,20

LVSSA MSA PE DTR EST IS MD 084001 0.DOCX PAG. 6/8
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5.2.2 Zonas de Circulagao Pedonal

Para os pavimentos provisoérios de circulagcao pedonal opta-se por uma solugdo simples e rapida
de executar, com revestimento em betonilha de argamassa de cimento, tal como indicado no

Quadro 3.

Os passeios afetados terdo de ser recompostos com o mesmo tipo de revestimento, ou seja,
calcada de vidraco de calcario assente sobre uma almofada de areia almofada de areia com trago
seco de cimento. A estrutura de pavimento encontra-se indicada no Quadro 4.

Quadro 3 - Pavimentos provisorios, zonas de circulagdo pedonal na Estacdo Infante Santo.

Camadas Espessura
(m)

Betonilha de argamassa de cimento ao trago1:2 (volume) com uma dosagem de 600 kg/m3 0,02

Betdo C16/20, com juntas de dilatagdo de 1cm afastadas de 3m preenchidas com produto 0,10

adequado.

Camada de ABGE 0,15

Quadro 4 - Pavimentos definitivos, zonas de circulagdo pedonal na Estagao Infante Santo.

Camadas Espessura
(m)
Calcada miada de vidrago ou mista 0,06
Camada de assentamento em mistura de cimento e areia, racio de 1:3 em volume 0,03
Camada de betdo C16/20 0,10
Camada de ABGE 0,15

LVSSA MSA PE DTR EST IS MD 084001 0.DOCX PAG. 7/8
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