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1. LISTA DE ABREVIATURAS

ANEPC — Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegao Civil
PS — Plano de Seguranca

PRD - Plano de Recuperacdo de Desastre

RU — Residuos Urbanos

CVE — Central de Valorizagdo Energética

RMO — Responsdavel de Monitorizacdo e Operacgao

EPI — Equipamento de Prote¢do Individual

CVEAS - Central de Valorizagdo Energética e Aterro Sanitario
PT — Posto de Transformacao

Ol — Osmose Inversa

UF — Ultra Filtracdo
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2. DEFINICOES

Plano de Atuagdo — Documento no qual estd indicada a organizacdo das operacdes a
desencadear pelo delegado e agentes de seguranca, em caso de ocorréncia de uma situacao
perigosa.

Plano de Emergéncia — Documento no qual estdo indicadas as medidas de autoprotecdo a
adotar, por uma entidade, para fazer face a uma situacao de incéndio nas instalacdes ocupadas
por essa entidade, nomeadamente a organizacdao, os meios humanos e materiais a envolver e
os procedimentos a cumprir nessa situacdo. Contém o plano de atuacao e o de evacuacao.

Plano de evacuag¢ao — Documento, no qual estdo indicados os caminhos de evacuacdo, zonas de
seguranca, regras de conduta das pessoas e a sucessao de acbes a terem lugar durante a
evacuacao de um local, estabelecimento, recinto ou edificio em caso de incéndio.

Plano de prevengao - Documento, no qual estdo indicados a organizagdo e os procedimentos a
adotar, por uma entidade, para evitar a ocorréncia de incéndios e para garantir a manutencao
do nivel de seguranga decorrente das medidas de autoprotecdo adotadas e a preparacao para
fazer face a situacdes de emergéncia.

Plano de Seguranga — Conjunto de medidas de autoprotecdo (organizacdo e procedimentos)
tendentes a evitar a ocorréncia de incéndios e a limitar as suas consequéncias. E composto por
um plano de prevencdo, um plano de emergéncia e os registos de seguranca.

Planta de emergéncia — Peca desenhada esquemitica, referente a um dado espago com a
representacdo dos caminhos de evacuacao e dos meios a utilizar em caso de incéndio, contendo
ainda as instrucbes gerais de seguranca aplicaveis a esse espago. Deve estar conforme a NP
4386.

Posto de Seguranga — Local permanentemente vigiado, dum edificio onde é possivel controlar
todos os sistemas de vigilancia e de seguranca, os meios de alerta e de comunicagdo interna,
bem como 0s comandos a acionar em caso de emergéncia.
Prevencdo contra incéndio — Conjunto de medidas e atitudes destinadas a diminuir a
probabilidade de eclosdo de um incéndio.

Primeira Intervencao — Medida de autoprotecao que consiste na intervengdao no combate a um
incéndio desencadeada, imediatamente apds a sua detec¢do, pelos ocupantes de um edificio,
recinto ou estabelecimento.

Protecdo contra incéndio — Conjunto de medidas e atitudes destinadas a limitar os efeitos de
um incéndio.
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Registos de seguran¢a — Conjunto de documentos que contém os registos de ocorréncias
relevantes e de relatdrios relacionados com a seguranca contra incéndios. As ocorréncias devem
ser registadas com data de inicio e fim e responsavel pelo seu acompanhamento, referindo-se,
nomeadamente, a conservagao ou manutencdo das condi¢Ges de seguranca, as modificacdes,
alteracOes e trabalhos perigosos efetuados, incidentes e avarias ou, ainda, visitas de inspecao.
De entre os relatérios a incluir nos registos de seguranca, destacam-se os das a¢des de instrucao
e formacdo, dos exercicios de seguranca e de eventuais incéndios ou outras situacdes de
emergéncia.

Segunda Intervengao — Intervenc¢do no combate a um incéndio desencadeada, imediatamente
apos o alarme, pelos bombeiros ou por equipas especializadas ao servico pelo responsavel de
seguranca de um edificio, parque de estacionamento ou recinto.

Carga de incéndio — Quantidade de calor suscetivel de ser libertada pela combustdo, completa
da totalidade de elementos contidos num espaco, incluindo o revestimento das paredes,
divisdrias, pavimentos e tetos.

Categoria de risco — Classificacdo em quatro niveis de risco de incéndio de qualquer utilizagcdo-
tipo de um edificio e recinto, atendendo a diversos fatores de risco, a carga de incéndio e a
existéncia de pisos abaixo do plano de referéncia.

Densidade de carga de incéndio - Carga de incéndio por unidade de carga util de um dado
espacgo ou, para o caso de armazenamento, por unidade de volume.

Local de risco — A classificagdao de qualquer drea de um edificio ou recinto, em func¢do da
natureza do risco de incéndio, com exce¢do dos espacgos interiores de cada fogo e das vias
horizontais e verticais de evacuacdao em conformidade com o disposto no artigo 102. do Decreto-
lei n2. 220/2008 de 12 de novembro.

Plano de referéncia — Plano de nivel a cota de pavimento do acesso destinado as viaturas de
socorro, medida na perpendicular a um vao de saida direta para o exterior do edificio.

Utilizagdo Tipo — Classificacdo do uso dominante de qualquer edificio ou recinto, incluindo os
estacionamentos, os diversos tipos de estabelecimentos que recebem o publico, os industriais,
oficinas e armazéns, em conformidade com o artigo 82. do Decreto-Lei n2. 220/2008, de 12 de
novembro
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3. PROMULGACAO

As presentes MAP foram devidamente apreciadas e aprovadas pela ANEPC em 11/06/2014
(processo n® PSCI/4227/CD0OS13/2014 com n2 ANPC 036847).

Foi comunicado (através de carta registada com aviso de rececdo) pela Lipor a 18/10/2019 que
houve alteracdo do RS, sendo este, atualmente, o Administrador Delegado da Lipor Fernando
Antodnio Ferreira Leite.

A LIPOR orienta a sua atividade na procura permanente da melhoria do desempenho das suas
atividades e satisfacdo do seu cliente, contemplada num Sistema Integrado de Gestdo, que
engloba as componentes da qualidade, ambiente, satiide e seguranca, responsabilidade social,
IDI (Investigacao, Desenvolvimento e Inovagao) e Energia, adequado e eficaz, em que estdo
envolvidos todos os seus colaboradores.

No caso da utilizacdo-tipo em causa, o responsdvel pela seguranca contra incéndio (RS) perante
a entidade competente, é a Lipor, representada pelo seu Administrador Delegado - Fernando
Antdnio Ferreira Leite. Este, designa um delegado de seguranga para executar as medidas de
autoprotec¢do, em conformidade com o disposto no artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de
12 de novembro. O delegado de seguranca age em representacdo da entidade responsavel,
ficando esta integralmente obrigada ao cumprimento das condi¢cdes de SCIE, previstas no
presente decreto-lei e demais legislagao aplicavel.

A Administracdo da Lipor declara que o Plano de Seguranga Interno define de uma forma
consistente um conjunto de agdes preventivas e de autoprotecao adequadas a organizagao e
nomeia como seu delegado de seguranca, Marcio José Soares Ribeiro para executar as medidas
de autoprotecdo em conformidade com o disposto no artigo 202 do Decreto-lei n2. 220/2008 de
12 de novembro.

Compete ao Delegado de Seguranca proceder a modificagdo e atualizagdo do Plano de
Seguranga Interno, sempre que se verificarem as alterag¢bes supra indicadas, evitando que este
se torne obsoleto relativamente as constantes mutacdes da organizacdo e da sua envolvente.
Abaixo assinado os responsavel de seguranca e delegado de seguranca em como se
comprometem a cumprir o designado:

Responsavel de Seguranga Delegado de Seguranga

(Fernando Leite) (Marcio Ribeiro)
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4. DISPOSICOES ADMINISTRATIVAS

4.1 ENQUADRAMENTO LEGAL

Segundo o Decreto-Lei n.2 220/2008, de 12 de novembro (com a atual redacdo), que estabelece
o novo Regime Juridico de Seguranga Contra Incéndio em Edificios (RJ-SCIE), o Plano de
Seguranca Interno aplica-se a todos os estabelecimentos, a construir ou ja existentes na data da
entrada em vigor do referido regulamento.

Segundo a Portaria n2. 1532/2008, que aprova o Regulamento Técnico de Seguranca Contra
Incéndio em Edificios (SCIE), os edificios, estabelecimentos e recintos devem, no decurso da
exploracdo dos respetivos espacos, ser dotados de medidas de organizacdo e gestdo da
seguranca, designadas por medidas de autoprotecdo. Assim, a gestdo da seguranca compreende
a elaboracdo de um conjunto de medidas de autoprotecdo (organizacdo e procedimentos)
abrangentes das fases do ciclo da Protecdo Civil desde a prevencao, planeamento, atuacdo em
caso de emergéncia e reposicdo da normalidade. A sua elaboragdo tem por objetivo diminuir a
probabilidade de ocorréncia de acidentes e limitar as suas consequéncias, caso ocorram, a fim
de evitar a perda de vidas humanas ou de bens, a diminuicdo da capacidade de resposta do
estabelecimento ou mesmo para prevenir traumas resultantes de uma situacdo de emergéncia.

As medidas de autoprote¢do exigiveis a 22 categoria de risco e a utilizacdes do tipo XlI,
englobadas no presente Plano de Seguranca Interno, sdo as seguintes: Registos de Seguranca;
Plano de Prevencdo; Procedimentos em caso de Emergéncia; Acoes de sensibilizacdo e
formagdo e Simulacros. Estas sdo medidas fundamentais para a prevencdo e resposta a
situacbes de emergéncia. O Plano de Seguranca Interno poderd igualmente ser util para a
prevencdao e atuagdo perante a ocorréncia de outros riscos, tais como inundagdes,
contaminacdo de lencéis fredticos, sismos, instabilidade dos terrenos ou incéndios florestais.
Este plano terd que ser conhecido pelos trabalhadores da Lipor Il (que operam na unidade da
Maia), prestadores de servigos e visitantes. A gestdo da seguranca deve ser efetuada através de
documentos simples, de facil consulta e atualizagao.

4.2 OBJETIVOS

O Plano de Segurancga Interno tem como principal objetivo estabelecer orientacoes e
procedimentos para quando ocorre uma situacao de emergéncia.

Este documento define um conjunto de normas, instru¢des e recomendagdes devidamente
organizadas e tem como finalidade coordenar os meios humanos e materiais disponiveis de
modo a que, na ocorréncia de uma situacdo de emergéncia, seja possivel reduzir ou anular os
seus efeitos. Com a elaborac¢do deste plano, pretende-se:

e O conhecimento dos riscos potenciais existentes, visando a sua redugao;

e A planificacdo das a¢des a desenvolver, de modo a reduzir e economizar esforgos; A
formacdo e treino adequado do pessoal da seguranca e voluntario; A interven¢do mais
rapida e eficiente;
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e O acionamento de meios complementares;

e Aredugdo/anulacdo dos prejuizos humanos e materiais;

e A minimizacdo de efeitos secundarios nas populacdes e instalacdes limitrofes das
instalacdes;

e Aretoma das condicdes normais de servico o mais rapidamente possivel.

4.3 AMBITO DE APLICACAO

A elaboracdo do presente Plano de Seguranca Interno visa a protecdo das pessoas
(trabalhadores, prestadores de servigos e visitantes), das instala¢cdes e bens da empresa e do
ambiente. Enquadra-se na politica e objetivos dos referenciais NP ISO 9001, NP I1SO 14001, ISO
45001, SA 8000, ISO 50001 e NP 4457, em que a Lipor esta certificada.

4.4 ATUALIZAGAO

Este documento ndo é estatico no seu conteldo, pelo que sera atualizado sempre que tal se
demonstre necessario, nomeadamente:

e No seguimento de avaliacGes pdés-emergéncia do plano, incluindo os simulacros;
e Sempre que haja altera¢des abrangendo:
o Pessoas constituintes da equipa de emergéncia (designacdo, funcgdes e
contactos);
o Entidades externas de apoio;
o Meios materiais de 12 intervencao;
e Instalagdes, equipamentos ou materiais perigosos utilizados;
e Quando haja alteracdo da legislacdo relacionada com a tematica.

4.5 DISTRIBUIGAO DO PLANO
O original do Plano (versdo aprovada pela ANEPC) estd na posse da CITRUP.

Relativamente a versdo atualmente em vigor, o original encontra-se na Lipor (gabinete dos
servigos de SHST) e existem cdpias distribuidas por:

e Elementos subcontratados, pertencentes a Equipa de seguranga — 1 cépia;
e Bombeiros Voluntarios de Moreira da Maia — 1 cépia;

e Posto de seguranga da LIPOR Il — 1 cdpia;

e Explorador da CVE — 1 cdpia.

O Plano de Seguranca Interno estd também disponivel na gestdo documental (intranet da
qualidade), acessivel para o RS, o DS e qualquer colaborador da Lipor.

Os detentores autorizados do Plano de Seguranca Interno constam no registo (Anexo |).
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5. PLANO DE PREVENGCAO

O Plano de Prevencao, contido no Plano de Seguranca Interno apresentado, € um documento
onde constam os elementos da organizacdo da seguranca e suas atribuicdes, assim como os
procedimentos de atuacdo em situacdo normal, tendo em vista a capacidade de passagem a
situacdo de emergéncia, em caso de necessidade. O Plano de Prevencdo inclui os seguintes
elementos:

a) Informacdes relativas a:

e Identificacdo do estabelecimento (data de entrada em funcionamento, altura, efetivo)
—ver capitulo 2;

e |dentificacdo do responsavel pela seguranca e do delegado de seguranca — ver capitulo
3.

b) Plantas a escala 1/200, contendo o levantamento de todos os sistemas e equipamentos de
SCIE — ver plantas no Anexo lll. Salientamos que o espa¢o ndo dispde de iluminacdo de
emergéncia no interior dos edificios pois os locais de trabalho sdo ao ar-livre, o efetivo é baixo
nos edificios e a iluminacdo exterior é assegurada por um grupo gerador em caso de falha de
energia.

c) Procedimentos de prevencdo. A gestdo da seguranca contra incéndios nos edificios é
fundamental para garantir que todas as situacGes que possam surgir, possam ser sempre
tratadas de uma forma eficaz. As regras de exploracdo e comportamento constituem um
conjunto de procedimentos de prevencdo a adotar pelos ocupantes, destinados a garantir a
manutenc¢do das condi¢des de seguranca. Os procedimentos de prevengdo encontram-se
organizados em 3 dominios:

e Procedimentos de exploracdo e utilizacdo de espacos;

e Procedimentos de exploragdo e de utilizagdo das instalagdes técnicas, equipamentos e
sistemas;

e Procedimentos de conservagao e de manutencao das instalagdes técnicas, dispositivos
e sistemas existentes na utilizacdo-tipo.

5.1 ATIVIDADE

A atividade de deposicao de residuos atual é extremamente reduzida. No entanto, o tratamento
dos lixiviados gerados no aterro é efetuada diariamente por uma entidade exploradora:

- Diariamente, 2 colaboradores da entidade exploradora operam e monitorizam a unidade de
tratamento das aguas lixiviantes do aterro;

- Pontualmente (1 a 2 vezes por ano, durante aproximadamente 2 semanas), pode ocorrer
deposicdo de residuos urbanos no aterro (alvéolo sul), em situa¢des de paragem ou manutencao
da Central de Valoriza¢do Energética.

O alvéolo norte encontra-se encerrado.

O queimador de biogas esta desativado, uma vez que ja ndo ha producdo de gases combustiveis
neste. O lava-rodados também se encontra desativado, por ndo haver atividade de transporte
de residuos.
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5.2 IDENTIFICACAO E LOCALIZACAO

A Lipor Il fica localizada no distrito do Porto, concelho da Maia, freguesia de Moreira da Maia,

lugar de Crestins.

Tabela 1: Identificagdo e localizagéo da LIPOR 11

LIPOR — Servigo Intermunicipalizado de Gestdo de Residuos do Grande

Nome

Porto
Morada Lugar de Crestins, Moreira da Maia
Telefone 229 477 580

Responsavel pela Seguranga

Fernando Antdnio Ferreira Leite

Delegado de Seguranga

Marcio José Soares Ribeiro

5.3 HORARIOS E OCUPACAO

Dada a reduzida atividade atual, o horario de laboracdo e ocupacdo praticados é o designado no

guadro seguinte:

Tabela 2: Hordrio de funcionamento e ocupagdo das instalagées

InstalagGes / Zonas Horario Ocupagao (n2. pessoas)
:)(:F:Tz:;ador(za Cr\;;;:)onsabllldade do 08h — 17h 1
Escritdrios da entidade exploradora 08h—17h 1
Laboratoério - -
Estacdo de tratamento de lixiviados 08:00—-17h 2
Aterro - _

Este hordrio podera ser alterado se existir necessidade de rece¢do de residuos durante outros

periodos.

5.4 INSTALACAO E ZONAS CONSIDERADAS

A area total da instalagdo tem cerca de 83 400 m2, sendo a maior parte ocupada pelos aterros.
Na figura seguinte, estd representado esquematicamente a disposicdo geografica das

instalacGes que a compdem:
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Edificio da
ETAR

' Ferramentaria
i —
|/ -

Edificio
Administrativo

Lava Rodas

Aterro — Alvéolo
Sul

Limites fisicos de
aplicagdo do PSI

Figura 1: Representagdo da ocupagdo fisica e instalagbes da CITRUP (Fonte: Google Maps)

Todas estas zonas tém caracteristicas que determinardo a sequéncia de atuacdo em caso de
emergéncia pois sao desenvolvidas diferentes atividades em cada uma delas.

Tabela 3: Caracterizagdo das instalagées

. Pé-
Instalagdes / Zonas Areza Direito Atividade
(m?)
(m)
Servigos administrativos. Controlo de entradas e bascula.
Edificio Administrativo 62 3,0
Atualmente desocupado.
Armazenamento de equipamento e ferramentas.
Ferramentaria 13 3,0
Atualmente desocupado.
Edificio associado ao sistema de lavagem de rodados.
Edificio lava-rodas 6 2,9
Atualmente desativado.
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p Pé-
Instala¢des / Zonas Area Direito Atividade
(m?)
(m)

Armazenamentos diversos. Instalacao de ultra-filtracao e
275 4;2,3 osmose inversa, incluindo sala de controlo;
Armazenamento de produtos quimicos. Analises internas.

Edificio da ETAR +
Laboratdrio

Alvéolo Sul 29000 N/A Depésito e compactagdo de RU
Alvéolo Norte 34 500 N/A Depésito e compactagdo d(:chinzas inertizadas, escdrias e
Contentor da entidade 16 25 Contentor de apoio as atividades administrativas realizadas
exploradora ’ pelo subcontratado

O Edificio administrativo estd atualmente desocupado. Este possui um escritdrio, uma sala de
reunides e uma sala que funciona como portaria e apoio a bascula, balneario/vestiario e
refeitério.

A Ferramentaria estd atualmente desocupada e é um local de armazenamento de materiais
mistos e algumas ferramentas manuais.

Na estacao de tratamento de aguas residuais (ETAR) e Laboratdrios encontram-se
armazenadas quantidades consideraveis de produtos quimicos. No entanto, é pouco provavel
qgue uma fuga em qualquer dos pontos da instalagdo possa provocar um derrame acidental
destes produtos, visto que a instalagdo se encontra preparada com pontos de drenagem, que
voltardo a incorporar os produtos derramados novamente no processo. Os restantes produtos
encontram-se armazenados na sala dos reagentes, que possui bacias de retencdo para
circunscrever o local em caso de derrame acidental. A sala de controlo estd localizada dentro da
instalacdo da ETAR, separada desta por uma parede em alvenaria e vidro.

O Alvéolo Norte (aterro), na zona Norte fica localizado um alvéolo para deposi¢cdo de escorias,
cinzas inertizadas provenientes da central de valorizacdo energética e RSU’s.
O Alvéolo Sul (aterro) fica localizado a sul e é um alvéolo para deposi¢cdo de residuos sélidos
urbanos.

O Pré-fabricado é um contentor de apoio as atividades administrativas realizadas pelo
subcontratado, sendo habitualmente ocupado por 2 colaboradores.

5.5 CARACTERIZAGAO DO RISCO DE INCENDIO

5.5.1 Utilizagao-Tipo

Atendendo ao seu uso, os edificios e recintos podem ser de utilizagdo exclusiva, quando
integrem uma Unica utiliza¢do-tipo ou de utilizagdo mista, quando integrem diversas utiliza¢des-
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tipo e devem respeitar as condicdes técnicas gerais e especificas definidas para cada utilizacado-
tipo. De acordo com o artigo 82 do RISCIE, DL 220/2008, o aterro sanitario da Maia esta
integrado na Utilizagdo-Tipo Xll — “Industriais, oficinas e armazéns”.

5.5.2 Categoria de risco

O RTSCIE prevé a classificacdo dos estabelecimentos em categorias de risco: 1.2, 2.2, 3.2 ou 4.2.

Para atribuicdo da referida categoria de risco foi determinada a densidade de carga de incéndio
modificada pelo método de cdlculo probabilistico, dando cumprimento ao Despacho n.2
2074/2009. Para tal, foi utilizada a seguinte férmula:

Y q.S,CR,

g =- (MJ I m?)

em que, gsi = densidade de carga de incéndio relativa ao tipo de atividade (i), em MJ/ma,
calculada nos termos do n.2 7.2 do presente despacho;

Si = drea afeta a zona de atividade (i), em mg;

Ci = coeficiente adimensional de combustibilidade do constituinte combustivel de maior risco
de combustibilidade presente na zona de atividade (i), calculado nos termos do n.2 6.2 do
presente despacho;

Rai = coeficiente adimensional de ativagdo do constituinte combustivel (i), calculado nos termos
do n.2 7.2 do presente despacho, em fungao do tipo de atividade da zona (i);

Na = nimero de zonas de atividades distintas. Tendo-se obtido um valor de densidade de carga
de incéndio modificada (gs) de 2346 MJ/ma.

Cruzando este valor com a informagédo do quadro Xll do anexo Il do DL 220/2008, pode concluir-
se que o aterro sanitario da Maia pertence a 22 categoria de risco. Os calculos que
determinaram a categoria de risco do edificio constam no anexo Il do presente documento.

5.5.3 Locais de risco

Os locais de risco sao classificados tendo em conta: efetivo, efetivo de publico, n.2 de ocupantes
limitados na mobilidade ou nas capacidades de percegao e reagao a um alarme, risco agravado
de incéndio e existéncia de meios e sistemas essenciais a continuidade de atividades sociais
relevantes. De acordo com o Decreto-Lei n? 220/2008, de 12 de novembro (com a atual
redacdo), todos os locais no interior do estabelecimento sdo classificados de acordo com a
natureza do risco em seis classes (locais de risco A, B, C, D, E ou F). Excetuam-se as areas
destinadas a circulacGes e a instalagdes sanitarias. No caso dos locais considerados pode
afirmar-se que todos eles sao classificados como sendo do tipo A.
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5.6 CONDIGOES EXTERIORES DE SEGURANCA

Os edificios referenciados e demais recintos sao servidos por vias alcatroadas e adequadas a
veiculos de socorro e emergéncia. Préximo do edificio administrativo, esta localizado uma boca-
de-incéndio e nas imedia¢Oes dos edificios e dos recintos existe agua para abastecimento dos
veiculos de socorro contra incéndio.

As instalagGes dos bombeiros mais préximos, Bombeiros Voluntarios de Moreira da Maia
(BVMM), fica localizada a cerca de 10 minutos das instalaces. Esta corpora¢do de bombeiros
tem servico permanente e esta devidamente equipada para fazer face a um risco potencial para
além de conhecer as instalacdes, visto ja ter participado em simulacros.

5.7 PROCEDIMENTOS DE EXPLORACAO E UTILIZAGCAO DE ESPACOS

As regras de Exploracdo e Comportamento serdo divulgadas pelo Delegado de Seguranca a todos
os trabalhadores subcontratados em ac¢des de sensibilizacdo, que serdo devidamente registadas
nos registos de seguranga. Seguidamente pormenorizam-se as Regras de Exploragdo e
Comportamento, a ter em atencdo por parte dos trabalhadores, bem como as suas atribuicdo e
responsabilidades.

5.7.1 Regras gerais

e Os colaboradores devem assegurar as condi¢cdes de seguranca;

e Receberem do Delegado de Seguranca as regras de exploracdo e comportamento;

e Conhecer a localizagdo dos equipamentos de 12 intervengdo, nomeadamente
extintores e bocas de incéndio;

e Assegurar a permanente desobstrucdo e visibilidade dos meios de 12 intervencao;

e Atuar de forma a prevenir danos pessoais e/ou materiais;

e Cumprir as regras de exploragdo e comportamento;

e  Cumprir as regras de evacuagao;

o Informar o Delegado de Seguranga sobre as infragdes das regras estabelecidas.

5.7.2 Acessibilidade dos meios de socorro aos espagos da utilizagdo-tipo e aos
meios de abastecimento de agua, designadamente hidrantes exteriores:

e Manter permanentemente desimpedidas as zonas exteriores destinadas as operacgdes
de socorro e as respetivas vias de acesso.

e Garantir o espago adequado para visibilidade, acesso e manobrabilidade dos hidrantes
existente no exterior da instalagdo, bem como dos restantes meios técnicos destinados
a utilizacdo pelos bombeiros.

5.7.3 Praticabilidade dos caminhos de evacuagao:

e Os caminhos de evacuagao devem estar permanentemente desimpedidos;
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N3do colocar nas vias de evacuagdo mesmo a titulo provisério, quaisquer objetos,
materiais ou equipamentos que possam originar os seguintes cenarios:

e Favorecer a deflagragdo ou propagacao de um incéndio;

e Serem derrubados ou deslocados;

e Reducdo da largura das vias de evacuacao;

e Dificultar a abertura das portas;

e Prejudicar a visibilidade da sinalizagado;

e As saidas que fazem parte integrante dos caminhos de evacua¢do devem ser mantidas
desimpedidas e em boas condi¢des operacionais que permitam a sua facil abertura;

e As portas de saida dos caminhos de evacuagdo, bem como, os respetivos acessorios
devem ser mantidos em boas condi¢cbes de operacionalidade, para que possam ser
facilmente abertas pelo interior.

5.7.4 Eficacia da estabilidade ao fogo e os dos meios de compartimentacao,
isolamento e protegao:

A estabilidade ao fogo dos meios de compartimentacdo é garantida pela individualidade dos
compartimentos (cada um é considerado como isolado individualmente) e através do acesso
direto ao exterior (todos os edificios tém acesso direto ao exterior).

5.7.5 Acessibilidade aos meios de interveng¢ao e alarme:

e Manter permanentemente acessiveis e visiveis os meios de segurancga contra incéndios;

e Garantir que a instalagdo de objetos e/ou equipamentos de decora¢do ndo impedem a
acessibilidade aos meios de protegdo contra incéndio (extintores, bocas de incéndio e
botoneiras de alarme), verificar também se a evacuagdo dos locais ndo fica impedida ou
prejudicada;

e Sempre que haja necessidade de alterar a localizacdo dos meios de seguranca, o
Delegado de Seguranca deve ser consultado.

5.7.6 Vigilancia dos espacos:

O Espago ndo é acessivel a publico externo. Qualquer visitante que entre nas instala¢des
tem de parar na Portaria. A vigilancia dos espacos (ocupados e ndo ocupados) é assegurada
através de colaboradores subcontratados que se encontram na Area da ETAR, das 8h as 17h
de segunda a sexta-feira.

5.7.7 Conservagao, limpeza e arrumacao dos espagos:

e Todos os espacos devem ser mantidos em boas condi¢des de limpeza, arrumagao
e conservagdo, em particular os corredores que conduzam as saidas das
instalacdes;
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e Osequipamentos e instalagdes técnicas devem ser mantidos em boas condic¢Ges de
conservacao e utilizagdo;

e N3o utilize instalagGes elétricas improvisadas;

e Nido efetue trabalhos a quente, ou com a producdo de chamas, sem retirar os
materiais combustiveis da proximidade e sem a autorizacdo do Delegado de
Segurancga;

e Nas operacdes de conservacao e de manutencdo para além destas regras deverao
ser cumpridos os procedimentos de seguranca especificos que possam existir;

o Na drea de trabalho devera existir na proximidade um extintor de pdé quimico.

5.7.8 Manipulagao e armazenamento de matérias e substancias perigosas:

e A formacdo, sensibilizacdo, informacdo e a seguranca na manipulagéo e no
armazenamento de matérias e substancias perigosas é garantida por processos e
instrucdes a responsabilidade do explorador;

e Deverdo ser cumpridas as indicacbes das fichas de manuseamento de produtos
guimicos existentes. Caso os colaboradores tenham alguma duvida adicional as fichas
de dados de seguranga encontram-se disponiveis para consulta;

e A manipulacdo e utilizacdo de substancias perigosas, inflamaveis ou explosivas deve ser
limitada ao estritamente necessario;

e Respeite as regras de higiene pessoal;

e Caso tenha alguma duvida consulte as fichas de dados de segurancga;

e Armazenamento em local definido para o efeito, identificado e contendo as medidas
indicadas nas fichas de dados de seguranca dos produtos armazenados;

e Armazenar os recipientes em local fresco, seco, bem ventilado, na embalagem original
e devidamente identificado;

e Todos os recipientes/embalagens devem ser armazenados em locais com bacia de
retencao;

e Encontra-se afixado um placar informativo sobre os novos simbolos de perigo.

5.7.9 Seguranca nos trabalhos de manutengdo, recuperagiao, beneficiagao,
alteracdao ou remodelagao de sistemas ou de instalagGes:

Cumpra as regras de seguranca estabelecidas para a execucdo destes trabalhos:

Nao efetue trabalhos a quente ou com a produgdao de chamas nuas, sem retirar os

materiais combustiveis da proximidade;

e Verifique se existe um extintor de p6 quimico na proximidade da drea de trabalho, caso
nao exista solicite-o;

e Nao faga nem utilize instala¢des elétricas improvisadas. Comunique ao Delegado de
Seguranc¢a o material que necessita para executar o trabalho em seguranga;

e Mantenha em boas condi¢cdes de limpeza, arrumacao e livres os corredores que

conduzam as saidas da instalagdo.
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5.8 PROCEDIMENTOS DE EXPLORAGAO E DE UTILIZAGAO DAS INSTALAGOES
TECNICAS, EQUIPAMENTOS E SISTEMAS

Os dispositivos e equipamentos técnicos com interesse para a seguranga (meios de seguranca)
para os quais existem instrucdes de funcionamento sao os seguintes:

e Extintores;
e Bocas deincéndio tipo carretel.

O plano de verificacdao dos equipamentos e sistema de seguranca sao mantidos conforme listas
internas de verificagdo existentes (ver anexo VIII).

As instrugdes de funcionamento s3ao sempre revistas e atualizadas quando se verifiquem a
colocagdo de novos equipamentos, ou caso haja alteragdes no modo de funcionamento dos
equipamentos ja existentes.

Seguidamente, apresentam-se as instru¢ées de funcionamentos para extintores e bocas de
incéndio.
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INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTC l &)
EXTINTORES y

FUNCIONAMENTO

Procure o extinter mais praxime e verifiguee s& o mesma & adequado &
classa de fogo em causa

Retire o extintor de forma segura do seu suparte ou base,

- {olaque o extintor no chik, incline-o urm pauco para a frente segurando
APENas & manipulo, SEm o apera,

Retire o selp @ a cavilha de seguranga,

Faca um disparo de teste para verificar se o extintor estd a fundanar
Larrelamente.

= Apaonte o difuses da mangueira para a base das chamas.

Apds a extingin do fogo, cologque o extintar no chao, deitade.

Rerse para uma Tona Segura, Sem virar costas a0 inclndsg,

® | | o °
D IP W R<

PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA

Se nlo se senlic capar ou se ndo tiver formacio no manuseamenta de
extintores, retire-se do local, fechando as portas. Mo se cologue am
risco.

Apts retirar a cavilha, tenha cuidade para nia apontar o difusor para si
Ol para Gulrat pescoas,

Se possivel, terte combater o incfndic acompanhada.

5 o utilizar, mantenha uma distincia que consdere segura do foco de
incéndic.

Aquando da utilizagdo, procure saber sempre ende estd a salida mais
présima,

Atwa sempre a favor do vento se estiver no exterior,

Informe  de  imediato o5 responsdveis  para  proceder @
substituicholrecarga do extintor.

SINAIS / SINTOMAS DE AVARIA

Extintor sem selo efou cavilha de seguranga.

Extintor amolgada ou manipubs partido.

« Rotura na mangueira.

Mandrmelro na posicio vermeha,

« Fuga mo corpa do extintor.

Figura 2: Instrugdes de funcionamento com extintores
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INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO l ¥,
CARRETEIS Ipor

FUNCIONAMENTO PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA
« Abra a porta da caixa onde esta inserido o carretel (se for 0 caso) « Se nio se sentir capaz ou e ndo tiver formagdo no manuseamento
o D mE qom aeerko Rt v SR :\:::’es meios, retire-se do local, fechando as portas. Nao se cologue em
« Desenrcle 3 mangueira até chegar proximo do foco de incéndio, « Utilize o carretel somente em fogos da ciasse A (sblidos),
« Abra a sgulheta, rodando-a, « N3o utilize o carretel em equipamentos elétricos ou liquidos inflamdveis.

« Escolha a posicdo da agulheta, rodando-a. « Mantenha urma distincia de seguranga do foco de incéndio.

Dirlja o jato para 3 base das chamas * Procure sempre saber ende e encontra & saida mais proxima.

. Coloque a aguiheta na posigdo de jato para guardar uma malor distandia
a0 incéndo.

P e SINAIS/SINTOMAS DE AVARIA
N i

Fuga de dgua.

Rotura na manguesra,
« Oxidagdo da tubagem,
+ Danos na agutheta,

* Caixa danificada.

« Ausénoa de pressio.

Figura 3: Instrugdes de funcionamento com carreteis
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5.9 PROCEDIMENTOS DE CONSERVAGCAO E DE MANUTENGAO DAS INSTALAGOES
TECNICAS, DISPOSITIVOS E SISTEMAS EXISTENTES

O programa de manutencao das condi¢cdes de seguranca sdao um conjunto de medidas
preventivas que incluem comportamentos, procedimentos e acdes destinadas a diminuir o
risco de eclosdo de incéndio e garantir de forma permanente as condi¢Ges de seguranga na
empresa. A preservacao das condicdes de utilizacdo das instalagcdes da empresa ao longo
do tempo exige um plano de manutencdo preventivo através de acbes de rotina
programadas. O plano inclui a descricdo das acdes de manutengdo necessdrias, a sua
periodicidade e outros aspetos, tais como, anomalias e materiais. O plano de manutencao
preventiva poderad ser organizado em duas partes:

¢ Verificacdo atrds de inspecdo visual ou recorrendo a medicdes;

e Pequenas reparagbes para correcdo de anomalias detetadas, como por exemplo
reparagao do pavimento.

O plano de manutengdo preventiva inclui o calendario e as correspondentes listas de
verificacdo nas quais ja constam a periodicidade definida assim como os itens alvo de
inspecao:

Tabela 4: Calenddrio de verificages/manutengées de equipamentos e sistemas de SCIE

Calendario de verificagdes/manutencdes
Periodicidade
Equipamento Agao Observagdes
Mensal | Trimestral | Semestral | Anual
Utilizar lista de verificacdo
Verificagao X interna existente para o
) efeito
Extintores
Revis3o y Por entidade
Geral certificada
Utilizar lista de verificacdo
Verificagdo X interna existente para o
Bocas de efeito
incéndio
Revisdo X Por entidade
Geral certificada
. Utilizar lista de verificacdo
Sinalizacdo de e n . .
Verificagdo X interna existente para o
Segurancga .
efeito
Limpeza e . . e
. Utilizar lista de verificagdo
arrumagao, e . .
. ) } Verificagao X interna existente para o
incluindo as vias .
N efeito
de evacuacao
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Nota: No entanto qualquer anomalia detetada por inspecao visual aquando da circulagao
pelas instalagdes serdo de imediato comunicadas ao Delegado de Seguranga.

Todas as acdes de manutencdo sao registadas no respetivo registo de seguranca. De referir ainda

gue as manutencdes sao efetuadas apenas por pessoas treinadas e com as devidas
competéncias.

5.10 ENVOLVENTE E ACESSIBILIDADE

As localidades mais préximas sao:

e Moreira, a cerca de 2 km a Norte
e Maia, a cerca de 2,5 km a Leste

e Perafita, a cerca de 4 km a Oeste
e Santa Cruz, a cerca de 2,8 km a Sul

Na envolvente, mediante a esta¢do do ano considerada, reveste-se de uma vegetacdo rasteira
e de arvoredo disperso. O acesso preferencial para extingdo de incéndios pode ser feito pela
A4l (Anteriormente denominada por 1C24) na direcdo da Maia e/ou Matosinhos, saida
privativa LIPOR Il (junto a Central de Valorizacdo Energética da LIPOR). O acesso alternativo
podera ser feito pelo Lugar de Crestins, Via Estruturante de Crestins, Rua do Cousso, que é um
acesso alternativo que termina na entrada do alvéolo Norte do Aterro. De salientar que ja foram

efetuadas visitas ao aterro sanitdrio da Maia pelo corpo de bombeiros local, para
reconhecimento do local e acesso.
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Figura 4: Localizagdo integrada da Lipor Il (Fonte: © contribuidores do OpenStreetMaps)
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5.11 CARACTERIZAGAO METEOROLOGICA

5.11.1 Sismicidade

O aterro sanitario da Maia situa-se na zona D de sismicidade, e numa zona de intensidade VI
segundo a carta de isossistas de intensidades mdaximas:z, ou seja, de reduzido risco sismico, com
um valor de coeficiente de sismicidade de 0,3.

.Sismicidade histérica e atual segundo Escala de Mercalli modificada, 1956.

5.11.2 Precipitagdao e Ventos Dominantes

A zona onde se insere o aterro sanitario da Maia, apresenta um indice de precipitacdo elevado
e os ventos dominantes apresentam-se de noroeste (NO) para sudeste (SU).

5.12 CONDIGOES DE EVACUACAO

As vias de evacuac¢do devem permitir aos ocupantes o abandono rapido e seguro para o exterior,
desembocando num espaco livre, dentro de um prazo de tempo razodvel.
As vias de evacuacdo dos edificios sdo adequadas e encontram-se devidamente sinalizadas. A
evacuacao das restantes zonas ndo apresenta dificuldades, dado que sdo no exterior quase na
sua totalidade e podem ser consideradas como zonas seguras em caso de emergéncia. (Anexo
).

5.13 PONTO DE ENCONTRO

Caso seja necessdria uma evacuacdo total das instalagbes, o ponto de encontro é junto ao
parque de estacionamento diante da entrada principal (edificio administrativo). Existe, ainda,
outro local de reunido interno, associado ao da CVE que se localiza préximo do alvéolo Norte
(ver Anexo IIl).

Estes dois pontos de encontro estdo devidamente assinalados na Planta de Emergéncia e
localmente através de sinalizagdo adequada.

Na eventualidade de uma evacuag¢do conjunta com todos os trabalhadores da LIPOR,
Port’Ambiente e aterro sanitario da Maia, o ponto de encontro é junto a portaria da entrada
principal (local de reunido no exterior), ver Anexo lll.

5.14 POSTO DE SEGURANCA

Uma vez que o aterro sanitdrio da Maia é de utilizagao-tipo Xll de 22 categoria de risco, foi
previsto um posto de seguranga destinado a centralizar toda a informag¢do de seguranca e os
meios principais de recec¢do e difusdo de alarmes e de transmissdo do alerta (Central de Detecdo
de Incéndios), bem como a coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia.
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O local definido como posto de seguranca é o contentor do explorador e destina-se a centralizar
toda a informacdo de seguranca e os meios de rececdao e difusdo de avisos, bem como a
coordenar os meios operacionais e logisticos em caso de emergéncia. Neste local devera existir
um chaveiro de seguranca com as chaves de reserva para abertura de todos os acessos do
espaco bem como sistema de comunicagdo de radio.

5.15 MEDIDAS COMPENSATORIAS - EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE
SEGURANCA

A atividade foi licenciada em 2001 e nunca houve qualquer incidente causado por incéndio.
Devido a este histérico e tendo em linha de conta de que o efetivo é reduzido, apresentam-se
de seguida as medidas compensatdrias:

e Serainstalado um sistema de detecdo de incéndio (SADI) com cobertura total de todos
os edificios existentes e com meio de difusdo telefénica dos alarmes.

e Todos os colaboradores subcontratados que operam nas instalacbes dispdoem de
comunicacao direta para os colaboradores da Lipor que operam na unidade da Maia e,
também, para o telefone de emergéncia da Lipor |, permitindo desta forma estarem
comunicdveis e receberem informacao a qualquer hora;

e Embora esteja previsto (para a 22 categoria de risco, na qual nos enquadramos), a
realizacdo de exercicios de simulacro de 2 em 2 anos, como medida compensatdria,
realizamos 2 simulacros por ano, contemplando distintos cendrios de emergéncia a
ocorrerem em diferentes zonas;

e Anualmente todos os nossos colaboradores e subcontratados que operam nas
instalacdes por mais de 30 dias, tém formacdo sobre a temdtica da seguranca contra
incéndios/medidas de autoprotecdo;

e Todos os subcontratados possuem radio e/ou telemdvel para poderem ser avisados de
qualquer situagdo de emergéncia.

5.16 MEIOS DE PRIMEIRA INTERVENGAO

5.16.1 Bocas-de-incéndio

Existem duas bocas-de-incéndio no Alvéolo Norte e uma entre o Alvéolo Sul (Anexo IIl). Todas
possuem o manipulo de manobra a uma altura do pavimento inferior a 1,5 m e sdo alimentadas
pela rede de distribuicdo de dgua que, em caso de falha, existe a possibilidade de ligacdo a rede
de rega que possui um reservatoério de 150 ms.

5.16.2 Extintores

Os extintores portateis sdo considerados como um meio valido para a extin¢do de incéndios
ainda em fase inicial. Se o incéndio persistir, entdo é necessario recorrer a intervenc¢do externa
(bombeiros). Os extintores existentes estdo distribuidos, sinalizados e instalados em locais
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visiveis, colocados em suportes préprios, e os manipulos estdo a uma altura ndo superiora 1,2m
do pavimento. Estes encontram-se distribuidos conforme lista de extintores (anexo XV).

Quando o aterro (alvéolo sul) estiver a rececionar residuos, serdo colocados extintores nas
maquinas moéveis que |a operam e junto das plataformas de descarga, existird um depdsito de
escdrias, para a eventualidade de ocorrer um incéndio com os residuos acumulados nestas
zonas. A melhor forma de apagar este tipo de incéndios é por abafamento, deitando escérias
ou inertes sobre a drea afetada.

5.16.3 Chuveiros de emergéncia e lava-olhos

Existem dois chuveiros no Edificio da ETAR:

e Chuveiro de emergéncia, com lava-olhos, situado na Sala dos Reagentes, para atuagdo
em situacdo de acidente por contacto com produtos quimicos;

e Chuveiro de emergéncia, com lava-olhos, situado junto da instalacdo de Osmose
Inversa, para atuacdo em situacao de acidente por contacto com produtos quimicos.

Dadas as caracteristicas construtivas especificas dos diferentes edificios, especialmente das
curtas distancias de evacuacdo e das condicionantes préprias da atividade (a escassa ocupacgao
destes edificios e o facto dos trabalhadores estarem perfeitamente familiarizados com as saidas)
considera-se que a sinalizacdo existente, a de indicacdo de saida de emergéncia, é adequada.

5.16.4 Outros meios

As caixas de primeiros socorros sdo da responsabilidade do subcontratado que opera no espaco.

As saidas de emergéncia encontram-se devidamente sinalizadas.

6. PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

6.1 PROCEDIMENTOS EM CASO DE EMERGENCIA

Este capitulo tem por objetivo definir de forma objetiva as a¢cdes a desenvolver para minimizar
os danos de uma possivel situacdo de emergéncia que ocorra nas instalagdes. Isto sé serd
conseguido se atuar de forma rapida, detetando de imediato qual a origem do aviso de
emergéncia e atuar em fungdo deste. E igualmente necessario determinar quem deve coordenar
a equipa de emergéncia, ou seja, definir as responsabilidades. Foram definidos e cumpridos os
procedimentos e as técnicas de atuacdo em caso de emergéncia, a adotar pelos ocupantes,
contemplando no minimo:
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e Os procedimentos de alarme, a cumprir em caso de detecdo ou percecdo de um
incéndio;

e Os procedimentos de alerta;

e Os procedimentos a adotar para garantir a evacuagao rdpida e segura dos espagos em
risco;

e As técnicas de utilizacgdo dos meios de primeira intervencdo e de outros meios de
atuacdo em caso de incéndio que sirvam os espacos da utilizacdo-tipo;

e Os procedimentos de rece¢do e encaminhamentos dos bombeiros.

Para as diferentes situa¢cdes de emergéncia identificadas foram definidas formas de atuagao e
causas provaveis de ocorréncia.

6.2 EQUIPA DE SEGURANCA

Tendo em conta o tipo de atividade na instalacdo e o baixo risco de incéndio, a Equipa de
Seguranca é constituida pelos 2 colaboradores da entidade exploradora da ETAR.

Estes serdo responsaveis por efetuar a primeira intervencao e transmitir os alertas quer para o
meio externo, quer para a Lipor.

6.3 Delegado de segurancga

O Responsdavel de Seguranca designa o Delegado de Seguranca para executar as medidas de
autoprotec¢do, em conformidade com o disposto no artigo 20.2 do Decreto-Lei n.2 220/2008, de
12 de novembro (com a atual redag¢do). Durante a intervencdo dos bombeiros, o respetivo
comandante das operagbes de socorro é responsavel pelas operagdes, devendo o Delegado de
Seguranca prestar toda a colaboragao solicitada.

Tabela 5: Delegado de Seguranga e seu substituto

Na sua auséncia ou na incapacidade de

Delegado de seguranca
& g ¢ localizagdo/contacto

Marcio Ribeiro Catarina Almeida

As suas fungoes sao:

e Rececionar os avisos de emergéncia;
e Deslocar-se ao local e efetuar o reconhecimento da situagao;
e Dirigir as operagGes de controlo de emergéncia;

6.4 Equipa de Segurancga

E composta pelos 2 colaboradores da entidade exploradora que opera a ETAR, que:
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e Fazem primeira intervengao;

e Efetuam os avisos externos e internos de emergéncia;

e Ordenam a evacuacio das instalacdes e/ou zonas afetadas e realizam a contagem das
pessoas evacuadas;

e Se delegado de seguranga ausente, recebem as equipas de ajuda externa (bombeiros,
ambulancias, etc.), encaminhando-os para o local da emergéncia e proporcionar-lhes
qgualquer ajuda de que necessitem;

e Avisar as autoridades, se necessario.

Estes sdo apoiados pelos colaboradores da Lipor que se encontram na Central de Valorizacdo
Energética que, apds serem informados da emergéncia, deslocam-se para o local e apoiam nas
acoes de resposta a emergéncia.

6.5 ACOES DE EMERGENCIA

Para se poder ter uma visdo geral e esquematica das a¢Ges previstas apresenta-se, no capitulo
seguinte, a forma de atuar para as diferentes situacdes de emergéncia. Dadas as caracteristicas
das instalagdes, tal como ja foi referido, é dificil que uma situacdo que ocorra num espago ou
edificio, afete a totalidade das instalacGes. Na ocorréncia de uma situacdo destas, quer por
emergéncia interna ou emergéncia externa, implicara a reunido de todo o pessoal mediante a
sequéncia de evacuacdo total e, posteriormente, seguir as instrucdes das autoridades.

6.6 IMPLEMENTACAO DO PLANO

Neste capitulo definem-se as atividades necessarias para colocagdo em funcionamento e
manutengdo de toda a organizagdo para o controlo de uma situagdo de emergéncia.

6.7 Responsabilidade e Organizacao

A responsabilidade pela implementacdo e garantia da operacionalidade deste plano é do
Delegado de Seguranga.

6.8 Programa de Manutencao do Plano de Seguranga Interno

Este estd incluido no Programa de Monitorizacdo da Lipor e é revisto anualmente (no minimo),
sendo atualizado sempre que se justifique.

6.9 Atuagao em situagao de Incéndio no Aterro ou numa instalagao
Um incéndio no Aterro pode ocorrer pelas seguintes causas:
e Combustdo espontanea de bolsas de gas;

e Processo de deposicao de RU;
e Alastramento de incéndio de outro local para o aterro ou da envolvente.
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Um incéndio numa instalagdo pode ocorrer pelas seguintes causas:

e Armazenamento de produtos quimicos;
e Curto-circuito;
e Alastramento de incéndio de outro local para as instalagdes.

No caso do foco de incéndio ser na zona envolvente ao aterro sanitdrio da Maia, a equipa de
seguranga alerta os meios externos de socorro e de seguida, alerta os colaboradores da Lipor
presentes na Central de Valorizacdo Energética.
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Atuac¢ao em situagdo de Incéndio

Tabela 6: Protocolo de atuagdo em caso de incéndio

Plano de Segurancga

Aterro Sanitario da Maia

Ne Quem O qué Notas
1 Recebe o alerta pela CDI ou Dentro do horario de trabalho destes (08:00 as
visualmente deteta o incéndio 17h)
2 Desloca-se ao local e faz avalizacdo Garantindo que tem seguranca para o fazer.
P riormente, informa o Del ran
3 Se for um falso alarme, reinicia a CDI osteriormente, | MO, 'a Io:{.be'egado de Seguranca
Equipa de (Marcio Ribeiro)
seguranca De acordo com formacao recebida e apds garantir
4 | (subcontratados Efetua primeira intervencdo que: Tem condi¢des de seguranca; Os meios s3o
que operam nas suficientes; Sente confianca.
instalacGes)
5 Liga para os meios externos Se 12 intervencgao nao for suficiente ou impossivel
(Bombeiros) de se realizar.
Se ativarem os meios externos, de .
. . Ligar para 0 229477580 ou 939770210 ou
6 seguida, ligam para colaboradores
. 939770202
da Lipor que operam na CVE
7 Transmite essa informacao a Para que o vigilante faca encaminhamento dos
Portaria da Lipor Il meios externos
. Transmite essa informacao a ,
8 Catarina . rmag Através do 999 ou do telefone 229770160
Almeida, Jodo Portaria da Lipor
9 Rodrigues ou Transmite essa informag3o ao Eng.2 José Paulo
Abilio Aimeida | pasnonsavel pela seguranca da CVE &
10 Deslocam-se ao local e apoiam nas Executando as tarefas possiveis, garantindo
tarefas a executar sempre condi¢Ges de segurancga.
Portaria da L . . Se este ndo atender, ligam (por ordem) para Paula
. Informa Marcio Ribeiro da situagao gam (p ) p.
11 Lipor | . A Fragoso, ou para os elementos da Equipa de
. de incéndio . 1 .
(Ermesinde) Combate a Incéndios (ECI) da Lipor.
Portaria da Encaminha os meios externos para o . o e
12 . . . P Bombeiros, Protegao Civil, PSP, ou outros
Lipor Il (Maia) local da emergéncia
Marcio Ribeiro, Deslocam-se até ao local com a . . o e
. o Se os meios externos ainda ndo tiverem chegado,
ou Paula viatura de emergéncia e ~
13 . estes assumem o Comando das Operagdes,
Fragoso, ou acompanham os meios externos de oA
. . atuando no combate ao incéndio.
elemento da ECl | socorro, apoiando-os no solicitado
Posteriormente, Marcio Ribeiro elabora relatdrio
14 Fim da Emergéncia com toda a informacdo relevante e envia para as
partes interessadas
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Aterro Sanitario da Maia

6.10 Atuacdo em situagao de Emergéncia médica

Tabela 7: Protocolo de atuagdo em caso de emergéncia médica

Ne Quem O qué Notas
Detecdo da situagao e avaliagao da .
1 ¢ ¢ ¢ Dentro do horario de trabalho destes
mesma
Se pequena ocorréncia, apenas . L
5 com necessidade de aceder a0 Efetua prestacdo de primeiros socorros
Equipa de seguranga ido das farmaci recorrendo a farmdcia a sua responsabilidade
(subcontratados que conteudo das farmdcias
operam nas Se emergéncia médica, transmite
3 ; P~ ’ Efetua Suporte Béasico de Vida, se necessario
instalacdes) alerta e ativa o SIEM (liga 112). P
Se ativarem os meios externos, de | 12 para Catarina Almeida; se esta ndo atender,
4 seguida, ligam para colaboradores ligam para Jodo Rodrigues. Se este também
da Lipor que operam na CVE ndo atender, ligam para Abilio Almeida
c Transmite essa informacdo a Para que o vigilante faca encaminhamento
Portaria da Lipor Il dos meios externos
Catarina Almeida, - - ~ -
. . Transmite essa informagdo a ,
6 Jodo Rodrigues ou . . Através do 999 ou do telefone 229770160
. . Portaria da Lipor
Abilio Almeida
7 Deslocam-se ao local e apoiam nas Executando as tarefas possiveis, garantindo
tarefas a executar sempre condi¢Ges de seguranca.
. . Se este ndo atender, ligam (por ordem) para
Portaria da Lipor | o . ~
8 (Ermesinde) Informa Madrcio Ribeiro da situacdo Paula Fragoso, ou para os elementos da
Equipa de Primeiros Socorros da Lipor (EPS).
Portaria da Lipor Il Encaminha os meios externos para . . .
9 . . Bombeiros, Protegdo Civil, PSP, ou outros
(Maia) o local da emergéncia
L Deslocam-se até ao local com a . ) .
Marcio Ribeiro, ou , . Se os meios externos ainda n3o tiverem
viatura de emergéncia e . ~
10 Paula Fragoso, ou ] chegado, estes apoiam na prestagao de
acompanham os meios externos de .
elemento da EPS . - primeiros socorros.
socorro, apoiando-os no solicitado
Empresa responsavel L,
11 . Informa o ACT Se aplicavel
pelo acidentado
Posteriormente, Marcio Ribeiro elabora
12 Fim da Emergéncia relatério com toda a informacdo relevante e
envia para as partes interessadas
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6.11 Atuacdao em caso de fuga ou derrame de produtos quimicos
Tabela 8: Protocolo de atuagdo em caso de fuga ou derrame de produtos quimicos
Ne Quem O qué Notas
Detecdo da situagdo e avaliagao L.
1 ¢ ¢ ¢ Dentro do horario de trabalho destes
da mesma
i .. Atua de acordo com instrugdo de
Equipa de Se pequena ocorréncia, em que P -
2 L N . seguranca — “Prevencao e controlo de
seguranga 0s meios internos sdo suficientes Y o
derrames” 4 sua responsabilidade
(subcontratados
que operam nas | Se grande ocorréncia, em que é . . .
. . & L. . q . 12 para Catarina Almeida; se esta nao
instalacGes) necessario meios externos, liga . . .
. ) . atender, ligam para Jodo Rodrigues. Se
3 para liga 112. De seguida, ligam > . .
. este também ndo atender, ligam para
para colaboradores da Lipor que - .
Abilio Almeida
operam na CVE
4 Transmite essa informacao a Para que o vigilante faca
Portaria da Lipor Il encaminhamento dos meios externos
Catarina - - ~ - -
. . Transmite essa informacao a Através do 999 ou do telefone
5 Almeida, Jodo ) .
. Portaria da Lipor | 229770160
Rodrigues ou
Abilio Almeida ) Executando as tarefas possiveis,
Deslocam-se ao local e apoiam . L
6 garantindo sempre condicbes de
nas tarefas a executar
seguranga.
Portaria da e el ~ .
Z Lioor | Informa Marcio Ribeiro da Se este ndo atender, ligam para Paula
P . situacao Fragoso
(Ermesinde)
8 Portaria da Encaminha os meios externos Bombeiros, Protecao Civil, PSP, ou
Lipor Il (Maia) para o local da emergéncia outros
, Se os meios externos ainda ndo tiverem
L Deslocam-se até ao local com a
Marcio Ribeiro, , a . chegado, estes tentam conter o
viatura de emergéncia e .
9 ou Paula . derrame com os materiais presentes na
acompanham os meios externos, . . .
Fragoso ) . viatura de emergéncia (se tiverem
apoiando-os no solicitado e
condicBes de seguranca).
Posteriormente, Marcio Ribeiro elabora
) . relatério com toda a informacdo
10 Fim da Emergéncia .
relevante e envia para as partes
interessadas
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Plano de Segurancga

Aterro Sanitario da Maia

Atuagao em caso de fuga ou derrame de efluentes

A existéncia de fossa sética e separador de hidrocarbonetos podera causar um derrame
subterraneo. Por outro lado, os tanques de tratamento e o sistema de drenagem de lixiviados
poderdo também causar derrame a nivel superficial.

Tabela 9: Protocolo de atuagdo em caso de fuga ou derrame de efluentes

Ne Quem O qué Notas
Detecdo da situacdo e avaliacdo
1 ¢ ¢ ¢ Dentro do horario de trabalho destes
da mesma
5 Contencgdo do derrame por
Equipa de bloqueamento de entradas
seguranca
Esvaziamento de tubagens e
3 | (subcontratados > tubag Resolucdo da causa do derrame
que operam nas reservatorios
instalagdes) , . 12 para Catarina Almeida; se esta nao
Apds resolugdo do derrame, . - .
. ) atender, ligam para Jodo Rodrigues. Se
4 ligam para colaboradores da Lipor f . i
Ue oberam na CVE este também ndo atender, ligam para
que op Abilio Almeida
Catarina
5 Almeida, Joao Transmite essa informacao a Através do 999 ou do telefone
Rodrigues ou Portaria da Lipor 229770160
Abilio Almeida
Portaria da L Se este ndo atender, ligam para Paula
. Informa Marcio Ribeiro da , ~
6 Lipor | situacio Fragoso. Se esta também nado atender,
(Ermesinde) ¢ ligam para Rosario Faria
Madrcio Ribeiro (ou Paula Fragoso)
informa Rosario Faria, para que se
procedam a todas as diligéncias
7 Fim da Emergéncia necessarias de cariz ambiental, e
elabora relatdrio com toda a
informacao relevante, enviando para as
partes interessadas
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Tabela 10: Protocolo de atuagdo em caso de fuga da lagoa de regularizagéo

Plano de Segurancga

Aterro Sanitario da Maia

Atuagao em caso de fuga da lagoa de regularizagao

Ne Quem O qué Notas
Detecdo da situacdo e avaliacdo
1 ¢ ¢ ¢ Dentro do horario de trabalho destes
da mesma
Contencdo do derrame por
2 blogueamento da entrada de
) lixiviado
Equipa de
seguranca o Retencdo dos lixiviados nos alvéolos e
3 Se houver precipitacdo s ,
(subcontratados remocao do conteudo da lagoa
gue operam nas . ~ —
. ~ - . Alimentacdo do lixiviado ao tanque
4 instalacdes) Se ndo houver precipita¢do .
bioldgico
Ap0s eliminacdo da causa do 19 para Catarina Almeida; se esta ndo
5 derrame (reparagdo), ligam para atender, ligam para Jodo Rodrigues. Se
colaboradores da Lipor que este também ndo atender, ligam para
operam na CVE Abilio Almeida
Catarina
6 Almeida, Joado Transmite essa informacao a Através do 999 ou do telefone
Rodrigues ou Portaria da Lipor 229770160
Abilio Almeida
Portaria da P Se este ndo atender, ligam para Paula
. Informa Marcio Ribeiro da , N
7 Lipor | situacio Fragoso. Se esta também nado atender,
(Ermesinde) ¢ ligam para Rosario Faria
Marcio Ribeiro (ou Paula Fragoso)
informa Rosario Faria, para que se
procedam a todas as diligéncias
8 Fim da Emergéncia necessarias de cariz ambiental, e
elabora relatério com toda a
informacao relevante, enviando para as
partes interessadas
Mod.005.01 PG.15.09 Pagina 34 de 61

Este documento é valido somente na sua versdo eletrénica publicada na Intranet da Qualidade (Gestdo Documental). Caso esteja a lé-
lo em papel, deve assegurar-se que a versao de que dispSe corresponde a disponivel na mesma.




lipos

6.14

Plano de Segurancga
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Atuacido em situagao de explosiao do compressor

Tabela 11: Protocolo de atuagdo em caso de explosdo do compressor

Ne Quem O qué Notas
1 Detecdo da explosdo Dentro do horario de trabalho destes
5 Reconhecimento e avaliagcdo da
situagao
Equipa de Se originar algum incéndio ou
3 seguranca Atuar conforme o adequado para | emergéncia médica, ou outros danos,
(subcontratados a situacdo atuar conforme o previsto e garantindo
que operam nas sempre condi¢Bes de seguranga
instalagdes) . -
Apos ativarem os meios externos, . . .
ou depois de resolverem 12 para Catarina Almeida; se esta nao
4 internaminte 2 situaco. ligam atender, ligam para Jodo Rodrigues. Se
¢ ! & este também nao atender, ligam para
para colaboradores da Lipor que 0 .
operam na CVE Abilio Almeida
Se ativados os meios externos, Para que o vigilante faca
5 transmite essa informacdo a . d & . ¢
Portaria da Lipor I encaminhamento dos meios externos
Catarina Transmite essa informagdo a
6 Almeida, Jodo Portaria da Lipor | Através do 999 ou do telefone
Rodrigues ou 229770160
Abilio Almeida
Deslocam-se ao local e apoiam Executando as tarefas possiveis,
7 nas tarefas a execut:r garantindo sempre condi¢des de
seguranca.
Portaria da o ~ .
8 Lipor | Informa Marcio Ribeiro da Se este ndo atender, ligam para Paula
. situagao Fragoso
(Ermesinde) ¢ &
9 Portaria da Encaminha os meios externos Bombeiros, Protegao Civil, PSP, ou
Lipor Il (Maia) para o local da emergéncia outros
Marcio Ribeiro Deslocam-se até ao local com a Se os meios externos ainda ndo tiverem
10 ou Paula ! viatura de emergéncia e chegado, estes tentam apoiar na
Fragoso acompanham os meios externos, resolugao da emergéncia (se tiverem
& apoiando-os no solicitado condigOes de seguranca).
Posteriormente, Marcio Ribeiro elabora
11 Fim da Emereancia relatério com toda a informacgao
& relevante e envia para as partes
interessadas
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inundacao

Plano de Segurancga

Aterro Sanitario da Maia

Atuagcdo em Caso de Sismo, Queda de Avido, Acidente Grave ou

Tabela 12: Protocolo de atuagdo em caso de Sismo, Queda de Avido, Acidente Grave ou inundagdo

Ne Quem O qué Notas
Detecdo, reconhecimento e L.
. E . o . Dentro do horario de trabalho
1 Equiba d avalia¢do da situagdo de Sismo,
quipa de 42 de Aviz Acid G destes
seguranca Queda de Avido ou Acidente Grave
(subcontratados 12 para Catarina Almeida; se esta
5 QUE Operam Nas | - jigam para colaboradores da Lipor n3o atender, ligam para Jo3o
instalacdes) que operam na CVE Rodrigues. Se este também n3o
atender, ligam para Abilio Almeida
Transmite essa informagdo ao .
3 , ¢ Eng.2 José Paulo
Responsdvel pela seguranca da CVE
Se ativados os meios externos, Para que o vigilante faca
4 transmite essa informacdo a encaminhamento dos meios
Catarina Almeida, Portaria da Lipor Il externos
Jodo Rodrigues - - ~ -
Abilio Almeida Transmite essa informacao a )
5 ou Portaria da Lipor | Através do 999 ou do telefone
229770160
Garantindo sempre condicbes de
6 Deslocam-se ao local P ¢
seguranca.
Todos (Equipa de
7 seguranga + equipa Decidem como atuar -
Lipor + Equipa CVE)
Portaria da Lipor | e . N Se este ndo atender, ligam para
8 . P Informa Marcio Ribeiro da situagdo gamp
(Ermesinde) Paula Fragoso
9 Portaria da Lipor | Encaminha os meios externos para Bombeiros, Protecao Civil, PSP, ou
Il (Maia) o local da emergéncia outros
. Se os meios externos ainda ndo
o Deslocam-se até ao local e .
Marcio Ribeiro, ) tiverem chegado, estes tentam
10 acompanham os meios externos, . ~ A
ou Paula Fragoso ) - apoiar na resolu¢ao da emergéncia
apoiando-os no solicitado . o
(se tiverem condig¢Bes de seguranca).
Posteriormente, Marcio Ribeiro
. A elabora relatério com toda a
11 Fim da Emergéncia . ~ .
informacao relevante e envia para as
partes interessadas
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Atuacdao em Caso de Acidente no METRO

Tabela 13: Protocolo de atuagdo em caso de acidente no Metro

Plano de Segurancga

Aterro Sanitario da Maia

Ne Quem O qué Notas
1 Detecdo, reconhecimento e Dentro do horario de trabalho
avalia¢do da situagao destes
Equipa de . ; .
quip ligam para a Metro do Porto a Ligar para: 808 20 50 60
2 seguranca informar o sucedido
(subcontratados Ou 225081000
qu.e operaNm nas 19 para Catarina Almeida; se esta
instalagGes) . . ~ . ~
3 ligam para colaboradores da Lipor nao atender, ligam para Jodo
gue operam na CVE Rodrigues. Se este também nao
atender, ligam para Abilio Almeida
Transmite essa informagdo ao .
4 ) ¢ Eng.2 José Paulo
Responsdvel pela seguranca da CVE
Se ativados os meios externos, Para que o vigilante faca
5 transmite essa informacao a encaminhamento dos meios
Catarina Almeida, Portaria da Lipor Il externos
Jodo Rodrigues - - ~ -
Abilio Almeida Transmite essa informacao a )
6 ou ADI Portaria da Lipor | Através do 999 ou do telefone
229770160
Garantindo sempre condi¢des de
7 Deslocam-se ao local P ¢
seguranga.
Se necessario acesso ao sinistro (meios
Todos (Equipa de e.xternos de socorro) pelas instala(;c:>es da
. . Lipor I, preparar aberturas de portdes ou
8 seguranga + equipa Decidem como atuar . X
Lipor + Equipa CVE) outros e garantir encaminhamento
P adequado dos mesmos  (colocar
sinaleiros em cada mudanca de dire¢do).
Portaria da Lipor | o . . Se este ndo atender, ligam para
9 . P Informa Marcio Ribeiro da situagdo gamp
(Ermesinde) Paula Fragoso
10 Portaria da Lipor | Encaminha os meios externos para Bombeiros, Protegao Civil, PSP, ou
Il (Maia) o local da emergéncia outros
. Se os meios externos ainda ndo
o Deslocam-se até ao local e .
Marcio Ribeiro, ) tiverem chegado, estes tentam
11 acompanham os meios externos, . o a .
ou Paula Fragoso . . apoiar na resolucdo da emergéncia
apoiando-os no solicitado . s
(se tiverem condigcBes de seguranca).
Posteriormente, Marcio Ribeiro elabora
12 Fim da Emergéncia relatério com toda a informagdo relevante e
envia para as partes interessadas
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6.17 CONTACTOS

COMUNICACOES

As comunicagdes sao de extrema importancia para resposta adequada as possiveis emergéncias.

A transmissdo de alertas internos e/ou externos em situagdo de emergéncia é assegurada pela
equipa de seguranca, uma vez que sao estes que estdo no terreno e que irdo identificar,
reconhecer e avaliar a emergéncia.

Tabela 14: Contactos uteis em situag¢do de emergéncia

CONTACTO EXTERNOS TELEFONE
Emergéncias 112
Bombeiros Voluntarios de Moreira da Maia 229421002
G.N.R. (posto territorial da Maia) 229448 190
IntoxicagGes (CIAV) 808 250 143
800 205 169
Protecdo Civil (SMPC — Servico Municipal de Protec&o Civil) 229 824 278
229 824 279
808 2050 60
Metro do Porto
225081 000
ACT 300 069 300
CCDR-Norte 226 086 300
CONTACTO INTERNOS TELEFONE
LIPOR I 229477 580
Diretor Técnico da CITRUP 962 077 323
Delegado de seguranga da CITRUP 927 814 462
Substituto do Delegado de seguranga 965 812 882
Edificio Administrativo da CITRUP 229471070
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Aterro Sanitario da Maia

7. FORMAGAO, SENSIBILIZACAO E SIMULACROS

7.1 FORMAGAO EM SEGURANCA CONTRA INCENDIO

A Lipor é responsavel por ministrar formacdo anual adequada - no dominio da seguranca contra
incéndio — a toda a Equipa de seguranca (subcontratados que operam nas instalacdes) e
colaboradores da Lipor que operam na CVE.

Dada a realidade e natureza dos trabalhos atualmente existentes, ndo é expectavel a existéncia
de outras pessoas que exercam atividades profissionais por periodos superiores a 30 dias por
ano nos espacos afetos as utilizacdes-tipo. A existirem, terdo acesso a formacao interna que
incide sobre plano de emergéncia interno, riscos associados e aspetos ambientais.

As acles de formacgdo para a Equipa de Seguranga tém como principais objetivos:

Manuseamento de equipamento de combate a incéndio (manuseamento e utilizagdo de
extintores, manobras com mangueiras, etc.)

Identificacdo dos respetivos riscos de incéndio;

Resposta a emergéncias e combate a incéndio;

Familiarizacdo com os procedimentos gerais de atuacdo em caso de emergéncia,
nomeadamente dos de evacuacdo e resposta a emergéncias;

Formacdo de praticas de combate a incéndios

Introducdo a fenomenologia da combustdo, métodos de extingdo e extintores;
Agentes extintores;

Exercicios com extintores de pd quimico A, Be C;

Exercicios de manobras de mangueiras simulando fogos de classe A e B;
Exercicios de combate a incéndio classe A, com Espuma.

Socorrismo

Introducgdo ao Sistema Integrado de Emergéncia Médica;
Exame da vitima;

Suporte basico de vida;

Primeiros socorros em vitimas de choque;

Primeiros socorros em vitimas de trauma.

As acBes de formacdo neste ambito poderao ser consultadas nos Registos de Seguranca.
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7.2 SIMULACROS

Tendo como objetivos o treino, o teste do plano de seguranca desenvolvido, a criacdo de
rotinas de comportamento e de atuacdo, bem como o aperfeicoamento dos procedimentos,
sdo realizados exercicios de simulacdo de situacbes de emergéncia. Os simulacros sdo
atividades de rotina, complementares da formacao, que visam essencialmente:

e Testar a operacionalidade do plano (estrutura organizativa e fungoes);
e Adequar as comunicacgdes e interacdes entre os érgaos intervenientes;
e Testar a eficacia do equipamento de emergéncia existente;

e Testar a coordenagdo com os bombeiros;

e Treinar a Equipa de Seguranca e os ocupantes em caso de emergéncia;
e Treinar o pessoal da equipa de 12 intervencao;

e Verificar o desempenho das comunicacdes externas e internas;

e Testar procedimentos previstos no Plano de Seguranca Interno.

Segundo o art. 2072 do regulamento técnico de seguranca contra incéndio em edificios, os
simulacros sdo realizados, no minimo, de dois em dois anos, devidamente planeados,
executados e avaliados, acompanhados por observadores, com a colaboracdo dos bombeiros
locais.

Os ocupantes devem ser avisados previamente a realizacdo do exercicio, eventualmente sem
precisar o dia e a hora.

e Osrelatdrios de avaliagdo da Operacionalidade do Simulacro podem ser consultados na
pasta de registos de seguranca.

7.3 INSPECOES REGULARES

De acordo com a Categoria de Risco (22) e Utilizagdo-Tipo (UT-XII) do aterro sanitario da Maia,
as instalagOes estdo sujeitas a inspecdes regulares de 5 em 5 anos, a realizar pela ANEPC ou por
entidade por ela credenciada, para verificagdo da manutenc¢ao das condi¢gdes de SCIE aprovadas
e da execucdo das medidas de autoprotecao.

Estas inspegdes sdo solicitadas pelo Responsavel de Seguranga (LIPOR).

8. REGISTOS DE SEGURANCA

Os registos de seguranga tém como principal objetivo a compilagdo de ocorréncias relevantes e
relatérios relacionados com a seguranga contra incéndio e devem ser arquivados por um
periodo minimo de 10 anos, devendo compreender, designadamente:
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e Os relatérios de vistoria e de inspecdo ou fiscalizagdao de condi¢Ges de seguranca
realizadas por entidades externas, nomeadamente pelas autoridades competentes. Os
relatdrios das entidades competentes contém a descricao e resultado dessas inspecdes
/ vistorias. As vistorias realizam-se para verificacdo dos Projetos a fim de atribuir a
licenga de utilizacdo (antes da entrada em funcionamento do estabelecimento) ou para
verificacdo do cumprimento dos projetos de alteracbes, dos estabelecimentos ja
licenciados.

e As inspec¢Oes regulares sdo feitas para verificar o cumprimento das condi¢cdes de
seguranca contra incéndio, ao longo da vida util dos estabelecimentos. Devem ser
realizadas de 5 em 5 anos no caso da 2.2 categoria de risco, de acordo com o novo
regime juridico de seguranca contra incéndio em edificios. Os edificios ou recintos e suas
fracoes estdo sujeitos a inspecdes regulares, a realizar pela ANEPC ou por entidade por
ela credenciada, para verificacdo da manutencdo das condicGes de SCIE aprovadas e da
execucdo das medidas de autoprotecao.

¢ Informacgdo sobre as anomalias observadas nas operacdes de verificagdo, conservagao
ou manutencdo das instalagcdes técnicas, dos sistemas e dos equipamentos de
seguranca, incluindo a sua descricdo, impacte, datas da sua detecdo e duracdo da
respetiva reparacdo; As anomalias verificadas em instalacGes técnicas, sistemas e
equipamentos de seguranca devem ficar registadas. No anexo V encontra-se o atual
modelo de registos de anomalias nas instalagdes técnicas e nos equipamentos e / ou
nos sistemas de seguranca.

e A relacdo de todas as a¢6es de manutencao efetuadas em instalagGes técnicas, dos
sistemas e dos equipamentos de seguranca, com indicacdo do elemento
intervencionado, do tipo e motivo de Acdo efetuada, data e responsavel; estas acdes de
manutenc¢do resultam em relatdérios das entidades responsaveis, tal como se pode
verificar um exemplo no arquivo dos registos de seguranca. As agdes de manutengao a
extintores tém uma periodicidade de manutencdo anual, efetuada por empresa
especializada, porém existem outras acées de manutencdo com menor periodicidade
(verificagGes trimestrais, por observagdo visual do estado de conservagdo dos
extintores, pela equipa de seguranca). A periodicidade de manutencdo da rede de
incéndio armada é trimestral. S3o definidos programas de manutengdo, com
calendarizagdo e periodicidade das agdes a efetuar;

e A manuteng¢do da iluminagdo de seguranga é efetuada anualmente (verificando o
funcionamento dos pontos luminosos e o estado geral dos aparelhos; Verificacdo da
presenca de sobreaquecimentos; Substituicdo de lampadas, tubagem defeituosa,
arrancadores e balastros, caso necessdario; Limpeza das lumindrias, grelhas das
lumindrias, armaduras difusoras, globos etc.; Controlo da continuidade das massas das
luminarias a terra e Controlo da estanquicidade das iluminarias exteriores);

¢ A manutencao anual da sinalizacdo de seguranga consiste na verificagdo da visibilidade
dos sinais de seguran¢a, bem como a sua afixagdo, estado de conservagdo e
desobstrucao;

e Existem programas de manutencdo, com calendarizacdo e periodicidade das
acoes, tal como pode ser consultado na pasta de arquivo de registos de seguranca -
programa de calibragdo e manuteng¢do (mod.93), que inclui a manutengdo periddica das
bocas-de-incéndio e mangueiras. E realizada com uma periodicidade semestral uma
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verificacdo visual a todos os agentes extintores existentes na CITRUP.

Descricdao sumadria das modificacdes, alteracdes e trabalhos perigosos efetuados nos
espacos da utilizacdo-tipo, com indicacdo das datas de seu inicio e finalizacdao (Modelo
40).

e Os relatérios de ocorréncias, direta ou indiretamente relacionados com a seguranga
contra incéndio, tais como alarmes intempestivos ou falsos, principios de incéndio ou
atuacdo de equipas de 12 intervencdo da utilizacdo-tipo; Os relatérios de ocorréncias
incluem, por exemplo, os falsos alarmes, focos de incéndio, intervencao dos bombeiros,
avarias nos sistemas e equipamentos de seguranca, acidentes de trabalho, entre outros.
Todas as ocorréncias sdo registadas num relatério onde consta, a sua descricdo, data do
acontecimento e, caso tenham sido tomadas posteriormente, as medidas preventivas
ou corretivas mediante o Modelo 58.

e Relatérios sucintos das acoes de formacdo e dos simulacros, previstos.
Sempre que sdo efetuadas a¢Ges de formacgdo ou simulacros, estes sdo objeto de um
relatdrio detalhado onde constam, a data, a denominacado da Acdo de formacdo, nome
do formador, local, tipo de Acdo e formandos intervenientes e respetivas rubricas.

e Relativamente aos simulacros estes também sdo transpostos para relatério que contém
local, data de evacuacdo, hora, n.2 de funcionarios que participaram na evacuacdo, n.2
de utentes que participaram na evacuacao, tempo decorrido entre a detecao do sinistro
e a decisdo de evacuagdo, tempo de alarme, modo como decorreu a evacuagao (quem
deu a ordem, tempo, percurso utilizado, coordenacdo da evacuacgao), ponto onde se
concentraram, eficicia dos meios de combate a incéndios, contactos internos e
externos efetuados, eficicia e rapidez das respostas dos meios de socorro externos,
avaliacdo do simulacro. Apés o simulacro, é realizada, tao préximo quanto possivel da
data do mesmo, uma avaliacdo referindo as entidades intervenientes, medidas
corretivas e preventivas, estabelecendo um plano de a¢des de melhoria, colmatando as
lacunas detetadas. Na pasta de arquivo de registos de seguranc¢a constam os relatdrios
dos simulacros efetuados.
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ANEXOS
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ANEXO | — Registo de Distribuicao do Plano

Plano de Seguranga

Aterro Sanitario da Maia

Data de
Entidade Fungao N.2 Exemplar Versao Rubrica
entrega
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ANEXO Il — Calculo da categoria de risco

Compartimento qsi . . .| (MI/m . Bl
Si(m2) | Ci | Rai ) Efectivo
corta-fogo (MJ/m3) qgsi 2) gs 2
Edificio
.. ) 700 62 151 15 97650 6
administrativo
Contentor de apoio as
atividades do
700 16 15| 15 25200 2
subcontratado
CITRUP
( ) 2340
Ferramentaria 200 13 1,0 | 1,0 2600
Edifico lava rodas 400 6 1,0 | 1,0 2400 -
Edificio da ETAR 300 275 3,0 | 3,0 742500 4
Total Edificios 372 870350
Alvéolo Sul 500 29000 | 1,5 | 1,5 | 32625000 - -
Alvéolo Norte - RSU 500 3000 1,5 | 1,5 | 3375000 - -
E de acordo com o Quadro X, do anexo Ill do D.L. 220/2008 (com a atual redag3o):
Categorias de risco da utilizagdo-tipo xi, «Industriais, oficinas e armazéns»
Valores maximos referentes a utilizacio-tipo XII
Integrada em edificio Ao ar livre
Categoria
Densidade de cargade [Numero de pisos ocupados | Densidade de carga de
incéndio modificada pela UT XII abaixo do  |incéndio modificada da
da UT XII (*¥) plano de referéncia (*) UT XII (**)
17 < 500 MJ/ m? 0 < 1000 MJ/ m?
- 27 < 5000 MJ/m? <1 < 10000 MJ/ m?
30 < 15000 MJ/ m? =1 < 30000 MJ/ m?
4.7 =15 000 MJ/ m? >1 > 30 000 MJ/ m?
(*) Nio sio contabilizados os pisos destinados exclusivamente a instalagdes e equipamentos técnicos que
apenas impliquem a presenca de pessoas para fins de manutencio e reparagio, efou que disp(mham
de instalacdes sanitarias.
(**) Nas utilizagoes-tipo XII, destinadas exclusivamente a armazéns, os limites maximos da densidade
de carga de incéndio modificada devem ser 10 vezes superiores aos indicados neste quadro.
Conclui-se assim que o aterro sanitario da Maia pertence a 22 categoria de risco.
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ANEXO Ill - Planta de Emergéncia

N
TN

i

—-

~—c
-

Instrugdes de seguranca

Em caso incéndio: »7¢ Ponto de reunido
-Dé o alarme w—  Caminho de evacuagdo principal
- Informe e siga a sinstrugdes do Delegado de Seguranga : Boca de incéndio
- Combata o fogo utilizando os extintores. N3o corra riscos
desnecessarios ‘ R

Evacuagdo: n Extintor
- Caso esteja autilizar algum equipamento desligue-o
- Siga as instrugBes do pessoal responsével pela evacuagdo Caixa de primeiros socorros
- Mantenha a calma, ndo grite, ndo corra
- Dirija-se imediatamente para o ponto de reunido Telefone de emergéncia
- Informe a sua chegada ao ponto de reunido
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ANEXO IV — Mapa dos Relatdrios de Vistorias, Inspeg¢oes e Fiscalizagdes (mod. 495)

l ] Mapa dos Relatdrios de Vistorias, Inspegies e Fiscalizacies
Folha n.2 Pag.
Ref.2 relatdrio ' Vistorias/Inspegdes/Fiscalizagdes
Data Outros - [inspegbes/F X .
. . . 2 Entidade N Custo | Observ. | Rubrica
[dfmfano) | Vistorias Inspecdes Fiscalizacdes anexos Mome Funcdo
competente

VAssinalar & situag3o aplicdvel & a referéncia do relatério. Anexar a3 relatérios das entidades competentes. O relatdrie da vistoria/inspecioffiscalizacio, feita pela entidade competente, deverd conter a
respetiva descrigio e resultado.
* eferic quais, par exemplo, certificados, Buias, folhas de obra, entre autros.

MNotas:
1 - As vistorias realizam-se para verificagio dos projetos a fim de atribuir 2 licenga de utilizacio {antes da entrada em funcionamento do estabelecimenta| ou para verificagio do cumprimenta dos projetas de |

alterapbes, dos estabelecimentos ji Boencisdos.
2 - As inspegOes regulares sio feitas para verificar o cumprimento das condigfes de seguranca contra incéndio, 2o longo da vida 0til dos Estabelecimentas,
3 - As fiscalizagBes s3o efetuadas pela Autoridade Nacional de Protegia Civil, Municipios da drea territorial, quante a 1.2 categoria de risces & pela Autoridade de Seguranca Alimentar & Economica.

Mod 49500
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ANEXO V - Relatério de anomalias nas instalag6es técnicas (mod. 496)

I

Relatorios de anomalias nas Instalagdes Técnicas

Folha n.2 Pag.

Data Ref.2

Intervencdo realizada
d/m/ano relatério 2

Instalagdo! Anomalia Local

- Custo | Observ. | Ruabrica
Empresa Nome Fungdo

1 . ] . " I P - o ) " "
Identificar a instalacdo: Instalacdo de armazenamento e utilizagdo de liquidos e gases combustiveis; Instalagdo de agquecimento; Instalagdo de confegdo e de
conservacdo de alimentos; Evacuagdo de efluentes de combustdo; Ventilagdo e condicionamento de ar; Ascensores; Instalagiio de energia elétrica.

* Anexar os relatdrios. Os relatérios devem incluir, relativamente 3 anomalia: a sua descrigfo, impacte, data da sua verificag3o e duragdo da respetiva reparagdo

Mod.005.01 PG.15.09 Pagina 48 de 61

Este documento € valido somente na sua versdo eletrdnica publicada na Intranet da Qualidade (Gestdo Documental). Caso esteja a |é-
lo em papel, deve assegurar-se que a versdo de que dispde corresponde a disponivel na mesma.




Plano de Segurancga

l i po Aterro Sanitario da Maia
I

ANEXO VI — Relatoérios de ocorréncias (Incidentes, Acidentes e Avarias) — mod. 506

l I Relatorios de Ocorréncias (Incidentes, Acidentes e Avarias)
Folha n.2 Pag.
. Data . Intervencdo realizada .
Ocorréncia’ Hora Ref.2 relatério ? Local = Custo Obs. Rubrica
(d/m/ano) Empresa Nome Funcéo

' Como por exemplo a ocorréncia de falsos alarmes, focos de incéndio, intervenciio da equipa de seguranca ou a intervengio dos bombeiros.

? Anexar os relatérios.

o
=]

Mod.005.01 PG.15.09 Pagina 49 de 61
Este documento € valido somente na sua versdo eletrdnica publicada na Intranet da Qualidade (Gestdo Documental). Caso esteja a |é-
lo em papel, deve assegurar-se que a versdo de que dispde corresponde a disponivel na mesma.



Plano de Segurancga

l i po [ Aterro Sanitario da Maia

ANEXO VII - Relagao das a¢bes de manutengao dos equipamentos e sistemas de seguranga — Extintores (mod.499)

Relogdo dos agbes de manutengdo dos equipomentos e sistemas de seguranga - Extintores

Folha n.2 Pag.
Data Intervencao realizada
Ref.2 relatdrio * = — Custo | Observ. | Ribrica
d/m/fano Empresa Nome Funcdo

T Anexar os relatdrios das entidades competentss. Oz relatdrios devem indicar os elementos intervencionzdos (por exemplo o ndmero de série do extintor), tipo de

ac3o efetuads, motive, data e responsavel.

2 periodicidade de manutencio anual (verificagdc por empresa especizlizada de todos os extintores), devendo estabelecer-se outras agdes de manutencio com menor
periodicidade (werificacdes trimestrais, por observaco visuzl do estado de conzervagdo dos extintores, pela equipa de seguranga). Definir programas de manutencio,

com calendarizaciio e periodicidade das agdesz — ver plano de monitorizacio & verificacdo da conformidade legal.

Mod.005.01 PG.15.09 Pagina 50 de 61
Este documento € valido somente na sua versdo eletrdnica publicada na Intranet da Qualidade (Gestdo Documental). Caso esteja a |é-
lo em papel, deve assegurar-se que a versdo de que dispde corresponde a disponivel na mesma.



Plano de Segurancga

l i po [ Aterro Sanitario da Maia

ANEXO VIII - Relagao das a¢oes de manutengdo dos equipamentos e sistemas de seguranga — lluminag¢do de emergéncia (mod. 500)

l Relagio das agdes de manutengdo dos equipamentos e sistemas de seguranga — lluminogio de emergéncia
Folha n.2 Pag.
Data Intervencao realizada
Ref.2 relatdrio * 2 = Custo | Observ. | Rabrica
d/m/fano Empresa Nome Funcdo

* Anexar os relatarios das entidades competentes. Os relatorios devem indicar os elementos intervencionados, tipo de acio efetuada, motive, data e responsavel.

% Recomendz-s2 3 manutencdo anual da iluminagio de seguranga, verificar: Funcionamento dos pontos luminosos & o estade gerzl dos sparelhos; Equipamentas com
presenga de sobre aquecimentos; Substituir: Iimpadas, tubagem defeituasa, arrancadores & balastros, se necessario; Limpar lumindrias, grelhas das lumindrias,
armaduras difusoras. Globos, et ; Controlo da continuidade das massas das luminarias a terra; Controlo da estanquicidade das luminarias exteriores.
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ANEXO IX — Relagdo das agdes de manutencao dos equipamentos e sistemas de segurang¢a — Outros equipamentos e sistemas (mod.501)

Relagiio das acdes de manutengdo dos equipamentos e sistemas de sequranca — Outros equipamentos e sistemas

Folha n.2 Pdg.
Equipamentos e Sistemas Data Ref.2 relatorio ? Intervencao realizada
ef.2 relatdrio
! df/m/ano

— Custo | Observ. | Ribrica
Empresa Nome Fungao

Vldentificar 0 equipamento ou sistema: Extingdo automatica por agente extintor diferente da 2guz; Colunas secas; Colunas hdmidas; Dispositivos de obturagdo de
condutas; Selagens; Registos Corta-fogo; Dispositivos de fecho de portas; Comando de retentares de portas; Fontes de alimentagdo de energia elétrica de
emergéncia.

 Anexar os relatdrios. Os relatdrios devemn indicar o5 elementos intervencionados, tipo de acdo efetuzda, motive, datz e responsdvel.

Mota: recomends-ze 3 manutengdo anual, por empresa especializads, pars verificagdio complata dos equipementos e sistemas

=1
in
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ANEXO X — Relagao das agées de manutengao dos equipamentos e sistemas de seguranga — RIA (mod. 502)

l N Relagio das agdes de manutencdo dos equipamentos e sistemas de seguranga — RIA (Rede de Incéndio Armada)

BIA do tipo carretel e do tipo teatro

Folha n.2 Pag.
Data Intervengdo realizada
Ref.2 relatdrio * 8 = Custo | Observ. | Rubrica
d/m/ano Empresa Nome Fungao

* Anexar os relstorios das entidades competentes. Os relatorios devem indicar os elementos intervencionades (tubagens, valvulas, BIA, etc.), tipo de acic efetuada,
motiva, data e responsavel.

% Recomenda-se 3 manutencio anual (verificagdo completa de toda a instalagdo, por empresa especizlizads, incluido grupo hidropressores e depdsitos de reserva de
Zguz que existiremn), devenda estabelec

r-se outras agdes de manutencio com menor periodicidade pelz equipa de seguranga. Devem ser definidos programas de
manutengio, com calendarizacdo e periodicidade das agies — ver plano de moniterizac3e 2 verificaco da conformidade legal.

Mod 502.00
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ANEXO XI - Relagao das agées de manutengao dos equipamentos e sistemas de seguran¢a — SADI (mod.503)

l . Relagio das agoes de manutengdo dos equipamentos e sistemaos de seguranga — SAD (Sistema Automdtico de Detegdo de
l incéndio)
Folha n.2 Pag.
Data Intervengao realizada
Ref.2 relatdrio * cd — Custo | Observ. | Ribrica
d/mjfano Empresa Nome Fungdo

* Anexar oz relatdrios dzs entidades competentes. Os relatdrios devem indicar oz elementaos intervencionados {detetores, circuitos elétricos ou botdes de alarme), tipo
de acdo efetuadz, motivo, data e responsavel.

MNota: Recomenda-se a manutenc3o anual por empresa especializada [verificaco completz de toda a instalagio: teste 3 central, detetores, botdes de alarme,

dizpositivos de alarme, zslerta & comandosz), devendo estabelecer-se outras agfes de manutencio com menar pericdicidade pela equipa de segurangs. Devem ser
definidos programas de manutengdo, com calendarizagdo & periodicidade das agdes — ver plano de monitorizacdo e verificagdo da conformidade legal.

Med.503.00
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ANEXO XIIl — Relagao das agoes de manutengao dos equipamentos e sistemas de seguranga — Sinalizagdao (mod.504)

l Relagiio dos acbes de monutenciio dos equipomentos e sistemas de seguronca — Sinalizacto

Folha n.2 Pag.
Data

Ref.2 relatério ! Intervencdo realizada
ef.2 relatorio
d/m/fano Empresa Nome Funcdo

Custo | Observ. | Rubrica

* Anexar oz relatdrios das entidades competentes. Os relztdrios devem indicar oz slementos intervencionadas (desobstrugdo da sinzlizagdo de extintor], tipo de acdo
efetuzda, motivo, data & responsavel.

Mota: Recomendz-s2 a manutengio anuzl dz sinalizacdo de seguranca, verificar: zinzis de seguranca dos ocsis estabelecidos; visiveis; bem fixados; bom estado de
canzervacdo & desobstruidos.

=1
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ANEXO XllI- Relatérios de acoes de formagao (mod. 508)

l 1 Relatdrios das Acdes de Formagiio

Folha n.2 Pag.

Acdo de formagdo
Data Empresa Tipo de Formandos
Ref.2 relatério ' P ml Fungdo do Local p__ Custo Obs. | Ribrica
(d/m/fano} Formacéo Nome Agdo? (n.2)
Formador
interna ?
1 Anexar os relatorios, incluindo o nome e rubrica dos formandos.
% Indicar o nome da empresa ou do departamento interno.
3 Por exemplo formacg3o inicial em SCIE ou uso de meios de 1.2 intervencio.
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ANEXO XIV — Relatdrio de Simulacro

Parte | — Preparag¢ao do Simulacro

1.Cendrio de emergéncia escolhido:

Cendrio:
Incéndio de origem interna
Incéndio de origem externa
Derrame
Explosdo
Sismo
Alagamentos
Outro:

2. Objetivo geral do simulacro:

3. Descri¢do detalhada do cendrio de emergéncia a simular:

12fase:

22fase:

4. Participantes:

Internos: Externos:
Equipa de Seguranca B.V. Maia
Equipa da Lipor Il (CA; AA ou JR) SMPC Maia
Equipa da CVE (Port'Ambiente) PSP
Portaria da Lipor Il INEM
Delegado de seguranga (MR) Metro do Porto
Outros: Outros:
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Observadores do simulacro:

Parte Il — Desenvolvimento do Simulacro

5. Check-list de apoio ao simulacro (ndo exaustiva):

DD MM AAAA
Data: - -
Hora: h min
Presentes:

Avaliagdo global do plano de evacuagdo:

Avaliagdo global do simulacro:

9. Resultados da reunidio de fecho / avaliagéo do simulacro:

Aspetos Positivos

Aspetos a melhorar

NOTA: As a¢des definidas deverdo ser incluidas no Plano de trabalho da drea da Seguranca,
definido na Intranet da Qualidade
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ANEXO XV — Modelo de Lista de Verificagcdao de Extintores e Bocas de incéndio

lipor

Extintores: Manutengdo: anual (+/- 1 més) | Recarga de pé e H20: de 5 em 5 anos|
Recarga CO2: de 10 em 10 anos| Validade Pé e H20: 20 anos |Validade CO2: -

Extintores: Lo
Et - Etiqueta de

- extintor em local adequado, visivel, devidamente sinalizado e ndo tem acesso obstruido;

manutengdo legivel, em bom estado de conservagdo e com data de valida;

legiveis; Ge

manutengdo

In - Instrugdes de  manuseamento em  portugués, visiveis e Estado externo geral ok;

Se -selo inviolado; Pr - pressio ok, caso haja manémetro

Carreteis: Manutengdo: anual (+/- 1 més) | Realizagdo de prova de pressdo hidraulica de 5 em 5 anos

.
Ca rl'eteIS: Verificar se o equipamento estd no local designado, desobstruido, visivel, devidamente sinalizado e se ndo estd defeituoso,
corroido ou com fugas.

1° Trimestre 2° Trimestre 3° Trimestre 4° Trimestre

N° Tipo Local SN;rie A B E:é?ico Z(ZS)O &agtr:)g. ?[A;::;)t Eg%)?);) \?bser Resultado Observ. Resultado Observ. Resultado Observ. Resultado Observ.
6 Extintor PT 1403 2004 12 2011 06- 06-
P6 ABC 2019 2020
9 Extintor | Hall Refeitdrio 02195 2018 2 2018 06- 06-
CO2 1 2019 2020
11 | Extintor Ferramentaria 2004 4,5 2014 06- 06-
P6 ABC 2019 2020
13 | Extintor | Queimador de | 1575 55 | 233 2004 12 2014 06- 06-
P6 ABC biogds 2019 2020
15 | Extintor Sala dos | 41848 | 27 | 183 2005 6 2016 06- 06-
P6 ABC supressores 2019 2020
16 | Extintor | ETAR 2004 4,5 2012 06- 06-
Pé ABC 2019 2020
17 | Extintor | Sala de controlo 13526 2001 5 2011 06- 06-
CO2 4 2019 2020
18 | Extintor | Sala quadros | 13563 2001 5 2011 06- 06-
C02 elétricos 5 2019 2020
19 | Extintor | Sala dos 2004 4,5 2016 06- 06-
P6 ABC reagentes 2019 2020
Cr | Carretel | Alvéolo Sul - - - - - - 06- 06-
1 2019 2020
Cr | Carretel | Alvéolo norte - - - - - - 06- 06-
2 2019 2020
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Carretel | Alvéolo norte - - - - - - 06- 06-
2019 2020
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ANEXO XVI - Registo de alterag6es efetuadas ao plano

Resp.
Revisao | Data PN Descrigao sumaria da revisao
Revisao
DS " | Atualizacdio do delegado de seguranca e da equipa de
Rev4. 04-10-2016 Delegado de AC. & 8 ¢ auip
emergéncia
seguranca
Atualizacdo de todo o Plano se Seguranca, de acordo com
Rev5s. 05-02-2020 DS Madrcio Ribeiro | a alteragdo do Responsavel de Seguranca do Aterro
sanitario da Maia
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