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Declara¢ao do Autor

Pedro Amorim Freitas Dias, portador do Cartao do Cidaddo n? 12773868 1ZY3 valido
até 16/09/2020, Identificacdo Fiscal n2. 214259684, com o e-mail
pedro42@hotmail.com, inscrito na Ordem dos Engenheiros Técnicos, Regido Norte
como Membro n.2 24386 declara para os devidos efeitos, que as Medidas de
Autoprotecdo de que é autor, ao servico da empresa SEPSEG, relativo as instalagGes da
Brenntag Portugal, localizada na Rua do Amoniaco Portugués, n. 28, Quinta da Industria
— Beduido 3860-680, Concelho de Estarreja, requeridas pelo Dr. Francisco Rodriguez,
observam o disposto no Decreto-Lei n.2 220/2008 de 12 de Novembro - Regime Juridico
da Seguranca Contra Incéndios em Edificios, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2
224/2015, de 9 de Outubro, a Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro (Regulamento
Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios) e restante legislagdo/normas

aplicaveis.

Povoa de Lanhoso, 17 de Dezembro de 2018

O Autor das Medidas de Autoprotecao

OET n.224386; ANEPC n.2 1161

Elaborado Sepseg Técnico =i 2 Aprovado Dr. Francisco

por: Responsavel por: Rodriguez Pégina 4 de 92
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Termo de Aceitacao do Responsavel de Seguranga

A Brenntag Portugal tem na sua politica de segurangca uma preocupagao
permanente com a seguranga das instalacdes e dos seus colaboradores. Os seus
objetivos na aplicacdo do Plano de Seguranca Interno centram-se na formacdo continua
de todos os intervenientes, na prevencao e mitigacao de todo o tipo de acidentes, e na
pronta atuacdo nos acidentes que possam vir a ocorrer, de forma a minimizar as suas
consequéncias.

Por ser um documento dindmico devera ser revisto e atualizado sempre que
houver alteragdes nos recursos humanos, alteragdes nos equipamentos de seguranga e
na estrutura das instalacdes.

Todos os colaboradores, clientes, prestadores de servigcos e autoridades
competentes serao informados da existéncia deste plano e do seu conteudo,
contribuindo assim de forma ativa para a sua execugao.

O Delegado de Seguranca, por designacdo do Responsavel de Seguranca, é o
responsavel pela implementacdo das Medidas de Autoprotecdo, descritas no presente
documento.

Nos termos da legislagdo em vigor, subscrevo as Medidas de Autoprotecdo e
declaro o compromisso de garantir a sua efetiva implementacao. Desta forma pretende-
se evitar acidentes, garantir a Seguranca e a evacuacdao dos utilizadores destas
instalagdes perante varios cenarios de acidente, pelo que estas medidas deverdo ser
cumpridas por todos os colaboradores da Brenntag Portugal.

Estarreja, 11 de Junho de 2021

Responsavel pela Seguranca

Administrador da Brenntag Portugal

(Dr. Francisco Rodriguez)

Elaborado Sepseg Técnico c\ Aprovado Dr. Francisco
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1 Disposicoes Administrativas

As medidas de autoprotecdo podem definir-se como a sistematizacdo de um
conjunto de normas e procedimentos existentes num determinado espaco, destinadas
a evitar ou minimizar a consequéncia dos acidentes que possam vir a ocorrer em
determinadas areas. Para se atingir esse objectivo deve ser feita uma boa gestdo dos
recursos disponiveis e de uma forma otimizada.

Estas constituem um instrumento simultaneamente preventivo e de gestdo
operacional, uma vez que, ao identificar os riscos, estabelece os meios necessarios para
fazer face ao acidente e quando definida a composicdo das equipas de intervencao,
atribui lhes missoes.

A administracdo da Brenntag Portugal deve prevenir a ocorréncia de acidentes,
criando condigdes para que estes ndao ocorram, contribuindo assim para a aquisi¢cao de
habitos de seguranca. Nesse sentido é imprescindivel que todos conhecam este Plano.

As medidas de autoprotegao devem ter as seguintes caracteristicas:

Simplicidade - Ao ser elaborado de forma simples e concisa, serda bem
compreendido por parte dos seus executantes.

Flexibilidade - Um plano n3do pode ser rigido. Deve permitir a sua adaptacao a
situagdes ndo coincidentes com os cendrios inicialmente previstos.

Dinamismo - Deve ser atualizado em func¢do do aprofundamento da andlise de
riscos, da evolugao quantitativa e qualitativa dos meios humanos e materiais disponiveis
e da realizacdo de obras de remodelacdo ou ampliagcdo das instalagées.

Adequacdo - Deve estar adequada a realidade da empresa e aos meios existentes.

Precisdo- Deve ser claro na atribuicdo de competéncias e responsabilidades.

Razoes e objetivos

As Medidas de autoprotegdo da Brenntag Portugal foram elaboradas, dando
cumprimento as seguintes razdes e objetivos:

Razoes:

Identificar os riscos e procurar minimizar os seus efeitos;

Estabelecer cendrios de acidentes para os riscos identificados;

Definir principios, normas e regras de atuacdo face aos cenarios possiveis;
Organizar os meios e prever missoes para cada um dos intervenientes;
Permitir desencadear agdes oportunas, destinadas a limitar as consequéncias
do sinistro;

Evitar confusdes, erros, atropelos e a duplicacdo de atuacdes;

Prever e organizar antecipadamente a evacuacao e intervencao;

Permitir criar rotinas de procedimentos, os quais poderdo ser testados, através
de exercicios e simulacros;

v’ Facilitar a intervencdo dos Meios de Socorro Externos.

ASRNENENRN

ANENEN

Objetivos Gerais:

Elaborado Sepseg Técnico c\ Aprovado Dr. Francisco
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v" Dotar o Edificio de um nivel de seguranca eficaz;

v’ Limitar as consequéncias de um acidente;

v’ Sensibilizar para a necessidade de conhecer e transformar-se em rotina, os
procedimentos de autoprotecdo a adotar, por parte dos funcionarios, em caso
de acidente;

v" Dividir responsabilidades entre todos os colaboradores no cumprimento das
normas de seguranga;

v Preparar e organizar os meios humanos e materiais existentes, para garantir a
salvaguarda de pessoas e bens em caso de acidente.

1.1 Ambito de aplicacio do plano

As Medidas de Autoprotecao do Edificio foram elaboradas com base nos seguintes
diplomas gerais:

v’ Decreto-Lei n.2 220/2008 de 12 de Novembro - Regime Juridico da Seguranca
Contra Incéndios em Edificios, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2
224/2015, de 9 de Outubro;

v’ Portaria n.2 1532/2008, de 29 de Dezembro - Regime Técnico da Seguranca
Contra Incéndios em Edificios;

v' Despacho n.2 2074/2009 de 15 de Janeiro — Critérios Técnicos para
determinacdo da densidade de carga de incéndio modificada;

1.2 Enquadramento

A Brenntag Portugal é uma empresa que tem como missdo proceder a
armazenagem e distribuicao de produtos quimicos. E nesse sentido elaborou-se este
documento, com o intuito de abranger as respetivas instalacdes.

No quadro que se segue, podemos visualizar a classificacdo deste Armazém no que diz
respeito a Categoria de Risco correspondente.

Quadro 1: Classificagdo da CR do edificio.

Edificio | Espaco Fatores de Classificacao Dados da UT CR
Carga de Incéndio <5 000 MJ/m?
Industria Integrada modificada da UT XII (**) <50 000 MJ/m?
Estarreja e em edificio N2 de Pisos ocupados pela <1 22
Armazém UTXII abaixo do PR (*) Categoria
uT Xl Ao ar livre Carga de Incéndio <10 000 MJ/m?
modificada da UT XII (**) <100 000 MJ/m?

(*) Ndo sdo contabilizados os pisos destinados exclusivamente a instalages e equipamentos técnicos que
apenas impliquem a presencga de pessoas para fins de manutencgéo e reparagdo, e/ou que disponham de
instalacGes sanitarias.

(**) Nas utilizagdes-tipo Xll, destinadas exclusivamente a armazéns, os limites mdximos da densidade
de carga de incéndio modificada devem ser 10 vezes superiores aos indicados neste quadro.

Seguidamente, apresentam-se os calculos atualizados e devidamente justificados da
Carga de Incéndio Modificada das instalagdes.

Elaborado Sepseg Técnico c\ Aprovado Dr. Francisco
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Locais de Armazenamento: integrado no Edificio

A Coeficiente
. . Area . . . Altura .
Local Tipo qvi (SI) m? adimensional de Ci (hi) Rai
combustibilidade
Armazém | Produtos quimicos Solidos cujo ponto de
L P 1000 | 540,68 | inflamacgao seja superior a 1 1,5 3
interior combustiveis 200 °C
Zona | Produtos quimicos | 1 00 | 493 65 | infamacao sap superiora | 1 15 | 3
Fabril combustiveis ’ ¢ 200J°C P ’
Ne
> gy X hixSixCix R,
q: = — Nk = 1 2
\Z N 4500 Mj/m
iwl
Locais de Armazenamento: Ar livre
. . Area Coeficiente . | Altura |, _.
Local Tipo qvi (SI) m? adimensional de Ci (hi) Rai
combustibilidade
. . Liquido cujo ponto de
Armagem Produtos quimIcos | 4 o0 194,40 | inflamag&o seja superior a 1 3,0 3
exterior combustiveis 100°C
3 X hix SixC;x R, .
.- 2% T 9000 Mjim?
S si
iml
Densidade de carga de incéndio modificada - Integrado no Edificio 4500 Mj/m?
Densidade de carga de incéndio modificada - Ar livre 9000 Mj/m?

Categoria

Em virtude de estas instalagcdes serem exclusivamente de armazenagem, o valor
obtido da Carga de Incéndio Modificada integrada em edificio e ao ar livre deve ser
multiplicada por 10 vezes e nesse sentido pode ir até aos 50 000 Mj/m2 e 100 000 Mj/m?2
respectivamente. Face aos valores apresentados, estas instalagées (UT XlI) assumem-se
como sendo da 22 Categoria de Risco pelo que é considerado um edificio de Risco

Moderado.

1.3 Medidas de autoprotecao exigiveis para a Utilizag¢ao-Tipo

A designacdo de Plano de Seguranca consta do artigo 212 do RISCIE. Em funcdo da
Categoria de Risco de uma dada Utilizacdo Tipo, definimos o tipo de medidas de
autoprote¢ao a implementar num determinado espago, sendo que neste caso
considera-se um Plano de Seguranga do tipo 3.

As Medidas de Autoprotecdo exigiveis para a presente UT deverdo ser constituidas
por Registos de Seguranca, Plano de Prevencao, Procedimentos em caso de Emergéncia,
Formacgao e Simulacro, como se pode observar no quadro que se segue.

Quadro 2: Medidas de Autoprotecdo exigidas.

Elaborado
por:

sepseg

Técnico
Responsavel

X

OET: 24386/ANEPC:1161
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MEDIDAS DE AUTOPROTEGAO
S CATEGORIA DE PROCEDIMENTOS ~ PLANO DE AGOES DE
Y REEO ';Egﬁ;g; DAE P;?ﬁ:'::,':';";gs P::,':z ';';0 EM CASODE  EMERGENCIA  SENSIBILIZAGAOE  SIMULACROS|
< C c EMERGENCIA INTERNO FORMAGAO EM SCIE
32 “Apenas para
0s espagos Vv Vv Vv Vv
| comuns”
42 “Apenas para
0s espagos Vv Vv Vv Vv Vv
comuns”
12 Vv Vv
[ 22 v Vv Vv \'}
3342 v Vv ' Vv ')
12
1, Vi, v v
VIIL, 1X, 22 \') \') \') \') \')
X, Xl e Xl
32e42 ') ') Vv ') ')
12 “Sem locais de
risco D ou E” v v
12 “com locais de
risco Dou E” e 22
IV, V, VIl “sem locais de v v v v
risco D ou E”
22 “com locais de
riscoDouE”, 32 e Vv Vv Vv Vv Vv
42

Contudo a face a estrutura interna destas instalacdes, optou-se por elaborar um
Plano de Emergéncia Interno ao invés dos Procedimentos em caso de Emergéncia.

1.4 Inspecoes

Face ao exposto no n? 2 do artigo 192 do DL 224/2015, estas instalagdes estdo
sujeitas a inspec¢des regulares por parte da Autoridade Nacional de Protecao Civil a fim
de verificar o estado de conservagao dos equipamentos de seguranga e a respectiva
implementac3o das Medidas de Autoprotec3o. E da responsabilidade da Administragdo
(Responsavel de Seguranga) solicitar a referida inspe¢do, a entidade competente
(ANEPC) com a perioridade definida no regulamento de SCIE de 5 em 5 anos (22 CR).

1.5 Revisoes e alteragoes

Uma das condi¢cOes essenciais para garantir a eficacia das medidas de
autoprotecdo é a sua correta e perfeita atualizacao, fruto do cumprimento da legislacdo
em vigor. Este Plano assume-se como sendo um documento Unico, mas constituido por
varios capitulos. Assim sendo e de forma a uniformizar os documentos internos, este
Plano é identificado através de um numero inteiro que traduz a Edi¢cdo e uma data (dd-
mm-aaaa) referente a elaboragdo do Plano.

De entre as situacbes possiveis de exigir atualizacdo do Plano de Seguranca
Interno, salientam-se as seguintes: Alteracdes a compartimentacdo do edificio;
Transferéncia interna de equipamentos e ou servigos; Modificagdes nas vias de acesso
ao edificio; Alteragdes nas saidas e vias de evacuagao; Instalagdo de novos
equipamentos técnicos; Colocagdo de produtos perigosos; Alteragdes na sinalizagao
interna do edificio; Alteracdo do numero ou composicdo das equipas afetas a seguranca.

Elaborado Sepseg Técnico c\ Aprovado Dr. Francisco
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Estas alteracGes devem ser registadas internamente no registo de revisdes e
alteragOes das MAPS tratando-se, contudo, de uma nova edicdo.

Caso se efectuem alteragOes na arquitetura, nos equipamentos de Combate a
incéndios, ou se altere o Responsavel da Seguranca, deverd proceder-se a respetiva
atualizacdo das Medidas de Autoprotecdo e o Responsavel da Seguranca deverd
comunicar aos detentores de exemplares deste Plano (ANEPC e Bombeiros), as
alteracgOes que foram efetuadas, entregando-lhes para substituicdo as novas folhas em
vigor. As novas folhas deverdo ser rubricadas pelo Responsavel da Seguranca, no campo
a que lhe esta destinado.

Registo de revisdes e alteragdes das Medidas de Autoprotecao

Identificagdo Data de
da revisao revisao

Responsavel

Lista das Revisdes e alteragGes .
pela revisao

Capitulo 1 — Disposicdes Administrativas
- Alterada lista de revisdes e alteragges.
- Alterada lista da distribuicdo.

- Alterada lista de abreviaturas — ANEPC.

Capitulo 2 — Registos de seguranca
- Alterados/criados registos de seguranca.

Capitulo 3 — Plano de Prevencdo
- Alterado Delegado de Seguranca.
- Alterada organizacgdo interna.

Capitulo 4 — Procedimentos em caso de emergéncia

- Incluida nota sobre a resposta a emergéncia fora do
horério laboral.

- Incluida nota sobre a escolha do ponto de encontro
adequado tendo em conta a direc¢ao predominante dos
ventos dada pela manga de vento.

02 11/06/2021 (Capitulo 5 — Accdes de sensibilizacdo e formac3o Fabio
Fernandes

- Clarificagdo acerca do plano de formagao.

Capitulo 6 — Simulacros
- Alterada a periodicidade dos simulacros para anual.

Capitulo 7 - Anexos

- Retirados os modelos dos registos de moda a ser mais
facil a posterior actualizagdo dos mesmos. Registos em
vigor no servidor.

Anexo Il anexo VI
- Inclusdo das instrucbes gerais da Bondalti

Anexo VII
- Alteracdo da estrutura de seguranga em situagdo de
emergéncia.
Anexo IX
Elaborado Sepseg Técnic? c\ Aprovado Dr. F“"“Cisc" pagina 11 de 92
por: Responsavel OFET: 24386/ANEPC:1161 por: Rodriguez




- Inclusdo do contacto da empresa Bondalti Chemicals,
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1.6 Lista da distribuicao

A distribuicdo das medidas de autoprotecdao deverd ser controlada, de forma a
garantir que sé os colaboradores diretos da Brenntag Portugal e as entidades certas vao
receber as medidas em questdo. O seu controlo também deverd ter como funcao
garantir que o publico-alvo foi realmente atingido, recebendo as informagdes e/ou os
documentos necessarios para responder as responsabilidades que detém no Plano.

A distribuicao do documento integral a nivel interno é feita informaticamente ou
pelos canais préprios da empresa, aos elementos da estrutura interna de seguranca. A
nivel externo, a distribuicdo é feita de acordo com o quadro que se segue.

Quadro 3: Distribuicdo externa das MAPS.

IE):::e:: Entidade Exe'\::pcll:res Edicao Destino
Dez/2018 ANE(PS%;?)/eirO 1 (Versdo papel) | Original V1.0_2018 Brenntag Portugal
Dez/2018 ANE(PS%;?)/eirO 1 (Versdo papel) Cépia V1.0_2018 Bombeiros V. Estarreja
Dez/2018 ANEgCCIAE‘)’e"O lo(n\;eitrasso Copia V1.0_2018 ANEPC Aveiro (SCIE)
Jun/2021 ANE(PSCC;?E\)/eiro 1;?;?{:30 Cépia V2.0_2021 Bombeiros V. Estarreja
Jun/2021 ANE(PSCCIAE‘)’e"O 15?;?{:30 Copia V2.0_2021 ANEPC Aveiro (SCIE)

1.7 Lista de abreviaturas

ANEPC Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil
ACl Alarme Contra Intrusdo
BVE Bombeiros Voluntarios de Estarreja
CDOS Comando Distrital de Operagdes de Socorro
DS Delegado de Seguranca
FDS Fichas de Dados de Seguranca
GNR Guarda Nacional Republicana
INEM Instituto Nacional de Emergéncia Médica
MAPS Medidas de Autoprotecao
PE Ponto de Encontro
PSI Plano de Seguranga Interno
RS Responsavel de Seguranca
SADI Sistema Automatico de Detecdo de Incéndio
S Servigo de Incéndios
SMPC Servigo Municipal de Protegao Civil
o | ()PSO | e | e | AR | | Pl 134092
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VMER Viatura Médica de Emergéncia e Reanimacgdo (INEM)
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1.8 Glossario de termos técnicos

Acidente

Resultado de um acontecimento repentino e imprevisto provocado
pela acdo do Homem ou da natureza, com danos significativos e efeitos
muito limitados no tempo e no espaco, suscetiveis de atingirem as
pessoas, 0s bens e o ambiente.

Alarme

Sinal sonoro e/ou luminoso, para aviso e informagdo de ocorréncia de
uma situacdo anormal ou de emergéncia, acionado por uma pessoa ou
por um dispositivo ou sistema automatico.

Alerta

Sistema estabelecido para aviso e transmissdo de informacao as forcgas
de socorro exteriores a entidade.

Caminho de
evacuacao

Percurso a percorrer entre qualquer ponto suscetivel de ocupagao, num
recinto ou num edificio até a zona de seguranca exterior,
compreendendo, em geral, um percurso inicial no local de permanéncia
e outro nas vias de evacuacao.

Delegado de
seguranga

Pessoa designada, pelo Responsavel de Seguranca de uma dada
entidade, para dirigir e coordenar as medidas de autoprotecao dessa
entidade, na area de seguranca contra incéndios.

Emergéncia

Situacdo anormal que para limitar danos em pessoas, propriedade ou
ambiente, requer uma agao pronta para la dos procedimentos normais.

Evacuacao

Movimento de ocupantes de um edificio para uma zona de seguranga,
em caso de incéndio ou de outros acidentes que deve ser disciplinado,
atempado e seguro.

lluminacgao
de
emergéncia

lluminacdao elétrica que, em caso de falta de iluminacdo normal,
permite a movimentacdo de pessoas em seguranca desde os locais,
pelos caminhos horizontais e verticais de evacuacdo, até uma saida
para local seguro no exterior.

Incéndio

Fogo sem controlo no espago e no tempo que provoque danos.

Marco de
incéndio

Hidrante, normalmente instalado na rede publica de abastecimento de
agua, dispondo de varias saidas, destinado a reabastecer os veiculos de
combate a incéndios. Trata-se, portanto, de um meio de apoio as
operagGes de combate a um incéndio por parte dos bombeiros.

Ponto de
encontro

Local seguro para onde as pessoas devem convergir e permanecer
concentradas, de modo a ndo se colocarem em risco e/ou prejudicarem
a atuacao dos meios de intervencao externos.

Primeira
Intervencao

Medida de autoprotecdo que consiste na intervengao no combate a um
incéndio desencadeada, imediatamente apds a sua detecdo, pelos
ocupantes de um edificio, recinto ou estabelecimento.

Responsavel
de
seguranga

Orgdo ou pessoa dirigente hierdrquico maximo da entidade
responsdavel pelo cumprimento permanente das medidas de seguranca
contra incéndios numedificio, estabelecimento, recinto ou parque de
estacionamento.

Saida de
Emergéncia

Saida para um caminho de evacuacdo protegido ou para uma zona de
seguranga que nao estd, normalmente disponivel para outra utilizagao
pelo publico.
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1.9 Desconformidades

Trata-se de um edificio existente com projeto aprovado antes da entrada em vigor
do Regulamento de Seguranca Contra Incéndio, nomeadamente o Decreto de Lei
220/2008 de 12 de Novembro, pelo que estas instalacbes ndo apresentam
desconformidades.

Contudo devem ser implementadas as medidas preventivas aplicaveis ao tipo de
produto que é manuseado no edificio em questdo, para que se possam minimizar os

riscos.

1.10Medidas Compensatorias

A aplicar quando forem identificadas desconformidades no presente edificio.
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2 Registos de Seguranca

Os registos de seguranga sao um conjunto de documentos que contém os registos
de ocorréncias relevantes e os relatérios relacionados com a SCIE. As ocorréncias devem
ser registadas com data e com o nome do responsdvel pelo seu acompanhamento
referindo-se, nomeadamente, a conservacdo ou manutencdo das condicGes de
seguranca, as modificacOes, as alteracdes e trabalhos perigosos efetuados, incidentes
ou avarias e ainda visitas de inspegao.

De forma a garantir o arquivo desses registos sera incorporado neste documento
uma descricdo dos registos necessdrios, pelo que deverdao ser guardados todos os
registos relacionados com a seguranga e os quais deverdo ser mantidos em arquivo
durante um periodo de 10 anos, havendo, contudo, todo o interesse em guarda-los ao
longo da vida util da UT.

Os registos serdo elaborados em conformidade com este documento e serdo
efectuados em documentos prépios da empresa. Desta forma pretende-se optimizar o
presente Plano e evitar a repeticdo desnecessdrias de documentos.

2.1 Vistorias, inspecoes e fiscalizacoes das instalacoes

A vistoria, inspecdo e fiscalizacdo das condi¢Oes de seguranca sdo realizadas por
entidades externas. As vistorias realizam-se para verificar a execucdo dos projetos a fim
de atribuir a licenca de utilizagcdo ou para verificagdo do cumprimento dos projetos de
alteragdes, dos estabelecimentos ja licenciados.

As inspecdes regulares sdo feitas para verificar o cumprimento das condicoes de
seguranca contra incéndio, ao longo da vida util dos edificios. As fiscalizagGes sdo
efetuadas pela ANEPC, juntamente com um representante do Municipio e/ou Corpo de
Bombeiros da area de atuacdo (Ver Registo RG89 - Registo de vistorias, inspecdes e
fiscalizagOes das instalagdes em anexo).

2.2 Anomalias relacionadas com as instala¢des técnicas

O Registo de anomalias observadas nas instalagdes técnicas incluindo a sua
descricdo, impacte, datas da sua detec¢do e duracdo da respetiva reparacao deverdo ser
registadas. Entende-se por instalacdo técnica: Instalacdo de armazenamento e utiliza¢do
de liquidos e gases combustiveis; Instalacdo de aquecimento; Instalacdo de confecdo e
de conservacdo de alimentos; Evacuacdao de efluentes de combustdo; Instalacdo de
energia elétrica (Ver Registo RG19 — Verificacdes e anomalias relacionadas com as
instalacGes técnicas).

2.3 Anomalias nos equipamentos e sistemas de seguranca

O Registo de anomalias observadas nos equipamentos e sistemas de seguranca,
devem ser registadas com indicagdao do elemento intervencionado, tipo e motivo da
acao efetuada, data e responsdvel. Entende-se por equipamento de seguranca a
sinalizagdo de segurancga; lluminagao de emergéncia; Sistema automatico de detegao de
incéndios; Meios de intervencdo; entre outros (ver Registo RG90 - Anomalias nos
equipamentos e sistemas de seguranca).
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2.4 Acgbes de manutencao efetuadas nas instalagoes técnicas

A relacdo de todas as a¢cdes de manutencao efetuadas nas instalacdes técnicas,
equipamentos e sistemas de seguranga, devem indicar o elemento intervencionado,
tipo e motivo da acdo efetuada, data e responsavel (Ver Registo RG14 - A¢bes de
manutenc¢do efetuadas nas instalagdes).

2.5 Acoes de manutencao nos equipamentos e sistemas de
seguranca

Os registos destas acOes de manutencdo devem indicar os elementos
intervencionados (por exemplo o numero de série do extintor), tipo de acdo efetuada,
motivo, data e responsavel. E necessdria a periodicidade de manutencdo anual
(verificagdo por empresa especializada de todos os extintores), devendo estabelecer-se
outras acdes de manutencdo com menor periodicidade (verificagcbes trimestrais, por
observagdo visual do estado de conservagao dos extintores, pela equipa de seguranga).
Deve estar definidoum programa de manutencao, com calendarizacdo e periodicidade
das ac¢Oes (Ver Registo RG14 - A¢cGes de manutencdo efetuadas nas instalacdes).

2.6 Modificacoes, alteracoes e trabalhos perigosos efetuados

O Registo das modificacbes, alteracdes e trabalhos perigosos efetuados nas
instalacGes deve incluir a sua descricdo, impacte e data da sua duracdo (Ver Registo
RG91 - ModificagGes, alteracGes e trabalhos perigosos efetuados).

2.7 Registo de ocorréncias relacionadas com a SCI

O registo de ocorréncias inclui falsos alarmes, focos de incéndio, intervencao dos
sapadores bombeiros, avarias nos sistemas e equipamentos de seguranca, acidentes de
trabalho, entre outros. Todas as ocorréncias devem possuir um relatdrio onde conste,
no minimo, a sua descricdo, data do acontecimento e caso tenham sido tomadas
posteriormente, as medidas preventivas ou corretivas. Neste registo, pode ainda ser
anexado o relatério de intervencdo dos Bombeiros ou respectiva entidade de socorro
(Ver Registo RG92 - Registo de Ocorréncias).

2.8 Registo das acoes de formacao

Devem ser registadas todas as formacdes, relacionadas com a seguranca incluindo
o nome e rubrica dos formandos. Deve ser referido o nome da empresa ou do
departamento interno e a respetiva formacdo, por exemplo: Formacdo inicial em SCI;
Uso de meios de 1.2 intervencdo; Primeiros Socorros (Ver Registo RG11 - Acbes de
formacao).

2.9 Registo de exercicios e simulacros

O registo de exercicios e simulacros, deve incluir a descricdo do cendrio, com
indicacdo dos seus intervenientes e respetivo relatério, avaliando a aplicacdo das
medidas de seguranca e protecdo, indicando se necessdrio medidas corretivas (Ver
Registo RG76 - Exercicios e simulacros).
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3 Plano de Prevencao

3.1 Caracterizacao do Estabelecimento

Estabelecimento

Designagao: Brenntag Portugal, Lda.
Rua do Amoniaco Portugués, n. 28, Quinta da Industria —
Morada: i )
Beduido, 3860-680 Estarreja
c°°rde"2‘:;s_ Lat: 40° 46'32.86"N; Long: 8°34'13.84"W
Telefone/Fax: 234 000 150; 234 000 151
E-mail:
SaEnr ek Comércio por grosso de produtos quimicos
atividade Pore P q
CAE Rev 3 46750
NIF | 500 303 274
Horario de | Periodo da Manha: 08H30 as 13H00

funcionamento

Periodo da tarde: 14H00 as 17H30

3.2 Localizacao do edificio

Estas instalagdes da Brenntag Portugal encontram-se instaladas numa zona
industrial limitrofe com uma area rural.

Na imagem que se segue podemos observar a envolvente externa do edificio,
contudo na Planta de localizagdo que se encontra no Anexo |, o enquadramento pode

ser analizado com maior promenor.

D

Valsa Troﬁicai,
urante

Resta

®

‘t.__l

g

Yeentricaféss .
TorrefacaoiDe Caféass=

-

S

=

Figura 1: Localiza¢do da Brenntag Portugal

Elaborado
por:

sepseq

Técnico Dr. Francisco

Responsavel

Aprovado
por:

.2 \ S

OET: 24386/ANEPC:1161

Rodriguez Pagina 21 de 92




BRENNTAG MR
4

PLANO DE SEGURANCA
INTERNO

Ref.?: PS Estarreja 03
Edicao: 02
Data: 11/06/2021

3.3 Caraterizacao do espaco

Caracterizacdo do espago

Licenga de utilizagao:
Area Bruta (edificio)

N.2 62/16
2223,90 m?

Utilizacdo Tipo

Categoria de Risco

Ocupacgao )
UT XIl - Armazém 22 CR
Numero minimo de elementos
. 3 Elementos
da Equipa Seguranga
Inspecdes 5em 5 anos
3.4 Identificacao dos Recursos Humanos
Orgaos diretivos/coordenagdo
. Responsavel
Administrador Responsavel de QAS .
Operacional
Funcao
. Delegado d
no Plano Responsavel de Delegado de clegado de
de Seguranca Seguranca Seguranca
(Substituto)
Seguranga
Dr.2 Francisco Dario Pereira (se L.
Nome i _ _ . Licinio Valente
Rodriguez estiver na instalacdo)
Contacto +34 609 580 094 964 939 755 961711373
E-mail
Orgaos técnicos
Elementos afetos
Funcao Funciondrios Observagoes as equipas de
emergéncia
Operagdo 5 4 Op. + 1 temporario
Sala do VI 3 - Ver elementos
- afetos as equipas
Openspace R/C 3 de emergéncia no
Laboratério 1 - Anexo Vil -
5 2 and B Estrutura de
penspace 1.2 andar 1 Seguranca
Outros ocupantes 5 Motoristas
Elaborado Técnico 71 s Aprovado Dr. Francisco L.
por: Sepseg Responsavel OET: 24386/ANEPC:1161 por: Rodriguez Pagina 22 de 92
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Organizagao Interna

A organizacdo interna da unidade da Brenntag Portugal em Estarreja, segue
uma estrutura hierarquica, da qual constam as seguintes funcdes:

Responsavel da
instalacao

Escritorios

Operagdes
Figura 2: Organizagdo interna.

3.5 Identificacao e localiza¢ao dos meios de socorro

No que se refere aos meios de socorro que poderao intervir nestas instalacdes,
em caso de sinistro, dependem do tipo de ocorréncia e das dimensdes que este possa
vir a tomar. No entanto o caminho mais rapido a percorrer até estas instalagdes pelos
diversos Agentes de Protecdo Civil em caso de acidente, varia consoante a entidade.
Como tal no quadro que se segue, enumeram-se as entidades e os respetivos
tempos/distancias necessarios para chegar as instalacGes da Brenntag Portugal.

Quadro 4: Identificagdo dos meios de socorro.

Entidade Local Distancia Tempo (min) Area
(Km)
Bombeiros Estarreja 2.0 4 Socorro
GNR Estarreja 2.6 5 Segurancga
Hospital H. de Aveiro 30.9 24 Evacuacdo Médica

3.6 Descricao dos espagos

As instalacGes da Brenntag Portugal a que se refere o presente Plano sdo
compostas por uma nave industrial ampla, de armazenamento de produtos quimicos.
Desta fazem parte: uma zona administrativa de apoio, uma zona de armazenagem
interior de produtos sdlidos, uma zona de embalamento, uma zona de
armazenamento exterior de produtos liquidos, existindo ainda uma zona de carga e
uma zona de descarga de cisternas.

No quadro que se segue, descrevem-se os diversos espacos.

Quadro 5: Descrigdo geral do Edificio.

. Local | AreaUtil | . | Efetivo | Efetivo
Piso Espaco . Indice .
Risco (m?) (Teérico)| (Real)
R/C | Zona Fabril e Equipamento C 493,65 0,03 16 5
Elaborado sepse Técnico 71 [ Aprovado Dr. Francisco L.
por: p g Responsavel OET: 24386/ ANEPC:1161 por: Rodriguez Pagina 23 de 92
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Openspace A 24,80 0,1 3 3
Balneario M A 9,46 - - -
Ante-cdmara A 3,22 - - -
Refeitdrio (Reservado) A 6.00 1 6 -
Laboratério A 25,10 0,2 5 1
W.C. M A 5,12 - - -
Armazém C+ 693,55 0,03 21 -
Rececao A 27.54 0,1 3 3
Openspace A 210,48 0,2 42 1
1.2 Sala de reuniGes A 68,82 0,2 14 -
l. sanitarias A 18,42 - 42 -
TOTAL 152 13

O efetivo foi determinado com base na situacdo mais desfavoravel, segundo o
artigo 51.2 da Portaria n.2 1532/2008. No sentido de clarificar quanto aos critérios
utilizados apresenta-se a fundamentacdo dos indices utilizados no calculo do efetivo:

3.6.1 Identificagao das Instala¢goes Técnicas

Quadro 6: Descri¢do geral das Instalagdes Técnicas.

Equipamento .. . ~
9 p . Localizagao Piso Observagoes
técnico
Quadro elétrico Entrada R/C
geral e parcial Nave
Qualquer derrame que ocorra no
Tanques de . armazém, na zona dos telheiros e na
N Exterior R/C . ,
retencao zona de descarga de cisternas é
conduzido ao tanque de efluente.

3.6.2 Identificagdo dos Meios de Seguranga

Quadro 7: Descri¢do geral dos meios/equipamentos de segurancga.

Equipamento Localizagdo Quantidade
Piso 0 3 P6 Quimico ABC (6Kg)
Extintores 2 CO; (2Kg) + 2 CO; (5Kg)
Piso 1 2 CO2 (2Kg)
Piso O 6
BIA
Piso 1 0
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Central de Piso O
. ~n . 3 1
incéndios (Rececdo)
Diversos
ADI Pi 1
S iso0e (Botdes + Detetores+ Sirenes)
|Ium;neaca0 Diversos
" PisoOe1 (Blocos auténomos + Aparelhos de
emergéncia quminacs
iluminacdo)

3.7 Procedimentos de explorac¢io dos espacgos

A exploracdo e utilizacdo dos espacos serdo subordinadas a rotinas para
inspecao de seguranga, com periodicidade e objetivos bem definidos, destinando-se
a avaliar se as condicGes de seguranca sdo mantidas, efetuando correc¢des se
necessario.

Para além das responsabilidades indicadas neste item, o Responsavel de
Seguranca efetuara o controlo sobre estas atividades.

As rotinas de inspecdo de seguranca relativamente a gestdo dos espacos do
estabelecimento serdo regidas pelo quadro abaixo indicado.

Quadro 8: Procedimentos de exploragdo dos espacos.

Agao Periodicidade Responsabilidade
Acessibilidade dos meios de . Responsavel de Seguranca/
. Diaria
socorro dos bombeiros. Delegado de Seguranca
Acessibilidade aos hidrantes Diaria Responsavel de Seguranca/
exteriores. Delegado de Seguranga

Praticabilidade das vias de
evacuacao, em especial a
desobstru¢ao dos caminhos de
evacuacao e das saidas.

Garantia das condi¢Ges
particularesde seguranga dos locais | Permanente
com maior risco.

Segurancga de todos os trabalhos de
manutencgao, recuperagao,
beneficiacdo, alteragao ou
remodelacdo de sistemas ou das
instalagdes, que impliquem um
risco agravado de incéndio ou que
possam afetar a evacuag¢do dos
ocupantes.

Limpeza e arrumacao, de todos os
espacos, adequados a SCI.

Permanente | Todos os funcionarios

Todos os funcionarios que
se encontrem nesses locais

Permanente
sempre que | Funcionarios responsaveis
ocorra este | por acompanhar esse tipo
tipo de de trabalhos
situagdes

Permanente | Todos os funcionarios
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Acessibilidade aos meios de
intervencao em caso de Diaria Delegado de Seguranca
emergéncia.

Exploragdo e utilizagdo de sistemas

e equipamentos, em cumprimento Todos os funcionarios
das suas instrugoes de | Permanente | envolvidos na referida
funcionamento relevantes para a exploracao

seguranga.

Acessibilidade dos meios de socorro

O acesso as instalacdes da Brenntag Portugal - Estarreja é feito pela rua do
Amoniaco Portugués, através da EN 109.

Esta serd a via de acesso privilegiada para as viaturas dos Bombeiros
Voluntdrios de Estarreja, bem como, a eventual evacuacao de feridos para o Centro
Hospitalar Baixo Vouga eventualmente, consoante a gravidade dos feridos.

O edificio é servido por vias que permitem a aproximacao e o estacionamento
das viaturas dos bombeiros a uma distancia do edificio inferior a 10 metros.

Acessibilidade aos hidrantes

Existe um hidrante colocado em frente as instala¢Ges da Brenntag Portugal (do
outro lado da rua). Como estes equipamentos estdo instalados no interior das
instalagdes da Brenntag Portugal, é da sua responsabilidade a manutengdo destes
equipamentos. Deve ser objeto de vigilancia e caso se verifique alguma anomalia, ou
nao esteja garantida a acessibilidade e o espaco de manobra (area livre minima de 1
m?2).

Nestas instalacdes, existe um marco de dgua (Sl), para abastecimento de agua
aos meios de socorro dos Bombeiros.

Praticabilidade das vias de evacuagao

Os caminhos de evacuagdo e as saidas devem estar permanentemente
desobstruidos. Ndo devem ser colocados nas vias de evacuacgdo (corredores e atrios)
nem nas saidas do edificio mesmo que a titulo provisério, quaisquer objetos,
materiais, pegas de mobilidario ou elementos de decoragao, que possam:

v Favorecer a eclos3o ou o desenvolvimento de um incéndio;

v" Ser derrubados ou deslocados;

v" Dificultar a circulagdo das pessoas nos caminhos de evacuac¢3o;
v" Dificultar o acesso ou a abertura de portas de saida;

v’ Prejudicar a sinalizacdo de seguranca, confundir as pessoas em evacuac¢io
ou iludir o sentido das saidas;
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v’ Prejudicar o funcionamento das instalacdes de seguranga, nomeadamente
dificultando o acesso a meios de alarme ou de 1.2 intervencdo em caso de
incéndio (botbes de alarme, extintores e carreteis).

Quaisquer alteragdes nos caminhos de evacuacdo ou no sentido de abertura
das portas que destes fagcam parte devem ser objeto de analise e revisdo no presente
Plano. No caso das portas que facam parte dos caminhos de evacuacdo e que por
condicOes de exploracdo permanecem fechadas, a sua abertura deve ser garantida
de imediato em caso de emergéncia, pelos elementos da organizacdo de seguranca.
Em alternativa, podem ser utilizados dispositivos electronicos como é o caso dos
retentores magnéticos desde que, ligados diretamente a CDI.

Acessibilidade aos meios de alarme e intervengao

Deve ser garantido o acesso permanente a botdes de alarme, extintores, boca-
de-incéndio e outros comandos de sistemas relevantes para a seguranca.

Limpeza e arrumacgao dos equipamentos de seguranca

Relativamente a limpeza e arrumacao, aplicavel a todos os espacos, destaca-se
a necessidade de garantir permanentemente:

v Avisualizacdo de todos os elementos de sinalizacdo de seguranca, tais como,
indicadores de saida, sinalizacdo de equipamentos de seguranca, plantas de
emergeéncia, instrugdes de seguranga, etc.;

v 0 acesso a todos 0s meios necessarios a interven¢do em caso de incéndio,
deve estar livre, nomeadamente, os meios de alarme, de 1.2 intervencdao em
caso de incéndio, quadros elétricos, entre outros, sob a forma de um
quadrado com 1m?, em que o respetivo equipamento ocupa o ponto central
num dos seus lados.

Seguranga nos trabalhos de manutencao ou alteracao das
instalagoOes

Todos os trabalhos de manutencdo, recuperacao, beneficiacdo, alteracdo ou
remodelacdo de sistemas ou das instalacdes, que impliguem um risco agravado de
incéndio ou que possam afetar a evacuacdo dos ocupantes por obstrucdo de saidas
e/ou reducdo das vias, serdo realizados por pessoal, interno ou externo, competente
para o efeito. Caso estes trabalhos, sejam realizados por pessoal externo a Brenntag
Portugal, estes deverdo ser sempre acompanhados por um elemento interno, que
deverd garantir que sejam cumpridas todas as medidas de seguranca definidas para
o efeito pelo Responsavel ou Delegado de Seguranca.
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3.8 Procedimentos de manutencao!?

3.8.1 Conservacao e manutenc¢ao das condi¢coes de seguranca

O programa de conservagao e manutencdo das condi¢des de seguranga sdo um
conjunto de medidas preventivas, que compreendem as atitudes, procedimentos e
acOes destinadas a limitar os riscos de incéndio, bem como, garantir
permanentemente as condi¢Ges de seguranca do edificio.

As verificacbes destinam-se a avaliar se as condi¢Ges de seguranca sdo
mantidas conforme o previsto, no plano de prevengao e a efetuar as correcdes
necessarias, caso se verifique a degradacdo de alguma dessas condiges.

A conservacdao e manutencao dos equipamentos e sistemas de seguranca
devem também atender a regulamentacdo e normas aplicaveis ou na sua falta,
devem ser seguidas as recomendacoes dos respetivos fabricantes.

As acoes de conservacdo e manutencdo serao orientadas por listas de testes de
verificacdo periddica, alinhadas com os respetivos calendarios, os quais se
apresentam de seguida.

Tipo?

Equipamentos Agoes a desempenhar R Periodicidade

e e Verificar visualmente o estado de .
Sinalizacao N X Trimestral
conservagao.
lluminagao de  Verificar o bom estado de conservagao e
emergéncia | funcionamento dos aparelhos.
Verificar o estado do painel de

sinalizacdo da central.

X Trimestral

X Trimestral

Verificar o estado dos equipamentos. X Trimestral
Verificar a instalacdo com limpeza de

todos os detetores, testes a CDI e aos X Semestral
meios de alarme.

Verificar visualmente cada extintor, se

estes estdo acessiveis, visiveis, prontos a

atuar e no local prdéprio. Verificar se

estdo devidamente carregados, se ndo | X Trimestral
foram violados e ndo existem avarias ou

alteragdes fisicas visiveis que impegam a

sua operagao.

Manutengao, que deve incluir uma

verificacdo exaustiva ao extintor, ao

agente extintor e aos meios propulsores. X Anual
Esta manutengao deve ser feita de

acordo com a NP4413.

SADI

Extintores

! Consultar Plano de Seguranca, Ambiente e Manutenc3o Estarreja.
2 Tipo de Agdo. | — Interna (Efetuada sob a respondabilidade do RS/DS); E — Externa (Efetuada por uma
empresa certificada e/ou por técnico qualificado).
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Verificar visualmente se cada caixa esta

acessivel, visivel, pronta a atuar,

devidamente armada, que ndo foi

violada e ndo existem avarias ou

alteracgdes fisicas visiveis que impecam a

sua operacao.

Manutengao, que deve incluir uma

verificacdo exaustiva a caixa bem como X Anual

a verificacdo da pressao.

Manutengao, que deve incluir uma

verificacdo exaustiva de acordo com a X Anual

Nota Técnica da ANEPC.

Repor o material em falta quando se Sempre que

utilizar o conteldo da caixa. for utilizada

Verificar regularmente os prazos de

Caixade 12° | validade dos respectivos produtos.

Socorros Nota: seguir as recomendacdes da
Informagdo Técnica 2/2010 do SNS
referente ao contelddo da caixa de
primeiros socorros.

X Trimestral
RIA
(Carreteis)

Central de
Bombagem

X Semestral

3.8.2 Programa de conservacao e manutencao das instalacoes
técnicas

As acoes de conservacdo e manutencdo serao orientadas por listas de testes de
verificacdo periddica, alinhadas com os respetivos calendarios, os quais se
apresentam de seguida. Estas acdes cumprirdo ainda as recomendac¢des dos
respetivos fabricantes e/ou instaladores relevantes para a seguranca, bem como as
indicacOes da regulamentacdo e normas que lhes sdo aplicaveis.

Tipo®
Tipo de Instalagao Agoes a desempenhar - Periodicidade
o Defini lo Técni
InstalagOes elétricas efinido pe o, ecnico X Semestral
Responsavel
Tanques de Definido pelo Técnico Definida pela
retengdo Responsavel Entidade Responsavel

3.9 Procedimentos de explorac¢ao dos equipamentos

A exploragado e a utilizagao das instalagdes e equipamentos técnicos, bem como
dos equipamentos e sistemas de seguranca serdo efetuadas em total respeito pelas
respetivas instru¢des de funcionamento e recomendagdes dos fabricantes ou
instaladores e ainda, segundo as indicacdes da regulamentacao, normas e regras de
boa pratica que lhes sejam aplicaveis.

3 Tipo de Agdo. | — Interna (Efetuada sob a respondabilidade do RS/DS); E — Externa (Efetuada por uma
empresa certificada e/ou por técnico qualificado).
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Todos os funcionarios envolvidos na referida exploracao e utilizacdo devem
receber a informacdo dos respetivos manuais e instrucées de operacgao relevantes
para a seguranga.

Junto das centrais de comando ou equipamentos, devem ser afixadas
instrucbes de funcionamento e interpretacdo da informacdo constante
nomeadamente na CDI, extintores, carreteis, etc.

Para além dos procedimentos de exploracdo dos espacos, instalacdes, sistemas
e equipamentos anteriormente referidos, serdo cumpridos os procedimentos de
prevencgao relativamente aos diferentes riscos, nomeadamente os que constam nas
instrugdes especificas e particulares de seguranga que constam no Anexo IV e V
respetivamente.

3.9.1 Instrugdes de Funcionamento dos Equipamentos de Seguranga

Os equipamentos de seguranca instalados no edificio destinados a 1.2
intervencdo foram instalados com o objetivo de serem utilizados pelos seus
colaboradores no combate ao incéndio, sendo de extrema importancia que estejam
familiarizados com a sua utilizagdo (ver instrugdes especificas e particulares de
seguranga que constam no Anexo IV e V respetivamente). Todos os funciondrios
devem conhecer os riscos de incéndio, entender as medidas de seguranca adotadas,
bem como a organizacdo de seguranca estabelecida para as instala¢gdes da Brenntag
Portugal.

Por outro lado, devem ser capazes de cumprir os procedimentos de natureza
preventiva e os de intervenc¢do em caso de emergéncia.
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| - Disposicoes Administrativas

Il - Registos de Seguranca

lll - Plano de Prevencao

IV - Plano de Emergéncia Interno

VIl - Anexos

VI - Simulacros

V - AcOes de sensibilizacao e Formacao
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4 Procedimentos em caso de emergéncia

4.1 Caraterizacao dos riscos

4.1.1

Identificagao dos riscos

A reducdo das possiveis consequéncias pode ser conseguida através da prevencao
das fatalidades e acidentes graves. Através da identificagdo dos riscos podemos
determinar o que é necessario perante uma determinada situacdo e que meios estdo
disponiveis para lhes fazer face ou para os prevenir. Desse modo, descreveremos a

seguir

0s riscos internos e externos que poderdo colocar em risco os funcionarios e as

proprias instalacdes da Brenntag Portugal respetivamente.

Riscos internos
v" Acidente de Trabalho;
¥ Contactos Indiretos com Eletricidade;
¥ Incéndio ou Explosao;
Podem ocorrer por curto-circuito nas instalagdes elétricas.

Podem ocorrer por combustdo de substancias sélidas combustiveis
existentes no interior do armazém.

Podem ocorrer por combustdo de substancias (liquidos inflamaveis em
caso de derrame), existentes no exterior, podendo o incéndio propagar-se
a outras substancias/materiais combustiveis situados nas proximidades.

Podem ocorrer por combustdo de materiais de embalagem (madeiras,
plasticos e cartdo).

¥ Acidentes com Matérias Perigosas.

/

Podem ocorrer por perda de estanquidade dos depdsitos de armazenagem
de acido cloridrico ou acido nitrico.

Podem ocorrer por rotura ou avaria das valvulas de fundo de GRG’s
contendo amadnia, metanol, formol, metilato de sédio, outros.

% Mistura de produtos incompativeis com libertagéo de gases téxicos
Pode ocorrer, por erro de manobra na descarga de cisternas para os

depdsitos, a mistura de hipoclorito de sdédio com substancias acidas
originando libertacdo de cloro.

(Face as medidas preventivas em pratica esta situacdo apresenta
probabilidade de ocorréncia praticamente nula).

Pode ocorrer por derrame simultaneo de produtos incompativeis por
perda de estanquidade de GRG’s (colisdo de empilhador com GRG's).
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Pode ocorrer, por erro de manobra na descarga de cisternas para os
depdsitos, a mistura de produtos acidos com produtos alcalinos, pondo em
risco a integridade dos depdsitos de armazenagem.

BRENNTAG & PLANO DE SEGURANCA Ref.”: PS Estarreja 03
=4

Pode ocorrer por contaminacdo do Perdxido de Hidrogénio armazenado,
provocando a sua decomposicdo, que pode ser violenta em caso de
contaminagdo com substancias alcalinas.

(Face as medidas preventivas em pratica esta situacdo apresenta
probabilidade de ocorréncia praticamente nula.)

F

A eventual fuga do efluente infiltrar-se-ia no terreno e poderia contaminar
a linha de agua.

v _ ocorréncia de incéndios na vegetacdo exterior

das instalagdes, sobretudo nas épocas criticas de verdao, sdo uma forte
possibilidade. Caso ocorram, para além da intervencdo dos Bombeiros, devem
ser tomadas medidas internas para proteger as instalagoes.

v -pesar de ndo haver registos de sismos que tenham causado danos
importantes nesta regido, deve-se considerar-se a possibilidade de ocorréncia
de um sismo que venha a afetar o edificio em qualquer altura.

v _Apesar de ndo haver registos de tempestades que tenham
causado danos Importantes nesta regido nos anos recentes, e com as
constantes Alteragdes Climaticas deve-se considerar a possibilidade de
ocorréncia de uma tempestade que venha a afetar o edificio.

Ver anexo VI — Instrucdes Gerais de Seguranca

4.1.2 Identificacao dos Locais de Risco C

Os Locais de Risco C para os quais foram elaboradas Instrucdes Particulares de
Seguranga, sao:

v" Armazém de produtos quimicos;

Essas instrucdes deverdao ser afixadas nos respetivos locais. Ver anexo V —
Instrucdes Particulares de Seguranca.

Elaborado Sepseg Técnico « z_d ;\ ot Aprovado Dr. Francisco

por: Responsavel por: Rodriguez Pagina 33 de 92

OET: 24386/ANEPC:1161



zacariasoliveira
Destacar

zacariasoliveira
Destacar

zacariasoliveira
Destacar

zacariasoliveira
Destacar

zacariasoliveira
Destacar

zacariasoliveira
Destacar


BRENNTAG &= PLANO DE SEGURANCA Ref." PS Estarreja 03
- 4 INTERNO Edigdo: 02
Data: 11/06/2021

4.2 Organizacao de Seguranca

4.2.1 Estrutura Interna de Segurang¢a em situacao de Emergéncia

A Brenntag Portugal possui uma organiza¢do interna de emergéncia pronta a
acionar quando ocorrer um incidente com a finalidade de o controlar, tao cedo quanto
possivel de forma a proteger as pessoas e os bens.

Face as caracteristicas das instala¢des, foram designadas equipas, que em situacao
de emergéncia, desempenham funcdes operacionais especificas, acumulaveis com as
fungbes do dia-a-dia e cujas tarefas se encontram descritas em baixo.

Os elementos nomeados para fazer parte da organizacdao de seguranca em caso
de emergéncia constam no Anexo VIl — Estrutura de seguranca em caso de emergéncia.

Esta organizagdo segue o disposto no diagrama que se segue:

Responsavel de

Seguran¢a
Delegado de
Seguran¢a
Equipa de 12 Equipa de 19 Equipa de Equipa de
Intervengao Socorros Apoio Evacuagao

Figura 3: Estrutura de Seguranca

Em situacdes de ocupacdo minima das instalacdes, perante situacdes de emergéncia,
contactar os servicos publicos de resposta a emergéncia.

A estrutura de seguranca acima ocorre apenas em horario laboral. Fora do horario
laboral, perante situa¢des de emergéncia, esta definido na Brenntag Portugal um
sistema de guardas em que os membros da equipa operacional sdo escalonados de
forma a estarem disponiveis para resposta a situacdes de emergéncia que surjam.
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Todas as fungGes apresentadas sao delegaveis, a exce¢ao do cargo de Responsavel
de Seguranga. Definem-se assim as seguintes responsabilidades para os elementos
intervenientes em caso de ser declarado uma situagdo de emergéncia parcial/geral.

e Dirigir todas as fun¢ées do Plano (Medidas de Autoprotecao);
e Manter o Plano atualizado;
e Criar a Equipa de Seguranca e responsabilizar os seus elementos,
o relativamente ao cumprimento das atribui¢des que Ihe forem conferidas;
ng e Regularizar, nos prazos estipulados, as desconformidades detetadas;
£ e Coordenara interagao entre as equipas de intervengdo internas e externas;
e Responsavel por toda a informagao transmitida para o exterior;
e Declarar o fim da emergéncia e coordenar o restabelecimento da
normalidade.
Delegado de Segurancga
e Coordenar as equipas de intervengao;
e Apoiar o RS na coordenagdo das equipas de emergéncia externas;
@ | e Avaliar a necessidade de ativar o plano de evacuagdo, total ou parcial;
l§' e Avaliar e declarar o nivel de emergéncia que se verifica;
e e Solicitar a intervencao dos Bombeiros, GNR, dependendo da emergéncia;
e Garantir que os acessos as instalagdes, se encontram desimpedidos, para a
circulagao de veiculos de socorro;

Funcbes

Combater o Incéndio de acordo com as instrucdes dadas pelo DS;

Acionar o sistema de alarme interno;
Reportar toda a informacado sobre a evolugcdo da emergéncia ao DS.

Fungdes

Anunciar a evacuagao;

Controlar a evacuagdo e encaminhar os ocupantes para as saidas de
emergeéncia;

Reunir todos os ocupantes no ponto de encontro;

Impedir o regresso aos locais evacuados;

Tranquilizar as pessoas de forma a evitar panico;

Proceder a contagem, identificacdo e registo das pessoas;

Comprovar auséncias.
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Equipas de 1° Socorros

e Prestar os primeiros socorros a eventuais vitimas;

[7,]
o e Tranquilizar os acidentados de forma a evitar choque;
O
S e Colaborar naretirada de sinistrados da zona de sinistro;
[F 9
e Solicitar ajuda externa se necessaria.
Equipas de Apoio
e Proceder ao corte geral de eletricidade (apds a ordem do responsavel
©
e pela equipa de intervencdo ou audicdo do alarme);
(= , ,
o e Proceder ao fecho das valvulas de corte de gas;
T . ;s . , .
P e Prestar todo o apoio necessario ao responsavel pela equipa de
1
] intervencdo;
[}
'E e Deslocar-se para a entrada principal das Instalagdes;
] 3 e Impedir a entrada de pessoas na fabrica enquanto decorrer a
0 w
2 emergéncia;
>
L
o
S .. . .
® w ® Emitirosinal de alarme interno;
— -
(= . ;.
g < ® Contactar com as entidades de socorro externas, quando necessario;
(V] . s .
S 2 e Dar ao Delegado de Seguranca todo o apoio necessario;
()
o & e Receber, encaminhar e apoiar os Agentes da Protec3o Civil;
2 - - .
= e Contactar os familiares dos sinistrados e autoridades competentes;
Ll

4.3 Procedimentos de atuacdo em caso de emergéncia

Em caso de acidente devem ser adoptados um conjunto de procedimentos de
atuacdo que definem a forma como deve ser desencadeada a resposta ao sinistro e
minimizadas as suas consequéncias até a chegada dos meios de socorro externos. Estas
devem incidir sobre as fases que se seguem:

Qualquer pessoa que se aperceba de um foco de incéndio avisa de
imediato o Delegado de Seguranga. Na impossibilidade de avisar
o Delegado de Seguranca, deve ativar o botdo manual de alarme
mais préximo.

Caso, o alarme seja dado pela Central de Detegdao de Incéndio, o
funcionario que se encontra nas instalagdes devera informar o DS
e este deve deslocar-se ao local de forma a confirmar a ocorréncia.
Se a ocorréncia se confirmar, devera verificar a sua extensdo e
informar o Responsavel de Seguranca.

Detegdo e
Reconhecimento

P . Dr. Francisco
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Os ocupantes do edificio sdo informados da ocorréncia de um
sinistro, através da instalacdo sonora que se fara ouvir em todas

Alarme geral as instalaces.
De forma a ndo perturbar e agitar os funcionarios, a ordem de
Evacuacdo é dada pela Equipa de Evacuacdo.
Apds a ocorréncia de uma situacdo de emergéncia, por decisdo do
Alerta Responsavel de Seguranca, o colaborador designado deverd dar o

alerta aos Meios de Socorro. Ver no Anexo IX — Contactos Uteis de
emergéncia.

Cortede Energia

De acordo com o organigrama de emergéncia, as pessoas
nomeadas procedem ao corte geral ou ao corte parcial da energia
elétrica e/ou gas.

Equipa de 12
Intervengao

Os elementos desta equipa deverdao dirigir-se ao local de
ocorréncia e usar os meios de 1.2 intervengdo de acordo com o
tipo de sinistro.

Equipa de
Evacuacao

Apdsindicacdo do RS ou do DS, os elementos afectos a esta equipa
deverdo dar a ordem de evacuacgdo aos funcionarios e evacua-los
até ao Ponto de Encontro.

A equipa responsavel pela evacuac¢do, procede a contagem de
todos os ocupantes que abandonaram as instalagdes.

Primeiros
Socorros

Os elementos da organizacdo de seguranca com formacgdo
especifica nesta area, prestardao os primeiros socorros e devem
acompanhar os feridos, até a chegada dos Bombeiros ou INEM. Se
ndo existirem condi¢Ges de seguranca (Incéndio ou derrocada), as
vitimas deverao ser retiradas do local onde se encontram.

Rececao dos
meios de
Socorro
Externos

Apds a emissao do alerta, a equipa de apoio deve preparar a
rececdo dos Meios de Socorro Externos, providenciando a
abertura do (s) portdo (des) de acesso e o encaminhamento
destes até ao local de sinistro.

Apds a sua rececgdo, ird fornecer de um modo simples e claro todas
as informagdes solicitadas e eventualmente outras que
considerem pertinentes.

Reposicao da
Normalidade

Quando o acidente estiver completamente resolvido e nao existir
risco de ocorrer novos incidentes que afetem as pessoas ou as
instalacBes, declara-se o FIM DA EMERGENCIA.

Esta condicdo é definida pelos Meios de Socorro Externos, quando
presentes no local em concordancia com o Responsavel de
Seguranca que serda o UuUnico elemento da organizacdo de
seguranca que o podera declarar.

No final o RS e DS deverdo reunir com os responsaveis das equipas
de Socorro e elaborar um relatdrio sobre o acidente.

Para que se possa interpretar melhor esses procedimentos, no Anexo VIl pode ser
observado o Organigrama de atuacdo em situacdes de emergéncia.
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4.3.1 Definigao de niveis de emergéncia

Relativamente a gravidade do acidente e as suas eventuais consequéncias,
podemos classificar a emergéncia em trés tipos:

4.3.1.1 Incidente

Carateriza-se por ser um desvio das condigdes normais de funcionamento, cujas
consequéncias em principio, ndo sao, nem se prevé que sejam, significativas para as
pessoas, equipamentos ou para a continuidade da atividade exercida na Brenntag
Portugal.

O acontecimento podera ser resolvido pelo pessoal de cada setor, onde este
ocorre. No caso de ocorrer um incidente, ndo haverd necessidade de declarar a Situacao
de Emergéncia.

4.3.1.2 Emergéncia Parcial

Quando a emergéncia se circunscreve a uma dada area ou piso, sem que se
preveja uma extensao do acidente e em principio, podera ser controlado pelos meios
humanos e materiais da area onde ocorreu o sinistro. Normalmente ndo existem vitimas
e se as houver, estas serdo de baixa gravidade.

Neste caso, os meios ativados sdo normalmente a equipa de 1.2 intervencao,
efetuando-se apenas uma evacuacdo parcial consoante a necessidade o justifique.

4.3.1.3 Emergéncia Geral

Sera considerada emergéncia geral, quando a gravidade do sinistro é tal, que além
das equipas pertencentes a estrutura definida no Plano de Prevencdao e Emergéncia e
dos meios materiais de protegao e extingdo existentes, se torna necessario recorrer a
ajuda de equipas externas como Bombeiros, INEM, ou outros agentes de Protecao Civil.
A declaracdo deste tipo de emergéncia, implica que se proceda a evacuacao geral das
instalagdes da Brenntag Portugal.

4.3.1.4 Ag¢oes a desencadear para cada nivel de emergéncia

Qualquer pessoa que se aperceba de um sinistro, deve de imediato avisar o
Delegado de Seguranca e/ou as equipas de intervencdo mais proximas do local de
ocorréncia do sinistro.

O Delegado de Seguranca apods certificar-se do tipo de sinistro e do seu nivel de
gravidade devera: acionar o alarme, comunicar a equipa de 1.2 interven¢do, comunicar
3 equipa de evacuacdo para acionar o Plano de Evacuacdo de acordo com o que se
encontra especificado nos procedimentos de atuacao.

As equipas de intervengdo assim que se apercebam do sinistro, devem atuar em
conformidade, dirigir-se ao seu local de atuacdo e proceder segundo os procedimentos
de atuacdo que lhe correspondem.

Todos os restantes elementos devem seguir as instrugdes gerais ou particulares
de seguranca e o Plano de Evacuacdo de acordo com os procedimentos de atuacdo.
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Nivel d Ativacao do
ivel de Procedimentos Plano de

Emergéncia

Emergéncia

Incidente

Mobilizar o Delegado de Seguranca;

Mobilizar a equipa de 1.2 Intervengao;

Se existirem feridos, mobilizar a equipa de primeiros
SOCorros;

Em caso de necessidade chamar socorros externos;

Em caso de necessidade alterar o nivel de emergéncia;
Informar o Responsdavel de Seguranca.

Emergéncia
Parcial

Mobilizar o Delegado de Seguranca;

Mobilizar equipa de 1.2 intervencgao;

Mobilizar equipa de evacuacdo da area afetada;

Se existirem feridos, mobilizar a equipa de primeiros
SOCOrros;

Em caso de necessidade alterar nivel de emergéncia;

Em caso de necessidade chamar socorros externos;
Mobilizar equipa de apoio;

Informar o Responsavel de Seguranca.

Sim

Mobilizar o Responsavel de Seguranca;
Mobilizar o Delegado de Seguranca;
Mobilizar equipa de 1.2 intervencdo;
Mobilizar as equipas de evacuacgdo;
Mobilizar a equipa de primeiros socorros;
Mobilizar equipa de apoio;

Chamar socorros externos;

Sim

4.4 Procedimentos de Evacuac¢ao

Os Procedimentos de Evacuacdo tém como objetivo estabelecer regras de forma
a executar uma evacuacao rapida e segura do estabelecimento, caso surja uma situagédo

perigosa.

Compete ao Delegado de Seguranca avaliar as situacdes de emergéncia e
coordenar as ac¢Oes a desenvolver apds decisdo do Responsavel de Seguranga. O
Delegado de Seguranca devera transmitir essa ordem a equipa de evacuacao e estes por
sua vez, transmitir verbalmente a todos os ocupantes do edificio.

Nota: A evacuacdo das instalacdes so deve ser decidida quando se verifica a

existéncia de riscos reais para a saude e integridade de todos os ocupantes.
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4.4.1 Procedimentos Gerais de Evacuagao

A evacuacdo caso seja decidida tem prioridade, em relacdo a qualquer outra
funcdo de emergéncia. A evacuacdo é desencadeada apds ativacdo da SADI, que dispara
o avisador sonoro. A evacuacao deve ser decidida e ordenada, por norma, pelo Delegado
de Seguranca. Esta pode ser parcial, envolvendo apenas uma parte do edificio, ja que
uma evacuagao geral podera, ndao so ser desnecessaria, como prejudicial ao
desenvolvimento das operagdes.

Para facilitar a evacuagao, sobretudo a noite, as instalagdes da Brenntag Portugal
encontram-se dotadas de blocos auténomos de iluminacdo de emergéncia nas
respectivas saidas de emergéncia que, garantem um nivel luminoso suficiente, e os
itinerdrios de evacuacao e saidas estdo identificados com sinais préprios de acordo com
os modelos normalizados, o que permite realizar uma evacuagdo rapida e ordeira dos
ocupantes.

Existem ainda Plantas de Emergéncia, que se encontram afixadas em locais
apropriados para que todos os ocupantes as vejam e memorizem. Ver anexo X — Plantas
de Emergéncia.

Todos os colaboradores devem conhecer os caminhos de evacuagao a utilizar a
partir do local onde se encontram até ao Ponto de Encontro.

Os membros da equipa de Evacuacado, tém como responsabilidade desimpedir as
vias de evacuacao, abrir as portas de saida e dirigir os funciondrios para o exterior, até
ao Ponto de Encontro, podendo assumir as seguintes funcdes:

Chefe de fila — E 0 elemento mais préximo da saida de emergéncia que encabeca
a evacuacgdo, conduzindo os restantes ocupantes até ao Ponto de Encontro;

Cerra fila — E o responsavel pela evacuacdo de cada setor, que garante que todos
os funciondrios abandonaram os espacos, sendo o Uultimo a abandonar o
compartimento.

Apds soar um toque de alarme ou apds comunicacao efetuada pela equipa de
evacuacao:

e Os funciondrios sem fung¢ao atribuida no Plano de Emergéncia Interno que
se encontram dentro das instalagdes devem:

1. Manter a calma;
2. Interromper as suas funcoes;

3. Evacuar das instalacdes, saindo em fila indiana de uma forma calma e ordeira.
A Ultima pessoa a sair (cerra- fila), verifica se ndo ficou ninguém na sala e fecha
a porta;

4. Dirigir-se ao ponto de encontro seguindo o percurso previsto no plano de
evacuacao e segundo instrucdes das equipas de evacuacgao.

e Os colaboradores externos presentes nas instalagdes da Brenntag Portugal
devem:

1. Manter a calma;
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Acatar e cumprir as ordens das equipas de intervencdo/evacuacao,
abandonando os locais onde se encontrem e dirigindo-se para o Ponto de
Encontro, o mais rapido possivel.

Os visitantes devem:

Dirigir-se ao colaborador mais proximo para se orientarem de forma a
alcangar o ponto de encontro.

Nota: O regresso a normalidade é definido exclusivamente pelo Responsavel de
Segurancga.

4.4.1.1 Evacuacao Geral

A Evacuacdo Geral aplica-se a situagOes incontrolaveis, suscetiveis de se
propagarem a toda a instalagdao ou de algum modo, virem a afetar o seu funcionamento
normal, pondo em risco os padrdes minimos de seguran¢a para os seus ocupantes,
podendo provocar elevadas baixas fisicas e danos patrimoniais. Nestes casos, proceder-
se-a a evacuagao de todo o estabelecimento “Evacuagao Geral”.

4.4.1.2 Normas gerais de evacuacgao

A evacuacdo é essencial para a manutencdo da seguranca de todos em caso de
emergéncia e os seus procedimentos devem ser respeitados por todos intervenientes,
sejam eles ativos ou passivos.

Assim, é absolutamente necessario observar as seguintes regras basicas:

Respeitar as instrucdes das equipas de seguranca;

Manter a calma e caminhar de forma rdpida e ordeira para as saidas;
N3o obstruir as vias de circulacdo;

N3o recolher objetos pessoais;

N3o voltar para tras.

Regras a seguir em caso de presenca de fumos:

Caminhe abaixado ou de gatas, o ar é mais respiravel junto ao chao;

Regras a seguir em caso de bloqueio do caminho normal de fuga;

Utilizar o caminho alternativo;

Regras a seguir em caso de bloqueio total dos caminhos de emergéncia:

Ficar num compartimento com acesso ao exterior;
Bloguear a entrada de fumos, protegendo as portas com panos humidos;

Assinalar a sua presenga a janela.
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4.4.2 Plantas de Emergéncia

Para facilitar na evacuacdo, foram elaboradas Plantas de Emergéncia, que se
encontram no Anexo X — Plantas de Emergéncia, as quais estdo afixadas em locais
estratégicos, junto ao acesso principal do piso a que se referem, e nas quais consta:

e Localizacdo do observador, “vocé estad aqui”;
e Localizacdo de extintores;

e Localizagdo de boca-de-incéndio;

e Localizagdo de botao de alarme;

e Percurso de evacuacao;

e |dentificacdo dos locais de corte de energia;

e Ponto de encontro.

4.4.3 Ponto de Encontro

O Ponto de Encontro devera ser um local Local amplo e seguro, situado no exterior
do estabelecimento, onde irdo convergir e permanecer as pessoas, apds sairem do
edificio.

O Ponto de Encontro Geral esta situado junto a entrada principal do edificio, de
modo a ndo perturbar as operacdes de socorro. Este espaco serd um local amplo e livre
de qualquer perigo que possa surgir durante qualquer situacdo de Emergéncia nas
instalagdes da Brenntag Portugal. Ver anexo Il - Planta de Enquadramento e/ou Anexo
X — Plantas de Emergéncia.

A instalagao dispde ainda de uma manga de vento que permite avaliar, no
momento, a direc¢ao predominante dos ventos, sendo uma ferramenta fundamental
para a seleccdo do ponto de encontro adequado de forma a proteger as pessoas da
exposicdo a fumos/vapores/gases que se libertem decorrentes das situagbes de
emergéncia.
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5 Acoes de Sensibilizacao e Formacao

Devem possuir formacdo no dominio da seguranca contra incéndio:

v Funciondrios da Empresa;

v Todas as pessoas que exercam atividades profissionais por periodos superiores

a 30 dias por ano nos espacos afetos ao edificio;

v" Todos os elementos com atribui¢cdes previstas nas atividades de autoprotec3o.

As acOes de formacdo devem contemplar:

v Funcionarios — Sessdes informativas e de sensibilizacdo a realizar no inicio de

cada ano civil, sobre a conduta e as regras de seguranca a ter em conta de modo
a familiarizar com o estabelecimento e identificacdo dos riscos de incéndio;
esclarecer as regras de funcionamento e de comportamento estipuladas pelas
medidas de autoprotecdo e utilizar os meios de primeira intervengao,
nomeadamente os extintores;

v Funcionarios afetos aos locais de risco C — A¢des de formacdo com contelidos

direcionados para a conduta e as regras de seguranca a ter na evacuacao das
instalacoes;

v’ Estrutura interna de seguranca — Acbes de formacgdo e treino para os

elementos da organizagdo de seguranga da empresa. Estas visam dotar estes
elementos, com formagao especifica sobre as atribuicdes especiais de atuagao
em caso de emergéncia, nomeadamente: emissdo do alerta, evacuacao;
rececao e encaminhamento dos bombeiros; direcdo das operacdes de
emergéncia ou outras atividades previstas no Plano de Seguranca.

Internamente, a formac¢do sera ministrada, no minimo, segundo o plano de

formacgdo proposto para estas instalagGes.

Quadro 9: Identificagdo do Plano de formagdo de SCIE.

Destinatdrios Formagao Periodicidade Duragao
Todos os funcionarios Inicial Unica 4h
Refreshment 2/ 2 anos 2h
Equipa 12 Intervengao e apoio Inicial Unica 4h
Refreshment 2/ 2 anos 2h
Equipa de Evacuacio Inicial Unica 4h
Refreshment 2 /2 anos 2h
Equipa 1.25 S0COrTos Inicial Unica 8h
Refreshment 3 /3 anos 8h
Responsavel e Inicial Unica 4h
Delegado de Seguranga Refreshment 2 /2 anos 2h
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6 Simulacros

Com as alteragGes introduzidas pela Portaria n.2 135/2020, de 02 de junho, deixou
de ser exigida a realizagao de simulacros de 2 em 2 anos para este tipo de utilizacdo e
face a sua Categoria de Risco.

No entanto, devido a politica de seguranca e prevencdo de acidentes, os
simulacros realizam-se anualmente sendo que os mesmos deverdao contemplar diversos
cendrios. A sua realizagdo deve envolver todos os ocupantes do edificio e
consecutivamente a paragem das respetivas atividades podendo ainda envolver o Corpo
de Bombeiros local.

Deve-se estruturar internamente um cronograma onde se define qual o periodo,
o tipo de cenario que sera abrangido pelo Simulacro.

As medidas de autoprotecdo por mais bem concebidas e elaboradas que sejam,
perdem todo o seu interesse se, de acordo com elas ndo forem realizados exercicios
praticos destinados a verificar periodicamente a sua operacionalidade. Os exercicios
simulados sdo executados em funcao dos cendrios mais provaveis.

Apds a realizacdo do exercicio simulado ou de um acidente real, procede-se a uma
avaliagdo do mesmo, sendo discutido os seus resultados devidamente documentados
em relatdrio apropriado. Além deste, deve-se anexar o relatério das diversas entidades
envolvidas no socorro.

A realizacdo dos simulacros deve ter em atencao, quando aplicdvel, os seguintes
pontos:

v" Comunicacdo prévia a Protecdo Civil e outras entidades relacionadas com
a seguranca da realizacdo do exercicio;

v" Informac3o a todos os ocupantes do edificio da realiza¢do do exercicio;
v" Informac3o aos familiares dos colaboradores da realiza¢do do exercicio;
v Elaborac¢do de avaliacdo e relatério de atuaco.

A avaliacdo e o relatdrio de atuacdo devem conter os seguintes pontos:
v" Tempo de evacuacio;

Eficacia dos equipamentos de seguranca;

Funcionalidade do Plano de Seguranca Interno;

Atuacdo dos elementos da estrutura de seguranga constantes do Plano;

AR NEENEEN

Comunicacdo com as entidades externas de socorro.
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7 Anexos

“Registos de Segurang¢a”

- & & ¥ ¥

efetuados

- &

Registo RG11 - Registo das acoes de formacao

# Registo RG76 - Registo de exercicios e simulacros

Nota: Ver os registos em vigor em pasta propria do servidor.

Registo RG89 - Registo de vistorias, inspecdes e fiscalizacdes das instalacdes
Registo RG19 - Registo de Verificagdes e Anomalias nas instalagdes técnicas
Registo RG90 - Registo de Anomalias nos equipamentos e sistemas de seguranca
Registo RG14 - Registo de A¢Oes de manutencdo efetuadas nas instalagoes

Registo RG91 - Registo de ModificacOes, alteracbes e trabalhos perigosos

Registo RG92 - Registo de Ocorréncias relacionadas com a SCI

Anexos
+ Anexo | — Planta de Localizagdo
# Anexo Il — Planta de Enquadramento
£ Anexo lll — Planta com estudo de seguranca.
+ Anexo IV — Instrucdes Especificas de Seguranca
£ Anexo V — Instrucdes Particulares de Seguranca
£ Anexo VI - Instrucdes Gerais de Seguranca
+ Anexo VIl — Estrutura de seguranca em caso de emergéncia
£ Anexo VIIl — Organigrama de atuac¢do em situacdes de emergéncia.
£ Anexo IX— Contactos de Emergéncia
+ Anexo X — Plantas de emergéncia
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Anexo I - Planta de Localizacao

Elaborado Sepseg

por:

Técnico
Responsavel

2 ) s Aprovado
por:

OET: 24386/ANEPC:1161

Dr. Francisco

Rodriguez

Pagina 50 de 92




BRENNTAG 4 PLANO DE SEGURANCA Ref.”: PS Estarreja 03
- Edicao: 02
INTERNO Data: 11/06/2021
&
é’@
4
&
;"
eo
‘0
e
00
&
‘W
<
g
o
f
&
Vi
/':
D,
o
N
%
p
Elaborad . Técnic &‘ o Aprovad Dr. Francisco .
ap‘;:: ’ sepseg Ress°”s;"6| OET: 24386/ANEPC:1161 p:;r? i Rodriguez Pagina 51 de 92




BRENNTAG M
4

PLANO DE SEGURANCA
INTERNO

Ref.”: PS Estarreja 03
Edicao: 02
Data: 11/06/2021

Anexo II - Planta de Enquadramento
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Anexo III - Plantas com estudo de Seguranca
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Anexo IV - Instrugoes Especificas de Seguranca
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Instrucoes Especificas de Seguranca

Utilizacao de Extintores

1. Transporte-o na posigio vertical, segurando no

man ipulo,
y -s 2. Retire o selo ou cavilha de seguranca.
i
. d 3. Pressione a alavanca.
. & 4, Aproxime-zse do foco de incéndio progressiva e
'-_?_-yﬁr ! cautelozamente.
- £. Mao avancgar enquanto nao estiver seguro de gue o
ﬁ . 3 fogo nido o atingira pelas costas.
- 6. Dirigir o jato para a base das chamas.

7. Varrer, devagar, toda a superficie das chamas.

&= ;
% 4 8. Atuar sempre no sentido do vento.
= |
j 9. Cobrir lentamente toda a superficie das chamas.
lr
! 10. Dirija o jato para a base das chamas.
3 11. Em combustiveis liquidos nao langar o jato com
; ! ‘L demasiada pressao para evitar gque o combustivel se
S *'IIH- espalhe,
o . -
#‘ . 12. Terminar apenas depoiz de se assegurar de gue o
I+” . incendio nao =& reacendera.
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Instrugoes Especificas de Seguranca

Carretel ou Boca-de-incéndio Armada

I

Bocas-de-incéendio armadas do tipo teatro

ABRIR A PORTA

ESTENDER TODA A MANGUEIRA

ABRIR A VALVULA

ABRIR A AGULHETA E APONTAR

SOBRE A BASE DA CHAMA

PRECAUCAO
NAO UTILIZAR NA PRESENCA

DE ELETRICIDADE EM TENSAO

& &F F S
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Instrugoes Especificas de Seguranca

Central de Detecao de Incéndios -*

MODELO DA CDI

Configuracao geral de um SADI

1

j

I e
K t ]l A D=
:
g S -
g - :
o | ik e HE
LEGENDA:
A-DETETORES AUTOMATICOS I- ALARME EXTERNO/AVISO DE AVARIA
B - DETETORES MANITAIS J - INTERLIGACAQ
C- ALIMENTACAO PRINCIPAL K - AUTOMACAO DO EDIFICIO
D-ALIMENTACAO DE SOCORRO L - COMANDOS EM CASO DE INCENDIO
E - PAINEL DE SERVICO M - SINALIZACAOQ A DISTANCIA
F - ORGANIZACAO DO ALARME O - COMANDOS EM CASO DE INCENDIO
G- ALARME INTERNO P - SINALIZACAO A DISTANCIA (*)
H - SINALIZACAQ INTEENA “AVARIA® | (¥) Comandado diretamente pela central de
detecio

4 As instrucdes basicas de utilizacdo devem estar afixadas junto da CDI (Ver Manual de funcionamento).
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Instrucdes Particulares de Seguranga

Quadros Elétricos

Medidas preventivas

X Na&o fumar;

X Reparar de imediato qualquer componente que se encontre danificado;

N Evitar o uso de instalagdes provisdrias;

AN Verificar as instalacGes e equipamentos técnicos;

N Cumprir os planos de manutencdo preventiva, (quando se aplique);

X A instalacdo, reparacdo ou acdes de manutencdo deste tipo de equipamentos

deve ser realizada por técnicos qualificados para o efeito;

X Manter o local limpo e arrumado (acesso ao quadro).

Procedimentos em caso de Incéndio

= N3ao entrar em panico;

#® Avisar o responsavel mais proximo;

B B W

LS

portas;

Cortar a corrente elétrica (se existir condicées de seguranca);

Ndo utilizar agua sobre as instalagdes elétricas;

= Informar o Delegado de Seguranca;

# N3o utilize os meios de extingdo se ndo os souber utilizar.

Utilizar o extintor de acordo com as instru¢Ges de atuacdo, sem correr riscos;

Caso ndo consiga dominar o foco de incéndio, abandone o local e feche todas as
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Instrucdes Particulares de Seguranga

Locais de Risco C

Medidas preventivas

X Manter a ordem e limpeza do local de trabalho;

X X X X X

Respeite a sinalizacdo de proibicdo, “E proibido fumar”;

N3o use caixotes de lixo ou cestos como cinzeiro;

tripla ou extensao;

N3o deixe materiais combustiveis junto a fontes de calor intensas;

Se utilizar produtos inflamaveis guarde-os no devido lugar;

N3do sobrecarregar as tomadas com a ligacao de varios equipamentos a mesma

X Verifique o bom estado de conservacdo dos equipamentos de trabalho e das

respetivas ligacoes;

N Se detetar alguma anomalia que possa levar a um incéndio comunique

rapidamente ao DS;

N Verifique a acessibilidade aos meios de combate a incéndios existentes na

instalacdo e mantenha-os sempre acessiveis e desobstruidos;

N Cerifique a operacionalidade dos caminhos de evacugdo

Procedimentos em caso de Incéndio

= Dé o alarme verbalmente ou accione o Botdo de alarme;

® Tente extinguir o incéndio com os meios existentes no local (extintor), sem

correr riscos;

® Se ndo conseguir dominar o incéndio, feche as portas e abandone o local.

Elaborado Sepseg

por:

Técnico 2 A Aprovado

Responsavel | qer. 543g6/ANEPC:1161 por:

Dr. Francisco

Rodriguez

Pagina 62 de 92




BRENNTAG &= PLANO DE SEGURANCA Ref.?: PS Estarreja 03
__ 4

Edicao: 02
INTERNO Data: 11/06/2021

Instrucdes Particulares de Seguranga

Instalagoes

Procedimentos de Seguranca

N
N
N
N

Planificagdo preventiva em Estarreja
PS Estarreja-02 Medidas de seguranca contra riscos quimicos
PS 01 Descarga de cisternas para depdsitos

Manual ATEX

Medidas preventivas

N

X X X

X

N3do fumar neste local;

Manter todos os espacos limpos e arrumados;

Manter os caminhos de evacuacdo e os acessos as saidas desobstruidas;
Verificar regularmente o funcionamento dos equipamentos e o estado das
instalagdes e comunique de imediato qualquer anomalia;

N3o efetuar trabalhos a quente, sem retirar os materiais combustiveis das

proximidades.

Procedimentos em caso de Incéndio

® Nao entrar em panico;
#® Avisar o responsavel mais proximo;
#® Cortar a corrente elétrica (se existir condicdes de seguranca);
= Utilizar o extintor de acordo com as instrucdes de atuagao, sem correr riscos;
® N3o utilizar dgua sobre as instalacdes elétricas;
= Caso ndo consiga dominar o foco de incéndio, abandone o local e feche todas as
portas, certificando-se que ndo ficou ninguém no local;
Informar o Delegado de Seguranca;
# N3o utilize os meios de extingdo se ndo os souber utilizar.
P i Dr.F i
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Instrucdes Gerais de Seguranca

As instrugles gerais de seguranga possuem regras orientadoras para prevenir e
atuar em situacdo de emergéncia e estas dirigem-se a todos os utentes das instalacGes
tendo por isso um caracter geral.

Em caso de acidente de trabalho ocorrido durante o manuseamento de produtos
perigosos, as equipas de primeiros socorros/primeira intervencdo deverdo consultar de
imediato as Fichas de Dados de Seguranca dos referidos produtos, a fim de tomar
conhecimento sobre os riscos em causa.

Para além disso, devera ser dado conhecimento as equipas de socorro dos
Bombeiros/INEM sobre eventuais precaucdes ou contra-indicacGes relativas a estes
produtos. Em caso de necessidade, devera ser fornecida uma cépia destas FDS ao
responsavel das equipas Equipas de Socorro Externas.

Estas Fichas de Dados de Seguranca devem estar atualizadas e arquivadas numa
pasta propria, de acordo com o sistema organizativo da prépria empresa.

As instrucGes gerais de seguranca a seguir apresentadas, incluem:
1 — Deveres de todos os colaboradores;
2 — Procedimentos em caso de incéndio;
3 — Procedimentos em caso de sismo;
4 — Procedimentos em caso de inundacdo ou danos por dgua;
5 — Procedimentos em caso de evacuacgao;
6 - Procedimentos em caso de Acidente de Trabalho;
7 - Procedimentos em caso de derrame de produtos quimicos.
8 — Procedimentos em caso de Contactos Indiretos com Eletricidade;
9 — Procedimentos em caso de intempéries;

10 — Procedimentos em caso de Incéndio Florestal.
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Instrucdes Gerais de Seguranca §€S‘é
Deveres de todos os colaboradores -

Medidas a adotar por todos os colaboradores:

N
N
N

Conhecer e cumprir os procedimentos de prevencao;
Conhecer e cumprir as Instrucdes Gerais de Seguranca;

Conhecer a Organizacdo de Seguranca interna da empresa. ldentificar e
localizar os elementos da Equipa de Evacuacdo da sua drea de trabalho;

Estar familiarizado com os riscos gerais existentes nas instalacdes;

Informar o Delegado de Seguranca sobre qualquer situacdo anémala que possa
vir a provocar um sinistro ou que possa comprometer a seguranga dos
ocupantes em caso de evacuagao;

Conhecer os procedimentos de evacuacgao das instalacdes, nomeadamente, o
percurso que deve realizar para a evacuacao até a saida de emergéncia, a partir
do seu local de trabalho e qual o Ponto de Encontro definido;

Contribuir para manter desobstruidos os caminhos de evacuagao e as saidas de
emergéncia;

Obedecer as instrugées dos elementos da Equipa de Evacuacao.
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Instrucdes Gerais de Seguranca §)'

Em caso de incéndio

Medidas a adotar para prevenir incéndios:

N
N

Nado fumar no interior das instalagdes;

Se sentir cheiro a queimado ou qualquer outro sinal que o faga suspeitar da
existéncia de um incéndio, mas ndo haja fumo nem chamas visiveis, deve
acionar um botdo de alarme ou avisar o Delegado de Seguranca;

N3do sobrecarregue as tomadas de corrente elétrica, ligando varios aparelhos
na mesma tomada;

Nao fomente o aparecimento de armazenamentos incontrolados. Respeite as
zonas destinadas a este fim. Mantenha os locais limpos;

Inspecione o seu posto de trabalho no final do dia de trabalho;

Se detetar qualquer falha nas instalacGes elétricas ou nos equipamentos e
sistemas de segurang¢a comunique de imediato ao Delegado de Seguranca;

Conhega as Instrugdes Gerais de Seguranga onde estdao descritos os
procedimentos em caso de emergéncia.

Em caso de incéndio:

N
N

Mantenha-se calmo. Ajude a acalmar os outros. N3o grite;

Se descobriu o foco de incéndio avise o Delegado de Seguranca, indicando o
local e dimensdo do incéndio ou em alternativa, acione o botdo de alarme mais
proximo;

N3o utilize os meios de combate a incéndio se ndo tiver formacgdo para tal;

Se utilizar os meios de combate a incéndio, faca o de acordo com as Instru¢des
Especificas de Seguranga e tenha em atencao:

o Sempre que possivel faca-o acompanhado;
o Na&o corra riscos desnecessarios;
o Mantenha-se a uma distancia de seguranca;

o Se a situacdo envolver substancias quimicas e desconhecer as
caracteristicas das mesmas devera aguardar a chegada da equipa de
intervencdo, as quais devem se munir das Fichas de Dados de
Seguranga.

o Se ficar sem meios de combate ao incéndio tente retirar os materiais
combustiveis das imediacdes do foco de incéndio;
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Instru¢des Gerais de Segurancga §)'

Em caso de incéndio

... (Continuagao)

o Quando a Equipa de Intervencdo chegar o seu Responsdavel assumira o
comando pelo que deve acatar as suas ordens;

X Se ndo conseguir apagar o foco de Incéndio ou se verificar que ha muito fumo
acumulado deve abandonar o local, baixando-se enquanto caminha, para evitar
respirar o fumo;

X Se ficar preso num compartimento com fumo, deve manter-se junto ao solo,
onde o ar é mais respiravel. Se possivel deve abrir uma janela;

A Setocar numa porta e esta estiver quente, ndo abrir. Deve procurar outra saida;

X Se ocorrer uma explosao, deve procurar sair, sem correr, pelo lado contrario
aquele de onde proveio o ruido. Podem ocorrer, a curto prazo, outras
explosoes;

M Siga os Procedimentos em Caso de Evacuacdo constantes das Instrucdes Gerais
de Seguranca.
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de sismo

Procedimentos a adotar antes do sismo:

N Liberte as saidas e os corredores de médveis e outros objetos;
N Fixe as paredes as estantes ou moveis pesados, as garrafas de gas, etc.;

N Coloque os objetos mais pesados nas prateleiras mais baixas das estantes.

Procedimentos a adotar durante o sismo:

X Transmitir a todos, as ordens com voz calma e segura, de forma a evitar o
panico;

X Quando for seguro abandonar o local, dar a ordem de evacuacgdo e orientar os
utentes no percurso de evacuacao, em direcdo ao ponto de concentracao;

X Ao sair do edificio em direcdo ao local de concentracgdo, verificar se todos se
mantém afastados do mesmo, dos muros e das colunas suscetiveis de cair.

& Quando estiver em qualquer espago coberto, nunca correr para a saida;

X Manter-se afastado das janelas, lampadas, mdveis ou objetos grandes ou
pesados, preferencialmente em posicdo fetal (protegendo a cabeca e olhos
com as maos;

N Proteger-se debaixo das portas interiores, junto as maquinas, nos cantos do
espaco onde se encontra ou do edificio e debaixo das mesas de madeira;

N Apdbs o 12 abalo acontecem outros de menor intensidade (réplicas), por isso sé
se deve abandonar a sala ou o local quando se ouvir o sinal de alarme ou se
forem dadas instrugdes nesse sentido;

X Quando for dado o sinal para abandonar o local, devem ser seguidas a risca
todas as regras de evacuac¢dao em caso de incéndio atras referidas;

N Depois de se sair do edificio, em direcdo ao Ponto de Encontro, devem manter-
se afastados do mesmo, dos muros e das colunas que poderao desabar;

X Quando se encontrarem no recinto exterior, na altura do abalo, devem
encaminhar-se logo para o ponto de concentragdo, sempre afastados das
construcdes que podem desabar, como por exemplo: fachadas dos edificios,
postes de eletricidade, telheiras e outros objetos.
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de sismo

... (Continuagao)

Procedimentos a adotar apds o sismo:

N
N

Manter a calma e antecipar a possivel existéncia de réplicas;

Ndo acender fésforos nem isqueiros pois pode haver fugas de gas (onde
aplicavel);

Cortar imediatamente a eletricidade e a agua, caso seja possivel;

Sair imediatamente do edificio, caso este ndo seja seguro, ndo esquecendo que
poderd haver zonas congestionadas, pelo que deve sair com calma;

Ter cuidado com os cabos elétricos e vidros, no interior e no exterior do edificio;
Extinguir pequenos focos de incéndio;

Limpar urgentemente o derrame de qualquer liquido ou material inflamavel
e/ou perigoso;

Permanecer na rua, caso nao esteja dentro do edificio;

Ajudar os feridos e remové-los de locais em que haja perigo de incéndio,
inundacdo ou derrocada (caso esteja habituado a tal);

Ajudar a manter a calma das pessoas que estejam mais desorientadas;

Manter-se informado e atento as recomendacdes difundidas pelos meios de
comunicacao (ex.: radio a pilhas);
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de inundagao

Em caso de inundacao:

N
N
N

X X X X

Mantenha a calma;
Procure identificar a causa;

Caso se trate de um risco interno tente fechar a valvula de corte de dgua, se
possivel;

Avise o Delegado de Seguranca;
Verifique, se possivel, onde se estd a acumular a agua;
Se conseguir, sem correr riscos, impedir/parar o fluxo de agua, atue;

Se existirem equipamentos elétricos junto a acumulagao de dgua ou caso estes
estejam em contacto com a dgua — “Perigo de eletrocuss@o” — abandone
de imediato o local tentando proceder ao corte parcial de energia de modo a
ndo deixar outros expostos ao risco de exposicdo/contacto com corrente
elétrica.
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de evacuacgao

Ao ouvir a ordem de evacuacdo (alarme de sirenes e/ou mensagens da Equipa
de Evacuacao) prepare-se para deixar o seu posto de trabalho, procedendo de acordo
com as seguintes instrugdes:

Antes da evacuacao

N Pare o que esta a fazer;

X Mantenha-se em siléncio de modo a poder ouvir as instrugdes da Equipa de
Evacuacao;

A Iniciar a evacuacdo das instalacdes com rapidez, mas sem correr.

Durante a evacuacao

X Nao volte atras para recolher objetos esquecidos nem permita que ninguém
volte atras;

Ajude os ocupantes com mobilidade condicionada (caso existam);
Preste ajuda aos elementos da Equipa de Evacuac¢ao, sempre que solicitado;
N3o utilize o elevador ou plataformas elevatorias;

Siga pelos caminhos de evacuacdo definidos nas Plantas de Emergéncia;

X X X X X

Em caso de existéncia de fumo que dificulte a respiracdo desloque-se agachado
e proteja as vias respiratdrias com um pano molhado;

X

Quando chegar ao exterior dirija-se para o Ponto de Encontro mais préximo.

Apos a evacuacao

X N&o abandone o Ponto de Encontro até que Ihe sejam dadas instrucdes nesse
sentido;

N Regresse ao interior do edificio somente quando o Delegado de Seguranca o
permitir.

& Uma evacuagao disciplinada é mais rapida e segura.
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Instrucdes Gerais de Seguranca Y
\
Em caso de Acidente de Trabalho

Caso se verifique algum acidente de trabalho:

X Mantenha a calma;
X Avise o Delegado de Seguranca
X Dé informacgdes detalhadas da localizagdo e da ocorréncia;

X Se existir aglomeracdo de pessoas em redor da vitima, procure afasta-las de
forma a garantir maior arejamento;

X Tente obter junto da vitima as seguintes informacodes:

o Nome;

o Descricao dos sintomas;

o Alergias;

o Medicamentos;

o Histdria clinica (condicdo cardiaca, asma, diabetes, etc.);
N Se tiver formacao, preste os primeiros socorros;
N Fique no local, junto da pessoa, até que chegue a assisténcia.

N Preste toda a informagdo que tiver conhecimento.

Acidente de trabalho envolvendo produtos perigosos:

Se este tipo de acidente envolver produtos perigosos, as equipas de primeiros
socorros devem consultar de imediato as Fichas de Dados de Seguranga do respetivo
produto envolvido
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de derrame de produtos quimicost

Consultar:

X X X

Prevencao:

N
N
N

N
N

PS 12 Atuacao em caso de derrame;
PS Estarreja-02 Medidas de segurancga contra riscos quimicos;

Principais incompatibilidades dos produtos manuseados no RPA.

N3o fumar;
Manter as instalacdes em perfeito estado de limpeza e arrumacao;

Armazenar os produtos quimicos segundo as suas caracteristicas e
possiveis riscos de interac¢do entre eles que possam provocar atmosferas
explosivas ou tdxicas;

Manter todos os recipientes hermeticamente fechados;

Os produtos armazenados devem estar afastados de fontes de calor, tais
como iluminacdo ou aparelhos de aquecimento;

N3o permitir instalacdes eléctricas provisorias;
Relatar prontamente qualquer anomalia na instalagdo eléctrica;

Limpar prontamente qualquer derrame de produto quimico.

Em caso de emergéncia:

N
N

N

N
N

Mantenha a calma. Nao grite;

Avise a Organizacdo de Seguranga ou em alternativa, accione o botdo de
alarme mais proximo;

Consulte o resumo da Ficha de Dados de Seguranca do produto
derramado, localizada junto do respectivo produto;

Antes de iniciar o procedimento utilize os Equipamentos de Protecgao
Individual indicados no resumo da Ficha de Dados de Seguranga;

Eliminar a fonte do derrame;

Conter/Absorver o produto em derrame; (Limite o derrame de modo a

impedir que este atinja os esgotos ou solo, produto);

N

Recolha de produto derramado; (Recolha os meios absorventes e o

produto derramado para um para um recipiente adequado).
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Instrucdes Gerais de Seguranca t
Em caso de derrame de produtos quimicos

... (Continuagao)

Derrames de grandes dimensdes de substancias volateis toxicas ou que libertem gases

toxicos

X Qualquer operador que detecta uma situacdo de derrame de substancias
gue libertam gases toxicos deve informar imediatamente o Delegado de
Seguranca e alertar todos os outros operadores bem como os elementos
exteriores a equipa operacional.

X Se houver risco de propagacdo de gases perigosos que ponha em risco os
ocupantes das instalacOes, o Delegado de Seguranca deve activar o alarme
sonoro e ordenar a evacuacdo do pessoal que ndo integra a equipa de
intervencao.

X Em caso de propagacdo de gases perigosos para o exterior da instalagdo, o
Delegado de Seguranca deve contactar as autoridades locais e bombeiros
para procederem a acgGes de protec¢do complementares e/ou prestarem
apoio com equipamento especializado.

X Compete a equipa de intervencdo, adequadamente treinada e equipada
(mascaras adequadas a substdncia derramada ou libertada), actuar
imediatamente do seguinte modo:

Derrames de dacido cloridrico ou dcido nitrico para a bacia de retengdo
N Se possivel limitar o derrame vazando o produto ainda contido no depdsito

para GRG's.

A Diluir o produto derramado com agua. (Para estas substancias, a diluicdo é
eficaz na reducdo das emissGes gasosas).

A Lancgar 4gua pulverizada, com o vento pelas costas, para absorver os gases
libertados. Recolher o produto contido na bacia de retencdo para GRG’s,
utilizando a bomba de trasfega. Nao permitir que pessoal ndo equipado se
aproxime da zona de perigo.

Derrames de substéncias voldteis toxicas por perda de estanquidade de
GRG’s
N Se possivel limitar o derrame trasfegando o conteiudo do GRG avariado

para novo GRG.

A Utilizar barreira de material absorvente (sepiolita) para evitar o
alastramento do produto derramado. Langar agua pulverizada, com o
vento pelas costas, para absorver os gases libertados.

Instrucoes Gerais de Seguranca t
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Em caso de derrame de produtos quimicos

V%

... (Continuagao)

Para pequenos derrames: utilizar sepiolita para absorver a totalidade do
derrame.

Para grandes derrames: utilizar agua para conduzir o produto derramado
até a calha / sarjeta que conduz ao tanque de efluente.

Recolher a sepiolita contaminada para recipientes fechados.

Verificar o tanque de efluente, controlar possiveis emissdes gasosas. (Pode
ser necessario esvaziar o tanque de efluente para cisternas ou para GRG's).

N3o permitir que pessoal ndo equipado se aproxime da zona de perigo.

Mistura de produtos incompativeis com libertacdo de gases toxicos

N

Qualquer operador que detecta uma situacdo de mistura de produtos
incompativeis deve informar imediatamente o Delegado de Seguranca e
alertar todos os outros operadores bem como os elementos exteriores a
equipa operacional.

Se a mistura é devida a erro durante a descarga de cisternas, o operador
deve providenciar a interrupcao imediata da descarga.

Se houver risco de propagacao de gases perigosos que ponha em risco os
ocupantes das instalacOes, o Delegado de Seguranca deve activar o alarme
sonoro e ordenar a evacuacdo do pessoal que ndo integra a equipa de
intervencao.

Em caso de propagacdo de gases perigosos para o exterior da instalacdo, o
Delegado de Seguranca deve contactar as autoridades locais e bombeiros
para procederem a ac¢des de proteccdo complementares e/ou prestarem
apoio com equipamento especializado.

Compete a equipa de intervencdo, adequadamente treinada e equipada
(mascaras adequadas a substancia libertada), actuar imediatamente do
seguinte modo:
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Instrucdes Gerais de Seguranca .

Em caso de derrame de produtos quimicos

... (Continuagao)

Erro na descarga de cisterna para depdsito conduzindo a mistura de
hipoclorito de sédio com substdncias dcidas, originando libertagdo de cloro.

N

N

N

Langar agua pulverizada para a saida da tubagem de respiro do depdsito
para absorver os gases libertados.

Arrefecer as paredes do depdsito lancando agua.

Em caso extremo de decomposicdo acelerada do produto (aguecimento do
depdsito e saida intensa de gases) vazar o depdsito para a bacia de
retengdo e diluir imediatamente com agua.

Nao permitir que pessoal ndo equipado se aproxime da zona de perigo.

Derrames e mistura de substdncias incompativeis, com libertagdo de gases
toxicos, por perda de estanquidade de GRG’s

N

N

N
N

N

Utilizar barreira de material absorvente (sepiolita ou cal hidratada) para
evitar o alastramento dos produtos derramados.

Lancgar agua pulverizada, com o vento pelas costas, para absorver os gases
libertados.

Utilizar agua para conduzir o produto derramado até a calha / sarjeta que
conduz ao tanque de efluente.

Recolher o material absorvente contaminado para recipientes fechados.

Verificar o tanque de efluente, controlar possiveis emissdes gasosas. (Pode
ser necessario esvaziar o tanque de efluente para cisternas ou para GRG's).

N3o permitir que pessoal ndo equipado se aproxime da zona de perigo.

Mistura de produtos incompativeis provocando reaccoes violentas e exotérmicas com

risco para a integridade dos depdsitos de armazenagem.

N

Qualquer operador que detecta uma situagcdo de mistura de produtos
incompativeis deve informar imediatamente o Delegado de Seguranca e
alertar todos os outros operadores bem como os elementos exteriores a
equipa operacional. Sendo a mistura devida a erro durante a descarga de
cisternas, o operador deve providenciar a interrupcao imediata da
descarga.
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Instrucdes Gerais de Seguranca t

Em caso de derrame de produtos quimicos

... (Continuagao)

X Se houver risco de rotura do depdsito de armazenagem, o Delegado de

Seguranca estabelece e delimita a area de seguranca e alerta todos os
ocupantes da instalagao.

X Compete a equipa de intervencdo, adequadamente treinada e equipada,

actuar imediatamente do seguinte modo:
o Arrefecer as paredes do depdsito langando agua.

o Vazarodepdsito para a bacia de retencao e se necessario diluir com
agua.

o Recolher o produto contido na bacia de retencdo para GRG's,
utilizando a bomba de trasfega.

o Nao permitir que pessoal nao equipado se aproxime da zona de
perigo.

Decomposicao violenta do perdxido de hidrogénio, armazenado em depdsito, devido

a contaminacdo, nomeadamente contaminacao alcalina.

X A decomposicdo do perdxido de hidrogénio manifesta-se através do

aumento de temperatura do produto, da emissdo de gases pelo respiro
(oxigénio e eventualmente projeccdo do produto) e pelo disparo da
abertura superior de emergéncia.

Qualquer operador que detecta uma situacdo de decomposicdo do
peroxido de hidrogénio deve informar imediatamente o Delegado de
Segurancga.

Se houver risco de rebentamento do depdsito com projeccdo do produto
devido ao aumento de pressao, o Delegado de Seguranca deve activar o
alarme sonoro e ordenar a evacuacdo do pessoal que ndo integra a equipa
de intervencao.

Compete a equipa de intervencdo, adequadamente treinada e equipada,
actuar imediatamente do seguinte modo:

o Lancar agua pulverizada para a saida da tubagem de respiro do depdsito

para absorver os gases libertados.

o Arrefecer as paredes do depdsito langando agua.

o Vazar imediatamente o depésito para a bacia de retencdo e diluir com

agua.
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Em caso de derrame de produtos quimicos

... (Continuagao)

o Impedir o surgimento de qualquer fonte de ignicdo em proximidade
durante o periodo de actuacdo. Recolher o produto contido na bacia de
retengdo para GRG’s, utilizando a bomba de trasfega.

o Nao permitir que pessoal ndo equipado se aproxime da zona de perigo.

Perda de contencdo do tanque de efluente, nomeadamente por rotura da tubagem

de saida, provocando contaminacao da linha de dgua

X Qualquer operador que detecta uma situacdo de fuga do tanque de
efluente deve informar imediatamente o Delegado de Seguranga.

X Confirmada a situacdo de fuga e a provavel contaminacdo da linha de
agua, o Delegado de Seguranca deve informar imediatamente as
autoridades locais e tomar as medidas adequadas para limitar a
guantidade derramada.

X Compete a equipa de intervencdo adequadamente treinada e equipada,
actuar imediatamente do seguinte modo:

o Quando possivel eliminar a fuga.

o Quando possivel limitar o derrame esvaziando o tanque para GRG's
utilizando uma bomba submersivel.
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Em caso de derrame de produtos quimicos

... (Continuagao)

Principais incompatibilidades dos produtos manuseados no RPA

>

O

O Yy O ©

A\

o Yy o o

Y

Amonia:

Com Hipoclorito de sédio — liberta gases tdxicos e explosivos

Com Bases fortes — liberta amoniaco (gas téxico)

Com Acidos fortes — liberta calor e amoniaco (gas téxico)

Clorito de sddio:

Com Acidos — reac3o explosiva

Hipoclorito de sédio

Com Acidos - liberta cloro (gés toxico)

Ver Amonia

Perdxido de Hidrogénio:

Com Soda caustica — causa decomposicao rapida, com risco de rebentamento de depédsito
/ tubagem / embalagem;

Ver também oxidantes

Acidos:

Com Agua - alguns acidos originam forte libertagdo de calor na diluigdo (explo.: acido
sulfurico);

Com Bases — reacao de neutralizagdo com projecdo e fortemente exotérmica.

Ver hipoclorito de sdédio e clorito de sédio

Bases:

Com Agua - algumas bases originam forte libertagdo de calor na diluigdo (ex: Soda
cdustica);

Com Acidos — reac3o de neutralizagdo com projec¢do e fortemente exotérmica.

Ver também aménia

Combustiveis (metanol, formaldeido, alcool isopropilico, acido acético glacial)
Com Oxidantes — risco de inflamagdo espontanea ou explosao;

Oxidantes (perdxido de hidrogénio, nitratos, nitritos, hipoclorito de calcio):
Com Redutores fortes (sulfitos) — risco de inflamagdo espontanea ou explosdo

Ver combustiveis.
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Instrucdes Gerais de Seguranca

Em caso de Contactos Indiretos com Eletricidade

Prevencao:

4

4

Uma instalagdo ou equipamento elétrico s6 deve ser utilizado em fungdes para
as quais foi projetado;

Nunca deverdo ser utilizadas instalagdes ou equipamentos elétricos para
exercerem fungdes que ultrapassem as suas capacidades pois, apesar de se
partir do principio que as protecdes funcionam, ha sempre a possibilidade de
se criarem situacoes risco geradoras de acidentes potencialmente graves;

Posteriores adaptac¢Ges ou alteracOes de instalacdes ou equipamentos elétricos
deverdo ser feitas tendo em conta as capacidades ja instaladas.

N3o é possivel instalar num determinado circuito elétrico, um equipamento
cuja poténcia seja muito superior a que foi prevista inicialmente;

AlteracOes ou ligacGes provisorias, (mesmo por curto espaco de tempo) como
por exemplo, o uso de fichas triplas, extensdes, etc., podem originar
sobreintensidades de corrente que no caso das prote¢ées, ndo funcionarem ou
ndo existirem, podera originar problemas de sobreaquecimento;

Todas as instalagBes ou equipamentos elétricos devem ser inspecionadas por
pessoal de manutencdo especializado, verificando o seu perfeito estado de
funcionamento e principalmente se os apertos e contactos entre os diversos
elementos que os compdem estao em bom estado;

Em caso de emergéncia:

N
N

Mantenha a calma, ndo toque nem deixe tocar na vitima;

Cortar de imediato a corrente elétrica, desligando a ficha do aparelho ou o
interruptor do quadro elétrico parcial do local;

No caso de ndo ser possivel cortar a corrente ou for muito demorado fazé-lo
afaste a vitima do contacto com a corrente elétrica utilizando materiais
isolantes e ndo condutores de corrente elétrica;

Avisar o Delegado de Seguranca e aguardar indicacdes.
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Instrucdes Gerais de Seguranca C&

Em caso de intempéries

O histdrico da regido aponta para alguns eventos desta natureza. Contudo, a
velocidade dos ventos, normalmente, sé atinge altos valores perigosos em campo
aberto onde ndo ha grandes resisténcias. No entanto, a possibilidade de Tornados,
Ciclones ou Vendavais muito fortes é significativa pelo que ha que preparar os
funciondrios para essa eventualidade. Assim, caso se manifestem fendmenos de
natureza idéntica, o procedimento mais acertado sera permanecer no interior dos
edificios e aguardar que o fendmeno desapareca/perca intensidade naturalmente.

Os principais perigos durante uma tempestade violenta sao:

Procedimentos:

& Queda de arvores.

de eletricidade.

N Avisar os Bombeiros e/ou a Protecdo Civil;

X Rotura e projecdo de vidros e chapas de cobertura.

X Incéndios de origem elétrica, agravados normalmente por rotura de cabos

X Comunicar de imediato ao Responsavel ou Delegado de Seguranca;

N Providenciar que todos os funciondriosse mantenham no interior do

edificio em locais onde n3do haja o perigo de serem atingidos por objetos
gue se desprendam do teto ou vidros partidos.
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Instrucdes Gerais de Seguranca @%ﬁ(%
Em caso de Incéndio Florestal 7

Durante os ultimos anos, varios tém sido os incéndios florestais que ameagaram
vidas e bens em territério nacional. Além disso, estes constituem graves prejuizos a nivel
ambiental e econémico. E fundamental saber como agir para evitar estas situa¢des. Os
incéndios florestais sdo as catastrofes naturais mais frequentes em Portugal,
ameacando ndo sé o ambiente, mas também as popula¢des. Saiba como agir quando
tiver de lidar com um incéndio desta natureza...

Procedimentos de prevencgao:

N
N

Limpe a vegetacgao a volta das instalagoes;

Se tiver terrenos cultivados deve dividir as diversas culturas com barreiras
corta-fogo (ex: caminhos);

Guarde num lugar isolado e seguro produtos combustiveis;

Tenha nas instalacdes meios que lhe permitam extinguir, a qualquer
momento, um foco de incéndio.

Procedimentos de atua¢ao em caso de incéndio:

N
N

N
N

Avise imediatamente as autoridades através do 112 ou 117,

Tente abafar as chamas, sem colocar a sua vida em perigo, batendo nelas
com ramos até a chegada dos bombeiros;

N3do impeca a acdo dos bombeiros e siga sempre as suas indicacdes;

N3o deixe a sua viatura estacionada nos acessos utilizados pelos
bombeiros para acederem ao local do fogo;

Se notar comportamentos de risco e atividades suspeitas, informe as
autoridades;

Comunicar de imediato ao Responsavel ou Delegado de Seguranca;

Providenciar que todos os funcionarios se mantenham no interior do
edificio em local seguro.

Elaborado
por:

sepse Técnico T Aprovado Dr. Francisco o
. = . Pagina 83 de 92
Responsavel | qer. 24386/ANEPC:1161 por: Rodriguez




BRENNTAG M
.4

PLANO DE SEGURANCA
INTERNO

Ref.”: PS Estarreja 03
Edicao: 02
Data: 11/06/2021

Anexo VII - Estrutura de Seguranc¢a em situacao de
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Estrutura de Seguranc¢a em situacao de Emergéncia

= DELEGADO DE SEGURANCA COMITE DE
RESPONSAVEL DE Principal: Dario Pereira AUTOPROTECCAO
SEGURANCA .| Suplente: Licinio Valente Pedro P. Giraldo
Francisco Rodriguez "| Coordenador: Dario Pereira (quando Daniel Gonzalez
nao se encontre na instalagio) Jose Luis Camifia
Manuel Rodriguez

EQUIPA AMBIENTE E INOCUIDADE
Principal: Fabio Fernandes
Suplente: Manolo Rodriguez

CENTRO DE CONTROLO
Principal: Cristiana Afreixo *
Suplente: Odete 53

h 4

EQUIPA DE ALARME E EVACUACAO EQUIPA LOGISTICA

Cristiana Afreixo (escritorios) » Principal: Ricardo Costa

Joni Rodriguez (armazém) Suplente: Alberto Piqueras

h

NOTIFICA(;OES A CHEFE DE INTERVENGEO

ORGANISMOS OFICIAIS Principal: Carlos Rodrigues

Belén Ruiz Suplente: Fernando Silva

k 4 * h

EQUIPA 1% INTERVENCAQ EQUIPO DE APOIO TECNICO EQUIPA PRIMEIROS-SOCORROS
Carlos Rodrigues Joni Rodriguez Odete $a (escritdrios)
Fernando Silva Heélder Teixeira (armazém)
Bruno Marques
Helder Teixeira

- Pessoal presente na instalagao
- Pessoal com responsabilidade na instalagdo, mas ndo presente

Em caso de ndo poder resolver a emergéncia com os meios proprios, deverdo utilizar-se os seguintes contactos, sempre com autorizacdo prévia do delegado de
seguranca ou do comando de resposta a emergéncia, incialmente responsaveis por realizar as chamadas.

Emergéncia: 112
Bombeiros de Estarreja: 234 810 650 GNR Estarreja: 234 810690 Baia do Tejo: 234 840 530 AQP: 234 810 300 Bondalti (PCA): 234 810 333
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Anexo VIII - Procedimento de atuacao em caso de Emergéncia
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Procedimento de atuagao em caso de Emergéncia

Funcionarios

>

SADI

Ny

Delegado de

Detec3ao

Seguranca

Equipa de 12
Intervencao

N\

>

Reconhecimento

= ™~
Responsavel de

Seguranca

Incidente
eposta a Normalidad

Emergéncia "

)

Em Simultaneo

Em Simultianeo

Alerta
Bombeiros

R 4

Alarme Intervencao
Interno Equipas Internas

Evacuacg¢3do

<

)Ctesolugéo do Acident
Reposta a Normalidade

sepseg
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Contactos uteis de Emergéncia

. Ne .
Entidade Interno Telefone Logotipo
s INEM
‘g Instituto Nacional de Emergéncia — 112 *
. INEM
s Médica
[=
<«Q
& INEM L
£ 800250250 | <. =
""' Centro de Informacdo Antiveneno CclAv
ANEPC de Aveiro 117 )
Autoridade Nacional de Protecdo Civil — 234 403 742 /NPC
Bombeiros de Estarreja 234 810 650 @
33 GNR de Estarrej &
g < & EetarTe _ | 234810690 ﬁ GNR
c ‘
v wn
Sl Hospital Visconde de Salreu - Estarreja 234 810 000 m
I3
= Satde 24 808242424 | 1
ACT - Autoridade para as Cr ;
Condicdes do Trabalho — | 213308700
8
S EDP — Avarias 800506 506 | &>
APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente 214 728 200 /
Bondalti 234 810 300
Bondalti (PAD) 234 810 462
Bondalti (PCA) 234 810 333
AQP 234 810 300
Baia do Tejo 234 840 530
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