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1 INTRODUGAO

O presente documento constitui a Memodria Descritiva e Justificativa do Tomo T1.6.1 -
“Restabelecimentos, Serventias e Caminhos Paralelos”, integrado no Volume 01 — Infraestruturas e
Plataforma de Via Férrea do Projeto de Execugdo da Linha de Alta Velocidade Porto-Lisboa, Lote A,
correspondente ao sub-trogo A6, para as via ascendente e descendente da ligagdo da LAV a Linha
do Norte.

O desenvolvimento deste estudo considerou as especificagbes do Caderno de Encargos e as
solucdes propostas na fase de Concurso, promovendo a sua otimizacdo com base em critérios
ambientais, de conforto e seguranca dos utilizadores, durabilidade da infraestrutura e minimizagéo
dos custos de construgdo e manutenc¢ao ao longo do periodo de concesséo. Os restabelecimentos
previstos visam assegurar a continuidade da rede viaria local, minimizando interferéncias nas
dindmicas sociais € humanas das comunidades envolventes.

A reposicgao das circulagbes afetadas pelo tragado da linha de alta velocidade sera garantida através
da construgdo de passagens superiores ou inferiores. Sempre que possivel, privilegiou-se o
restabelecimento dos arruamentos existentes mediante a implementagao de passagens superiores a
infraestrutura ferroviaria, de modo a reduzir a necessidade de blocos técnicos na linha de alta
velocidade, que correspondem a juntas de ligacdo entre obras de arte e corpos de aterro com
diferentes rigidezes.

Este Tomo T1.6.1 tem como objetivo caracterizar e sintetizar os trogos de estradas associados ao
restabelecimento de vias incluidas no Plano Rodoviario Nacional, bem como de vias de hierarquia
inferior, definindo os elementos geométricos e os trabalhos necessarios para a sua implementagéo.
Adicionalmente, sera delineada a rede de caminhos paralelos destinada a assegurar a ligagao a vias
nao restabelecidas e a garantir a acessibilidade a parcelas adjacentes a linha de alta velocidade que
possam ficar isoladas devido a sua implantagao.

Ao longo de todo o tragado, sera implementado, de forma continua, um Caminho de Servigo,
localizado num dos lados da linha de alta velocidade, destinado a facilitar o acesso a infraestrutura
ferroviaria em emergéncias ou para operagdes de manutencao. Este caminho contribuira, igualmente,
para assegurar a acessibilidade a parcelas marginais e a continuidade dos restabelecimentos.

A localizagdo dos restabelecimentos foi planeada de forma a manter distancias equilibradas em
relacdo as passagens existentes, garantindo a preservagao dos acessos as diferentes parcelas.

O projeto foi elaborado com base na topografia a escala 1/1000 fornecida pela Infraestruturas de
Portugal (IP), que serviu de suporte as pegas desenhadas apresentadas.

SUBTROGO A6 ,
VOLUME 01 - INFRA-ESTRUTURA E PLATAFORMA DE VIA FERREA
PF102A6.PR.01.06.01.00.MDJ.00 1140
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2 CONDICIONANTES E REQUISITOS

Nos pontos seguintes apresentam-se as principais condicionantes e requisitos tidos em consideragao
no desenvolvimento do presente estudo.

21 CONDICIONANTES AMBIENTAIS

No ambito do presente projeto, foi considerada a informagéo contida na Declaragdo de Impacte
Ambiental (DIA), emitida durante a fase de Estudo Prévio. Todas as condicionantes identificadas
nesse documento foram devidamente contempladas, assegurando-se o cumprimento das diretrizes
gerais estabelecidas, bem como a sua integracdo em todas as alteragdes decorrentes do
desenvolvimento do projeto de execugao.

Apresentam-se em seguida extratos da DIA com as principais condicionantes estabelecidas e que
interessam ao projeto dos restabelecimentos rodoviarios:

Medida 27 - Garantir o restabelecimento de todas as vias afetadas e das serventias as propriedades.
Medida 30 - Restabelecer todos os servigos afetados.
Medida 35 - Desenvolver o projeto de execugdo em articulagdo com os municipios afetados.

Medida 36 - Desenvolver o projeto de execugdo tendo em consideragéo os pareceres emitidos pelas
entidades externas a Comissdo de Avaliagdo, nomeadamente, os municipios, Aguas do Centro
Litoral, SA (AdCL), Autoridade Nacional de Aviagdo Civil (ANAC), Dire¢do Geral de Agricultura e
Desenvolvimento Rural (DGADR), Dire¢do Geral de Energia e Geologia (DGEG), Administragdo dos
Portos do Douro, Leixées e Viana do Castelo, S.A. (APDL), REN — Redes Energéticas Nacionais,
S.G.P.S. (REN), IMT, IP e ANEPC. Para tal, devem ser identificados os aspetos atendidos e aqueles
que nao foram passiveis de o ser, devendo tal ser justificado.

De referir que quando as obras de arte se encontram associadas a passagens de fauna é considerado
0 seguinte:

e Em PI's — Introdugao de berma com cerca de 0,50 m, naturalizada e colocagao de vedacéao
de modo a impedir a entrada de animais na zona da via;

e Em PS’s - Introducdo de berma com cerca de 0,50 m, naturalizada e colocacao de vedacéao
com guardas opacas com altura de 0,50 m de modo a reduzir o efeito perturbador do
funcionamento da infraestrutura (animais de pequeno porte).
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2.2 CONDICIONANTES FERROVIARIAS

2.2.1 GABARIT

O gabarit vertical representa a altura Util correspondente a ‘menor distancia medida entre o elemento
mais exposto da estrutura / tabuleiro e a cabega do carril condicionante (fila alta).

Gabarit Livre Rodoviario em Passagens Superiores:
e Linhas Ferroviarias nao eletrificadas:
o 2570m;
e Linhas Ferroviarias a eletrificar e eletrificadas:
o Plena Via: 6.50 m;
o Estacdes: 7.50 m.
Gabarit Livre Rodoviario em Passagens Inferiores:
e Autoestradas: 6.00 m

e Estradas Nacionais e Municipais: 5.50 m.

2.3 CONDICIONANTES ESTRUTURAIS DAS OBRAS DE ARTE CORRENTES

2.31 ALTURA E COMPRIMENTO

Na definicdo das rasante dos tragados dos restabelecimentos, foram considerados os projetos das
obras de arte, nomeadamente a espessura dos respetivos tabuleiros consoante a solugao estrutural.
Sempre que possivel, procurou-se que os atravessamentos fossem realizados em alinhamento reto,
garantindo maior eficiéncia e seguranga. Nas concordancias verticais sobre as obras de arte, foi
adotado o critério de limitar os enchimentos sobre o tabuleiro a um valor maximo de 10 cm, de forma
a cumprir os requisitos técnicos e de seguranca. Para assegurar uma visibilidade adequada, as obras
de arte foram, de um modo geral, projetadas com um minimo de trés vaos.

2.3.2 LARGURA DO TABULEIRO

A largura dos tabuleiros das obras de arte foi dimensionada para acomodar, além da plataforma
rodoviaria, os espacos necessarios a instalagdo de guardas de seguranga rodoviarias, passadigcos de
servigo ou passeios pedonais, bem como guarda-corpos, garantindo a funcionalidade.

2.3.3 PILARES

Os pilares das obras de arte ferroviarias foram projetados de modo a respeitar uma distancia minima
de 1,20 m em relagao ao limite exterior da plataforma rodoviaria (definido pelo limite exterior da berma
exterior ou pelo limite interior da berma interior). Adicionalmente, os pilares serdo equipados com
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sistemas de protecdo rigida e eficaz contra eventuais embates de veiculos, assegurando a
integridade estrutural e a seguranga da infraestrutura.

234 VIES

Com o objetivo de otimizar o projeto das obras de arte, foi priorizada a execugéo de atravessamentos
ortogonais a via férrea, minimizando assim a complexidade construtiva e maximizando a eficiéncia
estrutural e funcional das obras.

24 CONDICIONANTES DO MEIO SOCIAL

As condicionantes decorrentes da insercdo das obras de arte foram avaliadas individualmente,
considerando o contexto urbano ou rural de cada interveng&o. Foram realizados ajustes pontuais na
secgao transversal, como o alargamento de passeios, e no perfil longitudinal, com alteragdes na
inclinagdo, de modo a garantir a conformidade com os requisitos de acessibilidade e a
compatibilizagdo com as caracteristicas da envolvente. Sempre que possivel, optou-se por solugdes
de tracado que evitassem a demolicdo de edificagdbes ou a ocupagdo excessiva de terrenos,
promovendo a sustentabilidade da intervengado. Os restabelecimentos rodoviarios foram projetados
para minimizar interferéncias com servigos de interesse publico existentes, assegurando a sua
preservacgao ou reposicao. Todos os tragados foram discutidos com os municipios tendo havido uma
grande preocupagdo em ir ao encontro das solicitagbes.

2.5 CONDICIONANTES TOPOGRAFICAS E GEOMETRICAS

As condicionantes topograficas e geométricas resultam da orografia do terreno e da presenca de
elementos como edificagdes ou outros obstaculos nas proximidades da obra. O projeto dos
restabelecimentos rodoviarios foi desenvolvido com base em levantamentos topograficos a escala
1/1000, fornecidos pela Infraestruturas de Portugal (IP), garantindo a precisdo e adequagado das
solugdes propostas as condi¢des do local.

2.6 CONDICIONANTES RELATIVAS A SERVICOS AFETADOS

No ambito do estudo dos restabelecimentos, foi efetuada uma analise detalhada, caso a caso, para
identificar e preservar ou repor os servigos existentes. Os servigos de interesse publico a reposicionar
sdo abordados de forma exaustiva no Volume 11.2 — Reposigéo de Servigos Afetados.
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3 NORMATIVOS E LESGISLAGAO APLICAVEL

O projeto de execugao dos restabelecimentos tera por referéncia as seguintes regulamentos e
documentos normativos:

e Norma de Tragado, edigdo 1994, Junta Autdbnoma das Estradas;

e Norma de Tragado — Revisao - INIR

¢ Norma de N6s de Ligacao;

¢ Norma de Interseccoes, edicao 1993, Junta Autbnoma das Estradas;

¢ Norma de sinalizagao vertical de orientagcédo (P13.1.1/92) — Junta Autbnoma de Estradas (Ex-
JAE), 1992;

¢ Norma de marcas rodoviarias, edigcdo 1995, Junta Auténoma das Estradas;
e Manual de drenagem superficial em vias de comunicagéo, Instituto das Estradas de Portugal;
e Disposi¢cdes Normativas “Dimensionamento de Rotundas” do ex INIR;
e Disposi¢cdes Normativas “Sistemas de Retengdo Rodoviarios”, 2010, do ex INIR;
e NP EN 1317 — Sistemas de Seguranca Rodoviaria;
e Disposi¢cdes normativas do INIR:
- Marcas Rodoviarias — Caracteristicas Dimensionais, Critérios de Utilizacdo e Colocacao
- Marcas Rodoviarias - Dispositivos Retrorrefletores Complementares
- Sinalizagao Vertical — Caracteristicas, Critérios de Utilizagao, Critérios de Colocacao;
- Sinalizagéo de Proibicdo de Ultrapassagem;

e (Coddigo da Estrada — Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de maio, alterado pelos Decretos-Lei n.°
2/98, de 3 de janeiro, 265-A/2001, de 28 de setembro, pela Lei n.° 20/2002, de 21 de agosto
e pelo Decreto-Lei n.° 44/2005, de 23 de fevereiro.

e Regulamento de Sinalizagdo do Transito — RST, Dec. Reg. 06/2019 de 22 de outubro,
retificado pela Declaragao de retificagdo n® 60-A/2019 de 20 de dezembro;

e Manual de Concegdo de Pavimentos para a Rede Rodoviaria Nacional, 1995, Junta
Auténoma de Estradas

e VersOes portuguesas das normas europeias, editadas pelo IPQ;
A presente empreitada devera desenvolver-se em observancia das Normas Portuguesas (NP) e

europeias (EN) sobre sinalizagdo, prevalecendo o disposto nas Normas Portuguesas em caso de
divergéncia.
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4 PERFIS TRANSVERSAIS TIPO

A definicao dos perfis transversais tipo para os restabelecimentos, serventias, caminhos paralelos e
caminhos de servigo foi elaborada com base nos perfis tipo estabelecidos na fase de concurso,
considerando as caracteristicas das vias afetadas. Sempre que possivel, foram previstas melhorias
nas caracteristicas destas vias, nomeadamente no que respeita a largura e a implementagéo ou
continuidade de passeios, de forma a otimizar a funcionalidade e a seguranga. Para uma abordagem
mais sistematizada e estruturada do estudo, os perfis transversais tipo propostos foram organizados
em dois grupos

e Grupo A - perfis transversais sem passeio

¢ Grupo B - perfis transversais com passeio.

Em todos os perfis esta preconizado uma concordancia de 0,60 m nos taludes de aterro e escavacao.
Esta medida visa facilitar a transigcdo entre a plataforma e o talude, permitindo a instalagdo de
barreiras de seguranga quando necessario. Nos casos em que a plataforma se encontre em
escavagao, sera implementada uma valeta revestida, exceto nas tipologias V e VI, onde a valeta sera
nao revestida. Especificamente na tipologia VI, a concordancia com o talude de escavagao sera
eliminada, sendo substituida por uma valeta ndo revestida com uma abertura de 0,50 m e uma
profundidade de 0,25 m.

De forma geral, as valetas adotardo uma configuragéo triangular, com o fundo posicionado 0,30 m
abaixo do nivel do leito do pavimento. O pano interior das valetas devera apresentar uma inclinagéao
maxima de 1H:4V. Para valetas reduzidas, sera garantida uma largura minima de 1,20 m, com o
fundo a descer, pelo menos, 0,20 m abaixo do nivel inferior da berma. As inclinagdes dos panos
interiores e exteriores das valetas serao, respetivamente, iguais ou inferiores a 1H:4V e 1H:2V.

Nos perfis transversais do tipo “B”, que incluem passeios, a valeta triangular de drenagem sera
substituida por um sistema composto por sumidouros e coletores, garantindo uma solucdo de
drenagem adequada as especificidades destes perfis.

Nas proximidades das obras de arte, prevé-se o alargamento da plataforma de terraplenagem para
assegurar a compatibilizagdo da largura da plataforma em secgao corrente com a largura total do
tabuleiro do viaduto. Nos casos em que a obra de arte inclua um passadico de servico sem
continuidade apéds o viaduto, a transi¢éo sera realizada ao longo de 9,0 m, sendo 3,0 m com a mesma
largura do passadico de servigo junto a obra de arte e 6,0 m destinados a transigdo da largura do
passadico para a concordancia.

Ainclinagao dos taludes foi definida em conformidade com as recomendacdes apresentadas no Tomo
1.7 — Estudo Geolégico-Geotécnico, assegurando a estabilidade e a seguranga da infraestrutura.

As tipologias dos restabelecimentos consideradas sédo as seguintes:
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4.1 TiPO I.A — ESTRADAS NACIONAIS MAIS IMPORTANTES (SEM PASSEIOS):

Largura total da plataforma de 12.00 m;
Faixa de rodagem com 7.00 m — uma via para cada sentido com 3.50 m;

Duas bermas direitas pavimentadas com 2.50 m de largura.

4.2 TiPO |.B — ESTRADAS NACIONAIS MAIS IMPORTANTES (COM PASSEIOS):

Largura total da plataforma de 12.00 m;
Faixa de rodagem com 7.00 m — uma via para cada sentido com 3.50 m;
Duas bermas direitas pavimentadas com 0.50 m de largura;

Dois passeios com 1.50 m de largura.

4.3 TiPO II.LA — ESTRADAS NACIONAIS E MUNICIPAIS MAIS IMPORTANTES (SEM PASSEIOS):

Largura total da plataforma de 10.00 m;

Faixa de rodagem com 7.00 m — uma via para cada sentido com 3.50 m;

Duas bermas direitas pavimentadas com 1.50 m de largura.

4.4 TiPO Il. B— ESTRADAS NACIONAIS E MUNICIPAIS MAIS IMPORTANTES (COM PASSEIOS):

Largura total da plataforma de 11.00 m;
Faixa de rodagem com 7.00 m — uma via para cada sentido com 3.50 m;
Duas bermas direitas pavimentadas com 0.50 m de largura;

Dois passeios com 1.50 m de largura.

4.5 Tipo lll.LA — ESTRADAS MUNICIPAIS (SEM PASSEIOS)

Largura da plataforma é de 8.00 m.

Faixa de rodagem com 6.00 m — duas vias de 3.00 m cada;

Duas bermas direitas pavimentadas com 1.00 m de largura.
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4.6 Tipo lll.B — ESTRADAS MUNICIPAIS (COM PASSEIOS)

Largura da plataforma é de 9.00 m.
Faixa de rodagem com 6.00 m — duas vias de 3.00 m cada;

Dois passeios com 1.50 m de largura.

4.7 TiPo IV-A — CAMINHOS MUNICIPAIS E CAMINHOS RURAIS MAIS IMPORTANTES (SEM PASSEIOS)

Largura da plataforma é de 6.50 m.

Faixa de rodagem com 5.50 m — duas vias de 2.75 m cada;

Duas bermas direitas pavimentadas com 0.50 m de largura.

4.8 Tipo IV-B — CAMINHOS MUNICIPAIS E CAMINHOS RURAIS MAIS IMPORTANTES (COM PASSEIOS)

Largura da plataforma & de 8.50 m.

Faixa de rodagem com 5.50 m — duas vias de 2.75 m cada;

Dois passeios com 1.50 m de largura.

4.9 TiPO V-A — CAMINHOS RURAIS E DE ACESSO DE EMERGENCIA AOS TUNEIS

Largura da plataforma é de 5.00 m.
Faixa de rodagem com 4.00 m;

Duas bermas direitas pavimentadas com 0.50 m de largura.

4.10 TiPo V-B — CAMINHOS RURAIS E DE ACESSO DE EMERGENCIA AOS TUNEIS

Largura da plataforma & de 5.00 m.
Faixa de rodagem com 4.00 m;
Duas bermas direitas com 0.50 m de largura;

Dois passeios com 1.50 m de largura.

4.11 TiPo VI - CAMINHOS PARALELOS E DE SERVICO

Largura da plataforma & de 4.00 m.
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5 CRITERIOS DE PROJETO (TRAGADO EM PLANTA / PERFIL LONGITUDINAL)

As carateristicas geométricas a adotar nos restabelecimentos deverdo cumprir o estipulado na Norma
de Tragado da IP ou, no minimo, serem idénticas as carateristicas que a via a restabelecer apresenta.
Deste modo a aplicagdo da Norma de Tragado ndo devera obedecer a critérios rigidos ou inflexiveis
mas ter em consideragao outros aspetos como a seguranga, a comodidade, o nivel de servico, e a
integragao na envolvente / meio ambiente.

5.1 VELOCIDADE BASE / CARATERISTICAS GEOMETRICAS

A velocidade base constitui um critério determinante na definicdo das caracteristicas geométricas do
tracado. No ambito deste estudo, considera-se, de forma geral, que a velocidade base sera
estabelecida em fungdo das caracteristicas geométricas do trogo de via onde se insere o
restabelecimento, sendo, no minimo, equivalente a velocidade praticada ou identificada nos trogos a
intervencionar. Para tal, foi realizada uma analise detalhada das caracteristicas geométricas da via
existente nas zonas de influéncia ou proximidade dos trocos a restabelecer, assegurando a
homogeneizagdo das caracteristicas geométricas e a compatibilizagdo com as velocidades
praticadas.

Nos restabelecimentos de vias integradas no Plano Rodoviario Nacional, designadamente estradas
nacionais, sera aplicada a Norma de Tragado correspondente. Para estradas ou caminhos
municipais, caminhos locais pavimentados e vias urbanas, serdo adotadas, tanto quanto possivel, as
caracteristicas geométricas existentes, garantindo, no entanto, o cumprimento das condigbes
minimas compativeis com uma velocidade base de 40 km/h.

No que concerne aos caminhos rurais, cujo tracado geralmente ndo apresenta uma geometria
definida, serdo asseguradas caracteristicas geométricas compativeis com um intervalo de
velocidades entre 30 e 40 km/h, promovendo a adequagéo funcional e a seguranga rodoviaria.

5.2 CLOTOIDES / SOBRELARGURA / SOBRE-ELEVAGAQO

A introducao de clotdides foi considerada exclusivamente nos restabelecimentos associados as
tipologias | e Il.

O calculo da sobre-elevagao segue os principios gerais estabelecidos na norma de tragado da IP,
considerando as condi¢des para a sua introdugéo e transigdo. Para a sobrelargura, foi aplicada a
formula SL = 80/R, conforme a mesma norma, com um valor maximo limitado a 2,0 m.

O disfarce da sobrelargura e da sobre-elevagéo € realizado nas clotéides. Nos casos em que nao
existem curvas de transicdo, a variagdo da sobrelargura e da sobre-elevagcdo € efetuada a
aproximadamente 30 m antes do ponto de tangéncia reta/curva e o inicio da curva.

A variagdo da sobre-elevagao respeita um valor maximo de referéncia de 0,23% por metro, garantindo
uma transicdo suave e segura. De um modo geral, ndo sdo consideradas variagbes de sobre-
elevagao ou sobrelargura sobre obras de arte.

Em fungado de condicionantes locais, como curvas consecutivas com desenvolvimento reduzido ou
proximidade de obras de arte, admite-se a possibilidade de redugdo do valor maximo da sobre-
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elevagdo num determinado alinhamento curvo. Nestes casos, o valor maximo da sobre-elevagao &
limitado pela transicdo maxima admissivel de 0,23% por metro. Admite-se, igualmente, a nao
introducéo de sobre-elevagdo em situagdes justificadas por condicionantes locais, como ambientes
urbanos, desde que a velocidade base praticada seja reduzida.

A inclinacao transversal em secgao corrente sera de 2,5%, com plataforma a duas aguas. A tipologia
VI constitui exceg¢ao, adotando uma plataforma com pendente transversal Unica.

5.3  ELEMENTOS DO TRAGADO (PLANTA / PERFIL LONGITUDINAL)

No que concerne ao perfil longitudinal da infraestrutura, foi estabelecido que a inclinagdo maxima, em
regra, nao devera ultrapassar os 12%, garantindo condigbes adequadas de seguranga e conforto
para a circulacao.

Para os caminhos paralelos ou caminhos de servigo, assegurou-se um raio minimo em planta
compativel com o raio de viragem do veiculo-tipo de servigo, adotando-se como valor de referéncia
um raio minimo de 20 metros. Em termos de perfil longitudinal, foram admitidas inclinagbes maximas
de 16%, de modo a atender as necessidades especificas destes caminhos.

As caracteristicas geométricas apresentadas no quadro anexo sao valores de referéncia indicativos.
Em contextos urbanos, onde a continuidade dos trogos rodoviarios é interrompida por intersegdes,
rotundas ou condicionada pela presenca de edificagbes, admitem-se velocidades de circulagéao
inferiores. Consequentemente, nestas situagbes, sdo aceites caracteristicas geométricas mais
reduzidas do que as referidas, ajustadas as condigcbes especificas do local.
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Quadro 1 — Valores de referéncia para as carateristicas geométricas

RAIO MINIMO PARAMETRO INCLIN. RAIO MiNIMO

. VEL." = EMPLANTA MINIMO  MAXIMA  NORMAL / ABSOLUTO
Tipo DESIGNAGAO BASE (NORMAL /

(kmih) ABSOLUTO,m) CLOTODES (%) convexas coOncavas
(m) (m)

| Estradas Nacionais 60 250/ 130 96 7% 3000 / 2000 3500
Importantes e IP/IC 80 450/ 240 150 6% 6000 / 5000 1600
Estradas Nacionais e 50 180/ 85 73 8% | 2100/1500 1200
Il Municipais mais .
Importantes 70 350/ 180 121 7% 4200 / 3000 2500
. Estradas / Caminhos 40 110/ 55 8% 1500 / 1500 800
Municipais 60 250/130 7% 3000 / 2000 1600
\y | Caminhos Municipais e 40 110/55 8% 1500 / 1500 800
Rurais mais importantes 50 180/ 85 8% 2100/ 1500 1200
Caminhos Ruraise | 5 85/20 12% | 1500/550(*) | 400(*)
\% Acessos de Emergéncia - o
a Taneis 40 110 /55 15% | 1500 /1500 800
i 30 85/20
vy | Gaminhos Paralelos e - 16% | 1200/550(*) | 800 /400(*)
de Servigo 40 110/ 55

(*) — A considerar em casos devidamente justificados.
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6 DESCRIGAO DO TRAGADO

O tragado em planta e o perfil longitudinal dos restabelecimentos foram definidos em conformidade
com as diretrizes previamente estabelecidas. O tracado ferroviario de Alta Velocidade neste lote
totaliza 17.700,0 m, prevendo-se a construgao de 33 restabelecimentos rodoviarios. No que respeita
as Obras de Arte Correntes, esta prevista a execugdo de 9 Passagens Superiores e 6 Passagens
Inferiores, garantindo a continuidade e a seguranga das vias afetadas.

O quadro seguinte apresenta uma sintese dos restabelecimentos considerados ao longo do trogo
ferroviario em analise, detalhando a sua localizacdo e caracteristicas.

Quadro 2 — Quadro resumo dos restabelecimentos

Lote A - ST6 Restabelecimentos

Via Intersectada Restabelecimento

LAV - Distancia Gabarito -
Largura Observagdes

Designacio Existente (m) Nome  Tipo | Designagio  largura(m) Comprimento(m) LAV - Tipo entre eixos OAC Viés(gr) entre
istente (m

extremos Rasantes

34250 Rua das Fontainhas 3 REST LC3.1A W[l cm 0.5+5.5+0.5 (6.3) 98.5 LIG. CANELAS Rest. por baixo do viaduto

20+475| R-do Picoto SulfRua do Caminho das Quintas 4 REST 20.1A v | CcrR 0.5+4.0+0.5 (5.0) 580 LIG. CANELAS Rest. por baixo do viaduto

6.1 DESCRIGAO GERAL

6.1.1 RESTABELECIMENTO LC3.1A — RUA DAS FONTAINHAS

O Restabelecimento LC3.1A, classificado como tipologia IV.A — Caminhos Municipais e Rurais mais
importantes (CM), restabelece a Rua das Fontainhas que serd interrompida durante a fase construtiva
do viaduto sobre a A29.

Desenvolvendo-se ao longo de cerca de 985 m numa orientacdo predominantemente
nordeste/sudoeste, o tracado foi condicionado pela implementagédo de um pilar numa das vias da
estrada existente, criando-se assim um novo alinhamento adotando de uma velocidade-base de 40
km/h adequada ao caracter da via.

Em planta, o eixo arranca num pequeno trogo reto (=16 m), descreve de seguida duas curvas de
sentido inverso com cada uma R= 200 m.

Em perfil longitudinal sucedem-se uma rampa ascendente de 3.4 % (=13 m) precedida e vencida por
curva concava de Rv= 1200 m, seguida de um desenvolvimento ascendente de +6.8 %.

A sobrelargura a sobre-elevagao calculada conforme metodologia descrita anteriormente.

Desta forma, o Restabelecimento 20.1A restitui a funcionalidade do percurso, garantindo
acessibilidade, sob condi¢gdes de seguranca e de conforto equivalentes as pré-existentes, sem
necessidade de passeios para pedes, mas com bermas transitaveis para manutengao.

6.1.2 RESTABELECIMENTO 20.1A —R. DO PIcOTO SUL / RUA DO CAMINHO DAS QUINTAS

O Restabelecimento 20.1A, classificado como tipologia V.A — Caminho Rural (CR), restabelece a
continuidade da ligacao agricola e florestal entre a R. do Picoto Sul e a Rua do Caminho das Quintas,
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ambas interrompidas pela futura Ligacdo de Canelas da Linha de Alta Velocidade (LAV) ao km
20+475. A solucdo adotada consiste no restabelecimento do caminho existente, que atravessa a
plataforma ferroviaria por baixo do viaduto da LAV, preservando o trafego local de tratores e ligeiros.

Desenvolvendo-se ao longo de cerca de 580 m numa orientagdo predominantemente
noroeste/sudeste, o tragado foi condicionado pelas plantagdes de pinhal existentes a nascente e
pelos limites das exploragdes agricolas a poente, adotando-se uma velocidade-base de 30 km/h
adequada ao caracter rural da via.

Em planta, o eixo arranca num pequeno trogo reto (=200 m), descreve de seguida uma curva a
esquerda de R= 40 m que centra a via no vao do viaduto, prolonga-se num alinhamento reto
intermédio (=200 m) e fecha com uma curva a direita de R= 80 m que reconecta a Rua do Caminho
das Quintas.

Em perfil longitudinal sucedem-se uma rampa descendente de -7 % (=50 m) precedida e vencida por
curvas convexa e concava de Rv= 600 m e 1500 m, respetivamente, seguida de um desenvolvimento
ascendente de +7,21 % que culmina numa curva vertical convexa de Rv= 2000 m.

A sobrelargura a sobre-elevagéao calculada conforme metodologia descrita anteriormente.

Desta forma, o Restabelecimento 20.1A restitui a funcionalidade do percurso rural, garantindo
acessibilidade continua entre as duas frentes de exploragéo agricola, sob condi¢des de segurancga e
de conforto equivalentes as pré-existentes, sem necessidade de passeios para pedes, mas com
bermas transitaveis para manutengao.
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7 ESTRUTURA DE PAVIMENTO

A cada tipologia transversal € associada uma estrutura de pavimento.
Tipo I.A — Estradas Nacionais mais importantes (Sem passeios) — Plataforma rodoviaria de 12,0m

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de ligagdo em macadame betuminoso (0,06 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo Il.LA — Estradas Nacionais e Municipais mais importantes (Sem passeios) - Plataforma
rodoviaria de 10,0m:

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de ligagdo em macadame betuminoso (0,06 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo Il.B — Estradas Nacionais e Municipais mais importantes (Com passeios) - Plataforma
rodoviaria de 10,0m:

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de ligacdo em macadame betuminoso (0,06 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo lllLA — Estradas Municipais (Sem passeios) - Plataforma rodoviaria de 8,0m.
e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de ligagdo em macadame betuminoso (0,06 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

SUBTROGO A6 ,
VOLUME 01 - INFRA-ESTRUTURA E PLATAFORMA DE VIA FERREA
PF102A6.PR.01.06.01.00.MDJ.00 14/ 40



07 Infraestruturas
U de Portugal

Cofinanciado pela B | Betar //AVAN

Unido Europeia o
CONCESSOES DE ALTA VELOCIDADRE

Tipo llIl.B — Estradas Municipais (Com passeios) - Plataforma rodoviaria de 8,0m.

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de ligagdo em macadame betuminoso (0,06 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo IV.A — Caminhos Municipais e Caminhos Rurais mais importantes (Sem passeios) -
Plataforma rodoviaria de 6,5m

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo IV.B — Caminhos Municipais e Caminhos Rurais mais importantes (Com passeios) -
Plataforma rodoviaria de 6,5m

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,05 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m).

Tipo V.A — Caminhos Rurais e de Acesso de Emergéncia aos Tuneis — Plataforma rodoviaria de
5,0m

e Camada de desgaste em betdo betuminoso (0,04 m);
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub base em solos selecionados (0,15 m).

Tipo VI - Caminhos Paralelos e de Servigo - Plataforma rodoviaria de 4,0m.
e Camada de base em agregado britado de granulometria extensa reciclado (0,15 m);

e Camada de sub base em solos selecionados (0,15 m).
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8 SINALIZAGAO

8.1  CONSIDERAGOES GERAIS

Neste projeto séo previstos os trabalhos referentes a sinalizagdo horizontal, a sinalizagado vertical de
codigo e a sinalizagao vertical de orientagdo, assim como os trabalhos referentes a instalagao de
equipamentos de seguranga.

8.2  SINALIZAGAO HORIZONTAL (MARCAS RODOVIARIAS)

8.2.1 GENERALIDADES

Neste capitulo sdo abordados os diversos aspetos relativos a aplicagdo de marcas rodoviarias no
pavimento, designadamente quanto ao seu ambito de aplicagdo, sua geometria e respetivas
dimensdes.

Apods a construcao dos restabelecimentos sera necessario proceder a aplicacdao de sinalizagao
horizontal, com o objetivo de, em conjugagdo com a sinalizagéo vertical, garantir a seguranga na
circulacdo rodoviaria. A sinalizacao horizontal consta fundamentalmente de marcas rodoviarias
longitudinais continuas ou descontinuas, marcas transversais, passadeiras, setas de selegdo e
desvio, tridngulos de cedéncia de prioridade e inscrigées “STOP”.

Todas as marcas respeitdo, quer nas caracteristicas dimensionais, quer nos critérios de aplicagao, o
que esta definido nas Disposi¢gdes Normativas do IMT (instituigdo sucedanea do INIR).

8.2.2 MARCAS LONGITUDINAIS

e Continuas — No projeto utilizam-se linhas continuas na separagao absoluta de vias ao eixo
da estrada aplicadas individualmente sendo designadas no projeto por LBC (Linha Branca
Continua). Ut

e Descontinuas — As linhas descontinuas, designadas em projeto por LBT (Linha Branca
Tracejada) utilizaram-se para separagao de vias e marcagao de cedéncia de prioridade.

e Guias — No projeto utilizaram-se guias na delimitagdo da faixa de rodagem sendo a sua
designagéo (G).

8.2.2.1 Geometria

No quadro seguinte apresentam-se as marcas longitudinais a aplicar de acordo com as fungdes
referidas anteriormente.
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Quadro 3 — Marcas Longitudinais

CARACTERISTICAS GEOMETRICAS

FUNGCAO Tipode Linha Tragco Espago Largura
Simbolo
(m) (m) (m)

Delimitagao da faixa de rodagem Continua - - 0,15 G (0,15)
Separagao absoluta de vias Continua - - 0,12 LBC (0,12)
Separagéo do sentido de vias Descontinua (4,0 10,0 0,12 LBT (0,12) 4/10
Permissao de atravessamento Descontinua |1,0 1,0 0,12 LBT (0.12) 11
Aviso de linha continua Descontinua |5,0 2,0 0,12 LBTa (0,12) 5/2
Aviso de abertura / fecho de via Descontinua |1,5 2,0 0,25 LBT (0,25) 1,5/2
Linha de cedéncia de prioridade Descontinua |0,40 0,30 0,30 LBTc (0,30) 0,40/0,30
Indicagdo de entrecruzamento Descontinua 1,50 2,00 0,15 LBTg (0.15) 1,5/2

8.2.3 MARCAS TRANSVERSAIS

O projeto prevé marcas transversais, designadamente, linhas de paragem com 0,50 m de largura,
perpendicular ao eixo da via:

e M8 e M8a - Linha de paragem e linha de paragem STOP.
e M9a -linha de cedéncia de passagem com simbolo triangular
e M11 — passagem para pedes: é constituida por barras longitudinais paralelas ao eixo da via,

alternadas por intervalos regulares que indica o local por onde os pedes devem efetuar o
atravessamento da faixa de rodagem

8.24 MARCAS DIVERSAS

Para além das marcas ja indicadas, um conjunto de outras marcas e simbolos, designadamente:
setas orientadoras de sentidos de transito (de sele¢do e de desvio), inscrigdes «STOP» e de cedéncia
de prioridade.

e M15, M15a, M15¢c, M15d e M16b — Setas de Selegdo e Setas de Desvio— Simples e duplas.
Séao colocadas com o objetivo de indicar ao condutor a melhor utilizagdo das vias consoante
os destinos;
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G(0.15)
LBC(0.12) LBT(0.12) 1.5/2.0 —— ———

LBTg(0.15) 1.5/2

Figura 1 — Colocacgao das 1as setas de selegdo em intersecdes de nivel

Quadro 4 — Dimensao e Posicionamento de Setas de Desvio

: Comprimento Da 1? a 22 Da 22 3 3°
Tipo de Seta das Setas seta seta
Tipo | 50m 28 m 42 m
Tipo Il 7,50 m 28 m 42 m

Designa-se por 12 seta a que se encontra mais préoxima do ponto de divergéncia. Nas interse¢des de
nivel a 12 seta sera aplicada em fungdo da maior proximidade do local de mudanga de direcao,
conforme ilustrado na figura seguinte.

e M17 e M17a — Raias obliquas paralelas — S&o constituidas por barras obliquas com 0,30 m
de largura, inclinadas na relagéo Y2 (no sentido longitudinal da via) e afastadas 1,0 m entre si.

As zonas mortas apresentam-se sob a forma de raias obliquas delimitadas por uma ou mais
linhas continuas (guias), ou elementos fisicos (lancis), ou ainda contornando os bordos do
pavimento.

A sua utilizagdo decorre da necessidade de interditar a imobilizacdo de veiculos nas areas
por elas abrangidas e de garantir uma maior seguranga e visibilidade dos pontos de
divergéncia.

e M20 - Bandas Cromaticas — cuja dimens&o, numero e afastamento progressivo estdo de
acordo com as disposi¢des normativas, constando de desenhos de pormenor;

e Triangulo de Cedéncia de Prioridade — Com 4,0 m — Foi prevista a aplicagédo de tridangulo
de cedéncia de prioridade nos ramos de entrada e na intersecgdo com as Rotundas;

e Inscricdao «STOP» - contida num retangulo de 2,09 m x 1,60 m, associada as linhas de
paragem, em complemento ao sinal vertical respetivo colocado no mesmo perfil transversal,
aplicado nas intersecées com a N218.3.
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8.3 SINALIZACAO VERTICAL DE CODIGO

O projeto define e localiza os sinais verticais considerados necessarios para a orientagdo em
seguranca do trafego, em coeréncia com a sinalizagdo horizontal. Os sinais verticais tém de ter
indices de retrorreflexdo que garantam uma distancia de visibilidade superior a 400m.

A implantagcédo dos sinais devera obedecer a localizagdo indicada nas pecas desenhadas e aos
preceitos regulamentares em vigor. As caracteristicas dos materiais necessarios a execugéo dos
trabalhos sao definidas em pormenor no Caderno de Encargos.

Tendo em conta as velocidades e as caracteristicas geométricas das vias restabelecidas, serdo
utilizados sinais de dimensao normal com @ ou L=0,70m, 0,90m e 1,15m.

Foram considerados os critérios que constam do Decreto Regulamentar 22-A/98, de 1 de Outubro,
sobre Sinalizagdo de Transito com redagdo corrigida e atualizada pelo Decreto Regulamentar
41/2002, de 20 de Agosto, nomeadamente os sinais de perigo, os de regulamentagédo e os de
indicagao, assim como painéis e setas direcionais (em harmonia com o documento JAE P13.1.1/92
“Norma de Sinalizagado Vertical de Orientagao, de 1992).

Todos os sinais existentes serdo removidos e transportados para as instalagdes da IP-SA de acordo
com as orienta¢des da Fiscalizagdo, devendo estes ser separados e acondicionados consoante as
caracteristicas que possuam.

8.3.1 SINALIZACAO DE PERIGO

A sinalizagdo de perigo indica a existéncia ou a possibilidade de aparecimento de condigbes
potencialmente perigosas para o transito que imponham especial atengao e prudéncia ao condutor.

De acordo com a regulamentacéo, os sinais de perigo ndo devem ser colocados a menos de 150 m
nem a mais de 300 m do ponto da via a que se referem, devendo em caso contrario ser utilizado um
painel adicional indicador da distancia.

8.3.2 SINALIZACAO DE REGULAMENTACAO

8.3.21 Sinais de Cedéncia de Passagem

Os sinais de cedéncia de passagem informam os condutores da existéncia de uma intersegao ou
passagem estreita, onde lhes é imposto um determinado comportamento ou uma especial atengéo.

8.3.2.2 Sinais de Proibigcao

Os sinais de proibicdo transmitem aos utentes a interdicdo de determinados comportamentos,
nomeadamente sentidos e ftransitos proibidos, paragens, estacionamentos, manobras,
ultrapassagens e velocidades, entre outros.
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8.3.2.3 Sinais de Obrigacao

Os sinais de obrigagdo transmitem aos utentes a imposicdo de determinados comportamentos,
nomeadamente sentidos, vias, pistas e velocidades obrigatdrias, entre outros.

8.3.3 SINAIS DE PRESCRICAO ESPECIFICA

Os sinais de prescrigdo especifica transmitem aos utentes a imposigcéo ou proibicdo de determinados
comportamentos.

8.3.3.1 Sinais complementares

Este capitulo reporta-se apenas aos sinais complementares descritos no artigo 44° do Regulamento
de Sinalizagao do Transito, de 1 de outubro, na redagao dada pelo Decreto Regulamentar n.° 6/2019,
de 22 de outubro, graficamente representados no Quadro XXXIV, respeitantes a demarcacao da via
e ao balizamento indicativo do desenvolvimento de trogcos em curva ou de limites de obstaculos
existentes na via, com as caracteristicas e critérios de colocagéo definidos no artigo 45.°.

e Balizas de Posicao (O7a e O7b)

A utilizagédo de balizas de posi¢ao visa indicar a posi¢ao e limites de obstaculos presentes na via,
pelo que estes devem ser convenientemente assinalados no préprio obstaculo.

Estas caracterizam-se por se comporem de um conjunto de listas pretas e amarelas dispostas de
forma obliqua, inclinadas a 45°, orientadas para a faixa de rodagem

No projeto foram consideradas balizas laterais de posi¢ao com 0,30 x 1,20 m aplicadas nas situagdes
estritamente necessarias, designadamente, nos ilhéus separadores de sentidos de trafego.

e Baias direcionais (O6a e O6b)

No que diz respeito aos sinais de balizamento foram consideradas baias direcionais (O6a) com
0.6x0.6 m no extradorso de curvas com raio reduzido e baias direcionais (O6b) com 2.4 x 0.6 m
aplicadas no centro da Rotunda para melhorar a sua visibilidade.

8.4  SINALIZAGAO VERTICAL DE ORIENTAGAO

A sinalizagao vertical de orientagdo do sistema € composta por setas de diregao de tipo J1 e J2 e por
Painéis de Aviso Grafico (PAG). O seu posicionamento no perfil transversal das vias devera obedecer
ao prescrito nas normas em vigor. A semelhanca dos sinais de cddigo, os sinais de orientacdo
existentes serao encaminhados a depdsito, indicado pela fiscalizagao.

Todos os sinais de dire¢cdo de natureza particular ndo serao objeto de intervencéo.

8.4.1 LOCALIZACAO DA SINALIZACAO VERTICAL DE ORIENTACAO

A localizagao dos painéis da sinalizagao de informagéo devera obedecer a localizagao indicada nas
pecas desenhadas e aos preceitos regulamentares em vigor. As caracteristicas dos materiais
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necessarios a execugao dos trabalhos sdo definidas em pormenor no Caderno de Encargos. Os
indices de retrorreflexao devem garantir uma distancia de visibilidade superior a 400m para os painéis
de pré-aviso grafico (PAG) e setas direcionais (SD).

8.4.2 CRITERIOS DE DIMENSIONAMENTO DAS LETRAS

O sistema de informacéo foi dimensionado para velocidades inferiores a 60 km/h.

O dimensionamento dos painéis e setas, do Sistema Informativo, € em fungdo dos seguintes
pressupostos:

e A altura da letra maiuscula é 1.4 vezes superior a correspondente minuscula;

e O abecedario positivo é aquele que assenta em fundos claros (Ex. branco, amarelo, etc.),
sendo as inscrigdes em fundo escuro (Ex. preto, vermelho, etc.);

e O abecedario negativo € aquele que assenta em fundos escuros (Ex. Azul, verde, etc.), sendo
as inscricdes em fundo claro (Ex. branco, vermelho, etc.);

Com base nas alturas das letras a utilizar, nos abecedarios protagonizados na Norma JAE
P13.1.1/92, calcularam-se as larguras das caixas referentes aos destinos utilizados neste projeto.

A localizacdo do poste unico devera ser tal, que se encontre o mais recolhido possivel em relagao
aos sentidos de trafego e as vias envolventes sem obstar, contudo, aos critérios de visibilidade
essenciais a leitura das indicagdes constantes dos mesmos sinais

Apresenta-se na quadro seguinte as alturas das letras maiusculas a utilizar nas vias que compéem
este projeto.

Quadro 5 - Altura das letras Mailsculas

Painel em pértico Painel lateral
Velocidades (cm) (cm) Seta lateral
(mi)— aea - Sour = até4  Sous (€
inscricoes | inscricbes inscricbes inscrigoes
60 - 90 28.5 30 25 28.5 20
40-60 - - - 20 14

8.5 MATERIAIS A UTILIZAR

8.5.1 DIMENSOES DOS SINAIS

Os sinais de cadigo a instalar sdo constituidos por uma so6 placa, de dimensao padronizada com um
desenho especifico. Os sinais de sinalizagdo de orientacdo apresentam dimensdo variavel que
depende da mensagem escrita que os compdem.
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8.5.1.1 Sinais de chapa unica padronizada

Todos os sinais de cédigo (chapa Unica) sdo de dimensao padronizada e terdo L ou & nominal de 70
cm, 90cm ou 115cm (excluindo a orla exterior, conforme previsto no numero 1, do artigo 16°, do
Regulamento de Sinalizagdo do Transito).

8.5.1.2 Sinais de chapa unica de dimensao variavel

Os sinais de dimenséo variavel apresentam dimensdes muito diversas que dependem da velocidade
maxima de circulagdo na via, uma vez que a altura dos caracteres utilizados depende dessa
velocidade alterando assim o comprimento das inscrigdes.

8.5.2 SUBSTRATO DOS SINAIS

Os sinais deverao satisfazer todos os requisitos expressos, nos seguintes documentos:
o NP EN 12899-1: 2017, para os sinais;
e BS 8408: 2005, para as telas retrorrefletoras microprismaticas;
e NP EN 1993-1-1: 2005+A1: 2014, para estruturas e elementos de montagem em aco;
e NP EN 1999-1-1: 2007+A2:2013, para as estruturas em aluminio;
e NP EN 12767: 2008; para os prumos de suporte.

O substrato dos sinais devera ser fabricado em ligas metalicas, de ago ou em aluminio, de acordo
com as caracteristicas definidas nas normas NP EN 1993-1-1 e NP EN 1999-1-1, e no presente
documento.

A utilizagdo de substratos ndo metalicos fica condicionada a procedimento especifico de aprovagao
a submeter ao dono de obra, devendo, contudo, obedecer aos requisitos da norma NP EN 12899-1.

No caso da utilizagdo de chapa lisa em liga de aluminio no fabrico do substrato de sinais de codigo,
deveréo ser colocados, no tardoz dos mesmos, perfis para refor¢o da rigidez. Estes perfis de aluminio
extrudido, em forma de calha, servirdo igualmente para fixagdo do corpo do sinal ao respetivo poste.

As placas dos sinais de pequena dimensao (sinais de codigo, demarcagao e baias direcionais) seréo
fabricadas em chapa de ferro polido ou aluminio com a espessura minima de 2,0 mm (espessura de
chapa sem tela).

As placas dos sinais de diregdo J1 e J2, e dos sinais N1a e N2a deverao ser fabricadas em ligas de
aluminio (AIMg2) com espessura minima de 2,0 mm (espessura de chapa sem tela), enquadradas
por uma moldura tipo “toda a volta” em perfil de aluminio extrudido (AIMg5).
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8.5.3 FACE ANTERIOR DOS SINAIS

As faces dos sinais serdo, a excecdo dos casos expressamente indicados, revestidas com telas
retrorrefletoras (de esferas embebidas, encapsuladas ou microprismaticas), ndo sendo permitido
outro processo construtivo, nomeadamente serigrafia.

A durabilidade das telas associadas a cada um dos niveis de nivel de retrorreflexdo (RA2: 10 anos /
RA3: 12 anos) deverao, igualmente, garantir que ao fim do periodo temporal especificado, as telas
dos sinais apresentarao pelo menos 50% da sua retrorreflexao inicial.

A perfuragdo da face do sinal devera obedecer a classe P3 definida na NP EN 12899-1 (tabela 13),
ou seja, a face do sinal ndo deve, em caso algum, ser perfurada.

Os bordos dos sinais terdo acabamento da classe E2 definida na parte 1 da NP EN 12899 (tabela 14
— bordo do substrato do sinal), ou seja, terdo de ser protegidos, com o bordo moldado, dobrado,
embutido, ou coberto por um perfil de bordadura.

As diferentes cores adotadas, tanto em tintas como em telas retrorrefletoras devem ser as previstas
no Regulamento de Sinalizacdo de Transito, devendo obedecer igualmente as coordenadas do
Caodigo Cromatico, expresso nas tabelas 1 e 2 da norma NP EN 12899-1, onde constam igualmente
os Fatores de Luminancia a observar.

As caracteristicas das inscrigbes utilizadas nas mensagens da sinalizagdo, sao obtidas a partir dos
abecedarios e numerarios tipo (unitarios) constantes do RST e das disposi¢gées normativas em vigor
na IP.

Os materiais que constituem a face do sinal deverao estar de acordo com o preconizado na norma
NP EN 12899-1. Enquanto ndo se encontrarem enquadradas por normativo CEN, as telas
retrorrefletoras com base em tecnologia microprismatica deverdo obedecer ao preconizado na
BS 8408:2005.

As telas retrorrefletoras deverdo apresentar o simbolo do fabricante em marca de agua, com a
indicacao do periodo de durabilidade, devendo, quando isto ndo acontecer, ser apresentados os
documentos de homologagdo ou resultados de ensaios laboratoriais das suas caracteristicas,
nomeadamente 6ticas, cromaticas e de durabilidade.

Todos os sinais (incluindo os marcos quilométricos) serdo revestidos com tela retrorrefletora
microprismatica de nivel RA2 (10 anos de garantia) pela face anterior.

As baias direcionais e as balizas de posig¢ao terdo tela retrorrefletora microprismatica de nivel RA3
(12 anos de garantia) nas superficies amarelas, ndo sendo permitido outro processo construtivo,
nomeadamente serigrafia.

8.54 FACE POSTERIOR DOS SINAIS

Os sinais serdo pintados pela face posterior com tinta de esmalte na cor cinzenta, adotada pela IP
(RAL 9018).

Considerando que a sinalizagao vertical (sinais de transito, painéis e setas) se inscreve no conjunto
de produtos abrangidos pelo Regulamento 305/2011 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de
margo, que revoga a Diretiva do Conselho 89/106/CEE - Produtos de construgdo e estabelece
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condicbes harmonizadas para a comercializagao dos produtos da construgdo, esta esta sujeita a
obrigacéo de ostentar a declaracgéo e etiqueta da Marcacéo CE, desde 1 de julho de 2013.

Nesse sentido, sera aplicada uma outra etiqueta, contendo a Marcacéo CE, a identificacdo da norma
europeia que a enquadra, a classificagdo de desempenho do produto, o nome do fabricante (ou outro
meio de identificagdo do produto ou fornecedor no caso de este nao ser o produtor) e a data de fabrico
do sinal, de acordo com o estipulado na norma NP EN 12899-1, conforme se ilustra na seguinte, a
titulo de exempilo.

Lote Més Ano
0 o 0 [}
' € 1 7 2013
21914 | 1 2014
01328
2|2 2 2
& & 2015
3|3 3 3
LOGO DA . 3|9 2016
EMPRESA IDENTIFICACAO DA EMPRESA 4 |a|a|a
01328-CDP-0309 2017
5|5 5 5 a 10
2018
6| 6 6 6
EN 12899-1:2007 wlala]|z] | @ |an] 2222
Placas de Sinalizagdo com matenais
RA1 D constituintes da face aplicados, para sinais 8|8 |8 |8 2020
fixos de sinalizagéo de transito vertical 6 |12
r [ 9|9 (9|09 2021

Figura 2 — Exemplo de etiqueta de Marcacdo CE

Ambas as etiquetas deverdo ser tecnicamente ndo removiveis e colocadas conforme exemplo a
seguir ilustrado.

8.5.5 Pecas de ligacao

As pecas de ligagao da placa dos sinais de pequena dimensao aos respetivos postes (charneiras,
parafusos, anilhas e porcas), serdo em chapa de ago normalizada, com 3 mm de espessura.

Nos sinais de média dimenséo, as pegas de ligagao ao poste sédo bragadeiras apropriadas, de ago ou
aluminio, de espessura variavel, em fungdo da espessura do tubo ou poste, ndo devendo permitir,
depois do aperto, a rotacédo da seta no poste.

As pegas de ligagao aos postes dos painéis perfilados, que promovem simultaneamente o aperto dos
perfis entre si, serdo constituidas por bragadeiras apropriadas, de ago ou aluminio, com espessura
em funcgéo da area do painel.

As pegas de ligagdo da calha metalica galvanizada aos perfis em aluminio extrudido deveréo ser
constituidos por parafusos de ago com cabega sextavada (antirrotagao) e porca promovendo o aperto
das calhas e perfis entre si. Os parafusos a aplicar terdo um comprimento de 2,5 cm.

Estes sinais deverdo apresentar um sistema antirroubo constituido por calhas metdlicas galvanizadas
fixadas as réguas de aluminio e aos perfis do tipo normal (INP) impedindo a remogao das pecgas de
ligagdo em aluminio entre perfis INP e réguas de aluminio, compreendendo as seguintes
caracteristicas:

Os parafusos de ago deverdao ser colocados no extradorso dos perfis INP empregados nas
extremidades do elemento de sinalizagao vertical de orientagdo. Apds a colocagéo a «cabega» do

SUBTROGO A6 ,
VOLUME 01 - INFRA-ESTRUTURA E PLATAFORMA DE VIA FERREA
PF102A6.PR.01.06.01.00.MDJ.00 24140



! Infraestruturas I Cofinanciado pela ' Betar //AVA

L Unido Europeia
de Portugal * : uropet CONCESSOES DE ALTA VELOGIDADE

parafuso é retirada impossibilitado a remogao deste sistema, ndo permitindo o acesso as pegas de
ligagédo que fixam os perfis em aluminio (réguas).

8.6 SUPORTES DOS SINAIS

8.6.1 SINAIS DE CODIGO

Os prumos de suporte dos sinais deverdo ser sempre, depois de devidamente limpos, sujeitos a
zincagem por galvanizagdo a quente, com espessura minima de 84u e obedecer as caracteristicas
das Error! Reference source not found..

Os prumos de suporte deverdo igualmente ser marcados, cumprindo os requisitos da norma
NP EN 12767.

Os sinais de pequena dimensao serao colocados a 1,50 m do solo, fixos a prumos de ago galvanizado
com secgao retangular 80x40 mm, em secgao corrente e a 2,20 m do solo, fixos a prumos de secgao
circular @63 mm, em intersegdes, zonas urbanas e zonas com interferéncia de pedes,
designadamente, junto a paragens de transporte coletivo de passageiros.

Em ambos os casos, os prumos serao fundados em macigo de betédo de 0,50x0,50x0,50 m, conforme
especificado pela IP.
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Quadro 6 — Dimensdes dos macigos de fundagéao e suportes em funcido da dimenséao dos sinais de cédigo

SINAIS DE CODIGO
Altura  Encastramento

" Perfil Macigo de fundagéo
visivel do prumo
He Prumo Espessura Comp. Largura Altura
(m) (mm) (mm) Cs (m) Ls (m) Hs (m)
0.70 1,50 0,40 360 80 x 40 3,20 0,50 0,50 0,50
’ 2,20 0,40 360 63 3,50 0,70 0,50 0,50
2% 0.70 1,50 0,40 360 80 x 40 3,20 0,90 0,50 0,50
XU,
2,20 0,40 360 J 63 3,50 0,90 0,50 0,50

Os tipos de parafusos, suas formas e dimensdes devem satisfazer as normas portuguesas em vigor,
sendo dos tipos indicados nessas normas.

Para a sinalizagdo de demarcagéo, de forma geral, o processo de fixagdo far-se-a por meio de
rebitagem a uma chapa soldada em prumo ou poste.

8.6.2 Painéis Laterais e Setas de Diregao

Os prumos dos painéis laterais e setas de direcao serado constituidos por perfis de aco IPE e/ou
tubulares em numero e dimensbdes de acordo com o que € indicado nas pecgas desenhadas.

O acabamento e protegdo contra a corrosdo dos suportes sdo constituidos por uma zincagem por
galvanizacdo a quente sendo a espessura do revestimento nunca inferior a 84 micra e a deposigao
nao inferior a 600 g/m2.

8.7 COLOCAGAO DOS SINAIS

Os sinais verticais sdo colocados do lado direito da via, considerando o sentido do transito a que
respeitam.

A distancia entre a extremidade do sinal mais proxima da faixa de rodagem e a vertical do limite desta
sera sempre igual ou superior a 0,50 m, em observancia do previsto no numero 4, do artigo 13.°, do
Regulamento de Sinalizagdo do Transito.

Por razdes de maior conforto para os pedes dada a largura estreita dos passeios, sugere-se que 0s
sinais sejam colocados junto ao bordo exterior do passeio fornecendo o maximo de espago util de
passagem.

Figura 3 - Distancia dos sinais relativamente a faixa de rodagem
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A orientac&o dos sinais dever ser a mais conveniente para o pronto reconhecimento pelos condutores
para as varias espécies e tipos de sinais, devendo observar-se 0os esquemas seguintes.

Figura 4 - Orientagao dos «sinais de codigo».

\\
. 7S
o
Marcos hectométricos Marcos quilométricos

Figura 5 - Orientagao dos sinais complementares de demarcagéao da estrada

Figura 6 - Orientacao dos sinais de inicio e fim de localidade

A altura dos sinais acima do solo conta-se entre o bordo inferior do sinal e o ponto mais alto do
pavimento, devendo respeitar os valores referidos no niumero 7, do artigo 13.°, do Regulamento de
Sinalizagao do Transito.

e Fora das localidades — 1,50 m;

¢ Dentro das localidades ou quando o sinal esta colocado em cruzamentos ou entroncamentos,
ou ainda, sobre passeios ou vias destinadas a pedes — nao inferior a 2,20 m.
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Figura 7 - Colocacao vertical dos «sinais de cédigo
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Figura 8 — Colocacao vertical de sinais de inicio e fim de localidade

Os sinais de diregédo e os sinais complementares podem ser colocados a altura mais conveniente,
atendendo a sua localizagao, conforme previsto no niumero 8, do artigo 13.°, do Regulamento de
Sinalizagao do Transito, devendo, contudo, respeitar os valores instituidos na Norma de Sinalizagao
Vertical de Orientagdo (JAE P13.1.1/92) e Disposi¢cdes Normativas, conforme ilustrado nas figuras
seguintes.

De acordo com a referida norma, os sinais de diregdo e os sinais complementares tém alturas de
colocagédo definidas, consoante a sua espécie, designadamente:

¢ Sinais de diregao instalados em intersecdes de nivel — 2,20 m do solo;
o Baias direcionais — 1,50 m, de modo a ndo violarem a expectativa dos condutores

relativamente ao plano de busca da informacgao fornecida por este tipo de sinalizagao.

No caso de o conjunto de setas ser formado por setas esquerdas e direitas, as setas esquerdas
deverao situar-se no cimo do conjunto. A altura entre setas de sentidos opostos € de 0,10 m, sendo
de apenas 0,05 m entre setas no mesmo sentido.
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Figura 9 — Colocacao vertical de sinais de diregcao J1 e J2 — setas de direcao
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Figura 10 — Colocacao vertical dos sinais de demarcagao da estrada

1.50

>=

Figura 11 — Colocagao vertical de baias direcionais

8.8 EQUIPAMENTO DE GUIAMENTO E BALIZAGEM

Os equipamentos de guiamento tém de apresentar uma classe de reflectorizagdo minima RA3.

8.8.1 MARCADORES REFLETORES

Os marcadores semi-hemisféricos em vidro temperado s&o bidirecionais 360° (MB), de acordo com o
local de aplicacéo, as suas caracteristicas devem respeitar o disposto norma NP EN 1463-1:2007 e
NP EN 1463-2:2008 garantindo que serd um marcador permanente nao deformavel e com marcagao
CE.
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Estes dispositivos de guiamento serdo essencialmente aplicados para delimitar sentidos de circulagao
e antecipar a presenga de “zonas mortas” na chegada a rotundas e cruzamentos, aumentando
substancialmente a percegdo da geometria da via.

8.8.2 BAIAS DIRECIONAIS

Tém por finalidade de guiar e encaminhar o condutor em situagcbes em que as caracteristicas
geométricas do tragado apresentam maior perigo. Foram colocadas no interior de rotundas O6b e no
extradorso de curvas de raio reduzido.

8.8.3 BALIZAS LATERAIS DE POSICAO

A implantacéo de balizas laterais de posi¢ao O7a é feita na cabega dos ilhéus direcionais.

8.8.4 BALIZAS CILINDRICAS FLEXIVEL

As balizas cilindricas flexiveis em poliureteno com prote¢cao UV, anti-calcario com esferas de vidro
com diametro 80 mm sé&o dispositivos de guiamento essencialmente aplicados para aumentar a
percegao da geometria da estrada e delimitar faixas de rodagem.

8.9  SINALIZACAO TEMPORARIA DE TRABALHOS

Previamente ao inicio dos trabalhos deverao ser apresentados os Projeto de Sinalizagdo Temporaria
de acordo com o Manual de Sinalizagdo Temporaria da IP — Infraestruturas de Portugal.

Deverao ser identificados eventuais percursos alternativos para desvios provisorios de trafego tendo
em atencdo as caracteristicas das vias por onde se consideram os desvios referidos. Com efeito
deveréo ser prevenidos ou minimizados eventuais impactes provocados pelo afluxo de trafego (ainda
que provisoério) a outros arruamentos localizados no interior de zonas urbanas, nomeadamente em
situagbes em que o fluxo de pesados seja mais significativo.
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9 SEGURANCA

9.1 BARREIRAS DE SEGURANGA

9.1.1 ZONAS DE IMPLANTACAO

As barreiras de seguranca previstas no projeto sado barreiras flexiveis e tém por objetivo os seguintes
aspetos:

e Atuar psicologicamente sobre o condutor perante zonas perigosas;
o Evitar o impacto direto no obstaculo, reduzindo as consequéncias de eventuais acidentes.

Para a avaliagdo da necessidade e selegdo do nivel de retengdo consideraram-se, ao longo da
estrada, areas vulneraveis ou obstaculos perigosos, e taludes de aterro com alturas superiores a
3.0m.

As barreiras de seguranga serdo instaladas longitudinalmente nos limites exteriores da plataforma
rodoviaria, quando justificado, com o objetivo de conter ou redirecionar veiculos desgovernados que
saiam da faixa de rodagem.

As barreiras de seguranga sdo implantadas apds a berma pavimentada tanto do lado direito como do
lado esquerdo segundo o sentido de circulagdo. Na planta de seguranga estao indicados os locais
onde deverdo ser implantadas as barreiras de seguranga a considerar com indicagdo das suas
extensdes. A localizagédo prevista para as barreiras de seguranca devera ser ajustada em obra
sempre que tal se julgue necessario.

Para a instalagdo de barreiras de seguranga foram analisados todos os locais que oferecem maior
perigo aos utentes da estrada, salientando-se:

¢ Nos limites da plataforma, junto de aterros com altura igual ou superior a 3,00 m;
e Junto a obstaculos fixos junto da faixa de rodagem, a menos de 13,0m;

o Na protecdo de pilares de viadutos, painéis de sinalizag¢do laterais, postes de iluminacao e
bocas de passagens hidraulicas com desniveis superiores a 3,0m

Neste projeto estao previstas barreiras de seguranca flexiveis e barreiras de seguranga semi-flexiveis
(New Jersey).

9.1.2 MARCACAO CE

Desde o dia 1 de janeiro de 2011, é obrigatério que os sistemas de retengéo rodoviarios apresentem
Marcagdo CE. Tendo em atengéo este facto, no que diz respeito as barreiras de seguranga, o
presente projeto ja apresenta como requisitos, os pressupostos para o cumprimento da Norma
Europeia 1317.
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Deverao ser apresentados a fiscalizagdo os certificados de conformidade CE das barreiras de
segurancga a aplicar no ambito desta empreitada e respetivos relatérios de ensaio emitidos por
laboratério credenciado, onde conste informacao resultante dos ensaios, com o intuito de conhecer:

e A extensao total de barreira ensaiada (L), e que correspondera a extensdo minima de trogo
de barreira a instalar;

e Comprimento minimo de funcionamento (Dmin.), ou seja, a distancia entre o inicio da barreira
€ o ponto de impacto do veiculo de ensaio;

e Condigcdes/caracteristicas do solo de fundagio do ensaio;

e Ensaio de avaliacao de resisténcia do solo de fundagao, caso tenha sido realizado.

_______
-

\ L] 2 --'I——‘ ] ] ] ] ] ]
T
Guia I-/ Barreira de seguranca I—/ ( Sentido de fransito

Obstaculo I—\
<— Terminal —| Deformacdo maxwma Doin Terminal —s|
1

Figura 12 — Distancias Dmine L

Considera-se imprescindivel a apresentacdo destes documentos que permitirdo, no decorrer dos
trabalhos previstos na empreitada, uma correta avaliagdo e compatibilizagdo dos requisitos da
barreira de seguranga e as caracteristicas da area adjacente a faixa de rodagem em cada trogo a
instalar.

Os equipamentos a instalar deveréo respeitar a tipologia das barreiras de seguranga metalicas
existentes e em betdo armado, de acordo com a norma NP EN 1317-4:2007.

9.1.3 DESEMPENHO EM PLANTA

De acordo com a NP EN 1317 (partes 1 e 2), relativa a Sistemas de Seguranga Rodoviaria, as
barreiras de seguranga devem ser definidas com base nos seguintes niveis de desempenho:

¢ Nivel de retengéo, desde o nivel mais baixo (T1) até ao mais elevado (H4b);

e Deformabilidade, expresso pela largura util permitida para a deformagao do conjunto barreira
mais veiculo. Varia entre os valores mais baixos de deformagao (W1<0,6 m) e os mais altos
(W8<3,5 m);

Nivel de gravidade do embate, definido com base em indices de avaliagdo da gravidade da colisdo
nos ocupantes do veiculo. E expresso através dos niveis A, B ou C.
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9.14 NiVEL DE RETENCAO

O nivel de retengao traduz-se na capacidade de uma barreira de seguranga redirecionar um veiculo
de ensaio com uma determinada massa, velocidade e angulo de embate, considerando-se para a
classificagao de um sistema, o ensaio efetuado com o veiculo de maior massa.

9.1.5 NIVEL DE GRAVIDADE DO EMBATE

O nivel de gravidade de colisdo que as barreiras de seguranga devem privilegiar € o nivel A (quadro
3, EN 1317-2:2010). Quando demonstrado e justificado por inexisténcia de equipamentos no mercado
europeu que satisfagam o desempenho pretendido para cada local (nivel de retengédo e nivel de
largura util), pode admitir-se em sua alternativa, equipamentos classificados com nivel B de gravidade
do embate para o mesmo desempenho pretendido da barreira a instalar, mantendo-se todas as
restantes exigéncias quanto as caracteristicas das barreiras.

Quadro 7 — Niveis de gravidade do embate de acordo com a EN 1317

Nivel de gravidade do embate Valores dos indices
A ASI<10
B ASI <14 THIV <33km/h
@ ASI<19

O nivel A confere um nivel de seguranca para os ocupantes maior do que o nivel B, ¢ o
nivel B maior nivel de seguranca que o nivel C. Sob igualdade de outras condicdes, deve ser

preferido o maior nivel de seguranca.
No presente projeto o nivel de gravidade de colisdo que as barreiras de seguranga devem assegurar

€ o nivel A e B. Nivel A para as barreiras posicionadas na plena via fundadas em solo e Nivel B para
as barreiras colocadas nas obras de arte e obras de arte correntes.

9.1.6 POSICIONAMENTO LATERAL DA AREA ADJACENTE A FAIXA DE RODAGEM

A deformagéao das barreiras de seguranga é caracterizada pela deflexao dindmica (D) e pela largura
util (W), variaveis registadas durante o ensaio de choque. A deflexdo dindmica é o deslocamento
dindmico lateral maximo do lado do sistema de retenc&o virado para o transito. A largura util é a
distancia entre o lado virado para o transito antes de uma colisédo e a posi¢ao dinamica lateral maxima
de qualquer parte importante do sistema em consequéncia do embate do veiculo. Na instalagéo de
barreiras de segurancga, a largura util € um dos paradmetros que determina as condi¢gdes necessarias
para um funcionamento satisfatorio no que diz respeito a garantia da distancia livre entre o obstaculo
na area adjacente a faixa de rodagem.

Os sistemas aplicados deverao ser compatibilizados de acordo com a distancia ao obstaculo/perigo
existente, respeitando-se, a distancia W que a barreira de seguranga necessita para se deformar de
acordo com os resultados dos ensaios de certificacao.
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Figura 13 — Distancias Dg, DL e W medidas transversais ao sentido de transito para guarda tipo

Considera-se a distancia livre disponivel (DL) como a distancia medida transversalmente ao sentido
de transito, entre o lado direito/exterior da guia ou o fim da faixa de rodagem pavimentada e o
obstaculo pontual.

Os sistemas deverdo ser aplicados de acordo com a distancia ao obstaculo/perigo existente,
respeitando-se a distancia que a barreira de seguranga necessita para se deformar — largura util (W)
e sempre que possivel o mais afastado possivel da via de circulagdo. Devera ser privilegiada a
colocacgao das barreiras de seguranca fora da faixa de rodagem pavimentada sempre que a distancia
W for garantida.

Para as situagées em que a barreira de segurancga se destina exclusivamente a protecao de desniveis
existentes sem obstaculos perigosos na area adjacente a faixa de rodagem (taludes de aterro), a
distancia entre a face da barreira de segurancga virada para o sentido de transito e a crista de talude
nao pode ser inferior ao valor da deflexdo dindmica. A distancia entre a face da barreira de seguranga
virada para o sentido de transito e a crista do talude de aterro seja sempre igual ou superior ao valor
da deflexdo dindmica da barreira de segurancga a instalar. Deste modo o valor D passa a ser o valor
de dimensionamento a verificar e ndo o valor W.

D
— W

Dg >D

|
Crista do talude de aterro
Taludes de aterro
de inclinacdo = 1H:3V

I I | I / [n@o se aplica a muros de

contengéoe e precipicios)

GU\'GI—/

Figura 14 - Distancias D, Dg, DL e W medidas transversalmente ao sentido de transito
Deve-se procurar garantir uma distancia minima entre a guia e a barreira de seguranga (Dg) de 0,50m.

Em situagcdes onde a area adjacente a faixa de rodagem apresente constrangimentos quanto a
distancia livre disponivel ao obstaculo, a distdncia Dg pode ser reduzida até 0,30m com o intuito de
procurar garantir a distancia W necessaria.
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9.1.7 COMPRIMENTO MINIMO

De forma a garantir que o comportamento da barreira de seguranga na zona do obstaculo/perigo a
proteger em caso de eventual acidente rodoviario corresponda ao desempenho certificado pelo
fabricante do sistema, deve ser garantido um comprimento minimo (Dmin.) antes/depois do local a
proteger.

O comprimento Dmin deve ser maior ou igual ao comprimento considerado no relatério de ensaio da
ficha de homologagéao, de acordo com a Norma Europeia EN 1317.

Obsfoculo

. < i —
Deformacdo mdéxima I_\ w Drin. Terminal

- ~—8m—
W \
D I

g
Guia I—/ Barreira de seguranca I—/ ( Sentido de trafego

-
———’—

D

Figura 15 — Distancias Dmin., Dg, DL, W em planta

Contudo, e em situagdes pontuais, como zonas que antecedem/precedem cruzamento de vias,
acessos a propriedades particulares, entre outras, o comprimento Dmin devera ser maximizado de
modo a aproximar-se ao definido pelo fabricante tanto quanto possivel.

Via secunddria

Obstéaculo |—\
Deformagdo maxima I—\

DL W ——ccs L]

Dg

—————

Figura 16 - Distancias Dmin., Dg, DL, W em planta em estradas com uma faixa de rodagem (1x1) em zona de
entroncamento, cruzamento e acessos

O desenvolvimento a montante de um obstaculo deve cumprir com o quadro Figura 17 - “Barreira
sem Afastamento”.
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Figura 17 - Comprimento a montante — Barreira sem afastamento

9.1.8 DESENVOLVIMENTO LONGITUDINAL

A implantacdo das barreiras de seguranga na AAFR deve procurar ter um afastamento constante e
paralelo a via de circulagdo de modo a evitar a possibilidade de ocorrerem erros de percegao do
tragado ou efeito de estrangulamento da via por parte do condutor. Deve ser avaliada no local qual a
distancia Dg que melhor cumpre este pressuposto de forma a ser constante em toda a extenséo do
lango de barreiras de seguranca a instalar.

Deve ser igualmente salvaguardada a distancia minima entre trogos de barreiras de seguranga na
mesma AAFR, e que ndo podera ser inferior a 50m. Sempre que nao se verifique esta condigéo, &
recomendavel o fecho das barreiras por forma a maximizar o desempenho das mesmas.

9.1.9 TRANSICOES ENTRE BARREIRAS

Sempre que é necessario proceder a transicdo de barreiras com niveis de retencao diferentes, &
necessario aplicar uma transicao entre estes dois elementos. Esta transicéo trata-se de uma barreira
de seguranca, que de acordo com a norma EN1317 n&o deve ter uma classe de retengdo superior a
classe de retengdo maior nem inferior que a classe de retengdo menor das barreiras em causa.

Existem 3 tipos de transigéo no presente projeto:

e Transigdo entre sistema de retengcdo das obras de arte (encastramento em lancil) para
barreiras existentes na plena via -

e Transigdo entre sistema de retengéo das obras de arte (encastramento em lancil) que néo
tém continuidade

¢ Transigao entre sistema de retengéo na plena via (encastramento no solo
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As transi¢des serao definidas pelo fabricante, por forma a garantir o desempenho segundo a norma
EN1317 (é necessario apresentar o certificado de homologagao). As extensdes da barreira de
transicao apresentadas nas pecas desenhadas, sdo meramente indicativas, sendo a sua medi¢ao
feita a unidade.

9.2  DISPOSITIVO DE PROTEGAO PARA MOTOCICLISTAS (DPM)

Atendendo ao efeito colateral que os prumos das barreiras de seguranga metalica apresentam para
utilizadores de veiculos de duas rodas — motociclistas, em caso de eventual acidente por despiste,
prevé-se a instalagao de dispositivos de protegdo para motociclistas nas barreiras de seguranga com
o intuito de reduzir a gravidade do eventual embate do motociclista nos prumos das barreiras.

De acordo com a legislagdo em vigor, no que diz respeito aos DPM, s6 sao permitidos dispositivos
que apresentem desempenhos ensaiados que satisfacam o disposto no Anexo IV do Decreto
Regulamentar n.° 3/2005 de 10 de maio, ou seja, o valor HIC (head injury criteria) obtido segundo as
condigbes de ensaio descritas no referido anexo for menor ou igual a 1000 (HIC<1000).

Poderéo ser utilizados um DPM que tenha sido ensaiado segundo os critérios de aceitagdo da
CEN/TS 1317-8, considerando que os ensaios sdo equivalentes ao definido na legislagdo em vigor.

Assim, deverao ser apresentados para os DPM a aplicar um documento contendo a entidade que o
solicitou (fabricante), a data de realizagcdo do mesmo, a designagdo e a descrigdo do sistema
ensaiado e dos elementos e materiais que o constituem, as especificagbes técnicas e método de
montagem desse sistema, o seu modo de funcionamento, a indicagdo e a descrigao do ensaio e o
respetivo critério de aceitagdo, bem como os resultados alcangados. Deverao ser ainda apresentadas
todas as pecgas escritas e desenhadas necessarias a boa compreensao dos aspetos anteriormente
mencionados, bem como fotografias e outros elementos que sejam considerados convenientes para
tal fim.

Estes dispositivos devem ser compativeis e garantir o nivel de retengéo e largura util das barreiras
de segurancga a que s&o acoplados.

9.2.1 TiPOS E DIMENSOES DOS ELEMENTOS DO DPM

Ecrans, terminais e ligacdes devem respeitar a norma EN1317 e estar conforme estipulado na EN
ISSO 898-1:1999 e no Regulamento de Estruturas de Ago para Edificios (D.L. n.° 211/86, de 31 de
Julho).

Neste projeto todos os dispositivos de protecdo para motociclistas serdo terminais de montante uma
vez que o existe uma unica faixa de rodagem e o embate pode ocorrer em ambos os sentidos, com
excegao dos ramos do N6 2 — Ligagédo com a trafego pode ser basculado de uma faixa de rodagem
através dos desvios de emergéncia de trafego.

9.2.2 PROTECAO CONTRA A CORROSAO

Todos os elementos dos deverao respeitar o estipulado na norma EN ISO 1461:1999.
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9.2.3 HOMOLOGACAO

Deveréo ser apresentados documentos de homologagao passados por laboratérios nacionais ou de
outros paises da Unido Europeia, que atestem a eficacia, qualidade e funcionalidade do sistema
proposto.

Os documentos devem conter a entidade que o solicitou, a data de realizagdo do mesmo, a
designacéo e a descrigdo do sistema ensaiado e dos elementos e materiais que o constituem, as
especificagdes técnicas e de montagem desse sistema, o seu modo de funcionamento, a indicagéo
e a descricdo do ensaio e o respetivo critério de aceitacdo, bem como os resultados alcancados.

9.3 TERMINAIS

Para que as barreiras de seguranga ndo constituam um obstaculo perigoso no inicio e fim do seu
desenvolvimento deve privilegiar-se o terminal do tipo “extremidade enterrada a cota constante
sempre que as condi¢des locais o permitam, ou seja a barreira de seguranga comega/termina na
continuidade de uma zona de escavagéao evitando o efeito de rampa que promove a utilizagdo de
terminal do tipo “extremidade enterrada a cota variavel”. No sentido de minimizar esse efeito, deve
procurar-se afastar progressivamente a extremidade da barreira de seguranca da faixa de rodagem
em ambos os tipos de terminal.

9.4 DELINEADORES

Os delineadores séo dispositivos apoiados no solo ou em equipamento de seguranga, colocados nos
limites exteriores das bermas e que se destinam a definir a geometria do tragado e permitir identificar
por parte do condutor os limites da faixa de rodagem a custa da capacidade refletora de elementos
que o constituem.

Dado que a implantagao de barreiras de seguranga na area adjacente a faixa de rodagem pode em
alguns casos coincidir com o alinhamento de delineadores existentes apoiados no solo deverao ser
colocados delineadores apoiados nas barreiras de seguranga de forma a cumprir a orientagdo
constante na Disposigdo Técnica do IMT (Ex - InIR, IP) — Marcas rodoviarias — Dispositivos
Retrorrefletores Complementares.

A utilizacdo de delineadores devera corresponder a uma aplicagdo em continuo, colocadas por
itinerario, ou no minimo, em trechos compreendidos entre interseg¢des de nivel com outras estradas
de nivel hierarquico igual ou superior.
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10 CAMINHOS PARALELOS E DE SERVIGCO

10.1 CONSIDERAGOES GERAIS

Para a elaboragdo da geometria em planta e no perfil longitudinal dos Caminhos Paralelos e de
Servico, foram adotados os pressupostos estabelecidos na fase de concurso, habitualmente
utilizados neste tipo de infraestruturas viarias.

Os caminhos paralelos acompanham o tragcado da via-férrea, tendo como propdsito principal
restabelecer 0 acesso as varias parcelas, maioritariamente agricolas, que séo intersectadas pelo
percurso da linha de alta velocidade. Para além de atender as necessidades de acesso as parcelas
identificadas no levantamento cadastral, os caminhos paralelos assumem também a fungdo de
caminhos de servigo. Desta forma, em diversos trogos, estes caminhos tém como objetivo ndo sé
assegurar as acessibilidades individuais as parcelas registadas no cadastro, mas também garantir a
existéncia de uma via contigua a linha férrea, destinada a inspegdo e manutengéo da plataforma
ferroviaria, incluindo os seus taludes, e ao acesso de emergéncia a via-férrea.

Os caminhos de servico estdo conectados a rede viaria existente e aos restabelecimentos previstos
ao longo de todo o tragado da linha ferroviaria. O acesso a infraestrutura ferroviaria é realizada por
portdes. Além disso, os caminhos de servigo possibilitam o acesso ao Posto de Zona Neutra, aos
Sites GSMR, a maioria das Passagens Hidraulicas, aos encontros da maior parte dos viadutos e a
toda a sinalizacao ferroviaria.

O planeamento dos caminhos paralelos e de servigo foi cuidadosamente realizado de modo a
minimizar as expropriagdes e a evitar grandes movimentagdes de terras. Procurou-se ainda limitar as
intervengdes a operacdes como desmatagdes, decapagens, pavimentagdes (quando necessario) e
sistemas de drenagem.

O quadro abaixo lista os Caminhos Paralelos e de Servigo.

Quadro 8 — Caracteristicas dos Caminhos de Servigo

Via Intersectada Caminhos de Servigo

PKnicial PK Final Designagao Nome Tipo | Designagao Largura (m) Comprimento (m) Lado
0+000 0+290 Caminho de Servico [ CSVAO0.1 Vi 4.0 512 LE
0+000 0+795 Caminho de Servigo [CSVD 0.1 Vi 4.0 917 LD
0+410 0+425 Caminho de Servico [CSVD 0.2 Vi 4.0 54 LD
1+500 2+480 Caminho de Servigo [CSVD 1.1 Vi 4.0 981 LE
2+480 3+580 Caminho de Servigo [CSVD 2.1 Vi 4.0 1123 LD
4+440 5+305 Caminho de Servigco [ CSVA4.1 Vi 4.0 860 LE
5+760 5+920 Caminho de Servigco [ CSVA5.1 Vi 4.0 162 LE
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Quadro 9 — Caracteristicas dos Caminhos Paralelos

Via Intersectada Caminhos Paralelos
PK Inicial PK Final Designagao Nome Tipo | Designagdao Largura (m) Comprimento (m) Lado
0+000 0+410 Caminho Paralelo |CPVD 0.1 Vi 4.0 545 LD
0+312 0+375 Caminho Paralelo | CPVAO0.1 Vi 4.0 64 LE
2+700 2+930 Caminho Paralelo | CPVA2.1 \| 4.0 244 LE
3+060 3+260 Caminho Paralelo | CPVA3.1 Vi 4.0 224 LE
3+525 3+600 Caminho Paralelo |CPVD 3.1 Vi 4.0 138 LD
4+975 5+125 Caminho Paralelo [CPVD 5.1 Vi 4.0 158 LD
5+445 5+735 Caminho Paralelo [CPVD 5.2 Vi 4.0 299 LD

10.2 PERFIL TRANSVERSAL TIPO

O perfil transversal dos Caminhos Paralelos e de Servigo possui uma faixa de rodagem com 4,00 m
de largura livre.

Dado que, de um modo geral, os caminhos paralelos seguem as cotas do terreno, sem ultrapassar
uma altura superior a 3,00 m, ndo se revelou necessario incluir guardas de segurancga, exceto em
situacbes onde estao localizados proximos de taludes de escavacao da Linha de Alta Velocidade
(LAV) e exista risco de despiste para a via-férrea.

10.3 ESTRUTURA DE PAVIMENTO

Procurou-se garantir que os caminhos paralelos e de servi¢o apresentem uma inclinagéo longitudinal
inferior a 10%, nao sendo, nestes casos, prevista a pavimentagdo com materiais betuminosos.

Desta forma, a estrutura do pavimento é formada por duas camadas de agregados britados de
granulometria extensa, cada uma com 0,15 m de espessura, camada de Base e Sub-Base.

Nos casos em que a inclinagdo longitudinal exceda 10% ou quando se considere necessaria a
pavimentagdo de um caminho paralelo ou de servigo, a estrutura do pavimento sera composta por
uma camada de desgaste em mistura betuminosa densa com 0,04 m de espessura, assente sobre
uma camada de agregado britado de granulometria extensa com 0,20 m de espessura.

Ainclinagao transversal dos caminhos paralelos e de servigo sera de 4%, preferencialmente orientada
para o “exterior” da plataforma ferroviaria, sempre que a inclinagao longitudinal seja igual ou inferior
a 10%. Ja para caminhos com inclinag&o longitudinal superior a 10%, a inclinacao transversal da faixa
de rodagem sera de 2,5%.
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ANEXO 1 - CALCULO GEOMETRICO

ANEX0 1.1 — CALCULO PLANTA

RESTABELECIMENTO 20.1A

Rest. 20.1A
Entity Type Length Start Station End Station Start Easting Start Northing End Easting End Northing Radius A Start Direction End Direction
Line 248.133 0+000.000 0+248.133 -33683.697 116605910 -33521.077 116418.493  Infinity 154.503 154.503
Curve 64.882 0+248.133 0+313.015| -33521.077 116418.493 -33463.137| 116415.878 -40.000 154.503 51.240
Line 204.777 0+313.015 0+517.792 -33463.137 116415.878| -33315.545 116557.829 Infinity 51.240 51.240
Curve| 62.165 0+517.792| 0+579.957 -33315.545 116557.829 -33259.198| 116580.165 80.000 51.240 100.709
RESTABELECIMENTO LC3.1A
REST. LC3.1A
Entity Type Length Start Station End Station Start Easting Start Northing End Easting End Northing Radius A Start Direction End Direction
Line| 15.722| 0+000.000  0+015.722| -34143.527 116159.607 | -34150.620| 116145.576 Infinity 229.800 229.800
Curve| 50.338  0+015.722 0+066.059 -34150.620 116145.576 -34178.717  116103.969 200.000 229.800 245.823
Curve| 31.446 0+066.059 0+097.506  -34178.717 116103.969 -34197.506 116078.795| -200.000 245.823 235.814
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ANEX0 1.2 — CALCULO EM PERFIL

RESTABELECIMENTO 20.1A

Rest. 20.1A
Entity Type Grade In A (Grade Change) Curve Radius Length Start Station PVI Station End Station Start Elevation PVI Elevation End Elevation PVI Tangent Offset
Symmetric Parabola | 3.000 % -10.000 % 800.000 80.000  0+000.000 0+040.000  0+080.000 74.403 75.603 72.803 1.000
Tangent ¥ -7.000% 35.284|  0+080.000 0+115.284 72.803 70.334
Symmetric Parabola | -7.000 % 13.999 % -1500.000 209.982  0+115.284  0+220.275 0+325.266 70.334 62.984 70.332 3.674
Tangent ¥ 6999% 158.235  0+325.266 0+483.501 70.332 81.407
Symmetric Parabola | 6.999 % -4.823 % 2000.000 96.456  0+483.501 0+531.729 579.957 81.407 84.782 85.832 0.581
RESTABELECIMENTO LC3.1A
REST. LC3.1A
Entity Type Grade In A (Grade Change) Curve Radius Length Start Station PVI Station End Station Start Elevation PVIElevation End Elevation PVI Tangent Offset
Tangent r 3.400 % 12.478 0+000.000 0+012.478 35.439 35.864
Symmetric Parabola r 3.400 %r 3.400 % -1200.000| 40.800 0+012.478 0+032.878 | 0+053.278 35.864 36.557 37.944 0.173
Tangent ¥ 6.800% 44.228 0+053.278 97.506 37.944 40.952
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