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1. INTRODUCAO

O presente Plano de Gestdo Ambiental de Obra (PGAO) constitui parte integrante do Relatério de
Conformidade Ambiental do Projeto de Execugdo (RECAPE) do Aparthotel do Conjunto Turistico da Quinta
da Penha Longa.

No ambito do processo de Avaliagao de Impacte Ambiental (AlA), foi emitida uma Declaragao de Impacte
Ambiental (DIA) favoravel condicionada, na qual foram identificadas medidas de minimizag&o para as
diferentes fases de implementagao do projeto.

No sentido de dar cumprimento aos requisitos da DIA e de facilitar a implementagao das suas exigéncias
para a fase de construgao do projeto e respetiva verificagao, elaborou-se o presente PGAOQ.

O PGAO apresentado neste documento deve ser parte integrante do Cademno de Encargos da(s)
empreitada(s), sendo de implementacdo obrigatéria por parte do empreiteiro, ou empreiteiros, que vierem
a executar os trabalhos de construgéo.

Este documento contém a descrigao dos objetivos do PGAQ, a atribuigao das responsabilidades dos varios
intervenientes na empreitada no ambito da gestdo ambiental, a identificagdo dos documentos associados
ao PGAO, a apresentagdo das medidas de minimizagdo de impactes aplicaveis & empreitada e a
identificacdo dos procedimentos de gestdo ambiental que o empreiteiro ou empreiteiros devem definir para
implementacdo do PGAOQ.

2. OBJETIVOS E AMBITO

Os objetivos do presente PGAO séo os seguintes:
e Garantir o cumprimento da legislagdo ambiental em vigor aplicavel a empreitada;
e Assegurar a implementacdo das medidas de minimizag&o de impactes ambientais identificadas;
e  Prevenir situacdes de risco ambiental;

o Atribuir responsabilidades de concretizagéo e verificagdo dos objetivos anteriormente identificados
pelas varias entidades intervenientes no processo.

Em termos espaciais 0 PGAOQ incide sobre todas as zonas que séo direta ou indiretamente afetadas pela(s)
empreitada(s) de construgéo dos diferentes elementos que compdem o projeto, frentes de obra e percursos
entre locais de origem e destino de materiais e residuos.

Em termos temporais, 0 PGAO abrange todas a fases de construgdo, nomeadamente a fase de
planeamento e preparagéo dos trabalhos, a fase de execugéo da(s) obra(s) e a fase de desmobilizag&o.

A fase de planeamento compreende a preparagao da obra, a montagem do estaleiro, a realizagdo de
trabalhos preparatérios e a apresentagdo do programa definitvo dos trabalhos e de outros
documentos/planos exigidos pelo Dono da Obra.

Por sua vez, a fase de execugdo abrange todo o periodo de tempo durante o qual séo efetuados os
trabalhos de construgéo tendo em conta o projeto aprovado.

Por ultimo, a fase de desmobilizagao da obra refere-se a desmontagem do estaleiro, remogéo de materiais
residuais da obra e a recupera¢do ambiental e paisagistica das zonas intervencionadas.
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3. DESCRICAO GERAL DO PROJETO

O projeto, objeto do presente RECAPE, refere-se a construgdo de um estabelecimento hoteleiro, na
modalidade de hotel-apartamentos (Aparthotel), com a classificacdo proposta de 5 estrelas, a implantar na
parcela prevista para esse efeito, com uma area de terreno de 37.516 m? e que integra o Conjunto Turistico
da Quinta da Penha Longa (CTQPL).

O aparthotel, que contempla 150 unidades de alojamento e 348 camas, € composto por seis volumes
articulados entre si através de um corpo semienterrado que percorre toda a dimensao longitudinal do
empreendimento, assim como trés edificios independentes, de menor dimensé&o. O corpo de ligagéo integra
areas de estacionamento, circulagéo/areas de servigo e areas técnicas. Os seis corpos fundem-se ao nivel
do piso -4, onde se localizam os espagos sociais do Aparthotel, bem como com espagos destinados a
servigos de uso comum assim como areas de Back-of-House do estabelecimento hoteleiro.

4. ASPETOS AMBIENTAIS DA EMPREITADA

41 Consideragoes iniciais

A avaliagéo dos impactes ambientais do projeto permitiu identificar como aspetos relevantes da empreitada,
sobre 0s quais incide 0 PGAOQ, os seguintes:

o Instalacéo e gestao do estaleiro e de areas de apoio a obra;

e Execucgao dos movimentos de terras necessarias a regularizagéo e preparagéo do terreno para
instalacdo das diferentes estruturas que compdem o projeto, incluindo a desmatagdo e as
escavagdes e contengdes periféricas na area de intervencao;

e Produgdo de aguas residuais, designadamente de aguas residuais domésticas (geradas no
decurso do funcionamento dos estaleiros resultantes das atividades sociais desenvolvidas pelos
trabalhadores afetos a obra) e dguas residuais de “processo” - provenientes da eventual lavagem
das autobetoneiras e dos sistemas de lavagem dos rodados dos veiculos que acedam ao estaleiro;

o Produgao de emissdes atmosféricas, incluindo emissdes gasosas com origem no funcionamento
dos motores de combustédo dos equipamentos e veiculos afetos a obra e de material particulado
com origem na movimentagao de terras e materiais € em areas expostas a erosao;

e Emisséo de ruido;

e (Gestdo de residuos, nomeadamente terras sobrantes, e material excedentario;
e Integracao paisagistica;

o Protecdo de espécies e habitats;

e Protegéo de elementos patrimoniais;

e Recuperagdo das zonas afetadas.

Apresentam-se em seguida os principais diplomas legais aplicaveis aos aspetos mencionados (secgéo 4.2),
bem como as medidas de minimizagdo ambiental propostas que devem ser implementadas pelo(s)
empreiteiro(s) (secgéo 4.3).

4.2 Requisitos legais aplicaveis

A lista de legislagédo, normas e documentos orientadores apresentada ndo é exaustiva, referindo apenas
os principais diplomas legais, do ponto de vista da gestdo ambiental da obra em questao. Estes requisitos
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devem ser revistos e atualizados antes do arranque da obra, de modo a garantir o cumprimento das
exigéncias leais em vigor nesse momento.

Na lista apenas s&o indicados os diplomas iniciais e ndo as suas alteragdes, pelo que deve ser sempre
verificado no site dre.pt qual a redagéo em vigor.

4.21 Residuos

e DL n.°102-D/2020, de 10 de dezembro — Aprova o Regime Geral da Gestdo de Residuos (RGGR),
o0 regime juridico da deposi¢do de residuos em aterro e altera o regime da gestdo de fluxos
especificos de residuos, transpondo as Diretivas (UE) 2018/849, 2018/850, 2018/851, 2018/852.

e Portaria n.° 145/2017, de 26 de abril — Fixa as regras a que fica sujeito o transporte de residuos
dentro do territdrio nacional.

e Decisdo 2014/955/UE, da Comiss&o, de 18 de dezembro — Apresenta a lista harmonizada de
residuos que tem em consideragao a sua origem e composicao.

o Portaria n.° 209/2004, de 5 de Setembro — Transposi¢ao para o direito nacional da classificagao
apresentada pela Lista Europeia de Residuos.

422 Ambiente Sonoro

o DL n.°19/2009, de 15 de Janeiro — TranspOe para a ordem juridica interna a Diretiva 2007/34/CE,
da Comisséo, de 14 de Junho, relativa ao nivel sonoro admissivel e ao dispositivo de escape dos
veiculos a motor, estabelecendo disposi¢des aplicaveis a homologagdo CE de um modelo de
automaovel no que respeita ao nivel sonoro, bem como relativas a homologagéo CE de dispositivos
silenciosos enquanto unidades técnicas.

o DL n.°9/2007, de 17 de janeiro — Aprova o0 Regulamento Geral do Ruido (RGR).

o Agéncia Portuguesa do Ambiente — Notas técnicas para relatorios de monitorizagao de Ruido Fase
de obra e fase de exploragéo. 2009.

e Agéncia Portuguesa do Ambiente — Guia préatico para medigdes de ruido ambiente: no contexto
do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP ISO 1996. 2020.

e NP ISO 1996-1 - Acustica. Descri¢do, medigao e avaliagdo do ruido ambiente. Parte 1: Grandezas
fundamentais e métodos de avaliagdo. 2019. (ISO 1996-1: 2003).

e NP ISO 1996-2 — Acustica. Descricdo, medicdo e avaliagdo do ruido ambiente. Parte 2:
Determinag&o dos niveis de presséo sonora do ruido ambiente. 2019. (ISO 1996: 2007).

4.2.3 Recursos hidricos

e DL n.° 152/2017, de 7 de dezembro — Altera o regime da qualidade da agua para consumo
humano, transpondo as Diretivas n ° 2013/51/EURATOM e 2015/1787.

o DL n.°42/2016, de 1 de agosto — Altera as normas respeitantes a monitorizagéo dos elementos
de qualidade das &guas superficiais, das dguas subterraneas e das zonas protegidas relativos ao
estado ecoldgico, procedendo a segunda alteragdo ao DL n.° 77/2006, de 30 de margo, e
transpondo a Diretiva 2014/101/UE da Comisséo, que altera a Diretiva 2000/60/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 23 de outubro de 2000.

o Lein.° 54/2005, de 15 de novembro, que estabelece a titularidade dos recursos hidricos.

e DL n.°103/2010, de 24 de setembro, que estabelece as normas de qualidade ambiental no
dominio da politica da agua, transpondo a Diretiva n.° 2013/39/UE, do Parlamento Europeu e do
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Conselho, de 12 de agosto de 2013, no que respeita as substancias prioritarias no dominio da
politica da agua.

DL n.° 152/97, de 19 de junho, que transpds a Diretiva 91/271/CEE, do Conselho, de 21 de maio,
relativamente ao tratamento de aguas residuais urbanas.

DL n° 83/2011, de 20 de Junho — Estabelece especificagdes técnicas para a analise e
monitorizagdo dos pardmetros quimicos e fisico-quimicos caracterizadores do estado das massas
de agua, revogando o Anexo lIl do 236/98.

DL n.° 208/2008, de 28 de outubro — Estabelece o regime de prote¢éo das aguas subterrdneas
contra a poluigéo e deterioragéo.

DL n.° 306/2007, de 27 de agosto — Estabelece o regime da qualidade da agua destinada ao
consumo humano, revendo o DL n.° 243/2001 de 5 de setembro, que transpds para a ordem
juridica interna a Diretiva n.° 98/83/CE, do Conselho, de 3 de novembro.

DL n° 226-A/2007 de 31 de Maio — Estabelece o regime de utilizagao de recursos hidricos.

DL n.° 77/2006, de 30 de margo - Complementa a transposi¢do da Diretiva n° 2000/60/CE, de 23
de Outubro, que estabelece um quadro de acdo comunitaria no dominio da polui¢do da agua.

DL n.° 236/98, de 1 de Agosto — Estabelece normas, critérios e objetivos de qualidade com a
finalidade de proteger o0 meio aquatico e melhorar a qualidade das dguas em funcéo dos principais
usos.

Ar

DL n.° 102/2010, de 23 de setembro, que estabelece o regime da avaliagéo e gestdo da qualidade
do ar ambiente.

DL n.° 102/2010, de 23 de setembro, que estabelece o regime da avalia¢éo e gestdo da qualidade
do ar ambiente.

DL n.° 117/2010, de 25 de Outubro, que transpde parcialmente para a ordem juridica interna a
Diretiva 2009/28/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Abril de 2009, e a Diretiva
2009/30/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Abril, de 2009, e estabelece os
critérios de sustentabilidade de produgéo e utilizagdo de biocombustiveis e de bioliquidos, os
mecanismos de promog&o de biocombustiveis nos transportes terrestres, e define os limites de
incorporagao obrigatéria de biocombustiveis para os anos de 2011 a 2020.

DL n.° 102/2010, de 23 de Setembro — Estabelece o regime da avaliagao e gestao da qualidade
do ar ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2008/50/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
21 de Maio, e a Diretiva n.° 2004/107/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de
Dezembro.

DL n.° 224/2003, de 1 de Setembro - Regulamenta as homologagdes de veiculos, sistemas e
unidades técnicas relativamente as emissdes de poluentes.

Conservagao da Natureza e Florestas

DL n.° 142/2008, de 24 de julho — Estabelece o regime juridico da conservagéo da natureza e
biodiversidade.

DL n.° 140/99, de 24 de abril — Revé a transposi¢éo para a ordem juridica interna da Diretiva n.°
79/409/CEE, do Conselho, de 2 de Abril (relativa a conservagao das aves selvagens), e da Diretiva
n.° 92/43/CEE, do Conselho, de 21 de Maio (relativa a preservacdo dos habitats naturais e da
fauna e da flora selvagens).
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e DL n.°169/2001, de 25 de maio — Estabelece medidas de protecdo ao sobreiro e a azinheira.

e DL n.° 92/2019, de 10 de julho — Assegura a execugdo, na ordem juridica nacional, do
Regulamento (UE) n.° 1143/2014, estabelecendo o regime juridico aplicavel ao controlo, a
detengéo, a introdugdo na natureza e ao repovoamento de espécies exoticas da flora e da fauna.

e DL n.° 38/2021, de 31 de maio — Aprova o regime juridico aplicavel & protegao e a conservagao
da flora e da fauna selvagens e dos habitats naturais das espécies enumeradas nas Convengdes
de Berna e de Bona.

e Regulamento dos Espagos Verdes Municipais e da Protecdo da Arvore da Camara Municipal de
Cascais.

4.2.6 Patrimonio Cultural

o Lein.’107/2001, de 8 de setembro — Estabelece as bases da politica e do regime de protegéo e
valorizacéo do patriménio cultural.

o Decreto-Lei n.° 164/2014, de 4 de novembro - Aprova o Regulamento de Trabalhos
Arqueolégicos.

4.3 Medidas de minimizagao de impactes e de gestao ambiental

As medidas de minimizagéo de impactes e de gestdo ambiental aplicaveis a(s) empreitada(s) séo as que
se encontram na DIA, traduzindo-se em regras e procedimentos que, em muitos casos, séo transversais a
varios fatores e que passam, sobretudo, pela correta gestdo da globalidade das obras a executar e que se
apresentam no Quadro 1.

Complementarmente as medidas indicadas, deve ser observado o cumprimento de um Plano de
Prevengao e Gestao de Residuos de Construgao e Demoligao (PPGRCD), que deve integrar o Caderno
de Encargos da Obra.

Considera-se naturalmente que em todas as operagOes respeitantes a construgdo do projeto deve ser
rigorosamente cumprida toda a legislacdo aplicavel em matéria de ambiente, das quais o adjudicatario da
empreitada tem obrigatoriamente que ter conhecimento. Este pressuposto aplica-se também a todas as
atividades que direta ou indiretamente estejam relacionadas com a(s) empreitada(s).
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Quadro 1 - Medidas de minimizagéo de impactes e de gestdo ambiental aplicaveis a(s) empreitada(s) de

construgao.

Medidas de Minimizagao

Responsabilidade
de implementagao

Aplicagao

Medida 2 — Implementar as Medidas de Minimizag&o constantes no
documento elaborado pela APA, nomeadamente as medidas designadas
por: M6, M7, M8; M38, M45, M48, M50, M51, M52, M53, M54:

M6 — Elaborar um Plano de Gestdo Ambiental (PGA), constituido pelo
planeamento da execugao de todos os elementos das obras e identificagdo
e pormenorizagdo das medidas de minimizagéo a implementar na fase da
execucdo das obras, e respetiva calendarizagdo. Este PGA devera incluir
um Sistema de Gestao Ambiental (SGA) das obras. O PGA deve ser
elaborado pelo dono da obra e integrado no processo de concurso da
empreitada ou deve ser elaborado pelo empreiteiro antes do inicio da

Antes do inicio da

para a via publica devera obrigatoriamente ser feita de forma a evitar a sua

execugdo da obra, desde que previamente sujeito a aprovagdo do dono da Empreiteiro
. . . obra.
obra. As clausulas técnicas ambientais constantes do PGA comprometem o
empreiteiro € 0 dono da obra a executar todas as medidas de minimizagéo
identificadas, de acordo com o planeamento previsto. As medidas
apresentadas para a fase de execugao da obra e para a fase final de
execucdo da obra devem ser incluidas no PGA a apresentar em fase de
RECAPE (quando aplicavel), sempre que se verificar necesséario e sem
prejuizo de outras que se venham a verificar necessarias
M7 - Os estaleiros e parques de materiais devem localizar-se no interior da
area de intervencédo ou em areas degradadas; devem ser privilegiados
locais de declive reduzido e com acesso proximo, para evitar ou minimizar
movimentagdes de terras e abertura de acessos. N&o devem ser ocupados
0s seguintes locais:
+ Areas do dominio hidrico;
« Areas inundaveis; Antes do inicio da
+ Zonas de protecdo de aguas subterréneas (areas de elevada infiltragao); obra.
+ Perimetros de protegdo de captagoes; (Ngta. ° estglewol
. . . ) localiza-se no interior
+ Areas classificadas da Reserva Agricola Nacional (RAN) ou da Reserva
Ecoliaica Nacional (REN Empreiteiro da parcela do
coldgica Nacional (REN) Aparthotel,
+ Outras areas com estatuto de protecdo, nomeadamente no ambito da necessariamente no
conservagéo da natureza; interior do Parque
« Outras 4reas onde possam ser afetadas espécies de flora e de fauna Natural de Sintra-
protegidas por lei, nomeadamente sobreiros e/ou azinheiras; Cascais e do CTQPL)
+ Locais sensiveis do ponto de vista geotécnico;
+ Locais sensiveis do ponto de vista paisagistico;
+ Areas de ocupagao agricola;
* Proximidade de areas urbanas e/ou turisticas;
+ Zonas de protecdo do patrimonio
M8 - Os estaleiros e parques de materiais devem ser vedados, de acordo _—
. .y ) . Y Antes do inicio da
com a legislaco aplicavel, de forma a evitar os impactes resultantes do seu Empreiteiro obra
normal funcionamento. '
M38 - A saida de veiculos das zonas de estaleiros e das frentes de obra Empreiteiro No decorrer da obra.
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Medidas de Minimizagao

Responsabilidade
de implementacao

Aplicagédo

afetacdo por arrastamento de terras e lamas pelos rodados dos veiculos.
Sempre que possivel, deverdo ser instalados dispositivos de lavagem dos
rodados e procedimentos para a utilizagdo e manutengdo desses
dispositivos adequados.

M45 — Os oleos, lubrificantes, tintas, colas e resinas usados devem ser
armazenados em recipientes adequados e estanques, para posterior envio
a destino final apropriado, preferencialmente a reciclagem.

Empreiteiro

No decorrer da obra.

M48 — A zona de armazenamento de produtos e o parque de
estacionamento de viaturas devem ser drenados para uma bacia de
retengdo, impermeabilizada e isolada da rede de drenagem natural, de
forma a evitar que os derrames acidentais de leos, combustiveis ou outros
produtos perigosos contaminem os solos e as aguas. Esta bacia de
retencédo deve estar equipada com um separador de hidrocarbonetos.

Empreiteiro

No decorrer da obra.

M50 — Proceder a desativagao da area afeta aos trabalhos para a execugéo
da obra, com a desmontagem dos estaleiros e remogéo de todos os
equipamentos, maquinaria de apoio, dep6sitos de materiais, entre outros.
Proceder a limpeza destes locais, no minimo com a reposi¢ao das
condigdes existentes antes do inicio dos trabalhos.

Empreiteiro

No final dos
trabalhos.

M51 - Proceder a recuperagéo de caminhos e vias utilizados como acesso
aos locais em obra, assim como 0s pavimentos e passeios publicos que
tenham eventualmente sido afetados ou destruidos.

Empreiteiro

No decorrer da obra;
no final dos trabalhos.

M52 — Assegurar a reposicéo e/ou substituigdo de eventuais infraestruturas,
equipamentos e/ou servigos existentes nas zonas em obra e areas
adjacentes, que sejam afetadas no decurso da obra.

Empreiteiro

No final dos
trabalhos.

M53 — Assegurar a desobstrugdo e limpeza de todos os elementos
hidraulicos de drenagem que possam ter sido afetados pelas obras de
construcao.

Empreiteiro

No decorrer da obra;
no final dos trabalhos.

M54 — Proceder ao restabelecimento e recuperagéo paisagistica da area
envolvente degradada — através da reflorestagdo com espécies autoctones
e do restabelecimento das condi¢des naturais de infiltragdo, com a
descompactagéo e arejamento dos solos.

Empreiteiro

No final dos trabalhos

Medida 3 — Antes do inicio de obra deverao ser instalados piezometros por
forma a avaliar a evolugéo do nivel freatico;

Né&o aplicavel

Ja instalados.

Medida 4 — Implementar solugdes de drenagem para que a agua seja,
facilmente drenada em diregdo as linhas de agua e/ou seja infiltrada;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 5 — Sempre que possivel, utilizar nos acessos e caminhos materiais
permeaveis;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 6 — Restringir a circulagdo de maquinas e equipamentos a zonas
estritamente necessarias;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 7 — Minimizar a exposi¢&o do solo nu e as movimentagdes de terras
durante a época mais chuvosa, dado os solos serem sujeitos a eroséo e
escorrimento superficial;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 8 — Perturbar 0 menor espago possivel de terreno envolvente ao
estaleiro de obra, seja com armazenamento de materiais, parqueamento de

Empreiteiro

No decorrer da obra
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maquinaria, acessos ao estaleiro, entre outros usos relacionados com a
fase de construgéo do estaleiro de obra;

Medida 9 — O manuseamento de 6leos usados durante a fase de
construgdo e as operagdes de manutengdo da maquinaria empregue,
devem utilizar uma area de estaleiro especificamente concebida para esse
efeito e preparada (impermeabilizada e limitada) para poder reter qualquer
eventual derrame. Para além disso recomenda-se que os dleos usados
sejam armazenados em recipientes adequados e de perfeita
estanquicidade, sendo posteriormente enviados a destino final apropriado,
devendo-se dar prioridade a sua reciclagem;

Empreiteiro

No decorrer da obra.

Medida 10 - Devera ser feita a recuperacéo paisagistica da area do
estaleiro, de forma a restabelecer os elementos estruturais do territorio;

Empreiteiro

No final dos trabalhos

Medida 11 - As terras provenientes da decapagem da camada superior do
solo das areas afetadas na fase de construgdo deverdo ser armazenadas
para posterior utilizagdo na modelag&o do terreno;

Empreiteiro

No decorrer da obra.
No final dos trabalhos

Medida 12 - Localizar os estaleiros em zona o mais afastada possivel da
area de lazer, prevendo a instalagdo de barreiras acusticas e/ou
envolventes atenuadoras em equipamentos mais ruidosos para reduzir a
propagacao do ruido gerado;

Empreiteiro

Antes do inicio da
obra

Medida 13 — Escolher criteriosamente os itinerarios dos veiculos afetos a
obra, com vista a minimizar a circulagao através das areas urbanas da
envolvente;

Empreiteiro

Antes do inicio da
obra.

Medida 14 - Informar as populagdes afetadas sobre os objetivos e as
caracteristicas dos trabalhos em causa, bem como dos prazos para a sua
conclusao;

Empreiteiro

Antes do inicio da
obra

Medida 15 — A zona da obra devera ser vedada de modo criar uma barreira
fisica a dispersao de poluentes, nomeadamente poeiras;

Empreiteiro

Antes do inicio da
obra

Medida 16 — A execug&o das escavagdes relevantes devera ser efetuada
de forma a evitar os periodos mais secos e ventosos de forma a diminuir o
efeito da suspensdo de particulas para o ar ambiente e a sua disperséo por
agdo do vento. Durante os trabalhos, € no periodo seco, dever-se-a
proceder & aspersao regular e controlada de &gua, nas zonas de trabalhos
€ nos acessos utilizados pelos diversos veiculos, onde podera ocorrer a
producdo, acumulag&o e ressuspenséo de poeiras;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 17 — Dever-se-a garantir a limpeza regular dos acessos € da area
afeta a obra, de forma a evitar a acumulagéo e ressuspenséo de poeiras,
quer por acgdo do vento, quer por agdo da circulagdo de veiculos e de
equipamentos de obra;

Empreiteiro

No decorrer da obra

Medida 18 — Apés a desmatagéo deve ser realizada a prospegéo
arqueoldgica sistematica do terreno, no solo livre de vegetagéo, com a
finalidade de colmatar as lacunas de conhecimento, as ocorréncias situadas
na ZE préxima do Projeto, nomeadamente 1, 2, A e B, bem como de
caminhos de acessos e outras areas funcionais da obra. Os resultados
obtidos no decurso desta prospe¢éo poderdo determinar a adog&o de
medidas de minimizagdo complementares (registo documental, sondagens,
escavagdes arqueoldgicas, entre outras). Devera compatibilizar-se a

Equipa
Arqueologia *

No decorrer da obra
(ap6s a desmatagao)
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localizag&o dos elementos do projeto com os vestigios patrimoniais que
possam ser detetados, de modo a garantir a sua preservacao;

Medida 19 - Inclus&o de ocorréncias identificadas na AE em planta de
condicionantes a incluir no caderno de encargos da obra, visando sinalizar e

Antes do inicio da

(para memoria futura) das ocorréncias de interesse cultural que possam ser
destruidas em consequéncia da execugéo do projeto ou sofrer danos
decorrentes da proximidade em relagao a frente de obra;

Arqueologia *

. i N . Dono de Ob
garantir a manutengéo do estado de conservacao atual das ocorréncias em ono de Lbra obra
aprego;
Medida 20 - Representag&o topografica, grafica, fotografica, incluindo
fotogrametria de aparelhos construtivos, e elaboragéo de meméria descritiva Equipa

No decorrer da obra

Medida 21 — Acompanhamento integral e continuo da obra, por arquetlogo,
com efeito preventivo em relagéo a afetagao de vestigios arqueoldgicos
incdgnitos. Este acompanhamento consiste na observagao, por arqueologo,
das operagdes de remog&o e revolvimento de solo (desmatacéo e
decapagens superficiais em agdes de preparagao ou regularizagao do
terreno) e de escavagéo no solo e subsolo;

Equipa
Arqueologia *

No decorrer da obra

Medida 22 — Os achados méveis colhidos no decurso da obra dever&o ser
colocados em depobsito credenciado pelo organismo de tutela do patriménio
cultural;

Equipa
Arqueologia *

No final dos trabalhos

Medida 23 — Comunicagao pelo dono-da-obra, a DGPC, do eventual
aparecimento de vestigios arqueoldgicos, devendo fazé-lo de imediato, no

em fung@o do valor do seu valor patrimonial, ser conservadas in situ
(mesmo que de forma passiva), de tal forma que néo se degrade o seu
estado de conservagdo atual;

Arqueologia *
e Dono de Obra

. . . . . Dono de Obra No decorrer da obra.
sentido de serem acionados os mecanismos de avaliagdo do seu interesse
cultural e respetiva salvaguarda;
Medida 24 — As ocorréncias arqueoldgicas que forem reconhecidas durante _
o0 acompanhamento arqueoldgico da obra devem, tanto quanto possivel, e Equipa

No decorrer da obra.
No final dos trabalhos

* Previamente autorizada pela DGPC nos termos do Regulamento de Trabalhos Arqueoldgicos.
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5. APLICAGAO E OPERAGAO DO PGAO

5.1  Estrutura de responsabilidades

5.1.1 Entidades com atribuicdes na aplicagao e operagao do PGAO

A correta definigao das responsabilidades e autoridade de cada interveniente no PGAO é fundamental para
se assegurar o sucesso dos objetivos definidos no mesmo.

Na gestdo ambiental da obra intervém as seguintes entidades:
e O DonodaObra;
o AFiscalizagéo;
e O(s) Empreiteiro(s);
e Entidades publicas com jurisdicdo sobre a area de implantagdo do projeto (Camara Municipal de
Cascais, CCDR - LVT, ICNF, APA, DGPC, entre outras).
5.1.2  Atribuicdes do empreiteiro

Caso a obra seja dividida em diferentes empreitadas, a referéncia ao Empreiteiro deve ser alargada aos
Empreiteiros adjudicatarios das vérias empreitadas.

O Empreiteiro é o responsavel pela implementagdo das medidas de minimizag&o de impactes e de gestéo
ambiental definidas neste PGAO, bem como daquelas que venham a ser exigidas no decorrer da
empreitada, pelo Dono da Obra, pela Fiscalizagdo ou por outras entidades com jurisdicdo sobre a area de
implantagao do projeto.

Na sua proposta o empreiteiro deverd nomear um responsavel ambiental (que seré o gestor do sistema de
gestao ambiental), cujas responsabilidades no @mbito da gestdo ambiental da obra seréo:

o Assegurar o cumprimento de toda a legislagdo ambiental em vigor aplicavel & empreitada em
questéo.

o Definir, e corrigir sempre que necessario, 0s procedimentos necessarios a implementagdo do
PGAO e das medidas de minimiza¢do de impactes ambientais.

e Informar e sensibilizar todos os intervenientes na empreitada para a importancia da correta
implementacdo das medidas de minimizagao de impactes e de gestdo ambiental.

o  Acompanhar e verificar a implementagao das medidas de minimizacao identificadas neste PGAO,
bem como de outras que venham a ser solicitadas pelo Dono da Obra, Fiscalizagao ou entidades
oficiais.

o Efetuar avaliagdes periddicas do desempenho dos trabalhadores no @mbito da gestdo ambiental
€ minimizag&o de impactes.

o Verificar as condi¢des de funcionamento dos equipamentos da obra (existéncia de eventuais fugas
de 6leos, combustiveis, etc.).

o Verificar as condi¢des de deposi¢ao de residuos.
o Verificar as condi¢des de armazenamento de substancias perigosas.
o Verificar 0s meios de reten¢do de derrames e de combate a incéndios

e  Proceder ao preenchimento das e-GAR e do Mapa de Registo da Produgéo de Residuos.
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Registar a ocorréncia de quaisquer acidentes com consequéncias para 0 ambiente, indicando a
data e tipo da ocorréncia, as medidas corretivas e preventivas aplicadas e os resultados da
aplicagéo destas medidas. No caso de derrames deverdo ser registados o volume e destino final
do material contaminado resultante.

Efetuar e manter atualizados todos os registos ambientais necessérios a gestao ambiental da obra,
que constituirdo o Arquivo de Ambiente da Obra.

Participar em reunides de obra, sempre que convocado para o efeito.

Elaborar os Relatérios de Acompanhamento Ambiental, com frequéncia mensal, relativos a
implementacdo do PGAO e ao desempenho ambiental da Empreitada.

Comunicar com as partes interessadas no desenvolvimento dos trabalhos sempre que o Dono da
Obra o solicitar.

Elaborar um Relatério Final respeitante ao Acompanhamento Ambiental da empreitada.

Atribuicoes da fiscalizagao

No ambito da gestao ambiental da obra, a Fiscalizagdo tem como principais competéncias:

5.1.4

Verificar a implementagéo das medidas de minimizagdo de impactes e de gestdo ambiental.
Apreciar o desempenho ambiental do empreiteiro.

Assegurar a implementagéo das medidas corretivas e preventivas de situa¢des nao conformes ao
presente PGAO.

Propor as medidas corretivas adicionais que julgue necessarias.

Verificar e aprovar os registos efetuados no dmbito da gestdo ambiental da obra (Registo de
Ocorréncias Ambientais, e-GAR, efc.).

Apreciar e aprovar os Relatorios de Acompanhamento Ambiental elaborados pelo empreiteiro.

Apreciar e aprovar o Relatério Final do(s) empreiteiro(s) respeitante a forma como decorreu o
Acompanhamento Ambiental da empreitada.

Comunicar com as entidades interessadas no desenvolvimento dos trabalhos e com a populagao
local sempre que o Dono da Obra o solicitar.

Atribui¢oes do Dono da Obra

No ambito da gestdo ambiental, o Dono da Obra tem as seguintes fungdes:

Assegurar que o Caderno de Encargos da empreitada obriga & implementa¢do das medidas de
minimizag&o de impactes e de gestdo ambiental e ao cumprimento do PGAO.

Fornecer ao empreiteiro e a fiscalizagdo um exemplar do presente PGAO e dos elementos
relevantes relativos a avaliagdo ambiental efetuada.

Colaborar na definicdo da localizagéo do estaleiro e dos acessos a obra, de forma a minimizar as
perturbacdes decorrentes das atividades do mesmo.

Acompanhar e validar a implementagao das medidas de minimizacdo de impactes e de gestéo
ambiental.

Comunicar ao Empreiteiro e a Fiscalizagdo a necessidade de implementar novas medidas de
minimizag&o de impactes ambientais, caso se afigure necessario.
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e Promover o dialogo entre as vérias entidades intervenientes neste processo e com o publico em
geral, sempre que se justifique ser necessario.

5.2 Competéncias, sensibilizagao e formagao

Para garantir a correta aplicagdo do PGAOQ, o Empreiteiro deve assegurar que os intervenientes possuem
competéncia e formagéo adequada ao desempenho das suas funces.

Particularmente no que se refere ao responsavel ambiental, séo condigdes preferenciais para a sua escolha
a formagao técnica na area do Ambiente.

Para garantir um bom desempenho ambiental e a correta implementacéo das medidas de minimizagdo de
impactes, o responsavel ambiental do empreiteiro devera realizar uma agao de sensibilizagdo ambiental e
patrimonial, previamente & execugdo da obra, extensiva a todos os intervenientes e com os seguintes
objetivos:

o Apresentar os objetivos do PGAO e as medidas de minimizacdo de impactes e de gestdo
ambiental.

e Informar os trabalhadores acerca da legislagdo ambiental aplicavel a obra.
o Explicar o papel das vérias categorias profissionais na gestao ambiental da obra.

o  Comunicar os procedimentos estabelecidos com vista a correta implementacdo das medidas de
minimizagéo de impactes e de gestao ambiental.

e Alertar para as consequéncias potenciais do ndo cumprimento das medidas especificadas no
PGAO.

e Transmitir os conhecimentos técnicos necessarios para a execugao dessas medidas.

O Responsavel Ambiental deverd promover a sensibilizacdo dos trabalhadores para as questdes
ambientais e patrimoniais, quando relevante, durante todo o periodo em que decorrer a obra.

A Fiscalizagdo desempenharéa igualmente um papel importante no acompanhamento do PGAO, para o qual
designara um responsavel com a formagéo técnica adequada ao desempenho dessas fungoes.

5.3 Processos de comunicagao

Deverdo ser definidos, na fase de arranque da empreitada, processos de circulagdo, gestédo e registo de
informag&o, que permitam assegurar a transmissao da informag&o relevante do ponto de vista da gestéo
ambiental da obra, entre o(s) Empreiteiro(s), a Fiscaliza¢do e 0 Dono da Obra.

O responséavel ambiental tera a seu cargo as seguintes comunicagdes:

¢ Informar os trabalhadores acerca das medidas de minimizag&o de impactes e de gestdo ambiental
e respetivos procedimentos.

¢ Informar os trabalhadores de eventuais alteragdes aos procedimentos ambientais anteriormente
definidos.

e  Comunicar ao Dono da Obra e Fiscalizag&o, o ponto da situagéo relativamente a aplicagao das
medidas de minimiza¢do de impactes e de gestdo ambiental.

o Comunicar a Fiscalizagao e ao Dono da Obra a ocorréncia de acidentes e a aplicagao de medidas
corretivas e preventivas.

O Responsavel Ambiental devera manter copias de todas as comunicacdes escritas, recebidas ou
transmitidas, efetuando continuamente o registo de qualquer outro tipo de comunicagdes realizadas no
ambito do PGAO. Estas comunicagdes serdo integradas no Arquivo de Ambiente da Obra.

RECAPE - Aparthotel do Conjunto Turistico da Quinta da Penha Longa - PGAO - Vol. 3 Pégina 15 de 19



% Julio de Jesus

PENHA LONGA consultores

Resort

A equipa de Fiscalizagao tem a seu cargo a elaboragao das seguintes comunicagdes:

e Transmitir ao Dono da Obra a sua avaliagéo relativamente a implementagdo das medidas
preconizadas.

o Transmitir ao(s) Empreiteiro(s) os resultados da avaliagdo do cumprimento e execucgdo das
medidas de minimizag&o por parte deste.

e Informar o(s) Empreiteiro(s) da necessidade de implementar medidas de minimizagéo de impactes
néo definidas no PGA, sempre que o Dono da Obra o solicite.

o Informar o(s) Empreiteiro(s) da existéncia de situagdes ndo conformes com o PGA.

As comunicagdes realizadas pelo Dono da Obra terdo como objetivo informar o(s) Empreiteiro(s) e a
Fiscalizagao da necessidade de implementacdo de novas medidas de minimizagdo de impactes.

5.4 Controlo e registos do PGAO

O controlo operacional do PGAO é da responsabilidade do responsavel ambiental, o qual devera
implementar os registos necessarios para que, em qualquer momento, a Fiscaliza¢do e o0 Dono da Obra
possam verificar o estado de implementagdo das medidas de minimizagdo e o desempenho do(s)
empreiteiro(s) em termos da gestdo ambiental da obra.

Apresentam-se em seguida os aspetos que deverdo ser abrangidos pelos processos de controlo e registo,
fornecendo-se indicagdes para a forma como estes devem ser implementados no decorrer da empreitada.

541 Inspegoes periédicas

O responsavel ambiental procedera a realizagdo de Inspegdes Periddicas do local da obra, com frequéncia
a definir na fase de planeamento da obra, as quais incidirdo, pelo menos, sobre 0s seguintes aspetos /
areas da empreitada:

o Estaleiro - verificar se as areas do estaleiro se mantém limpas e organizadas.

o Armazenamento de substancias perigosas — verificar, no minimo, se os produtos perigosos estéo
armazenados de acordo com as condigdes definidas (em area especifica, coberta e pavimentada,
em recipientes estanques, fechados, identificados e com indicagdo das instrugdes de seguranga),
se estdo disponiveis as fichas de seguranga dos produtos e se existem no local produtos de
contencao de derrames.

e Aguas de lavagens e escorréncias — verificar se ndo estdo a ser encaminhadas para as linhas de
drenagem naturais, &guas de lavagem de equipamentos ou escorréncias do local da obra e/ou
estaleiro contaminadas.

o Triagem e deposicéo de residuos — verificar se os residuos estdo a ser devidamente triados e
armazenados.

e Areas envolventes — verificar se a delimitacdo da area de intervencéo esté a ser respeitada e se
a area envolvente esta livre de residuos e materiais afetos a obra.

e Acessos - verificar se estdo a ser cumpridos os percursos estabelecidos na fase de planeamento
da empreitada, se 0s mesmos se mantém livres de materiais de construgdo, residuos e terra /
lama e se existem danos provocados pela circulagao de veiculos e equipamentos afetos a obra.

o Transporte de materiais pulverulentos — verificar se o transporte de materiais pulverulentos esta a
ser efetuado com as cargas cobertas.

o Emissao de poeiras — verificar se é necessario proceder ao humedecimento da area da obra para
diminuir a quantidade de particulas em suspenséo.
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O responsavel ambiental devera definir o Plano de Inspecgdes e o(s) modelo(s) de registo aplicaveis.

Podera ser definida uma agdo de inspecédo-geral da obra abrangendo todos os aspetos anteriormente
mencionados (e outros que venham a ser considerados relevantes) ou definidas varias a¢des de inspeg¢éo
dirigidas especificamente a cada um (ou a varios) desses aspetos.

54.2 Gestéo de residuos

Na fase de planeamento da obra, 0 Responsavel Ambiental devera colaborar na definigdo da localizagdo,
caracteristicas e equipamentos da area de armazenamento de residuos, a constar da Planta Geral do
Estaleiro e aferir o PPGRCD.

Os registos aplicaveis a gestao de residuos compreendem as Guias Eletronicas de Transporte de Residuos
e 0 Mapa de Registo da Produgéao de Residuos, a preencher com uma frequéncia minima mensal, no qual
serdo indicados os tipos de residuos produzidos (classificados de acordo com a LER), as respetivas
quantidades e as formas de gestdo aplicadas (armazenamento temporario no estaleiro ou outras
instalacdes do(s) empreiteiro(s), encaminhamento para destino final, etc.).

5.4.3 Manutengao de equipamento

O controlo e registo da manutencdo de equipamento compreende a identificagdo dos equipamentos
utilizados na obra cujas operagdes de manutengéo envolvam a utilizagéo de lubrificantes ou que funcionem
com combustiveis fésseis (Lista de Equipamento) e o Registo das Operagdes de Manutengéo, no qual
serdo registadas as seguintes informacdes:

¢ Tipo de operagao de manutencéo (mudanga de 6leo, reparagéo, substituicdo de pegas, efc.).
o Data e local da operagé&o de manuteng&o.
o Responsavel pela realizagdo da operagdo de manutengao.

¢ Tipos, quantitativos e destinos finais dos residuos produzidos.

5.4.4 Controlo das emissoes de ruido

O controlo das emissdes de ruido compreenderé a identificagdo das principais fontes de ruido existentes
na obra e o planeamento prévio das operagdes ruidosas a levar a cabo no decorrer da empreitada
(Planeamento de Atividades Ruidosas).

5.4.5 Ocorréncia de acidentes

Sempre que ocorrerem acidentes com consequéncias a nivel ambiental, tais como derrames de produtos
perigosos, incéndios, descargas de aguas contaminadas, etc., o responsavel ambiental promovera a
implementag&o das medidas corretivas aplicaveis a cada caso e procedera ao registo sucedido (Registo
de Ocorréncias Ambientais), indicando o seguinte:

o Tipo de ocorréncia

e Dataelocal

o (Causas provaveis

o Medidas corretivas e preventivas aplicadas
o Residuos resultantes

o Avaliagdo qualitativa da eficiéncia das medidas corretivas aplicadas
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5.5 Relatérios de Acompanhamento Ambiental

Os Relatérios de Acompanhamento Ambiental serdo elaborados pelo responsavel ambiental, com
frequéncia mensal , para apreciagao pela Fiscalizagdo e Dono da Obra.

Sem prejuizo de outros aspetos que venham ser considerados relevantes para a descri¢do das atividades
de acompanhamento ambiental da obra, o Relatério de Acompanhamento Ambiental apresentara o
seguinte contetido minimo:

o Indicagao dos trabalhos da empreitada executados no periodo a que o relatério diz respeito.

e Indicagdo das medidas de minimizag&o de impactes aplicaveis no mesmo periodo e descri¢do da
sua aplicacao.

o Indicagao das operagdes de gestao de residuos efetuadas.

e Descricdo das acOes de inspec¢ao efetuadas e avaliagao dos resultados.

e Eventuais dificuldades sentidas na aplicacdo das medidas de minimizagao.

o Indicagao de nédo conformidades verificadas durante o periodo a que respeita o relatério.

o |dentificacdo das medidas de minimizagao nao aplicadas e as razdes que justificaram tal situagao.

o No caso de terem ocorrido acidentes com consequéncias ambientais: descri¢do e avaliagcao da
ocorréncia, incluindo as causas, consequéncias, corre¢ao e eventuais alteragdes nos processos
necessarias para evitar a repeticao de situagdes semelhantes.

e |dentificacdo de outros problemas ocorridos, nomeadamente, eventuais reclamagdes ou
exigéncias efetuadas por entidades oficiais, associagfes, grupos ou particulares e respetivas
consequéncias.

No final da empreitada, sera elaborado o Relatério Final de Acompanhamento Ambiental que contera a
compilagéo de todos o0s registos de gestao ambiental.

5.6 Arquivo de ambiente da obra

Toda a documentagao respeitante a gestdo ambiental da obra constituira o Arquivo de Ambiente da Obra,
o0 qual sera mantido no local da obra (a cargo do Responsavel Ambiental), estando acessivel a todos os
potenciais interessados.

Neste arquivo deverd incluir, nomeadamente, o seguinte:

e Comunicagdes escritas, recebidas ou enviadas pelo(s) Empreiteiro(s), respeitantes aos aspetos
ambientais da empreitada.

e Planos elaborados no ambito da gestdo ambiental (por ex: Plano de Inspegdes Periddicas, Plano
de Integragdo Paisagistica das obras, Plano de Gest&o de Residuos).

o Registos de controlo dos aspetos ambientais, de acordo com o definido no ponto 4.4.
o Relatorios de acompanhamento ambiental.

o (Certificados de conformidade legal (dos equipamentos, das empresas transportadoras de
residuos, das instalagbes de eliminacdo de residuos, das instalagbes de extragdo de materiais
inertes, etc.).
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6. REVISAO DO PGAO

Tal como anteriormente referido, durante a fase de planeamento da empreitada, que precede as atividades
de construgdo, devera ser complementado o presente PGAO, com a elaboragdo de procedimentos
especificos destinados a permitir documentar o acompanhamento ambiental da empreitada e com
elementos referentes ao modo de organizagéo e gestéo do estaleiro no que respeita a vertente ambiental.

O PGAO podera, ainda, ser revisto sempre que surjam situa¢des nao previstas ou analisadas previamente.

Qualquer alteragéo do PGAO efetuada no decorrer da empreitada estara sujeita a aprovagéo por parte da
Fiscalizagéo e do Dono da Obra.
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