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1. INTRODUGAO

Refere-se a presente memaria descritiva ao estudo prévio da infraestrutura de telecomunicagdes de um
Loteamento Urbano, localizado na antiga Estagdo Radionaval Comandante Nunes Ribeiro, na freguesia
de Linda-a-Velha, no municipio de Oeiras e que o Instituto da Habitagcao e da Reabilitagao Urbana em
coordenagao com o préprio municipio de Oeiras pretendem levar a cabo.

As infraestruturas, em questao, pretendem dar resposta a Rede de infraestruturas de telecomunicagdes
em urbanizagdes, ITUR segundo o seu carater publico, resumindo-se assim a rede de tubagem
(tubagem e caixas) exigida regulamentarmente.

2. NORMAS E REGULAMENTOS

O presente estudo foi elaborado cumprindo o Decreto de Lei n° 123/2009 de 21 de maio, retificado pelo
Decreto-Lei n° 258/2009 de 25 de setembro e alterado e republicado pela Lei n.° 47/2013, de 10 de julho,
e alterado e republicado pelo Decreto-Lei n°® 92/2017, de 31 de julho, a 3? edicdo do Manual de ITUR de
2020 e aplicando as Prescrigdes e Especificagbes Técnicas da ANACOM, integrantes da 42 edi¢do de
2020 do Manual ITED.

Os tubos de acesso aos edificios devem respeitar as regras técnicas estabelecidas na 42 edigéo do
Manual de ITED, designadamente quanto a profundidade e a inclinagéo.

Para além disto o estabelecimento das infraestruturas de telecomunicagdes deve obedecer a demais
legislagdo em vigor, nomeadamente as RTIEBT - Regras Técnicas de Instalagbes Elétricas de Baixa
Tensdao, e as especificagdes técnicas estabelecidas e em vigor nas Normas Portuguesas, ou outras
emitidas por organismos internacionais reconhecidos.

Deverao ser cumpridas as boas regras de construgdo, a utilizacdo adequada dos equipamentos e
materiais, obedecer as disposi¢des regulamentares emanadas pelas entidades oficiais, municipais e a
sinalizacao regulamentar de obras na via publica.

Todos os materiais a instalar nas ITUR devem estar de acordo com as normas em vigor, no que respeita
a qualidade e tipo de materiais usados no seu fabrico, devendo ser considerada a norma ROHS
(Restrictons of Certain Hazardous Substances — Diretiva 2002/95/EC).

Todos os materiais usados terdo que estar homologados e respeitar os niveis de qualidade a que dizem
respeito.

Toda a instalagéo, para além de satisfazer as disposi¢cdes regulamentares em vigor, deve também
cumprir as boas regras de execugao técnica e montagem.

3. REDE DE TUBAGEM

Toda a tubagem e camaras de visita serdo implantadas nos passeios ou espacos verdes e instaladas,
em condigdes que permitam uma adequada exploragdo e manutencgao.

A localizagdo da tubagem no subsolo deve ter em conta as outras infraestruturas instaladas no subsolo,
bem como os eventuais obstaculos existentes. Devendo respeitar o ponto 4.4.1 da 22 edigdo do Manual
de ITUR.

Serdo instaladas espagadeiras de 3 em 3 metros ou tantos quantos os necessarios. Estes acessorios
terdo que resistir aos agentes quimicos e possuir boa resisténcia mecanica.

3|7

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA [VERSAO FINAL DO PROJETO DE LOTEAMENTO



ITU-EP-PL-MD-R02.DOCX / CARLA S CARLOS / CSC / 22-06-2023

\_%/’7

it [ 5 [ e OEIRNAS
=== 31] VALLEY

PORTUGAL

| MuNGiPIO DE OEIRAS

LOTEAMENTO ESTAGAO RADIONAVAL COMANDANTE NUNES RIBEIRO
UNIAO DAS FREGUESIAS DE ALGES, LINDA-A-VELHA
E CRUZ QUEBRADA-DAFUNDO, MUNICIPIO DE OEIRAS

3.1 REDE DE TUBAGEM PRINCIPAL

A Rede de tubagem de principal, sera constituida por trés tubos corrugado de parede interior lisa PEAD
com o didametro de 110mm e com a densidade de 6kgf/cm? e um tritubo de @40 (TRIPEAD @40) de
4kgf/cm?, enterrados a pelo menos 0.8m de profundidade desde a sua geratriz superior a cota do
pavimento pronto, e por Camaras de Visita do tipo CVR2 com volumetria suficiente para albergar as
redes de cabo das trés tecnologias previstas no Manual ITUR.

3.2 REDE DE TUBAGEM DE DISTRIBUIGAO

A Rede de tubagem de distribuigéo, sera igualmente constituida por trés tubos corrugado de parede
interior lisa PEAD com o didmetro de 110mm e com a densidade de 6kgf/cm? e um tritubo de @40
(TRIPEAD @40) de 4kgf/cm?, enterrados a pelo menos 0.8m de profundidade desde a sua geratriz
superior a cota do pavimento pronto, e por Camaras de Visita do tipo CVR2 com volumetria suficiente
para albergar as redes de cabo das trés tecnologias previstas no Manual ITUR.

Os tracados das Camaras de Visita da rede principal ou da rede de distribuicdo ate as CVM sera
efetuado por trés tubos corrugado de parede interior lisa PEAD com o didametro de 75mm e com a
densidade de 6kgf/cm?, enterrados a pelo menos 0.8m de profundidade desde a sua geratriz superior a
cota do pavimento pronto.

3.3 VALAS E ACOMODAGAO DA REDE DE TUBAGEM

Os tubos deverao ser colocados o mais retilineo possivel e deverédo seguir o tragado indicado no projeto.

O enchimento da vala é feito por camadas sucessivas com 20cm de areia ou terra limpa de: pedra,
betuminoso, plastico e lixo, regadas e compactadas por meios mecanicos, até a cota onde se fara o
acabamento final do pavimento.

Os tubos a instalar nas faixas de rodagem seréo envolvidos em camada de betdo de acordo o definido
no projeto.

O fecho e compactacao da vala deverao ser feitos com os materiais existentes, retirando-se previamente
qualquer material que possa prejudicar a tubagem colocada. No fecho da vala sera colocada uma fita de
sinalizadora.

Deverao ser obedecidas todas as normas e regulamentos de segurancga de construc¢ao civil e obras
publicas, bem como as relativas a seguranga rodoviaria.

Os tubos devem ser boleados, no interior das camaras, de forma a ndo apresentarem arestas vivas,
suscetiveis de ferirem os cabos quando do seu enfiamento. Devendo igualmente, nas juntas, com unides
préprias, as arestas dos tubos interiores estar devidamente boleadas.

Nos diversos trogos de tubo, para facilitar o posterior enfiamento dos cabos, possibilitando a sua tragao,
devem ser deixadas guias com caracteristicas mecanicas (valor de tracdo 22500 N) e de resisténcia aos
agentes quimicos (2,5 < ph< 12,5). Para efetuar as diversas formagdes devem utilizar-se as
espacadeiras adequadas, que devem distar cerca de 3m e ndo devem coincidir com as juntas dos tubos,
ficando tanto quanto possivel equidistantes destas.

Na instalagédo dos tubos devem ser observados os seguintes requisitos:
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- Devem ser retirados, do fundo da vala e do terreno de compactacao, todas as pedras e quaisquer
outros detritos que possam danificar os tubos;

- O fundo da vala deve ser aplanado de modo a ndo apresentar ondulagdes superiores a 5cm em 20m;

- O fundo da trincheira deve ser coberto com uma camada de areia, ou pé de pedra batido, com um
fundo minimo de 5¢cm. No caso de solos rochosos, essa espessura deve ser aumentada para 10cm;

- Entre camada de tubos deve ficar uma camada de areia ou p6 de pedra regada, com um minimo de
3cm de espessura;

- No final da formacgao deve ser colada uma camada de areia ou pé de pedra, regada e batida, com
15cm de espessura.

Deverao ser compactadas por meios mecanicos, até a cota onde se fara o acabamento final do
pavimento;

-Os trabalhos de escavagado devem ser precedidos de todos os procedimentos de seguranga, dando
cumprimento ao respetivo plano;

- A abertura da vala que vai albergar a rede de tubagem, e/ou outros elementos da rede, deve ser
executada tendo em conta o projeto e de acordo com todas as regras da seguranga e da construgéo,
constantes da legislagao em vigor;

- O posicionamento da tubagem deve ser feito através de elementos adequados e indicados pelos
fabricantes, garantindo assim uma boa execucéo e funcionalidade da rede a estabelecer;

A existéncia de obstaculos ou de outras infraestruturas, que condicionem o estabelecimento da rede,
podera obrigar ao seu desvio, ou aprofundamento e passagem pela parte inferior dos mesmos. Nunca o
seu estabelecimento podera ser feito acima da cota minima definida na 3% edigdo do Manual de ITUR.

De forma a garantir a integridade de outras infraestruturas existentes no local, devem ser tomadas todas
medidas consideradas necessarias, sendo estas da responsabilidade da entidade executora da obra,
assumindo qualquer dano que venha a ocorrer.

Todos os materiais resultantes da escavagao das valas e dos outros elementos da rede, que venham a
ser utilizados para o seu aterro, devem ficar acondicionados ao longo das valas, a uma distancia
estipulada na legislagdo em vigor. Os materiais sobrantes devem ser removidos para local previamente
definido.

A vala que vai albergar a tubagem deve ter o seu leito previamente regularizado com a utilizagdo de p6
de pedra, saibro ou terra cirandada, com pelo menos 5cm de espessura.
Os tubos a instalar serdo envolvidos também em p6 de pedra ou areéo.

Sempre que seja necessario efetuar a unido entre tubos, esta deve ser executada através de unides
préprias macho-fémea e utilizadas colas adequadas, garantindo assim uma unido perfeita e uma boa
estanquicidade da tubagem a estabelecer.

A tubagem deve ser posicionada com auxilio de pentes de guia ou espagadeiras adequadas, de forma
garantir uma boa execugao do trabalho.

A tubagem em espera (vazia) deve ser devidamente tamponada ate a sua ocupacgéao pelos condutores a
serem instalados.
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Todos os produtos resultantes da escavagao dos solos poderao ser repostos, desde que devidamente
cirandados e com garantia de uma boa compactagao; caso contrario, devem ser removidos e
substituidos por p6 de pedra ou saibro.

Qualquer tipo de trabalhos a executar na via publica carece de autorizagdo das entidades competentes.
Todos os tubos da rede, apés a instalagao, devem ser cobertos de pé de pedra ou saibro, com uma
camada de 15cm de espessura.

O aterro da vala que alberga os tubos da rede deve ser executado em camadas de 15cm de espessura,
regadas e compactadas mecanicamente, ou por outro tipo de processo adequado.

Sera coberto, por camada de p6 de pedra ou saibro, com 15cm de espessura, regado e batido.

De modo a garantir um bom funcionamento da ligagéo a rede, deve eliminar-se a possibilidade de
infiltragdo de agua nos edificios.

Para tal, a entrada dos tubos nos edificios deve ser sempre feita de forma ascendente e com inclinagéo
igual ou superior a 10%. Todos os tubos néo utilizados devem estar devidamente tamponados com
dispositivos adequados e indicados pelo fabricante.

Toda a reposigéo de pavimento e enchimento das tampas das CV devem respeitar a estrutura do ja
existente no local, devendo os trabalhos executados ter em observancia as boas regras da técnica, da
seguranga, normas de execugao e toda a regulamentacdo em vigor.

3.4 CAMARAS DE VISITA

As camaras poderao ser pré-fabricadas ou construidas no local, estanques, executadas de acordo com o
plano de pormenor.

As tampas das camaras de visita devem estar perfeitamente niveladas com o pavimento. Para tal, caso
haja necessidade, podera ser acrescentada a chaminé, utilizando-se para o efeito um anel cilindrico pré-
fabricado. As cAmaras em que nao exista chaminé devem ser ampliadas ou reduzidas, mas sem
ultrapassar as dimensdes minimas estabelecidas, para efetuar o referido nivelamento.

Nas camaras de visita devem ser colocados degraus que facilitem o acesso ao seu interior, devendo,
igualmente, ser instaladas &ncoras, barras de suporte e outras previstas no projeto. O nimero de
degraus depende da altura e do tipo de caAmara a considerar. Deve considerar-se uma distancia maxima
de 20 cm entre degraus.

Tendo em vista a melhoria da estanquicidade das camaras de visita, recomenda-se que na ligagao dos
tubos nas paredes de betado seja usada fita expansivel com a humidade, envolvendo os tubos na
espessura das paredes.

As camaras de visita a construir devem ser rebocadas com argamassa de cimento e areia ao traco de
1:3, com cerca de 2 cm de espessura, devendo ser alisado a colher. Deve ser incorporado um isolante
de humidade no reboco.

A laje de fundo e paredes devem ser em betdo armado; a laje de teto sera, igualmente, em betao

armado, dimensionada em fungao do trafego circulante na via onde se situa, utilizando como minimo, em
ambos os casos, betdo da classe C20/25.
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No interior das CV deve ser gravado o seu tipo e respetivo numero identificativo, de acordo com o
projeto, bem como aplicados os respetivos acessorios (degraus, ancoras, poleias/suportes plastificados),
negativos adequados a instalagdo da tubagem e preparadas para assentamento do aro; o fundo da
camara de visita sera executado com pendente para o seu centro, onde sera executada uma concha
com 20 cm de didmetro e 20 cm de profundidade, de forma a permitir o escoamento de aguas no fundo
das camaras, ja referido anteriormente.

A ligacéo da rede de tubagem s camaras deve ser feita através de adogamento das paredes, de forma a
eliminar arestas que possam danificar a bainha dos cabos.

Todos os tubos devem ser dotados de guias de material adequado, que permita o reboque dos cabos,
ficando tamponados no interior das cadmaras de visita.

Os aros e tampas das CV devem cumprir as normas em vigor e ser definidas em fungéo do local de
instalagao, devendo ser da classe B125, se instaladas em passeios, e da classe D400, se instaladas na
faixa de rodagem. Devem, ainda, ser identificadas com a palavra “Telecomunicagdes” devidamente
gravada.

As camaras poderao ser dotadas de placas de terra a 20 cm do topo (chumbadouro ou bucha de
expanséao aplicado na parede da camara com parafuso de 5 cm a 10 cm de comprimentoe 1 cma 1,3
cm de didmetro, com a respetiva porca no caso do chumbadouro).

As caixas de visita serdo construidas com as dimensdes interiores indicadas nos desenhos de pormenor
conforme o seu tipo, com fundo roto e com uma tampa de rua em fundi¢éo, com a referida inscricéo
"TELECOMUNICACOES".

Toda a tubagem e caixas de visita serdo implantadas nos passeios ou espagos verdes e instaladas,
sempre que possivel, em anel de modo a permitir uma adequada exploragdo e manutengéo.

4. ENSAIOS

Durante e apés a conclusao da instalagao das ITUR, devem realizar uma série de ensaios e verificagoes,
a levar a cabo pelo técnico responsavel pela sua execugao, cujos resultados constam de um relatério
final.

As redes serao ensaiadas de acordo com o previsto no Manual ITUR 32 edigao.

O técnico responsavel pela execugéo das ITUR constituira, obrigatoriamente, um Relatério de Ensaios e
Funcionalidade (REF), baseado nos ensaios e nos critérios definidos.

Oeiras, 20 junho 2023

Jorge Gil Meneses, Eng®. Civil (OE 15181)
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