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1. Introdugao

O presente PLANO DE MINIMIZACAO DE IMPACTES foi elaborado de forma a constituir um documento
estratégico que identifique as medidas de minimizacdo a implementar nos descritores Ambiente Sonoro
e Qualidade do Ar, de forma a acautelar o bom funcionamento da EB23 Jacinto Correia, localizada no

limite sul da area de intervencdo do projeto do Loteamento Urbano Lagoa Norte.

Pretende-se com este documento, detalhar as medidas a implementar em fun¢do dos impactes

previsiveis, decorrentes da execucdo das atividades de construcdo do loteamento.

Apesar destes impactes ocorrerem apenas durante a fase de construgdo e, por essa razdo, sem efeitos
prolongados dado o curto periodo de exposicdo, a proximidade de recetores sensiveis justifica a adocao

de medias especificas nestes descritores.

Assim, para além das medidas de minimizacdo ja propostas na Declaracao de Impacte Ambiental emitida,
e de cumprimento obrigatdrio pela entidade executante, é agora proposto um Plano de Minimizagao de
Impactes na Qualidade do Ar e no Ruido, o qual devera ser implementado durante a fase de construgao

do Loteamento.
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2. Impactes da Fase de Construgao

Os principais impactes associados a fase de construgdo estao relacionados com atividades resultantes

da execugdo da obra, tais como:
= Limpeza e preparacao dos terrenos de obra;
=  Preparacdo e instalacdo de estaleiros;
=  Circulacdo de veiculos pesados;
=  Escavagoes;
= Transporte de terras e residuos;
= Construgdo das infraestruturas;
= Trabalhos de pavimentacgao.

Associados a estas atividades estdo maioritariamente emissGes de particulas suspensas e poluentes

resultantes de processos de combustdo das maquinas e transportes utilizados (CO,, CO, NOy, SO,).

Os impactes previstos terdo maior incidéncia nas populacbes das habitagGes envolventes, e

particularmente, face a sua proximidade a zona afetada, aos utilizadores da EB23 Jacinto Correia.

O tipo de solo, relevo, época do ano (e fatores climaticos inerentes), materiais, equipamentos, duracado

e metodologias da construcdo influenciam a intensidade e dura¢do dos impactes na atmosfera.

De facto, a permanéncia de particulas suspensas provenientes da construcdo dependera ndo apenas da
sua dimensdo, mas também da época do ano em que serdo desenvolvidas as principais atividades
emissoras, sendo a primavera e o verao as épocas mais propicias a dispersdao dos poluentes através dos
ventos. Contudo, as particulas tém tendéncia a depositar-se relativamente préximo as fontes emissoras,
para condicBes regulares de vento (entre 10km/h a 14km/h) e para dimensdes superiores a 10um. As
PM10 e PM2,5 estdo sujeitas a percorrer maiores distancias, sendo as mais propicias de afetar a

populacdo local.

N o,
K Say
L T

o) 7Y ..@

DYNAMIC LAND RTGeo CARVOEIRO BRANCO

PLANEAMENTO DO TERRITORIO E AMBIENTE



RECAPE

VOLUME XVIII — MEDIDAS DE MINIMIZAGAO DE RISCOS E IMPACTES SOBRE A EB. JC EM FASE DE OBRA

A emissdo de poluentes provenientes dos processos de combustdo de mdaquinas e transportes usados
em fase de construcdo dependerd da quantidade de equipamentos (e do seu estado de manutencgao) e

da metodologia adotada pela entidade executante.
De uma forma genérica, os impactes na qualidade do ar durante a fase de construgao sao:
= Aumento das emissdes das particulas em suspensao;

= Aumento da concentracdo de gases poluentes provenientes da combustdo de mdquinas e

transportes.

A fase de construcdo pode representar o periodo de maior incidéncia de eventos ruidosos na
implementag¢do de um projeto. Estes eventos estao ligados a utilizagdo de maquinas e equipamentos de
trabalho e ainda a circulagdo de veiculos pesados. O ruido originado pelos equipamentos utilizados varia
de acordo com o tipo de constru¢do, com a quantidade de maquinas em atividade, com o seu estado de

conservacao e manutencdo, entre outras particularidades.

Numa construcgdo, apesar das atividades ruidosas serem de cardcter temporario, o ruido provocado pode
ser continuo durante esse periodo, provocando situacGes de desconforto aos recetores sensiveis das

zonas envolventes préximas.

Na darea do projeto, os principais recetores sensiveis sdo as populacées das habita¢cdes envolventes, e

particularmente, face a sua proximidade a zona afetada, aos utilizadores da EB23 Jacinto Correia.

Através da consulta de bibliografia correspondente ao tema em estudo, foram identificados em estudos
de ruido proveniente de obras de construgdo niveis entre os 70dB(A) e os 90dB(A). No mesmo estudo,
foram também realizados inquéritos a populagdo das dreas envolventes que identificaram os seus niveis
de incomodidade relativamente as varias fontes de ruido locais, onde 37% dos inquiridos identificaram o

ruido da construgdo como o mais incomodativo, seguindo-se o ruido do trafego (27%) e sirenes (12%).

No ruido proveniente da construgdo, as principais atividades ruidosas sdo as atividades que envolvem
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processos de escavacao, compactacdo, compressao e betonagem. Os equipamentos e maquinas com
maiores niveis de emissdo de ruido sdo compactadores, escavadoras, empilhadoras, gruas, monta-cargas,

martelos pneumaticos, perfuradores, compressores, geradores, entre outros.

Para além do ruido provenientes das atividades e equipamentos acima mencionados, o aumento do
trafego rodovidrio pesado associado ao transporte de equipamentos e materiais poderd também afetar

os niveis de ruido ambiente.
Desta forma, os principais impactes no ambiente sonoro durante a fase de construgao sio:
= Ruido de maquinas e equipamentos;

= Ruido de trafego de veiculos pesados.
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3. Medidas de Minimizagao

Conforme referido, a afetacdao da qualidade do ar prevé-se mais intensa na fase de construcdo, com a
consequente emissdo de particulas e gases poluentes provenientes da combustdo de maquinas,
equipamentos e veiculos de transporte de materiais. No sentido de mitigar os impactes causados pelo

aumento das emissdes das particulas em suspensao, sdo propostas as seguintes medidas de minimizacao:

1. Implementar o Plano de Gestdo Ambiental (PGA), constituido pelo planeamento da execugdo de
todos os elementos das obras e identificacdo e pormenorizacdo das medidas de minimizacdo a

implementar na fase da execucdo das obras, e respetiva calendarizacao
2. Desenvolver um Plano de Acessos tendo em conta a localizacdo dos estaleiros e frentes de obra:

=  (Os percursos para a circulagdo de maquinaria devem, sempre que possivel, recorrer a

caminhos ja existentes;

= QOs percursos para o transporte de equipamentos e materiais de/para o estaleiro, das
terras de empréstimo e/ou materiais excedentarios a levar para o destino adequado
devem ser criteriosamente selecionados, minimizando a passagem no interior dos

aglomerados populacionais e junto a recetores sensiveis;

= O planeamento dos acessos deve ser efetuado de forma a minimizar acumulagGes
excessivas de trafego automodvel, nomeadamente os derivados do encerramento

tempordrio de faixas de rodagem;

= (Os acessos e caminhos temporarios devem ser construidos com materiais permedveis,
para minimizar a erosao devido a processos de escorréncia superficial, reduzindo ao

maximo a area de impermeabiliza¢do.

= Devem ser adotadas medidas que visem minimizar a afetacdo da mobilidade da
populagdo (quer rodoviaria, quer pedonal) e da acessibilidade a areas residenciais e

equipamento escolar adjacente a obra.
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3. Deverd ser estabelecido, previamente a execucao das principais frentes de obra, o plano de
movimentacdo de terras e a implantacdo dos depésitos provisdrios e definitivos, de forma a

permitir uma gestdo racional dos solos disponibilizados pelas frentes de obra;

4. A localizagdo dos estaleiros, acessos a obra, zonas de manutenc¢do de equipamentos em local o
mais afastado possivel as habitacGes existentes na envolvente, e especificamente, a EB23 Jacinto

Correia;
5. Deverado ser instaladas redes de retencdo de particulas no ar a tardoz da EB23 Jacinto Correia;

6. A zona da obra devera ser vedada de modo criar uma barreira fisica a dispersdao de poluentes,

nomeadamente poeiras;

7. A execucdo das escavacoes relevantes devera ser efetuada de forma a evitar os periodos mais
secos e ventosos de forma a diminuir o efeito da suspensao de particulas para o ar ambiente e a
sua dispersdo por a¢do do vento. Durante os trabalhos e no periodo seco dever-se-a proceder a
aspersdo regular e controlada de agua, nas zonas de trabalhos e nos acessos utilizados pelos

diversos veiculos, onde poderd ocorrer a produgao, acumulagdo e ressuspensdo de poeiras;
8. Devera ser limitada a velocidade de circulagao nos terrenos da obra;

9. Devera ser efetuado o correto acondicionamento nas cargas e descargas assim como no

transporte de materiais pulverosos e reduzida altura de queda na descarga;

10. Durante o armazenamento tempordrio de terras e outros materiais estes devem ser cobertos de

modo a evitar a ressuspensao de poeiras.

11. Dever-se-a garantir a limpeza regular dos acessos e da area afeta a obra, de forma a evitar a
acumulagao e ressuspensao de poeiras, quer por acao do vento, quer por a¢ao da circulagao de

veiculos e de equipamentos de obra;

12. A saida de veiculos das zonas de estaleiros e das frentes de obra para a via publica devera
obrigatoriamente ser feita de forma a evitar a sua afeta¢do por arrastamento de terras e lamas

pelos rodados dos veiculos;

13. Deverd proceder-se a manutencao e revisao periddica de todas as maquinas e veiculos afetos a
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obra, de forma a manter as normais condi¢des de funcionamento e assegurar a minimizacao das

emissdes gasosas;

14. Devera privilegiar-se a utilizacdo de maquinas e equipamentos com menores emissées de gases

poluentes;

15. Na deslocacdo de veiculos de e para a zona de obra ter em ateng¢do a necessidade de minimizar
o atravessamento das zonas residenciais de forma a evitar influenciar negativamente a qualidade
do ar nesses locais, situagdo tanto mais relevante dado que a zona a intervencionar se localiza na

proximidade de um equipamento escolar;

16. Deverado ser realizadas acdes de formacao e de sensibilizacdo ambiental para os trabalhadores e
encarregados envolvidos na execucdo das obras relativamente as a¢des suscetiveis de causar
impactes ambientais e as medidas de minimizacdao a implementar, designadamente normas e

cuidados a ter no decurso dos trabalhos;

A regulamentacgdo aplicavel (cfr. Art.2 14.2 do RGR — “Atividades Ruidosas Temporarias”) ndo estabelece
limites para os niveis sonoros com origem em trabalhos de construgao civil, nem contempla a ado¢do de
medidas minimizadoras do ruido resultante, restringindo apenas os horarios para a sua realizacdo nas

proximidades de habitagGes, escolas e hospitais ou similares.

Ndo obstante poderd considerar-se conveniente a implementacdo de medidas visando reduzir a
incomodidade das populacbes afetadas pelo ruido dos trabalhos a realizar, favorecendo a tolerdncia das

populagdes aos efeitos adversos das obras.
Assim, propoe-se a adogao das seguintes medidas de minimiza¢ao de impactes no ambiente sonoro:

1. Implementar o Plano de Gestdo Ambiental (PGA), constituido pelo planeamento da execugdo de
todos os elementos das obras e identificacdo e pormenoriza¢gdo das medidas de minimizagdo a

implementar na fase da execugao das obras, e respetiva calendarizacao
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2. Desenvolver um Plano de Acessos tendo em conta a localizacao dos estaleiros e frentes de obra:

= (Os percursos para a circulacdo de maquinaria devem, sempre que possivel, recorrer a

caminhos ja existentes;

= QOs percursos para o transporte de equipamentos e materiais de/para o estaleiro, das
terras de empréstimo e/ou materiais excedentarios a levar para o destino adequado
devem ser criteriosamente selecionados, minimizando a passagem no interior dos

aglomerados populacionais e junto a recetores sensiveis;

= O planeamento dos acessos deve ser efetuado de forma a minimizar acumulagGes
excessivas de trafego automédvel, nomeadamente os derivados do encerramento

temporario de faixas de rodagem;

= Os acessos e caminhos temporarios devem ser construidos com materiais permeaveis,
para minimizar a erosao devido a processos de escorréncia superficial, reduzindo ao

maximo a area de impermeabiliza¢do.

= Devem ser adotadas medidas que visem minimizar a afetacdo da mobilidade da
populagdo (quer rodoviaria, quer pedonal) e da acessibilidade a areas residenciais e

equipamento escolar adjacente a obra

3. Devera ser elaborado um plano de desvios de transito e de percursos alternativos para a
circulacdo rodoviaria e pedonal, que garanta a menor perturbacdo possivel em termos de
mobilidade da populacdo e para o qual deverd ser consultada a Autarquia e outras entidades

oficiais competentes.

4. A localizagdo dos estaleiros, acessos a obra, zonas de manutenc¢do de equipamentos em local o
mais afastado possivel as habitagGes existentes na envolvente, e especificamente, a EB23 Jacinto

Correia, e nunca a menos de 100 m deste equipamento.

5. Caso os estaleiros fiquem situados nas proximidades destes recetores, serd conveniente prever
a instalagdo de barreiras acusticas e/ou envolventes atenuadoras em equipamentos mais

ruidosos, visando reduzir a propagac¢ao do ruido gerado;
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6. Selecionar, na medida do possivel, métodos construtivos e equipamentos pouco ruidosos;

7. Garantir a presenga em obra de equipamentos que apresentem homologacdo acustica nos

termos da legislagdo aplicavel e que se encontrem em bom estado de conservacdo/manutencao;

8. Proceder a manutencgao e revisao periddica de todas as maquinas e veiculos afetas a obra, forma
a manter as normais condi¢des de funcionamento, e de forma a dar cumprimento as normas

relativas a emissdo de ruido;

9. Garantir que as operagdes mais ruidosas que se efetuem na proximidade de habita¢des e do
equipamento escolar se restringem ao periodo diurno e nos dias Uteis, de acordo com a legislacdo

em vigor;
10. Limitar a velocidade de circulacdo nas imediacdes da obra, recorrendo a sinalizacao vertical.
11. Evitar manobras de aceleracdo e desaceleracdao e emissdo desnecessaria de sinais sonoros

12. Escolhacriteriosa dos itinerarios dos veiculos afetos a obra visando minimizar a circulagao através

das areas acima referidas;

13. Informagdo as populagdes afetadas sobre os objetivos e as caracteristicas dos trabalhos em

causa, bem como dos prazos para a sua conclusao.

14. Deverdo ser realizadas aces de formacdo e de sensibilizacdo ambiental para os trabalhadores e
encarregados envolvidos na execucdo das obras relativamente as a¢des suscetiveis de causar
impactes ambientais e as medidas de minimizacdo a implementar, designadamente normas e

cuidados a ter no decurso dos trabalhos;
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4. Programas de Monitorizacao

Caso se verifique necessario e/ou surjam reclamac&es, devera ser prevista a realizacdo de campanhas
periddicas de monitorizagdo do ruido gerado e emissdo de poluentes com origem nas atividades da obra

nos locais com ocupacao sensivel mais afetados.
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