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1 INTRODUCAO

O presente documento apresenta algumas diretrizes para a elaboragcdo do Plano de
Acompanhamento Ambiental da Obra (PGAO) a implementar em Fase de Construgdo, do Projeto
da Quadruplicagao da Linha de Cintura (Roma/Areeiro — Brago de Prata) e Modernizagao da
Linha do Norte (Bragco de Prata — Sacavém) bem como dos projetos associados e/ou
complementares:

e Projeto de Ampliagao e Reabilitacdo da Estacao do Oriente (EO) e do Viaduto
Ferroviario de Transig¢ao (VFT), considerado um projeto associado do projeto principal;

e Projeto do Terminal Técnico do Oriente (TTO) — Servigos Ferroviarios de Apoio a
Estacao do Oriente, considerado um projeto complementar do projeto principal.

O presente PGAO pretende estabelecer as linhas de orientagao para a identificagao e avaliagdo dos
Aspetos e Impactes Ambientais inerentes as atividades a desenvolver em fase de obra e as principais
medidas de atuagéo para as diferentes fases do processo (transigdo da fase de projeto para a fase
de construgdo e fase de construgao propriamente dita) permitindo a gestao eficiente das varias
questdes ambientais, tendo como objetivo primordial a protecdo do meio ambiente.

Neste documento pretende-se descrever o compromisso em atingir e demonstrar um desempenho
ambiental sélido, através do controlo dos impactes das atividades, tendo em consideragdo o
estabelecido no Estudo de Impacte Ambiental (EIA).

No presente PGAO procedeu-se a sistematizacao de todas as medidas de minimizacgao e potenciagao
a implementar em fase de obra, constantes do EIA, as quais visam minimizar impactes ambientais
resultantes do Projeto da Quadruplicacdo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro — Braco de Prata) e
Modernizagao da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém), assim como dos projetos associados
e/ou complementares referidos anteriormente.

A implementagdo do PGAO sera da responsabilidade do Dono de Obra (que neste caso é a
Infraestruturas de Portugal, S.A.), no &mbito das suas competéncias.

O PGAO constitui-se como um documento de trabalho e sera incluido no Caderno de Encargos e no
contrato de adjudicacéo da obra para efeitos da sua aplicagdo na fase de construgao.
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2 OBJETIVOS E AMBITO

O PGAO constitui um documento de trabalho onde se procede a sistematizacdo de todas as medidas
de gestdo ambiental. Este documento sera utilizado por todos os intervenientes em obra, Dono de
Obra, Entidades Executantes e prestadoras de servigos e Equipa de Acompanhamento Ambiental
(EAA).

A Entidade Executante da obra deve apresentar um Plano de Gestdo Ambiental da Obra, o qual tera
como principais objetivos assegurar:

e A Gestido Ambiental de Estaleiros;
e O Controlo e monitorizagao da Obra;
e Arealizagao de Agbes de Sensibilizagdo Ambiental.

O PGAO tem como objetivo apresentar procedimentos praticos para a mitigagdo dos impactes
negativos e valorizagdo dos impactes positivos identificados no EIA, assim como identificar agdes,
responsabilidades e medidas de monitorizagdo, de forma a garantir que o projeto seja implementado
de forma ambiental e socialmente sustentavel.

Os objetivos fundamentais dos trabalhos a realizar no ambito do PGAO consistem na conjugagao de
procedimentos que permitam que a obra possa desenvolver-se, atingindo a minimizagdo dos
impactes ambientais negativos emergentes da mesma e mantendo, no limite do possivel, a qualidade
ambiental da zona.

O PGAO estabelece os procedimentos que a equipa de supervisdo do acompanhamento ambiental
tera de implementar, de forma a concretizar os seguintes objetivos principais:

e Servir de ferramenta para facilitar a avaliagao dos objetivos ambientais do projeto;

e Atribuir responsabilidades as varias entidades intervenientes no processo, através da
definicdo de procedimentos de gestdo ambiental;

e Sensibilizar todos os intervenientes afetos a esta obra, alertando para a sua responsabilidade
para a preservacao do ambiente;

e Fornecer instrugbes claras ao proponente relativamente as suas responsabilidades
ambientais em todas as fases do projeto;

e Garantir o cumprimento dos requisitos ambientais do Estudo de Impacte Ambiental, de forma
a minimizar impactes negativos;

e Garantir a conformidade com a legislagdo ambiental em vigor, de forma a realizar um controlo
efetivo das operagdes e atividades com impactes no ambiente, desenvolvidas na obra;

¢ Registo de inconformidades detetadas no decorrer da obra;

e Adaptagdo de medidas de minimizacdo e/ou implementacdo de outras medidas mais
ajustadas a situagdes concretas ou imprevistas que acontegcam durante o decorrer da obra.

¢ Promover, tanto quanto possivel, a reducéo e reutilizacdo dos residuos gerados, bem como
a racionalizacdo do consumo de matérias-primas;

o Promover a aplicacdo das melhores praticas ambientais;

e Prevenir situagdes de risco ambiental.

No Anexo 1, apresenta-se o Anexo Cartografico, onde se apresenta o Esbogo Corografico (Desenho
PF0103.10.1.04.001.00) e a Carta de Condicionantes a localizacdo do estaleiro (Desenho
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PF0103.10.1.04.002.00). Esta ultima devera ser tida em conta na definicdo da localizagdo do(s)
estaleiro(s) para a construgao do projeto, dado que nesta fase nao foi possivel determinar a(s) sua(s)
localizagao(des).

Com o objetivo de explicitar o &mbito de intervengcado deste PGAO, apresenta-se no Anexo 3 as
acdes/medidas de minimizagdo de caracter geral a implementar e as medidas de minimizagao
especificas, referentes aos fatores ambientais, Alteragdes Climaticas, Geologia e Geomorfologia,
Recursos Hidricos, Solos e Ocupagado dos Solos, Ecologia, Qualidade do Ar, Ambiente Sonoro,
Vibragbes Ambientais, Ordenamento do Territério, Socioeconomia, Paisagem, Patriménio Cultural,
Saude Humana e Riscos Ambientais.

Nos restantes pontos, expde-se a forma de acompanhamento que permite verificar essa
implementagéo. Adicionalmente o PGAO inclui um anexo relativo a Legislagao Aplicavel a presente
empreitada — Anexo 2.

No Anexo 4 apresenta-se a Matriz Tipo a preencher em fase de obra.

O PGAO sera aplicado a todas as atividades ligadas a fase de construgao, incluindo aquelas que se
processam na area do estaleiro, de forma a assegurar uma adequada protegdo ambiental.

O PGAO engloba um conjunto de medidas e atividades consideradas necessarias para o
cumprimento dos objetivos, incluindo os procedimentos e metas a atingir. Incluira, ainda, a indicagéo
das pessoas responsaveis e dos meios materiais e humanos a afetar as medidas e atividades
propostas, tendo em consideragdo as etapas de planeamento, execucdo e disposi¢cao final das
atividades inerentes a obra.

O adjudicatario da obra garantira o cumprimento de toda a legislagdo ambiental aplicavel, através da
implementagdo do PGAO bem como de todos os Procedimentos de Gestdo Ambiental que o
compdem.

Para garantir este cumprimento, o adjudicatario da obra devera ser apoiado, durante toda a fase de
obra, por uma equipa responsavel pelo acompanhamento ambiental, que verificara o cumprimento
das normas aplicaveis, bem como servira de apoio técnico/ambiental na resolugdo de problemas que
possam surgir durante a obra.

Todos os subempreiteiros a contratar no ambito da(s) empreitada(s), estdo de igual forma obrigados
ao cumprimento integral do definido no PGAO, sempre que este se aplique a sua atividade.

Nas diferentes fases de obra, serdo realizadas visitas e observagcdes pela Equipa de
Acompanhamento Ambiental, com o objetivo de verificar o cumprimento das medidas e normas de
gestdo ambiental.

A adocao de um planeamento e faseamento adequado da obra permitira minimizar a afetacao do
ambiente em geral. Por outro lado, o0 acompanhamento ambiental da construgao podera ainda vir a
definir estratégias e medidas complementares com reflexos igualmente positivos na protegao do
ambiente.

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZACAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04 PGAO_01 11/171



v ;
' Infraestruturas Ml Cofinanciado pela vivev  GIBB
<@ de Portugal ORIl Unizo Europeia «___ gPROFICO PROMICO

CONSULTORES DE ENGENH,

As areas de atuacao serdao essencialmente: licenciamentos ambientais, aspetos sociais, uso e
ocupacgao do solo, recursos hidricos (superficiais e subterraneos), Ambiente Sonoro e vibragoes,
aspetos ecoldgicos, integragéo paisagistica e prevengao e gestao de residuos.

Em termos espaciais, o PGAO abrangera as seguintes zonas: estaleiros (sociais, industriais e de
frente de obra), frentes de obra (zona da plataforma, zonas de depdsito e empréstimo de materiais e
de transito de veiculos e pessoas afetas a obra) e envolvente (outras zonas nao referidas e que
possam vir a ser afetadas no decorrer da obra).
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3 CARACTERIZAGAO DA EQUIPA TECNICA

A definicdo clara das responsabilidades e competéncias de caracter ambiental atribuidas a cada
elemento afeto ao acompanhamento ambiental da obra é fundamental para a correta implementacao
das medidas de minimizagao propostas. Nesse sentido € importante ficarem evidenciadas as fungoes
chave dos diversos intervenientes na obra.

O Dono de Obra ficara responsavel pela aprovagdao de documentos e compilagdo dos mesmos. O
Dono de Obra ficara ainda responsavel pela definigdo do grau de desempenho ambiental que
pretende alcancar no decurso da empreitada.
Ao Dono de Obra compete:

e Acompanhar a implementagao do PGAO;

e Aprovar o PGA para o desenvolvimento da obra,

e Promover o dialogo entre as varias entidades envolvidas no processo, sempre que
necessario.

O Empreiteiro tera como responsabilidades e fungdes:
e Assegurar o cumprimento do PGA da Obra;
e Proporcionar os meios necessarios para a implementagao do PGA da Obra;

e Apoiar a identificagdo dos impactes e riscos ambientais previsiveis, na concegao dos locais,
atividades, processos produtivos e operacgdes;

e Promover e garantir a aplicagdo do PGAO, bem como a implementagéo das agbes corretivas
e preventivas definidas como necessarias;

e Apoiar a implementagdo de medidas inicialmente n&o previstas que venham a ser exigidas
no decorrer da empreitada pelo Dono da Obra.

A Equipa de Acompanhamento Ambiental (EAA) proposta sera composta por um Responsavel
pela Gestao Ambiental (RGA) e um Técnico de Ambiente (TA) e por especialistas, caso
necessario, que fornegam consultoria especializada ao Plano.

Salienta-se que, para a implementacao das ac¢des definidas no PGA, é fundamental que haja uma
interacao eficaz entre os diversos intervenientes na obra, nomeadamente a Entidade Executante
(Empreiteiro) e Dono da Obra.

A EAA sera responsavel por todo o acompanhamento ambiental, nomeadamente por:

e Efetuar sessdes de formagao, no inicio da obra, dirigidas aos diferentes responsaveis na obra,
em que serdo apresentadas questdes associadas as boas normas de comportamento
ambiental, bem como questdes especificas de sensibilidade ambiental (a adotar na obra);
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CONSULTORES DE €

o Verificar aimplementacdo adequada das medidas de minimizacéo constantes no Caderno de
Encargos, através das acgdes descritas no Medidas de Minimizag&o dos Impactes Ambientais
(Anexo 3);

e Corrigir, caso se verifique necessario, os procedimentos previstos para implementagao das
medidas de minimizacgéo;

e |dentificar a necessidade de definicdo e implementacdo de outras medidas de minimizacao,
para assegurar a resolugdo de situagdes concretas e/ou imprevistas que podem surgir no
decorrer da obra;

e Verificar o cumprimento da legislagdo ambiental em vigor aplicavel por parte do empreiteiro;

e Assegurar o arquivo de toda a informagéao pertinente do ponto de vista ambiental e pela sua
circulagédo dentro da obra;

e Esclarecer duvidas e prestar esclarecimentos relacionados com a politica ambiental da obra
que Ihe sejam colocados pelo publico em geral;

e Comparecer nas reunides de obra para as quais seja convocado, €;
e Elaborar relatérios de acompanhamento ambiental e sua entrega Dono da Obra.

Refere-se que o acompanhamento arqueoldgico sera realizado pela IP, S.A. e devera respeitar o
Plano de Gestao do Patriménio Cultural.
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4 BREVE DESCRIGCAO DA OBRA

41 LOCALIZAGAO

A area de estudo insere-se administrativamente (NUTS 2024) na Regido Grande Lisboa (NUTS II),
na Sub-regido Grande Lisboa (NUTS Ill), no distrito de Lisboa e em dois concelhos, abrangendo as
freguesias indicadas no Quadro 1.

Quadro 1 — Inser¢do Administrativa da area de Estudo, NUTS 2024

REGIAO NUTS Il REGIAO NUTS I DISTRITO ‘ CONCELHO FREGUESIA

Alvalade

Areeiro

Avenidas Novas

Beato

Lisboa
Campolide

Marvila

Grande Lisboa Grande Lisboa Lisboa Parque das Nagdes

Sao Domingos de Benfica

Unido das freguesias de
Moscavide e Portela

Unido das freguesias de
Loures Sacavém e Prior Velho

Unido das freguesias de
Santa Iria de Azoia, Séo
Joado da Talha e Bobadela

Na figura seguinte e no Desenho PF0103.PE.10.01.04.001.00 do Anexo 1 — Anexo Cartografico
apresenta-se o esbogo corografico (1:25.000).
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PORTUGAL CONTINENTAL DISTRITO DE LISBOA

L Concelho
Distrito de Loures
de Lisboa

CONCELHOS DE LISBOA E LOURES

UFEldelSantallrialde]
TalhalelBobadelaliljFfjelSacavem
elPriordVelho)

WElde]Moscavide)

e|Portela

Freguesia do
Parque das
Nacgoes

Freguesia de Alvalade
Freguesia
de Sao

Domingos
de Benfica\//\

Freguesia das

Avenidas Nova
Freguesia de/ YEMICas i ovas

Campolide

Freguesia de Marvila

Freguesia
do Areeiro

Concelho
de Lisboa

Fregufesia
do Beato

[] Area de Estudo

Figura 1 — Enquadramento territorial e administrativo do projeto
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4.2 DESCRIGAO DAS CARACTERISTICAS DA OBRA

421 CARACTERISTICAS GERAIS DA LINHA EXISTENTE

4211 Linha de Cintura

A Linha de Cintura (LC), outrora designada de Linha de Circunvalagéo de Lisboa, tem uma extensao
de 10,5 km e apresenta um tragado aproximadamente semicircular que liga todas as linhas radiais
que terminam em Lisboa (Norte, Cascais — no futuro -, Sintra, Oeste, Sul e Terceira Travessia do Tejo
(TTT) — no futuro).

A Linha de Cintura encontra-se atualmente quadruplicada e eletrificada entre a estagao de Sete Rios
e a estagdo de Roma-Areeiro. A via quadrupla, embora ndo produza efeitos em termos de circulagao
comercial de comboios de passageiros, prolonga-se ainda no sentido ascendente atravessando o
Terminal Técnico de Chelas até ao pk 8+200 (localizagdo dos AMV e topos).

Para o trogco da linha de Cintura a intervencionar apresenta-se de forma quilometricamente
ascendente as carateristicas gerais:

Generalidades

e Toda a Linha de Cintura encontra-se eletrificada com catenaria do tipo LP1;

¢ Alinha esta equipada com carril 60E1 fixado em travessa de betdo monobloco, intervalada
por travessas de madeira em obras de arte com estrutura metalica ndo balastrada e em AMV.

Terminal Técnico de Chelas — Inicio do Aterro do Vale de Chelas (pk 8+750 da LC)

e Ao pk 7+945 da LC localiza-se a passagem superior pedonal (PSP) de nome “Ponte ciclo-
pedonal do Vale de Chelas”;

e Ao pk 8+370 da LC localiza-se o viaduto da Linha Vermelha do Metropolitano de Lisboa;
e Ao pk 8+450 da LC localiza-se o viaduto rodoviario da Av. Carlos Pinhao;

e Aproximadamente ao pk 8+700 é feita, através de aparelhos de mudanga de via, a ligagao
entre a linha de Cintura e o ramal de Xabregas, o qual faz a ligag&o a linha do Norte no sentido
da estacdo de Santa Apoldnia. O ramal de Xabregas desenvolve-se em via Unica eletrificada;

¢ Aproximadamente ao mesmo pk da ligagao ao ramal de Xabregas, encontra-se o apeadeiro
de Chelas, atualmente desativado. No mesmo apeadeiro existe uma passagem de nivel
pedonal na continuidade da calgada da Picheleira e que se encontra em servigco. O apeadeiro
conta ainda com uma pequena SET (sala de equipamento de telecomunicagdes) e uma torre
de telecomunicacdes (=15m de altura).

Aterro do Vale de Chelas (pk 8+750 a pk 9+000)

Entre o pk 8+750 e o pk 9+000 da LC, a linha desenvolve-se num grande aterro que corta o vale de
Chelas, pontuado por duas Passagens Inferiores Rodoviarias (PIR) com tabuleiro metalico nao
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balastrado: ao pk 8+816 a Pl da estrada de Chelas e ao pk 8+974 a Pl das Conchas/rua de Cima de
Chelas.

Talude de Escavacao da Azinhaga da Salgada

e Ao pk 9+146 da LC localiza-se a Passagem Superior Rodoviaria (PSR) da antiga Azinhaga
da Salgada. Esta foi desativada em 2011-2012 com vista a quadruplicacao da linha de Cintura,
tendo sido, & data, substituida por uma nova PSR ao pk 9+250. E permitido o trafego pedonal
nesta passagem.

e Ao pk 9+250 localiza-se a PSR da Azinhaga da Salgada, construida em 2011-2012 com vista
a quadruplicagao da linha de Cintura e em substituicdo da PSR referida acima.

Apeadeiro de Marvila

e Entre os pk 9+550 e pk 9+750 da LC localiza-se o Apeadeiro de Marvila, constituido por duas
plataformas de passageiros e com uma extensao de 120 m. O apeadeiro ndo contém edificio
SET, nem EP, apenas abrigos. Na zona do apeadeiro existem ainda uma Passagem Inferior
Pedonal (PIP) do Alviela, ao pk 9+524 da LC e um atravessamento de nivel pedonal ao
pk 9+719 da LC.

Apeadeiro de Marvila — Braco de Prata

e Ao pk 10+183 da LC desenvolve-se a PIR da rua José Patrocinio. Esta PIR é constituida por
tabuleiro metalico, com encontros em alvenaria de pedra. Adjacente a esta PSR, ao mesmo
pk, existe uma PIR com tabuleiro em betdo armado, fora de servigo, que foi executada em
2011-2012, antecipando a futura quadruplicagao.

e Ao pk 10+473 da LC existem quatro (4) viadutos ferroviarios com tabuleiro em betdo armado
sobre a Av. 2 Infante D. Henrique. Os dois viadutos centrais foram executados, estima-se, em
1994, e encontram-se em servigo. O viaduto central norte embarca as duas linhas de Cintura.
Por sua vez, o Viaduto Central Sul contém as duas vias da Linha do Norte.

e Os viadutos exteriores foram executados em 2011-2012, com o objetivo de quadruplicar a
linha de Cintura; encontram-se ambos fora de servico.

e A linha de Cintura termina ao pk 10+536, no inicio do cais da estacdo de Braco de Prata,
correspondendo ao pk 3+992 da linha do Norte.

421.2 Linha do Norte

A linha do Norte (LN) com uma extensao de 336,1 km, liga a estagdo de Santa Apoloénia (pk 0+000)
em Lisboa, a estacao de Campanha (pk 336+079) no Porto. Relativamente a este projeto a zona
caracterizada neste projeto esta compreendida entre os pk 3+992 (Estacao de Brago de Prata) e
pk 10+500 da LN.

Generalidades
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A linha do Norte entre Santa Apoldnia e Braco de Prata desenvolve-se em via dupla
eletrificada.

O troco da Linha do Norte entre Brago de Prata e o Oriente encontra-se quadruplicado;

A norte da estagao do Oriente e até ao final da zona de estudo, a linha do Norte encontra-se
quadruplicada.

A linha encontra-se eletrificada com catenaria do tipo LP3 (Brago de Prata — Oriente) e LP4
(Oriente — Sacavém).

A linha esta equipada com carril 60E1 em travessa de Betdo Monobloco, intervalada por
travessas de madeira em AMV.

Estacdo de Braco de Prata

A estagdo de Brago de Prata encontra-se em servigo. E constituida por 4 linhas e 3 cais de
passageiros, com 300 m de extensdo. O atravessamento entre linhas é efetuado com recurso
a uma passagem superior pedonal de estrutura metalica. Nesta estagdo existe também
edificado pertencente a IP, tal como o edificio de passageiros (desativado), Torre de Controlo/
Sinalizacao (desativado), varios antigos edificios de escritérios e habitacdo desocupados
parcialmente, sendo um deles ocupado pela SET de Braco de Prata.

Existe também uma torre de telecomunicagdes da IP (=30 m de altura), a qual inclui alguns
operadores privados.

Braco de Prata — Lisboa-Oriente

Entre o pk 4+500 e o pk 5+800 da LN existe do lado terra da linha, um grande terrapleno.
Este foi sendo realizado entre 2011-2012, de forma a permitir a construgao do futuro Terminal
Técnico do Oriente (TTO). Paralelamente a linha férrea desenvolve-se uma vala de
drenagem, que servira para proteger a plataforma ferroviaria, visto que, a pendente do aterro
estende-se na direcéo da via.

Ao pk 5+063 da LN encontra-se a PSR da Av. Marechal Gomes da Costa.
Ao pk 5+807 da LN encontra-se a PIP da Travessa do Poco, desativada.
Ao pk 5+940 da LN encontra-se a PIR da Av. de Padua.

A via desenvolve-se em zona de aterro até ao viaduto ferroviario de transicdo da estagao do
Oriente.

Estacdo Lisboa Oriente

Com inicio ao pk 6+238 da LN desenvolve-se o viaduto de transi¢do. Esta estrutura alberga
no seu interior um parque de estacionamento e escritérios da IP, incluindo a SET do Oriente.
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A estagdo do Oriente é constituida por 8 linhas e 4 cais de passageiros, com 300 m de
comprimento. A estacdo apresenta carateristicas diferenciadoras, nomeadamente pela sua
arquitetura, mas também pela adaptagdo de sistemas mais tradicionais, nomeadamente a
existéncia de postes de catenaria personalizados.

Esta estrutura alberga no seu interior um parque de estacionamento (pisos 1 e 2) e escritérios
da IP e IP Telecom (piso 0), incluindo a SET do Oriente.

Na pracga rodoviaria (situada a poente da EQ) existem atualmente 6 plataformas para taxis e
autocarros.

Lisboa-Oriente — pk 10+500 da LN

Ao pk 7+303 da LN encontra-se a PSR da Rua Joao Pinto Ribeiro/ Av. da Boa Esperanca.

Aproximadamente entre os pk 7+450 e 7+650 da LN encontra-se o apeadeiro de Moscavide.
Este é constituido por 4 linhas e 3 cais de passageiros, 2 laterais com acesso direto a rua e
um cais central. O atravessamento entre cais € efetuado através de uma PSP incorporada na
estacdo. A estacgdo inclui, ainda, um edificio SET incorporado no edificio de acesso no lado
rio.

A norte do apeadeiro de Moscavide, e no sentido ascendente até ao apeadeiro de Sacavém,
a linha quadrupla tem como principais pontos singulares o atravessamento da PSP de
Moscavide (Rua Mario Santos), a PSR da Av. da Peregrinagao e as PSR da Ponte Vasco da
Gama e IC2/A30.

De seguida apresenta-se quadro com os principais atravessamentos rodoviarios ou pedonais, quer
na linha de Cintura, quer na linha do Norte.

Quadro 2 — Obras de arte existentes na linha de Cintura (pk 3+500 e pk 10+536 da LC) e na linha do Norte

(pk 3+992 e pk 10+500 da LN)

Obras de Arte pk
Linha de Cintura

Passagem Superior Pedonal (PSP) Roma-Areeiro 7+239
Passagem Superior Rodoviaria (PSR) Av. Gago

: 7+314
Coutinho
PSP Chelas 7+945
PS do Metro de Lisboa (linha vermelha) 8+336
PSR da Av. Carlos Pinhdo 8+403
Passagem Inferior Rodoviaria (PIR) da Estrada de

8+816

Chelas
PIR das Conchas 8+974
PSP da Azinhaga da Salgada 9+146
PSR da Azinhaga da Salgada 9+250
PIP do Alviela 9+524
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Obras de Arte pk
Linha de Cintura
PIR do Pogo do Bispo (Rua José do Patrocinio) 10+183
Linha do Norte
Viaduto Infante D. Henrique 3+912
PSP da Estagdo de Brago de Prata 4+105
PSR Av. Marechal Gomes da Costa 5+063
PIR da Travessa do Pogo 5+807
PIR Av. de Padua 5+940
Viaduto da Estagdo do Oriente 6+393
PSR Lisboa Oriente 7+303
PSP Apeadeiro de Moscavide 7+583

4.2.2 DESCRICAO GERAL DAS INTERVENCOES A REALIZAR

No presente subcapitulo descrevem-se as intervengdes gerais previstas no ambito do presente
projeto:

e Quadruplicagdo da linha de Cintura, entre as estacbes de Roma-Areeiro (exclusive) e
Braco de Prata (km 7+200 ao km 10+539);

e Modernizagao da linha do Norte, entre as estagdes Brago de Prata e Sacavém km 3+992 e
km 10+200 da LN), incluindo a reformulagao integral do /ayout de via da estagao do Oriente,
com insercédo de mais trés vias;

¢ Intervencgao nas estagoes em Chelas/Olaias e Brago de Prata e no apeadeiro de Marvila,
adequadas aos novos servigos ferroviarios e que asseguram melhores condi¢gdes de
seguranga, conforto e acesso aos utilizadores, e ainda a reorganizagdo dos arranjos
exteriores envolventes as estagdes e apeadeiros (reformulagéo de acessos, estacionamentos
de veiculos e arranjo paisagistico). A estagdo em Chelas sera dotada de uma interface com
a estagao de Metro das Olaias. A estagao do Oriente engloba a ampliagao da Estagao do
(conseguida através da nova ponte) e a reabilitagao da estrutura existente. O projeto inclui
também o VFT que, a semelhanca da estagao principal, sera alvo de ampliacéo e reabilitacdo.

¢ Interven¢ao no apeadeiro de Moscavide, devido a adaptacéo para o novo layout da gare
do Oriente e beneficiagdo geral dos espacos e construgdo de nova SET junto ao edificio
existente.

e Construgcao de cinco restabelecimentos rodoviarios (restabelecimento 8+815,
restabelecimento 8+974, estabelecimento 9+200, restabelecimento 9+250 e
restabelecimento 6+500), para garantir a mobilidade local das areas afetadas;
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e Construgcao da nova passagem superior pedonal (PSP) ao km 8+695 devido a
supressao da passagem de nivel de pedes de Chelas;

¢ Criagao de seis novas Obras de Arte Ferroviarias (trés viadutos ferroviarios, um flyover e
dois tuneis ferroviarios);

e Construgdao do Terminal Técnico do Oriente com o objetivo de otimizar a exploragédo da
estagado do Oriente garantindo a maximizagado da utilizagdo das suas linhas, reduzindo ao
minimo o tempo de permanéncia dos comboios nessas linhas;

e Substituicdo integral dos sistemas de catenaria na linha de Cintura e na linha do Norte
(pk 7+200 a pk 10+539 da linha de Cintura e pk 3+992 e o pk 9+514, da linha do Norte);

e Montagem de feeder entre a futura Subestacao de Tragédo (SST) de Sete Rios e a Zona Neutra
de Entrecampos (pk 3+500 a pk 7+200 da linha de Cintura) e entre a Zona Neutra de

Entrecampos e o Posto de Barramento AV no Oriente;

e Construgdo das infraestruturas de suporte a componente de Sinalizagéo e Telecomunicagdes.
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Figura 2 — Intervengdes a executar no ambito do projeto
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4.2.21 Via Férrea
O trogo a intervencionar encontra-se dividido em duas partes:

e Linha de Cintura entre Roma-Areeiro (exclusive) sensivelmente ao pk 7+200 e Brago de
Prata (inclusive) ao pk 10+539,737, com uma extensao de cerca de 3,3 km. Para garantir a
funcionalidade e operagao deste troco sera ainda considerada a colocacao de feeder entre a
SST Sete Rios (pk 3+500) e o trogo a intervencionar.

e Linha do Norte — entre Brago de Prata (inclusive) ao pk 3+992 e Sacavém (exclusive) ao pk
9+514, com uma extensao de cerca de 5,5 km. Entre o pk 9+514 da LN e o pk 9+625 as
intervengbes referem-se exclusivamente a catenaria e a substituicido de dois aparelhos de
mudanca de via (AMV). Refere-se que, neste trogo, as intervengdes circunscrevem-se a
estacado de Brago de Prata, a estagéo do Oriente, ao apeadeiro de Moscavide e a intervengao
na infraestrutura fixa de tracao elétrica no troco em estudo.

A linha de Cintura entre Sete Rios e a estacdo de Roma-Areeiro encontra-se atualmente
quadruplicada e eletrificada. Assim, é objetivo do presente projeto proceder a continuidade do
existente através da quadruplicagao da Linha de Cintura entre Roma — Areeiro (exclusive) e Brago
de Prata (inclusive), entre os km 7+200 e 10+539 do eixo do projeto. Entre o km 7+200 e,
sensivelmente, o km 7+500, a Linha de Cintura ja se encontra quadruplicada, pelo que os trabalhos
de via, nesta zona, destinam-se exclusivamente a fazer a compatibilizagdo com o novo trogo a
construir, a partir do km 7+500 do eixo de projeto.). Esta intervengédo tem como principais objetivos:

e Aumentar a capacidade da Linha de Cintura e, consequentemente, a oferta e frequéncia de
comboios;

e Estender a oferta dos comboios suburbanos da linha do Sul (Fertagus) a Chelas-Olaias,
Marvila, Brago de Prata e Oriente;

¢ Viabilizacao e construgao de novos terminais ferroviarios na linha de Cintura;
¢ Melhorar o conforto e servigos oferecidos nas estagdes e apeadeiros existentes neste troco.

Para além da quadruplicagdo (que implica o alargamento da plataforma) pretende-se aumentar o
patamar de velocidades para 100 km/h uniformizando as condi¢gdes de circulacdo. Assim, sera
necessario proceder a otimizagdo do tragado e retificacdo de curvas de forma a cumprir com as
velocidades pretendidas. Esta intervengcao também implica a melhoria das condigdes de fundagéo da
plataforma bem como a substituicdo integral da superestrutura de via, que inclui carril, travessa,
balastro e da infraestrutura fixa de tragéo elétrica.

Relativamente ao patamar de velocidades referido, existem algumas excegoes:

¢ Na linha de Cintura, entre o pk 7+200 e o pk 7+625, aproximadamente, a velocidade futura
sera igual a atualmente permitida (90 km/h) uma vez que nao estao previstas alteragdes de
tracado nesta zona e a geometria de tragado ndo permite velocidades superiores;
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¢ Nalinha de Cintura, na VDL, entre os pk 7+200 e pk 8+000 e entre o pk 8+000 e o pk 8+175,
as velocidades atuais (80 km/h e 90 km/h, respetivamente) serdao mantidas, uma vez que
nestes trogcos a geometria do tragcado ndo permite velocidades superiores e ndo estdo
previstas alteragdes ao mesmo nesta zona.

Tendo em conta os condicionamentos existentes na zona do vale de Chelas (tais como as passagens
inferiores existentes, o muro de contencao a sul da zona do terminal técnico de Chelas e a passagem
superior (PS) da Azinhaga da Salgada, ja pensada para o cenario de quadruplicagdo aquando a sua
substituicao para a nova estrutura), o alargamento da plataforma sera executado para o lado nordeste
do Vale de Chelas.

Procurou-se sempre que possivel, minimizar as expropria¢gdes. Contudo, existem zonas em que a
quadruplicagao da via, em particular a futura as novas linhas férreas e a sua diretriz condicionada
pela estagdo de Brago de Prata e apeadeiro de Marvila, entre outros condicionamentos, extravasam
os limites do Dominio Publico Ferroviario (DPF). Esta situagao verifica-se em alguns trogos,
designadamente entre o km 8+400 e o km 8+775, entre o km 8+825 e o km 9+125 e entre o km 9+740
e o km 10+175 (aproximadamente), do lado esquerdo do eixo de projeto.

Esta ainda contemplada na linha de Cintura a integragéo das ligagoes a Terceira Travessia do Tejo
(TTT) por viaduto, no sentido Roma-Areeiro, e por tunel, no sentido Lisboa-Oriente.

As intervengdes previstas na linha do Norte serdo executadas ao longo de cerca de 5,4 km, e terdo
inicio ao pk 3+992 da Linha do Norte, nas imediagbes de Brago de Prata e, término, ao pk 9+514, nas
imediagbes do apeadeiro de Sacavém. As intervengdes englobam:

e Alteracao do tracado da Via Descendente de Santa Apolonia;

e Execugdo de duas novas linhas entre Brago de Prata e Oriente — LCA (Linha Central
Ascendente) e LCD (Linha Central Descendente);

e Introducédo de trés novas linhas ferroviarias na estacédo do Oriente;
e Melhoria das condigdes de fundagao da plataforma;
e Reforgo da plataforma na zona de instalagéo de diagonais.
A modernizagao da linha do Norte tem como principais objetivos:
e Oferecer maior resiliéncia;
¢ Aumento da capacidade da estagéo do Oriente;
e Viabilizagéo da linha de Alta Velocidade Lisboa-Porto (na estacao do Oriente);

e Viabilizagao da linha de Alta Velocidade Lisboa-Madrid através das futuras ligagdes a TTT.
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Com a execugao das intervencdes previstas no presente projeto pretende-se garantir as seguintes
velocidades:

e Linha do Norte (norte estagdo de Brago de Prata — sul estagdo de Oriente): 120 km/h;
e Linha do Norte (Brago de Prata — Oriente): 160 km/h;

e Linha do Norte (Oriente — Moscavide): 100 km/h;

e Nova Linha Brago de Prata — Oriente (Linhas 1, 2 e 3): 160 km/h.

A concretizagao das ligagdes da linha de Cintura a Terceira Travessia do Tejo (TTT) tem como
objetivo primordial:

¢ Viabilizar a futura ligacéo da linha de Cintura (e linha do Norte, via linha de Cintura) a TTT.

Nos Anexos Tematicos | 01 — Elementos de Projeto constam os desenhos de projeto de detalhe
nomeadamente relativos a implantacdo da Via + Terraplenagem + Drenagem, Estagoes,
Restabelecimentos e Passagens Superiores Pedonais.

4.2.2.2 Estacées, Apeadeiros e Edificios Técnicos

Inclui-se, ainda, no ambito do presente Projeto, a construgdo das novas estagdes de Chelas-Olaias
e de Brago de Prata, do novo apeadeiro de Marvila, da ampliagao e reabilitagdo da estagao do Oriente
(incluindo do viaduto ferroviario de transigéo (VFT)) (ver capitulos 4.2.3.2.1.2, 4.2.3.3.2, 4.2.3.2.2.6,
e 4.2.3.3.3 respetivamente) e o melhoramento do apeadeiro de Moscavide. As novas estagdes e
apeadeiro englobam zonas de espera, com plataformas cobertas, incluindo abrigos, instalagdes
sanitarias (apenas existentes nas estagbes), instalagdes técnicas (nomeadamente SET),
atravessamentos por meio de passagens superiores, acessos (escadas, elevadores, etc.),
reformulagdo dos interfaces intermodais (incluindo interface com o metro no caso da estacdo de
Chelas-Olaias), sinalética de encaminhamento de passageiros, instalagdo de mobiliario urbano,
espagos comerciais (em particular no caso das estagdes).

Estdo ainda previstos alguns trabalhos de beneficiacdo das SET de Roma-Areeiro, Oriente e
Sacavém bem como a construgdo da SET de Moscavide. Faz parte integrante da intervengdo no
apeadeiro de Moscavide, o uUnico apeadeiro, no troco em estudo, a manter, a adaptacdo das
acessibilidades a Pessoas de Mobilidade Condicionada (PMC) e a adaptagao ao novo /ayout da
estagao do Oriente no que se refere ao alinhamento da plataforma de passageiros da linha I.

4.2.2.3 Obras de Arte — Tuneis, Viadutos, PIR e PH

Conforme ja referido, o projeto prevé ainda a construgdo de trés viadutos no vale de Chelas que
permitirdo a continuidade da linha de Cintura (viadutos Norte e Sul) e a ligacao a Terceira Travessia
do Tejo (TTT) no sentido Roma-Areeiro (viaduto Central), de tuneis da TTT / Marvila (Norte e Sul) e
do Flyover de Brago de Prata.
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Nos subcapitulos 4.2.3.2.1.6 e 4.2.3.2.2.7 sdo descritas as solugbes implementadas para os tuneis
e viadutos apresentando-se as condicionantes e solugdes técnicas adotadas.

Esta ainda previsto o prolongamento da PH ao pk 8+403 da linha de Cintura (vide subcapitulo
4.2.3.2.1.3).

O projeto prevé também o alargamento da Passagem Inferior Rodoviaria (PIR) na Rua José do
Patrocinio ao pk 10+183, cuja descri¢gdo se encontra no subcapitulo 4.2.3.2.1.4.

Refere-se ainda a reabilitagdo e ampliagdo do viaduto ferroviario de transicdo (VFT) associado as
intervengdes a executar na estagao do Oriente.

4.2.2.4 Restabelecimentos Rodoviarios, Arruamentos nas Envolventes das Estagoes e
Passagens Superiores Pedonais

No ambito do projeto estdo ainda previstos cinco restabelecimentos rodoviarios: ao km 8+815,
km 8+974, km 9+200 e km 9+250, localizados no tro¢o da linha de Cintura e um restabelecimento ao
km 6+500, no trogo da linha do Norte, cujas solugdes finais foram devidamente articuladas com a
Camara Municipal de Lisboa (CML).

Quadro 3 — Novos Restabelecimentos Rodoviarios

Restabelecimentos e arruamentos Concelho

Restabelecimento rodoviario ao km 8+815 (Estrada de Chelas) Lisboa
Restabelecimento rodoviario ao km 8+974 (Rua de Cima de Chelas) Lisboa
Restabelecimento rodoviario ao km 9+200 (Azinhaga da Salgada) Lisboa
Restabelecimento rodoviario ao km 9+250 (Azinhaga da Salgada) Lisboa
Restabelecimento rodoviario ao km 6+500 (Estrada de Moscavide) Lisboa

Uma vez que sera suprimida a passagem de nivel ao pk 8+725, relativa ao apeadeiro de Chelas
(Beco da Picheleira), esta prevista a construgdo de uma passagem superior pedonal (PSP) ao
pk 8+695 (ver subcapitulo 4.2.3.2.1.5).

Cumpre ainda referir que sera igualmente suprimida a passagem de nivel pedonal ao pk 9+719
relativa ao apeadeiro de Marvila, estando prevista a construgdo de passagem superior pedonal (PSP),
com elevadores e integrada no edificio de passageiros.

Associado a construcdo e reabilitacdo de novas estacdes e apeadeiros sdo ainda realizadas
intervengdes no espaco publico envolvente, nomeadamente nos arruamentos que funcionardo como
acesso aos novos interfaces e que se se sintetizam no quadro seguinte.
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Quadro 4 — Intervengdes em Espacgo Publico / Acessibilidades as Estagoes e Apeadeiros

Restabelecimentos e arruamentos Concelho

Avenida Carlos Pinhado Lisboa
Rua Professor Mira Fernandes Lisboa
Ligacéo a Av. Infante D. Henrique e Rua Dr. Estevéo Vasconcelos Lisboa
Rua Combatentes Grande Guerra Moscavide
Rua de Moscavide Lisboa

Sempre que possivel, o projeto procurou evitar a instalagdo de meios mecanicos, que implicam custos
de manutencgédo significativos durante o ciclo de vida da obra. No entanto, as condicionantes do
terreno e/ou limitagcdes de espacgo para implantagdo de rampas, conduziram a propostas de solugdes
com escada e elevador, como é o caso da estacdo de Chelas/Olaias, que correspondem a
minimizagdo da ocupagao em planta, respeitando as regras de acessibilidades de pessoas de
mobilidade reduzida.
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Figura 3 — Arruamento do lado tardoz da escola EB 2,3 das Olaias
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Figura 4 — Arruamento do lado sul da linha de Cintura, na zona do apeadeiro de Marvila

Associado as intervengdes previstas na estagédo do Oriente esta prevista a realizagao de intervengdes
na estagao rodoviaria e no estacionamento, do lado poente da estagéo do Oriente.

4.2.2.5 Terminal Técnico do Oriente

Para otimizacao da exploragao, sera instalado um feeder duplo entre a nova SST de Sete Rios / Zona
Neutra de Entrecampos

Esta prevista a construgdo do Terminal Técnico do Oriente (TTO), entre a estagado de Brago de Prata
e da Estacao do Oriente, do lado poente da via férrea, entre os km 4+440 e o km 5+840 da LN. O
TTO tem como objetivo dar apoio a estagdo do Oriente permitindo assim a otimizagao da exploragéo
ferroviaria desta estacao.

Layout do TTO

O layout do TTO apresenta duas areas diferenciadas, uma area a norte do viaduto da Avenida
Marechal Gomes da Costa e outra area a sul do referido viaduto.

A area na zona Norte apresenta trés vias onde se realizardo servigos de catering e limpeza interior
de comboios, parqueamento, lavagem automatica e vazamento de WCs;
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A area na zona Sul com sete vias sera a area onde se realizarao servigos de catering, limpeza interior
de comboios, parqueamento (noturno) e se localizara também o edificio de apoio ao Terminal Técnico
que albergara as areas logisticas propriamente ditas, edificios técnicos da IP e areas dedicadas ao
staff dos operadores, bem como uma area administrativa.

O TTO contempla um edificio principal com 2 pisos e um edificio técnico para telecomunicacoes e
energia (zona sul) (em frente ao edificio principal), uma portaria, dois edificios técnicos (zona norte),
um de apoio ao equipamento de lavagem e outro de apoio ao equipamento de inspec¢do e uma torre
GSM-R.

Layout Geral - Norle
e tm

Figura 5 — Layout geral do TTO — Zona Norte

Layout Geral - Sul
P

Figura 6 — Layout geral do TTO — Zona Sul

4.2.3 INTERVENGCOES POR TROCO

4.2.31 Trogo entre a Estacao de Sete Rios — Estacao Roma-Areeiro (pk 3+500 a pk 7+014)

Para otimizacao da exploracao, sera instalado um feeder duplo entre a nova SST de Sete Rios / Zona
Neutra de Entrecampos e um feeder simples entre a Zona Neutra de Entrecampos / Gare do Oriente.
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Entre a SST de Sete Rios e a Estagdo Roma-Areeiro, ndo estando previstas outras intervengdes além
da instalagdo do feeder, optou-se por sempre que possivel utilizar as infraestruturas existentes para
minimizar os trabalhos a executar.

De um modo preferencial, a montagem do feeder sera em cabo aéreo nao isolado fixo em postaletes,
instalados em postes novos ou em postes de poérticos existentes. No entanto, atendendo as
condicionantes do terreno, existem diversos trocos, em particular nas estagdes, onde nao € possivel
implementar essa solugdo. Nesses casos, a solugdo passa pela montagem em feeder isolado
suspenso ou feeder isolado, instalado no interior de esteira metalica.

Os trabalhos na estagcao de Roma — Areeiro (pk 7+014) consistem unicamente na reabilitagdo da
Sala de Equipamento de Telecomunicag¢des (SET), com aplicagdo de pinturas e substituicdo ou
reparagao de equipamentos no interior desta.

4.2.3.2 Quadruplicagao da Linha de Cintura entre a Estagao de Roma-Areeiro— Brago de
Prata (pk 7+014 a pk 10+536)

Conforme referido anteriormente, a linha de Cintura apds a estagdo de Roma — Areeiro apresenta via
dupla (aproximadamente a partir do pk 8+100), pretendendo-se com o projeto dota-la de via
quadrupla.

A quadruplicacdo da linha ferroviaria, nos trogos em estudo, ira implicar obrigatoriamente um
alargamento da atual plataforma ferroviaria, e o consequente prolongamento lateral quer dos aterros
quer das escavacgoes.

O alargamento da plataforma, salvo pontos singulares adiante referidos, foi efetuado, quer por
motivos sociais relacionados com as expropriagdes e ocupagao existente, quer por motivos de
faseamento construtivo, de manutengédo da exploragéo (terdo que estar sempre duas linhas em
funcionamento) e de otimizagdo da empreitada, unicamente para norte, mantendo genericamente, na
atual posicéo, as linhas a sul.

O tragado e a plataforma das linhas atuais serao alvo de retificagdes e alargamentos tendo em vista,
por um lado, uma melhoria dos parametros de tragado incluindo perfil transversal tipo via larga, e, por
outro, a execugdo de um sistema de drenagem adequado.

O perfil tipo da via quadrupla proposta apresenta-se na figura seguinte e € composto por: do lado
norte via ascendente rapida (VAR) e via descendente rapida (VDR); do lado sul, via ascendente lenta
(VAL) e via descendente lenta (VDL).

As vias lentas destinam-se aos comboios suburbanos e as vias rapidas aos comboios de longo curso.

Grande parte das intervengdes ocorrem dentro do Dominio Publico Ferroviario (DPF). Existem, no
entanto, zonas onde se extravasa o referido dominio como se especifica mais adiante.
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Figura 7 — Perfil transversal tipo de via quadrupla em reta
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4.2.3.21 Entre a Estagao Roma-Areeiro e viadutos sobre o Vale de Chelas (km 7+200 e
km 9+100)
423211 Linha Férrea

A linha de Cintura no trogo entre a estagdo de Roma - Areeiro e o km 8+100 ja apresenta atualmente
4 vias correspondendo a 2 vias duplas (AN e DN + AS e DS). Com a execugéo do projeto estas quatro
vias assumirao, respetivamente, as fungdes de VAR (Via Ascendente Rapida), VDR (Via Descente
Rapida), VAL (Via Ascendente Lenta) e VDL (Via Descendente Lenta). Na figura seguinte é possivel
observar as vias atuais com a designagao atual e futura (a designagao futura encontra-se entre
parénteses).

o

Figura 8 — Via quadrupla aproximadamente ao km 7+825

Assim. neste trogo (sensivelmente entre o km 7+200 e o km 8+100) a Unica intervengao necessaria
€ a de compatibilizagdo das quatro linhas existentes com a quadruplicagdo a desenvolver a partir do
km 8+100. Em termos praticos, esta intervengéo resume-se a regularizagao/ripagem das vias para
compatibilizagdo entre o tragado atual e futuro, mantendo-se por isso, em termos gerais, as
velocidades praticadas atualmente.

A partir do km 8+100 a VAR tera continuidade no fim de uma linha de topo existente implicando o
alargamento da plataforma para norte extravasando o atual DPF em algumas zonas (entre o km
8+400 e o0 km 8+550, entre o km 8+675 e o0 km 8+775 e entre 0 km 8+825 e 0 km 9+125).
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Figura 9 — Tragado sobre ortofotomapa ao km 8+100, onde havera alargamento da plataforma (linhas
ferroviarias a azul e DPF a )

Figura 10 — Tragado sobre ortofotomapa entre o km 8+400 a km 9+100, onde havera extravase do DPF (linhas
ferroviarias a azul, viadutos a magenta e DPF a )

A execucgao de toda a terraplenagem e drenagem, incluindo a execugdo das camadas de sub-balastro
e de coroamento, de drenos centrais e valetas laterais, bem como a estabilizacdo de taludes
existentes, iniciar-se-a a partir do pk 7+925 aproximadamente.
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Figura 11 — km 8+100 — execugao da futura VDL para a direita, com estabilizagdo de taludes existentes

Neste trogo, do lado da futura VDL (lado sul) sera implementado o perfil transversal tipo normal,
obrigando a estabilizagdo dos taludes de escavacado existentes, com recurso a pregagens e/ou
gunitagens.

No lado da VAR (Via Ascendente Rapida) (lado norte), o alargamento do aterro existente para o Vale
de Chelas sera contido por duas estruturas de suporte associadas a nova estagdo Chelas-Olaias e
pelo muro de suporte a construir numa extensao de aproximadamente 520 m, até a zona do novo
viaduto sobre o Vale de Chelas.

Figura 12 — VAR a esquerda, alargamento do aterro existente para o Vale de Chelas

Em todas as vias sera executada uma camada de sub-balastro e outra de coroamento que, ndo so6
garantirdo a homogeneidade das plataformas, como também o nivel de exigéncia pretendido.
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No lado da VDL (lado sul), no seu trogo final, mantém-se a ligagdo ao Ramal de Xabregas com via
Unica. A intervengado resume-se a retificagdo da via (RIV), em cerca de 350 m deste ramal, para
compatibilizagdo com a linha de Cintura. Na zona inicial, préximo da ligagao as linhas gerais, onde
existe uma ripagem da linha e uma significativa subida da rasante, foi prevista a execugdo de uma
camada de sub-balastro e uma melhoria do sistema de drenagem, bem como a necessidade de
estabilizacado do talude existente, numa extensao de cerca de 75 m.

Figura 13 — km 8+500 (aproximado), a direita, estabilizacdo de talude com ripagem de diretriz e subida de
rasante

Sensivelmente ao km 8+700 situa-se o atual apeadeiro de Chelas (desativado), que sera demolido
(cais e respetiva cobertura) e sera substituido por uma nova estagao de Chelas/Olaias.
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Figura 14 — Imagem atual da area de aterro existente a desmontar e futuros viadutos em Chelas

4.2.3.21.2 Estacado Chelas / Olaias (pk 8+200)

A nova estagao de Chelas situa-se sensivelmente no cruzamento da linha vermelha do metro com a
linha de Cintura, ao pk 8+200, confinada entre os viadutos da Av. Carlos Pinhdo e do Metro de Lisboa,
sendo o centro de gravidade da estagéo associado a interface com o metro.

O futuro servigo ferroviario em Chelas (atualmente inexistente) sera assegurado através da
construcao de um edificio de passageiros assim como todo um conjunto de servigos/equipamentos a
este associado.

Para além da interface com o metro é criada uma entrada adjacente a Av. Carlos Pinhao, que sera a
entrada principal a estacdo, sendo proposto o reperfilamento da avenida, em articulagdo com o
Municipio de Lisboa.

O acesso as plataformas é garantido através de um segundo volume que “nasce” a partir do volume
principal da estagéo.

Do ponto de vista arquitetdnico, a intengao € criar uma imagem sobria e autébnoma que se enquadre,
de forma natural, na envolvente, sem assumir um protagonismo maior do que o0 necessario.
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Figura 16 — Vista 3D da estagao Chelas-Olaias

A zona onde sera implantada a nova estagao € caracterizada pelo grande desnivel existente entre o
lado poente (Olaias) e o lado nascente (o futuro parque de Vale da Montanha). N&o esta prevista a
criagdo de um atravessamento urbano pedonal entre as duas “margens” na zona da estagéo, uma
vez que na envolvente existem ja implementadas duas alternativas para esse atravessamento: a
ponte ciclo-pedonal e o passeio na Av. Carlos Pinhao.

Existira ainda uma terceira travessia pedonal, alinhada com a Calgada da Picheleira, que resulta da
supressao da Passagem de Nivel Pedonal atualmente existente, cujas intervencdes se descrevem
adiante.
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Figura 17 — Principais equipamentos e acessibilidades circundantes a estagdo Chelas-Olaias (viaduto
rodoviario com acesso a pedes — Av. Carlos Pinhao, viaduto do metro de Lisboa - linha vermelha, e ponte
pedonal)

A estacao tera assim um funcionamento auténomo, integrada no contexto urbano, com uma forte
ligacdo com a infraestrutura do metro, criando uma interface intermodal com impacto na rede de
transportes publicos de Lisboa.

Para a execugéao desta obra estao previstas as seguintes demoli¢des:

e Rampa de servigo de acesso a estagao do metro das Olaias;

o Muros e vedacgdes existentes;

¢ Demolicbes e adaptacao da estrutura da estagdo do metro das Olaias;

e Pavimento do arruamento nas traseiras da Escola das Olaias;

e Demolicdo das estruturas ainda existentes resultantes da desativagao do antigo apeadeiro.
Esta também prevista a construgdo de uma SET na nova estagao de Chelas-Olaias.

A construcdo da Estagcido de Chelas-Olaias insere-se na sua quase totalidade em DPF e, nos niveis
inferiores de ligagdo ao metropolitano, faz uso de infraestrutura ja construida com a linha vermelha,
precisamente para “integrar” a estagao ferroviaria na sua nova localizagao.

42.3.21.3 Prolongamento da PH (pk 8+403)

A estagédo de Chelas-Olaias sobrepbe-se a uma PH existente ao pk 8+403. No ambito do estudo
hidraulico realizado, concluiu-se que esta PH existente apresenta uma secgado de vazao suficiente,
pelo que nao tera de ser substituida. Assim, em virtude do alargamento da via e da criagdo das
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plataformas de passageiros, prevé-se apenas um prolongamento da PH existente, tanto para
montante, como para jusante.

Figura 18 — Enquadramento global da PH em relagio a Estacido de Chelas-Olaias

Figura 19 — Pormenor de enquadramento da PH
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Figura 20 — Vista montante da PH existente

Figura 21 — Vista jusante da PH existente

Na solugao proposta a PH existente em alvenaria serd mantida — o que & vantajoso pelo facto de se
poder manter a via-férrea em funcionamento — mas os muros de ala e de testa terao que ser
demolidos para permitir o prolongamento para montante.

Desta forma, o prolongamento a montante da PH & concretizado recorrendo a um quadro com
dimensdes (bxh) de 2,30x2,90 m. Para jusante, a segédo tem uma largura de 2,80 m e a altura é de
3,40 m. A PH existente tem 11,20 m de comprimento, o prolongamento a montante 8,00 m e o de
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jusante 39,20 m. Assim, a PH passara de um comprimento atual de 11,20 m para 58,40 m. A
inclinacao longitudinal é de 0,02 m/m. Os muros apresentam, tanto a montante como a jusante, uma
espessura de 30 cm e uma fundagado com 50 cm de altura.

n_ 48

CORTE LONGITUDINAL A-A
ey

Figura 22 — Corte longitudinal da PH

A PH existente tem, como se pode observar na figura acima, um maci¢o em betdo, diminuindo
consideravelmente a secgado util da mesma. Nao obstante, mesmo com a secgéo reduzida pela
presenca do referido macico, verifica-se que a PH tem uma area suficiente.

Seccio Secgio o Controlo de Saida

- N Q D Entrada
PH km  N°Mod  existente  Calculo i
Hm HD ke H he Tw L i

{n) (m) (5 _m) __(m) m__m) _(m__(m) (wm (m)
LCB1a | 850 1 1 1@3x290 |1(08x290) 074 | 250 | o071 [ 024 | 020 | 001 | 04a | 167 | 1400 0002 | 185 5 055 Exgente

Figura 23 — Verificagdo da secgdo reduzida para o caudal de ponta

O prolongamento da PH sera feito com secgao igual a existente e com trogos retos de inclinagéo
constante, opgao que é conservativa. Paralelamente, o perfil do prolongamento para jusante também
devera ser ajustado nesta fase em coordenagao com o Projeto de Drenagem, para se adequar da
melhor forma a geometria dos muros, ao terreno natural, mantendo o desempenho hidraulico
requerido.

Esta passagem hidraulica ira descarregar sobre o Parque do Vale da Montanha, cuja versao inicial
do projeto ndo contemplava esta situagao e, que, em articulagdo com o Municipio de Lisboa, tem
vindo a ser acompanhada para ajuste/compatibilidade de ambos os projetos.

423214 Demolicdo das Passagens Inferiores Rodoviarias (PIR) da Estrada de Chelas
(pk 8+816) e das Conchas (pk 8+974)

A execucgao dos Viadutos do Vale de Chelas implicara ndo s6 o desmonte do aterro existente como
a demolicdo das duas Passagens Inferiores Rodoviarias (PIR) existentes nas encostas do vale: ao
pk 8+816, a poente e ao pk 8+974, a nascente.
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A PIR ao pk 8+816 da linha da Cintura, corresponde a uma estrutura de vao Unico com um tabuleiro
metalico multi-viga, ndo balastrado, apoiado em encontros de cantaria de pedra de muito grande
altura da ordem de 15 metros.

Figura 24 — Passagem Inferior ao pk 8+816 da linha da Cintura

A Passagem Inferior Rodoviaria ao pk 8+974 da linha da Cintura, corresponde a uma estrutura de
vao unico com um tabuleiro ferroviario metalico multi-viga, ndo balastrado, apoiado em encontros de
cantaria de pedra.

Esta obra designada como Pl das Conchas, destina-se a permitir que a linha da Cintura atravesse
superiormente de forma desnivelada a Rua de Cima de Chelas. Esta obra tal como a anterior sera
demolida, ja que no futuro o aterro onde a mesma se insere sera retirado e o desnivelamento
assegurado pelos novos viadutos — Viadutos de Chelas — a construir nesta zona.
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Figura 25 — Passagem Inferior ao km 8+974

42.3.21.5 Demolicdao do Apeadeiro de Chelas e execugdo da Passagem Superior
Pedonal (PSP) ao pk 8+695

No ambito da eliminagdo da passagem de nivel (PN) ao km 8+725, junto ao antigo apeadeiro de
Chelas (a desativar), sera construida uma passagem superior pedonal (PSP) ao km 8+695. Esta nova
ligacao aproveitara a cota elevada do Beco da Picheleira e permitira a reposigdo do atravessamento
pedonal, assegurando a ligagéo a Estrada de Chelas através de rampas.

Figura 26 — Enquadramento da area prevista para a passagem pedonal superior, entre a Calgada da
Picheleira, no lado do encontro norte (direita) e o encontro sul com uma diferenca de cotas significativa

A PSP incluira uma torre em betdo armado com escadas e rampas, com cerca de 24 metros de altura.
O passadico sera uma estrutura trelicada com tabuleiro inferior, sem apoios intermédios, garantindo

0 gabarito sobre a via-férrea. O passadigo encontra-se apoiado na torre e num encontro situado na
Rua do Beco da Picheleira.

A atual PN localiza-se no apeadeiro de Chelas que sera demolido, conforme ja referido anteriormente.
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Figura 28 — Algado Norte da PSP ao pk 8+695
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4.2.3.21.6 Viadutos Norte, Central e Sul no Vale de Chelas (km 8+800 do eixo do projeto)

O projeto contempla a execugéo de quatro viadutos: trés viadutos no Vale de Chelas (viadutos Norte,
Central e Sul) e o flyover de Brago de Prata que se localiza a montante da estacdo com o mesmo
nome. Neste subcapitulo serdo apenas detalhados os viadutos do Vale de Chelas. O flyover sera
descrito no subcapitulo 4.2.3.2.2.8.

FLYOVER
BRACOD DE
PRraTA

ViapuTto CENTRAL

Figura 29 - Localizagao dos viadutos previstos no Projeto

A zona da linha de Cintura onde estéo previstos os trés viadutos (Vale de Chelas) tem atualmente
duas vias que atravessam o Vale de Chelas sobre um aterro com aproximadamente 17 m de altura.
Este aterro incorpora duas passagens inferiores rodoviarias que permitem a transposi¢éo da Estrada
de Chelas e da Rua de Cima de Chelas (Pl das Conchas), que serdo demolidas, conforme ja referido
anteriormente.

Importa referir que a construgédo dos viadutos implicara o desmonte deste aterro, entre os km 8+750
e 9+100.

Assim, os trés viadutos contemplam:

e Viaduto Norte — Via Ascendente Rapida (VAR) da linha de Cintura e Via Descendente
Provisodria (apenas para a fase de construgao);

e Viaduto Central — Duas vias de ligagdo a futura Terceira Travessia do Tejo (TTT) — Via
Ascendente (VA) e Via Descendente (VD);
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e Viaduto Sul — Trés vias da linha de Cintura Via Descendente Rapida (VDR), Via Ascendente
Lenta (VAL) e Via Descendente Lenta (VDL).

De acordo com o acima exposto, a Via Ascendente Rapida da linha de Cintura sera posicionada na
extremidade norte, seguindo-se as duas vias de ligacao a futura Terceira Travessia do Tejo. Do lado
sul, ficardo localizadas as restantes trés vias da linha de Cintura. Por razbes construtivas, ou seja,
por forma a manter a exploragao em fase de obra, sera executada uma linha proviséria do lado norte,
entre a via definitiva e as duas linhas de ligagdo a futura TTT. Todos os tabuleiros dos viadutos
acompanharao a diretriz € a rasante do tracado ferroviario, sendo curvos em planta em todo o seu
desenvolvimento.

Futuramente, o canal ferroviario contemplara seis vias-férreas, sendo quatro de nivel,
correspondentes a linha de Cintura (as que se desenvolvem sobre os viadutos Norte e Sul); as duas
restantes (viaduto Central) terdo a rasante a uma cota superior, de modo a transporem a linha de
Cintura na zona da atual passagem superior da Azinhaga da Salgada. Ou seja, o Viaduto Central é
mais extenso que os restantes, e sera implantado a uma cota superior, de modo a permitir o
cruzamento da linha de Cintura com as futuras vias de ligagdo a TTT.

Seguidamente apresenta-se a planta geral e 0 algado de cada um dos viadutos.
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Figura 30 — Planta gera dos trés viadutos no Vale de Chelas
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Figura 31 — Algado do Viaduto Norte
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Figura 32 — Algado do Viaduto Central
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Conforme ja referido anteriormente, o Viaduto Central desenvolver-se-a a uma cota superior as dos
viadutos Norte e Sul.

/- ViaouTo CENTRAL

—i

ViapuTo SuL

Figura 34 — Trogo nascente do viaduto Central

O cruzamento das linhas de acesso a TTT sobre as 3 vias da Linha de Cintura (a jusante das linhas
instaladas sobre o Viaduto Sul), pela dimenséo da travessia de 130m e pela necessaria reduzida
espessura do tabuleiro, requer a consideragéo de solugao muito especifica composta por uma pérgula
em betéo estrutural que permita o estabelecimento de laje suportada por poérticos singulares unidos
por cordas superiores e inferiores, sendo que estas se constituem como macigos de estacas de
fundacéo.

A execugdo destes viadutos podera realizar-se com recurso a cimbre ao solo, em que no
atravessamento das vias rodoviarias deverdo ser consideradas solug¢des porticadas metalicas que
permitam a circulagao viaria.

Figura 35 — Imagem 3D do Viaduto Central com pérgula
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4.2.3.21.7 Restabelecimento ao pk 8+815 (Estrada de Chelas)

Na zona do Vale de Chelas, junto a encosta ocidental, situa-se a passagem Inferior da Estrada de
Chelas sensivelmente ao km 8+815. A Estrada de Chelas na zona oriental de Lisboa liga trés
freguesias da cidade: Penha de Franga, Beato e Marvila. Apresenta um perfil com 6,50 m de largura
sem passeio, sendo que na zona do atravessamento da via-férrea se verifica um estreitamento.

N ,ﬁ“

38.739011; -9.117709
31/10/2021 | 11:59

Figura 36 — Passagem Inferior da Estrada de Chelas - km 8+815

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRACO DE PRATA) E MODERNIZAGAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04_PGAO_01 53 /171



vivev  GIBB

ENGINEERING

Cofinanciado pela
Unidio Europeia «___ gPROFIcO PROMICO

CONSULTORES DE ENGENHARIA

74 Infraestruturas
o ¥ de Portugal

Com a construgao dos viadutos no Vale de Chelas e a remocgao do aterro existente, sera mantida a
passagem sobre o canal ferroviario nesta zona, prevendo-se no ambito esta intervengédo o
alargamento do arruamento através da “abertura” nos encontros dos viadutos.

Este arruamento tera o perfil transversal tipico para vias de 2.° nivel, conforme o Manual de Espago
Publico da Camara Municipal de Lisboa. O projeto dos viadutos ja considera este alargamento da via
(incluindo os passeios), com os pilares colocados de forma a n&o interferir com a estrada.

| ESTRADA DE CHELAS

.

Figura 37 — Estrada de Chelas na malha urbana de Chelas Ocidental

A solugdo apresentada considera um desenvolvimento de aproximadamente 200,0 m iniciando-se a
norte da linha de caminho-de-ferro sobre a via que restabelece (Estrada de Chelas). O tragado
proposto alinha-se com o existente através do alinhamento reto final.
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RESTABELECIMENTO 8+815
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Figura 38 — Perfil transversal tipo para o restabelecimento 8+815

Acresce de ambos os lados uma concordancia com o talude com largura minima de 0,60 m que, em
caso de escavacgao, € substituido por uma valeta de secgédo semicircular, sempre que se justifique.

42.3.21.8 Restabelecimento ao pk 8+974

A Rua de Cima de Chelas atravessa a Linha de Cintura através da Pl 8+974 (designada como
Passagem Inferior das Conchas), promovendo a ligagdo entre a Quinta do Ourives e a Azinhaga da
Salgada. Este arruamento apresenta atualmente um perfil muito estreito, de apenas 5,00 m e sem
passeios.

Figura 39 — Aspeto na Rua de Cima de Chelas na zona do atravessamento da Linha de Cintura

Com a construgdo dos viadutos do Vale de Chelas e o desmonte do aterro existente a
comprometerem a manutengdo do atravessamento ao canal ferroviario nesta zona, encontra-se
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prevista a reformulagdo deste trogo de arruamento e a sua compatibilizagdo com o tragado atual
existente - que mantém parte da extensao atual semelhante ao de uma tipica azinhaga em Lisboa —,

conservando assim o acesso as habitacbes existentes, na envolvente.

A intervencgéo prevista, além da construgdo dos viadutos e desmonte do aterro nesta zona, prevé a
introducao de um perfil transversal tipo em conformidade com a hierarquia prevista no PDM de Lisboa.
Adicionalmente, no final do trogo existente a manter, € considerada a materializagdo de uma zona de
viragem (“cul-de-sac”) por forma a permitir a entrada e saida de veiculos, no acesso as habitagdes.
Na parte final da intervengéo, o novo tragado prevé-se a reformulagdo do entroncamento com a

Azinhaga do Planeta, melhorando a interligagdo com a envolvente existente.

RUA DE CIMA DE CH

e
CHELAS

ESTRADA DE

Figura 40 — Rua de Cima de Chelas na malha urbana de Chelas Ocidental

O tracado apresenta um desenvolvimento de 262,034 m iniciando-se num entroncamento sobre a rua
de Cima de Chelas, a norte da linha férrea. Esta solugdo garante o acesso a garagem existente.
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Figura 41 — Restabelecimento 8+974 sobre ortofotomapa

O perfil transversal tipo em secgéo corrente proposto, incorpora uma faixa de rodagem uUnica com
duas vias de 3,00 m e passeios de 1,50 m.

RESTABELECIMENTO 8+974 - PTT 1
Esc.: 150
9.00 "

1.50 N 3.00 N 3.00 o 1.50 L 0.60 ,
PASSEIO T ViA T VIA ‘[ PASSEIO TCONC.‘I

% —%

Figura 42 — Perfil transversal tipo para o restabelecimento ao km 8+974

Acresce de ambos os lados uma concordancia com o talude com uma largura minima de 0,60 m que,
em caso de escavagao, € substituido por uma valeta de secgao semicircular, sempre que se justifique.

42322 Entre o pk 9+100 e a Estagao de Brago de Prata (pk 3+992 da Linha do Norte)

4.2.3.2.21 Linha Férrea

Em termos gerais, neste troco da Linha de Cintura, atualmente com duas vias, esta prevista a
quadruplicagao da via-férrea, permitindo a circulagdo de comboios suburbanos da margem sul (via
Ponte 25 de Abril) até a Gare do Oriente. Além disso, o canal ferroviario integrara duas linhas de
ligagao a futura Terceira Travessia do Tejo (TTT), que se desdobrardo em oito vias na aproximagao
aos tuneis de Marvila (sentido Oriente/Areeiro). Estes tuneis serdo compostos por duas galerias: uma
com trés vias e outra com uma via, mantendo-se a superficie as quatro vias da Linha de Cintura.

Neste troco, o alargamento sera realizado essencialmente para norte e, pontualmente, para sul. As
intervengdes ao nivel da via-férrea ocorrerdao maioritariamente dentro do atual DPF, com excegéo dos
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tuneis que serdo construidos para acomodar as linhas de ligagdo a TTT, de parte do novo apeadeiro
de Marvila e dos restabelecimentos.

No ambito deste projeto ndo se encontra previsto o assentamento das linhas da TTT, sendo apenas
executadas as obras de terraplenagem, drenagem e adequacgao da infraestrutura de tragao elétrica
para futura implementagéo da superestrutura.

Conforme referido, a materializacdo da quadruplicacéo da linha sera feita maioritariamente para norte,
pelo que, logo no inicio deste trogo, sensivelmente entre o km 9+125, e a nova passagem superior
rodoviaria (PSR) da Azinhaga da Salgada (a atual sera demolida), cerca do km 9+250, sera
necessario proceder a estabilizagdo de taludes, com recurso a pregagens e execugao dos muros M4
e M5, por forma a minimizar a ocupagao urbana o mais possivel.

Demolicdo da PSR (
Salgada)

Figura 43 — A esquerda, futura estabilizagdo de taludes com recurso a pregagens (ao fundo a PSR da
Azinhaga da Salgada a demolir)

Considerou-se a execugado de camada de sub-balastro e coroamento em todas as linhas a executar,
entre a VAR e a VDR, na zona de passagem sobre a PSR da Azinhaga da Salgada. Devido as
inclinagdes de compatibilizagdo da plataforma com a drenagem e execugao da ligagao provisoria,
previu-se um trogo a ser executado em grave-cimento para fundagéo parcial da plataforma para a
VAR.

Do lado da VDL (zona sul), a intervengao prevista € constituida por novos 6rgéos de drenagem e
regularizagado dos taludes existentes, prevendo-se o recurso a pregagens / gunitagens entre a PSR
da Azinhaga da Salgada e novas plataformas de Marvila, por forma a reduzir a ocupagao /
expropriagdo em zona de grande pressao urbanistica futura.
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Na zona do novo apeadeiro de Marvila e tuneis de acesso a TTT (as ligagdes a TTT na zona de
Marvila serdo enterradas, conforme se descreve mais adiante), os trabalhos de terraplenagem,
tratamento de plataforma e drenagem estéo confinados entre as estruturas a executar.

No lado da VAR (lado poente), entre o inicio das galerias das linhas TTT (cerca do km 10+025) e o
viaduto Infante Dom Henrique (km 10+450), considerou-se a execugéo de aterro para a implantagéo
de todas as linhas futuras, devidamente compatibilizado com o alargamento previsto da PIR da
Avenida José Patrocinio (km 10+183).

Figura 44 — A esquerda, futuro aterro para implantagio de VAR e VDR compativel com alargamento da PIR
existente na Av. José Patrocinio

A VDL (lado nascente), apos as referidas galerias para as linhas TTT, desenvolve-se em viaduto
(flyover — viaduto de grande altura que se encontra descrito no capitulo 3.4.3.2.2.8), sendo, no
entanto, necessario considerar um alargamento do aterro de chegada ao viaduto ja construido, para
a futura VD de ligagdo a Santa Apoldnia. De modo a reduzir o impacto urbano deste (necessario)
alargamento, considerou-se uma solugao mista, com sensivelmente metade da altura em aterro e a
outra metade em muro de suporte vertical, em betao, no pé de talude.

4.2.3.2.2.2 Demolicao da PSR da Azinhaga da Salgada (km 9+146)

A Passagem Superior Rodoviaria existente ao km 9+146 da linha da Cintura, corresponde a uma
estrutura de vao unico com um tabuleiro em betdo armado multi-viga com cerca de 6,60 m de largura,
apoiado em encontros de cantaria de pedra com cerca de 15 metros de altura.

A obra, destinada a permitir o atravessamento rodoviario da linha de Cintura, encontra-se atualmente
desativada ao trafego rodoviario, tendo a circulagdo sido transferida para uma outra Passagem
Superior. Esta PSR sera demolida, para permitir a execugéo dos novos viadutos da linha de Cintura
e de ligacao a Terceira Travessia do Tejo (TTT).

A demolicao sera efetuada no inicio da empreitada, em periodo de interdigdo de circulagdo. Antes do
inicio da demoligdo prevé-se que seja executada uma estrutura proviséria que impega a queda de
materiais para a via.
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Figura 45 — PSR existente ao pk 9+146 da Linha de Cintura — vista aérea

Figura 46 — PSR existente ao pk 9+146 da Linha de Cintura — algcado nascente
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423223 Ligagdao a TTT no Prolongamento do Viaduto Central

No prolongamento do Viaduto Central prevé-se a abertura de canal ferroviario para acomodar as duas
vias de ligacdo a TTT (ver figura seguinte). Esta intervencéo extravasa totalmente o atual DPF.

Figura 47 — Ligagdo a TTT no prolongamento do Viaduto Central (planta)

No ambito do presente projeto, a intervencdo termina junto ao restabelecimento a realizar ao
km 9+250.

4.2.3.2.2.4 Restabelecimento ao km 9+200

Com o alargamento da plataforma ferroviaria, para quadruplicacdo da linha de Cintura, surge,
sensivelmente ao km 9+200 uma interferéncia com um troco da Azinhaga da Salgada, que se
desenvolve paralelamente a via-férrea.
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Tendo-se optado por uma solugdo em talude, nesta zona, do lado norte da via férrea, torna-se
necessaria a ripagem do eixo deste trogco, em alguns metros. A intervengao prevista, prevé assim a
alteracdo do perfil transversal atual com a incorporagdo de passeio (em ambos os lados)
Adicionalmente, esta prevista a reformulagédo do entroncamento com a com a Rua Jodo Cesar
Monteiro e a compatibilizagdo com a solugéo prevista para o restabelecimento 9+250.

Este pequeno trogo promove a ligagdo da Rua Jodo César Monteiro a um conjunto habitacional que
se desenvolve no eixo norte/sul, perpendicularmente a via ferroviaria e a norte desta, em torno da
Azinhaga da Salgada.

RUA JOAQ CESAR MONTEIR

3 4
| FIMDO EIXO
KM 0+096.709

ACESSO RODOVIARIO A TTT

Nl

b i 'l
ACESSO FERROVARIO A TTT

+uh y ST

Figura 48 — Restabelecimento ao km 9+200 sobre ortofotomapa
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Figura 49 — Trogo intervencionado da Azinhaga da Salgada no contexto da zona oriental de Lisboa

Prevé-se, ainda, a pavimentagédo da zona de entroncamento com a Rua Jodo César Monteiro € na
obra de arte. Os trabalhos previstos consistem na fresagem da camada de desgaste e aplicagéo de
nova camada de desgaste. A solugdo apresentada representa uma simples ripagem do tragado
existente, mantendo-se todas as caracteristicas.

O restabelecimento ao km 9+200 apresenta um desenvolvimento de 96,709 m, iniciando-se na zona
do bairro limitrofe a Azinhaga da Salgada, com um alinhamento curvo, de raio reduzido, na ordem
dos 12 m, para fazer a transigédo entre o perfil transversal tipo considerado e a propria azinhaga. A
restante diretriz desenvolve-se em alinhamento reto até ao entroncamento da Rua Jodo César
Monteiro.

O perfil transversal tipo em secgéo corrente proposto incorpora uma faixa de rodagem unica com
duas vias em cada sentido de 4,50 m, e passeios de 1,50 m.
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RESTABELECIMENTO 9+200
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Figura 50 — Perfil transversal tipo proposto para o restabelecimento 9+200

Acresce de ambos os lados uma concordancia com o talude com largura minima de 0,60 m que, em
caso de escavagao, é substituido por uma valeta de secgao semicircular, sempre que se justifique.

4.2.3.2.2.5 Restabelecimento ao km 9+250

A Rua Jodo César Monteiro atravessa a Linha de Cintura através da PS, localizada ao km 9+250,
restabelecendo a ligagao anteriormente feita através da PS ao km 9+146, que sera demolida no
ambito do presente projeto.

Este arruamento integra a rede de distribuigdo secundaria (nivel 3) na hierarquia da rede viaria do
Municipio de Lisboa. De acordo com o Plano Diretor Municipal, a rede de distribuicdo secundaria é
composta por vias internas e assegura a distribuigdo de proximidade, bem como o encaminhamento
dos fluxos de trafego para as vias de nivel superior.

No PDM encontra-se previsto que esta via se prolongue até a Av. Infante D. Henrique. No &mbito da
presente empreitada o seu desenvolvimento a sul da linha de Cintura é intersetado pelas vias
ferroviarias de ligagao a Terceira Travessia do Tejo.
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RUA JOAO CESAR MONTEIRO

i i T e o

Figura 51 — Rua Joao Cesar Monteiro no contexto da zona oriental de Lisboa

Este arruamento inicia-se no no6 de ligacao a Avenida Marechal Antonio de Spinola, a norte da Linha
de Cintura, promovendo o acesso das zonas centrais de Marvila até ao rio Tejo.

Atualmente, depois do atravessamento ferroviario, esta avenida termina provisoriamente sobre a
Azinhaga da Salgada com um estreitamento do perfil transversal e um alinhamento curvo apertado a

direita.
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Figura 52 — Estreitamento da Rua Joao César Monteiro apds o atravessamento ferroviario

Ao longo do seu percurso promove 0 acesso a um conjunto de artérias relevantes nesta zona da
cidade, como a Av. Paulo VI ou Rua Dinah Silveira de Queiroz. Conforme referido anteriormente, a
plataforma deste arruamento tem cerca de 13,5 m, e € sobre a obra de arte que se promove o
estreitamento da faixa de rodagem para aproximadamente 6,0 m, com recurso a barreiras rigidas do
tipo New Jersey. A circulagédo pedonal é assegurada através de 2 passeios, com cerca de 2,20 m de
largura.

Cumpre destacar que estd em desenvolvimento o plano para a Unidade de Execugédo de Marvila,
tendo resultado das reuniées com o Municipio de Lisboa, a indicagdo de uma adequacgao, ao nivel
das vias rodoviarias, entre os restabelecimentos em estudo e as vias previstas nesse plano.

Além da coordenagao com a UE Marvila, houve ainda a necessidade de compatibilizar a solugao com
0s novos tuneis de Marvila (integrados no projeto) e o projeto de arquitetura do apeadeiro,
designadamente a zona do parque de estacionamento.

O restabelecimento 9+250 apresenta uma extensao total de aproximadamente 909,2 m e encontra-
se dividido em trés partes (eixos)(vide Figura 53):

e O Eixo 1, com uma extensdo de cerca 327,4 m, refere-se a ligagdo entre a atual PS da
Azinhaga da Salgada e o limite de intervengéo da Unidade de Execucao de Marvila, onde se
conecta ao Eixo 2.

e O Eixo 2, com uma extensado de cerca de 134,9 m, promove a ligagao ao apeadeiro de
Marvila, a partir do Eixo 1 e constituira, com esse, a ligagao principal ao apeadeiro.

e O Eixo 3 liga o Eixo 1 ao Bairro da Madre Deus. Apresenta uma extensao aproximada de
446,9 m.
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Figura 53 — Restabelecimento 9+250 com a Unidade de Execucdo de Marvila (a cor verde) sobre ortofoto

Em termos de perfil transversal tipo, para o eixo 1 foi definida uma largura de via de 3,25 m, com duas
vias em cada sentido. Por forma a acomodar as vias de viragem a esquerda, com largura de 3,25 m,
nos entroncamentos com os eixos 2 e 3, foi considerado um separador central em parte do tragado.
O passeio apresenta uma largura de 3 m.

No eixo 2 foi definida uma largura de via de 3,50 m, com uma via em cada sentido. O passeio
apresenta uma largura minima de 3 m. Considera-se ainda uma faixa de estacionamento longitudinal,
com largura de 2,50 m.

No eixo 3 foi definida uma largura de via de 3,00 m, com duas vias em cada sentido. O passeio
apresenta uma largura de 3 m.

Em todos os perfis, acresce de ambos os lados, uma concordancia com o talude, com largura minima
de 0,60 m que, em caso de escavacgao, é substituido por uma valeta de sec¢ado semicircular, sempre
que tal se justifique.
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4.2.3.2.2.6 Apeadeiro de Marvila (km 9+684)

O novo apeadeiro de Marvila, localizado na Linha de Cintura, sera totalmente reformulado no
ambito da quadruplicagédo da via e da nova geometria do tragado ferroviario. A reformulagdo obriga a
necessidade de demoli¢do do atual apeadeiro.

P s o : 3 _"""‘\
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Figura 54 — Vista para o apeadeiro de Marvila existente

A nova configuragdo das linhas implica a demoligdo total dos cais existentes, sendo inviavel a
construcao de cais provisorios durante as obras. Por este motivo, o servico comercial sera suspenso
temporariamente, sendo esta suspenséo limitada ao periodo minimo necessario, conforme definido
no faseamento da empreitada.

A requalificagdo visa dotar a infraestrutura de melhores condigbes de seguranga, acessibilidade
(incluindo para pessoas de mobilidade condicionada) e integragéo urbana, tornando-a mais atrativa
para a populagao local e adequada ao futuro desenvolvimento urbanistico da zona envolvente.

O novo apeadeiro sera implantado em curva com raio de aproximadamente 1100 metros,
desenvolvendo-se parcialmente fora do atual Dominio Publico Ferroviario (DPF).

O Apeadeiro contara com as seguintes infraestruturas:

e Passagem Superior Pedonal (Atravessamento Urbano) com escadas e rampas;

¢ Passagem Superior Pedonal (acesso entre plataformas — zona restrita a passageiros),
com:

o 3elevadores;
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o [Escadas de acesso;
¢ Controlo de acessos e validadores
¢ Bilheteiras automaticas
e Cais com cobertura parcial (100 metros);
e SET (Subestagao de Tracg¢ao) integrada no novo edificio;
e Zona para gerador (também integrada);
o Sala técnica com:
o Quadro elétrico;

o Ramal de ligacao a E-Redes;

Sala para servigos de limpeza, integrada no edificio técnico;

Figura 55 — Implantagdo do novo apeadeiro de Marvila sobre ortofotomapa — a branco o apeadeiro; a azul o
limite do atual DPF

Salienta-se que a Azinhaga dos Alfinetes, que atualmente serve como acesso pedonal e
rodoviario ao lado sul do apeadeiro, é totalmente preservada.
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Embora a passagem de nivel pedonal existente seja desativada, a intervencéo no apeadeiro ndo
interfere com o tragado da Azinhaga, promovendo, nas suas zonas de contacto, uma integragao
harmoniosa e compativel com o novo desenho urbano.

b O

»
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Figura 56 — Vistas 3D da proposta para o apeadeiro de Marvila

PF0103 — QUADRUPLICAGAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZAGCAO DA LINHA

DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE
TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA
70/171

PF0103_10_01_04 PGAO_01



' Infraestruturas Cofinanciado pela Viev  GIBB
<« de Porlugal Unio Europeia «___ [gPROFIcO PROMICO

4.2.3.2.2.7 Ligacdo a TTT — Tuneis (km 9+400 a km 10+100)

Apos o apeadeiro de Marvila verifica-se a insergéo, na linha de Cintura, de 4 linhas de ligacao a futura
TTT. A referida ligagcao sera materializada através de dois tuneis (Norte e Sul), que se desenvolvem
desde o alinhamento da ponte e sob o novo apeadeiro de Marvila, assumindo, apds este, o
alinhamento da Linha de Cintura, entre os pk 9+400 e 10+100. A area de implantagdo desenvolve-
se, essencialmente, na freguesia de Marvila e, a zona sul, abrange ainda a freguesia do Beato, no
concelho de Lisboa.

LEGENDA

SIMBOLOGIA
*  Eixo Existente - Linha de cintura

Eino de projeto - Linha de cinfura (LC-VAR: LC-VDR; LC-VAL: LC-VDL)

Eino de projeto -Linha de ala velocidade (TTT-VA-OR; TTT-VD-OR)

Eixo de projeto - Ligagdo TTT - Chelas/Barreiro (TTT-VA-CH; TTT-VD-CH)
Eio de projeto - Ligago TTT - Brago de Prata/Bameiro (TTT-VA-8P; TTT-VD-8P)

‘Aqueduto do Aviela - EPAL (Desativada na zona do tinel)

Faixa do Plano de Drenagem

e Desvio de rogo do Aquedulo do Alviela - EPAL
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Figura 58 — Localizagao dos tuneis de ligagao a futura TTT

Esta previsto que a futura TTT e respetivas ligagdes contemple a construgdo das vias com as
seguintes designacgdes:

e TTT VA - CH (via ascendente Chelas);

e TTT VD — CH (via ascendente Chelas);

e TTT VA - BP (via ascendente Brago de Prata);
e TTT VD - BP (via descendente Brago de Prata);
e TTT VA - OR (via ascendente Oriente);

e TTT VD - OR (via ascendente Oriente).

No ponto 4.2.2 do presente PGAO foi ja descrita a ligagédo da linha de Cintura as linhas da TTT VA —
CH (via ascendente Chelas) e TTT VD — CH (via ascendente Chelas).

A ligagéo das restantes viasda TTT (TTT VA-BP, TTTVD -BP, TTTVA—-OR e TTT VD — OR) far-
se-a em tunel no troco de via férrea que se desenvolve entre o apeadeiro de Marvila e a Estagéo de
Bracgo de Prata. Estas vias tém depois continuidade na linha do Norte até a Gare de Oriente.

Assim, ap6s a insergao das futuras vias de ligagdo da TTT a via férrea contemplara as seguintes vias
(de poente para nascente):

e TTT VA -OR (via ascendente Oriente);

e TTT VD - OR (via ascendente Oriente);

e TTT VA - BP (via ascendente Brago de Prata);
e LC VAR (via ascendente rapida);

e LC VDR (via descendente rapida);

e TTT VD - BP (via descendente Brago de Prata);
e LC VAL (via ascendente lenta);

e LC VDL (via descendente lenta).

Em suma, esta intervengdo tem como principal objetivo a ligagao a Brago de Prata/Oriente a futura
TTT (TTT VA-OR, TTT VD-OR, TTT VA-BP, TTT VD-BP) que é materializada através:

e Cruzamento desnivelado inferiormente (tunel), com as vias LC VAR, LC VDR, LC VAL e LC
VDL, na zona do futuro apeadeiro de Marvila, para acomodar as vias TTT VA-OR, TTT VD-
OR e TTT VD-BP;
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e Cruzamento desnivelado inferiormente (tunel), com as vias LC VAL e LC VDL, zona do futuro
apeadeiro de Marvila, para acomodar a via TTT VA-BP.
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Figura 59 — Layout das vias na zona de ligagdo a TTT
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Na figura seguinte apresentam-se as carateristicas de trafego e operagao das linhas.

TTT-VAOR TTT-VD-OR TTT-VA-BP
Tipo de trafego Pass Fass Pass+Merc Pass+Merc -
Tip&fﬁigﬂ:ﬁ“ AV+CONV+MER+ | AV+CONV+MER | AV+CONV+MER | AV+CONVMER | -
Welocidade maxima 100 100 100 100 kmv/h
Bitola 1668 1668 1668 1668 mm
Gabanto PTc PTc FTc FTc -
Carga Méxima 225 225 225 225 tan/m
Enfre-exos 4,30 (Min) - -
Cadigo de tréfego P3+F1 Pa+F1 P3+F1 Pa+F1 =
(ETI) (P3) {P3) (F3) (P3)
Comprimenio rl_‘lé:r:imn 400 AV E CONY | 400 AV E CONY | 400 AV E CONV | 400 AV E CONVY m
do comboio 750 MERC 750 MERC 750 MERC 750 MERC
Tanel Tanel Norte Tanel Sul
Configuracao Via tripla Via inica

Notas: Pass — Passageiros, Mere — Mercadonas [inclunde mercadonas pengosas), AV — Alta Velocidade, CONY —
Convencional Moderno, TBC — A confirmar

Figura 60 — Caracteristicas de trafego e operagao para as linhas do trecho em tunel

Para a concretizagdo da solugéo de projeto aprovada para os tuneis, esta prevista a demoligdo do
edificado, abandonado e em mau estado de conservagao, associado a Escola Secundaria Afonso
Domingues (antiga Escola Industrial Afonso Domingues, desativada em 2010) por se situar no
corredor estratégico dos acessos a Terceira Travessia do Tejo.

Figura 61 — Vista sul da Escola Secundaria Afonso Domingues (a demolir)
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Importa referir que a Casa de S&o Vicente, na Quinta das Veigas, em Marvila, classificada como
Patrimonio Arquitetonico, sera mantida, ndo se antevendo quaisquer interferéncias durante a fase de
construcao.

SIPATEOTO00898261

Figura 62 — Fachada principal da Casa de S. Vicente (a este do tunel sul)

O tunel encontra-se dividido em 6 zonas (dados os condicionamentos de natureza diferente), e possui
uma extenséo total de 856 m.
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Figura 63 — Planta do Tunel Pk 0+034 ao Pk 0+605 (Zonas 1, 2 e 3)
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Figura 64 — Planta do Tunel Pk 0+605 ao Pk 0+890 (Zonas 4, 5 e 6)

4.2.3.2.2.8 Viaduto (ou Flyover) (km 10+100)

O Flyover (ou viaduto) de Braco de Prata permitira & VDL (a oeste) da linha de Cintura transpor,
superiormente, a linha do Norte, antes de entrar na estacao e, desta forma, minimizar o impacto na
exploragdo e capacidade da Linha do Norte. Estas duas linhas confluem na Estagdo de Brago de
Prata e cruzam-se nesta zona (ver figura seguinte).
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Figura 65 — Implantacao do flyover sobre ortofotomapa — a cor magenta o flyover e a rosa claro a Estagao de
Brago de Prata; a azul o limite do atual DPF

Na zona imediatamente anterior a futura Estacdo de Brago de Prata, a linha de Cintura e a linha do
Norte atravessam atualmente a Av. Infante D. Henrique através de dois viadutos ferroviarios em
funcionamento. Além destes, existem ja outros dois viadutos pré-existentes, construidos com vista a
futura quadruplicagéo da linha de Cintura e a ligagdo com a futura Terceira Travessia do Tejo (TTT).
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O novo viaduto da linha de Cintura (Flyover) foi projetado para garantir bom enquadramento visual,
funcionalidade e eficiéncia estrutural. A altura disponivel permite a adogéo de tabuleiros com 1,80 m
de altura, vencendo vaos entre 20 a 30 metros, com vigas-caixao de betdo armado.

Para o atravessamento da Linha do Norte, foi escolhida uma solugéo de poérticos transversais, que
permite uma estrutura mais baixa, mantendo a altura livre minima exigida para a passagem dos
comboios por baixo.

O tabuleiro do viaduto apresenta uma largura de 7,6 m, distribuidos da seguinte forma: 4,4 m
respeitantes a caixa de contencao de balastro 3,20 m respeitantes aos dois passeios, onde se
incluem muretes de contengao de balastro, as calhas para os cabos e os postes para a catenaria
(cabos elétricos dos comboios).

A travessia da Linha do Norte e da Avenida sera feita com um viaduto com 371 metros de extensao,
dividido em 4 trogos principais:

e Trogco 1 — 5 vaos com 18,0+23,0+23,0+23+18,0 = 105,0 m, sendo o terceiro tramo o que
transpbe a Rua José do Patrocinio;

e Trogo 2 — 5 vaos com 14,8+14,8+14,8+14,8+14,8 = 74,0 m, sendo o segundo, terceiro e
quarto tramos os que transpdem a Linha do Norte;

e Trogo 3 — 5 vaos com 19.5+25.0+25.0+25.0+19.5 = 114.0, ndo sendo transposta qualquer
via, desenvolvendo-se o viaduto sobre o aterro da plataforma ferroviaria;

e Trogo 4 - 3vaos com 23.5+31.0+23.5 = 78.0m, sendo o primeiro tramo o que transpde a Rua
sobre o Vale Formoso de Cima e o tramo central o que transpde a Av. Infante D. Henrique.
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Figura 66 — Planta e algado planificado do Flyover a construir na zona de Brago de Prata
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Figura 67 — Aspeto do Flyover a construir na zona de Brago de Prata

4.2.3.2.29 Passagem Inferior Rodoviaria (PIR) Rua José do Patrocinio (km 10+183 do

eixo do projeto)

Na zona da PIR da Rua José do Patrocinio a construir, no dmbito do presente projeto, existe
atualmente a PIR do Poco do Bispo que transpde as duas vias da linha de Cintura; paralelamente a
esta, do lado poente, foi executada em 2011 uma passagem inferior rodoviaria em portico de betdo
armado, denominada PIR da Linha de Alta Velocidade (LAV), para a implantagcéo de vias da LAV, e
que embora nunca tenha sido colocada em servigo, sera agora utilizada no ambito da ligagado a TTT.

Figura 68 — PIR José do Patrocinio — Fotografia aérea da zona de intervengao
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Figura 69 — Vista tridimensional da area de intervengéao

Figura 70 — PIR da LAV - Vista do portico em betdo armado

A intervencdo no ambito do presente projeto passara pelo prolongamento do pértico em betdo armado
existente, para ambos os lados (nascente e poente), viabilizando a quadruplicagdo da linha de Cintura
e aligagédo a futura TTT.
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Figura 71 — PIR Rua José do Patrocinio sobre ortofotomapa

No ambito da intervengao na infraestrutura ferroviaria da Linha de Cintura, prevé-se, numa primeira
fase, o prolongamento para poente dos montantes do pértico, com o objetivo de garantir a contengao
dos aterros das linhas VAR e VDR. Esta estrutura sera fundada diretamente no terreno, em
continuidade com a fundagéo ja existente.

A execucgao do prolongamento da PIR obriga a demoligdo do edificio da AMI, intervengao ja prevista
devido ao alargamento da plataforma ferroviaria que nesta zona, ocorre essencialmente para poente,
conforme evidenciado na figura anterior.

Apos a conclusao das demoligbes e a ripagem das vias da Linha de Cintura para o novo tragado, sera
possivel executar o prolongamento para nascente do portico existente, mantendo a mesma secgéao
transversal, o que viabiliza a insergdo da VAL da Linha de Cintura.

Do lado norte (direito) da PIR da LAV, sera necessario executar uma contengao provisoria ancorada
do tipo Berlim, com o objetivo de permitir a demolicdo da PIR do Pog¢o do Bispo.
Do lado sul, a contengdo do aterro sera assegurada pelo aterro em betdo ciclopico e pelo muro
existente da avenida esquerda da PIR, viabilizando a demoli¢cdo da restante estrutura.
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Apds a demoligdo, sera construido o prolongamento para nascente do portico, em betdo armado, com
fundacao em mico estacas, e com geometria e secgdo semelhantes a estrutura existente.

A PIR existente sera prolongada para ambos os lados e é constituida por um portico em betédo
armado, com 11,50 m de vao livre. A largura total do tabuleiro é de 47,32 m - constituido por caixa de
contencéo de balastro com 43,42 m e dois passeios com 1,70 m e 2,20 m de largura (respetivamente
para o lado nascente e poente), que incluem muretes de contencao de balastro e caleiras para cabos
com 0,50 m. O tabuleiro possui 0,90 m de espessura.

4.2.3.3 Modernizacao da Linha do Norte - Estagdao de Brago de Prata (pk 3+992 da LN) e
Sacavém (pk 10+200 da LN)

4.2.3.31 Linha Férrea (pk 3+992 da LN)

Na estagao de Brago de Prata, que passa de quatro para seis linhas, e que, até ao assentamento das
vias referentes a ligacdo a TTT, confluem nas atuais quatro vias de ligagdo a Gare do Oriente. No
futuro, entre Brago de Prata e a Gare do Oriente, existira uma via séxtupla, assim que a ligagéo a
TTT se materialize. O layout da estagdo do Oriente, a norte e a sul, sera reformulado, ndo so6 para
permitir a introducao de trés linhas e dois cais de passageiros adicionais, mas também para conferir
maior fluidez a exploracao ferroviaria. Na propria estacdo do Oriente serdo, como referido,
adicionadas as linhas |, Il e lll, a poente das existentes, sobretudo para apoio ao trafego de longo
curso e alta velocidade. Finalmente, serao implantadas diagonais na via quadrupla existente, entre
Moscavide e Sacavém, como complemento a intervencgao prevista para o layout a norte da Gare do
Oriente e com o objetivo de flexibilizar os itinerarios.

Entre Brago de Prata e a Gare do Oriente serd, ainda, construido o Terminal Técnico do Oriente
(TTO), sensivelmente entre os km 4+440 e o km 5+840, lado oeste, cujo projeto ndo faz parte do
presente estudo e sera objeto de projeto dedicado e auténomo.

Figura 72 — Localizagao do futuro TTO sobre ortofotomapa
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Figura 73 — Localizagao do futuro Terminal Técnico e futuras TTT

Apods a PIR existente — Av. Marechal Gomes da Costa, e até as futuras plataformas da estacéo do
Oriente, sera necessario alargar o aterro existente para poente, cuja contengao sera feita através da
execucao do muro M10. Nesta zona considerou-se a execugao de plataforma para as novas linhas |,
Il e lll.

Embora em escavagao, a mesma solugdo foi considerada para o lado norte da estagéo do Oriente
até cerca do km 6+960, igualmente para as linhas |, Il e lll, estando previsto executar o muro M11.
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Figura 74 — A esquerda, zona sul da estagdo do Oriente (muro M10) e a direita, zona norte da estagio do
Oriente (muro M11)

No lado da VDL (lado nascente), e apos os viadutos de Brago de Prata, terminado o flyover, a VDL
sera implantada entre estruturas de contengéo e o novo cais de passageiros de Brago de Prata até
ao km 4+480, devido ao seu desnivel para a plataforma da futura Linha VD de Santa Apoldnia. Nesta
zona, foi considerada a execucgéo da plataforma para a referida VD de Santa Apolénia.

Do km 4+480 até a estagédo de Santa Apolonia, a VDL esta confinada ao dominio ferroviario existente
(lintel e vedagao urbana existente), prevendo-se apenas trabalhos de regularizagdo da plataforma
incluindo drenagem.
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Figura 75 — A direita, términus do Flyover, novo cais sera implantado entre estruturas de contengao, devido
ao seu desnivel para a plataforma da Linha VD futura de Santa Apolénia

Entre o km 4+800 e o parque de estacionamento da gare do Oriente sera necessario executar
tratamento da plataforma, o qual inclui a reposigdo de toda a camada de sub-balastro e coroamento
em trabalhos que se preveem ser executados sem interrupgéo de circulagdo e em periodo noturno.

Considerou-se ainda a execugao de tratamento de plataforma na zona dos AMV, a instalar na linha
do Norte, a norte do nucleo urbano de Moscavide.

Figura 76 — Entre km 4+800 e o parque de estacionamento da Gare do Oriente, encontram-se as piores
condigdes da plataforma existente nos ensaios de carga realizados

4.2.3.3.2 Estacao de Bracgo de Prata (pk 4+100 da LN)

A estagao de Brago de Prata sera objeto de reformulagéo face a necessidade de munir a infraestrutura
de novas comodidades e instalagdes.
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Figura 77 — Implantagao do Estagcado de Brago de Prata sobre ortofotomapa

A intervengao na estagéo de Brago de Prata tem como objetivos:

e criacdo de um novo Edificio de Passageiros, que permita criar um nucleo de servigos ao
passageiro e ainda a rentabilizagdo do espago para fins comerciais de modo a expandir o
conceito de estagao ferroviaria, para além do servigo de transporte;

e criacdo de novos percursos, que permitem colmatar as necessidades de acessibilidade da
populagédo residente nos bairros confinantes, levando em consideracdo o potencial de
desenvolvimento das zonas alvo de estudos urbanisticos, nomeadamente a unidade de
execucao de Vale Formoso de Baixo, contribuindo, assim, para a redu¢do do isolamento
desses bairros e maior interagdo com a cidade;

e contribuir para a revitalizagdo urbana desta area da cidade que atualmente esta degradada,
mas que atravessa uma fase de mutagdo com o aumento das areas urbanas em construgao
ou projetadas, e assim constituir-se como um ponto de atragdo de novos clientes do caminho
de ferro que possam surgir dessas novas urbanizagoes.

A estacdo atualmente conta com 4 linhas distribuidas por 3 cais de passageiros com 300 m de
comprimento. Com a execugao do projeto da quadruplicagcao, o numero de linhas aumenta para seis,
estando prevista a ampliagdo de um dos cais e a construgao de um novo cais com 220 m (flyover).

O acesso a estacao sera a partir da Av. Infante D. Henrique, com ligagdo a Rua Dr. Estevao de
Vasconcelos e (através do CCO) a Rua do Vale Formoso. Visto que a Rua Dr. Estevao de
Vasconcelos apresenta limitagdes ao acesso de veiculos de emergéncia e circulagdo nos dois
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sentidos, preconizou-se um acesso a partir da Av. Infante D. Henrique garantido assim o acesso
de veiculos pesados a estacao e melhor fluidez para a circulagao rodoviaria de ligeiros e pesados
de passageiros.

O edificio da estacao (lado rio) desenvolve-se numa faixa estreita, com 14 m de largura, entre as
linhas e o limite do DPF. Este aglomera os equipamento e servi¢cos preconizados em caderno de
encargos — bilheteiras, cafetaria, instalagbes sanitarias, salas de apoio, SET, sala do vigilante,
sala de manutencéo, sala de quadros elétricos, compartimento de RSU, espaco para o prestador
de servicos de limpeza, atrios e zonas de circulacao.
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Figura 78 — Faixa de construgido no DPF na estacdo de Brago de Prata (lado nascente)

Do lado terra existe ainda um edificio de apoio com bilheteiras automaticas e um espago comercial
com 250 m? que podera ser utilizado para instalar uma cafetaria ou um minimercado.

4.2.3.3.3 Terminal Técnico do Oriente

O tragado das vias e o layout do projeto foi concebido com base nos seguintes critérios:

e Distancia minima entre eixos de vias: 4000 mm;
e Distancia entre eixo de via e elementos fixos (vedagdes, postes de catenaria, etc.): desejavel
3500 mm;
e Raio minimo da curva circular: 300 m (desejavel);
¢ Pendente maxima na zona de plataformas: 3,0%;
e Tipo de AMVs:
o Nas ligagbes com a via geral: Tg 0.11 — R 300 m;
o Nas ligagdes secundarias: Tg 0.13 — R 190 m;
e Comprimento minimo de reta entre curvas: 6 m.
e Bitola ibérica (1.668 mm);
e Trafego de passageiros: AV e CV (com comprimento maximo de 400 m);
e Travessa de betdo monobloco polivalente;
e Velocidades maxima dentro do TTO: 40 km/h;
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Gabarito: PTc de acordo com a norma EN 15273-3;
Eletrificacao:
o No TTO: catenaria tipo Linha de Contacto Simples (LCS), com sistema 1 x 25 kV / 50
Hz;
o Nas ligacdes a LN: catenaria LP12 ou LP10, com sistema 2 x 25 kV / 50 Hz.
Carga maxima de 22,5 toneladas por eixo;
Interoperabilidade: Respeito integral pelas ETI para bitola ibérica.

Considerou-se a exploragdo do terminal com composi¢ées com comprimento total, entre engates
extremos de 202 m, prevendo-se cais para duas composigoes.

Os acessos as plataformas serdo realizados de nivel pelo topo Sul, por uma passagem inferior
pedonal (escadas e elevadores) a meio das plataformas ou por meio da passagem inferior para
veiculos de catering (rampas) no topo Norte.

Plataformas

Foram previstas plataformas com 30 cm acima da mesa de rolamento, para permitir operagdes de
vazamento, catering e limpeza, sendo os 30 cm condicionados pela necessidade de garantir o
acoplamento das mangueiras ao comboio para vazamento dos WCs.

Existem plataformas habilitadas como zona de inspegcdo onde serdo desenvolvidas intervengbes
pequenas, momentaneas e esporadicas. Poderdo ser realizadas pequenas intervencbes de
manutengao corretiva, de curta duragdo, para reparagdo de avarias, que nido exijam o envio da
composigéo para a respetiva instalagao oficinal, aproveitando o tempo previsto de estacionamento
das composi¢des

Via

Prevé-se a instalagdo de via em placa em todo o TTO, constituida por carril 60E1 e fixacao elastica
assente sobre laje de betdo armado. No fosso prevé-se a instalagdo de via assente sobre viga
metalica suportada por colunas metalicas.

Edificio multiusos

Prevé-se a construgdo de um edificio principal, multiusos, de apoio as atividades do TTO, composto
por dois pisos acima do plano da via (PBV), com a seguinte distribui¢gdo funcional:

e Nivel 0 (Area logistica e espagos de apoio):
o Espacos de balnearios e vestiarios;
o Areas dos operadores de catering e limpeza
o Nivel +1 (Recegio, Areas sociais e de controlo):
o recegao;

o area administrativa e de controlo da IP;
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o areas dos operadores ferroviarios;
o areas comuns de corredores e circulagao vertical.
¢ Nivel Cobertura: equipamentos de AVAC e sistema fotovoltaico

O edificio terd uma projecdo em planta de 162,25 m x 12,0 m (1947 m?), orientado a nascente poente
nas suas faces mais longas.

A entrada do edificio faz-se no extremo Sul no piso 1, proximo da zona de entrada do complexo do
TTO. Esta previsto um espago de recegao neste modulo inicial, bem como areas de apoio, seguindo-
se um corredor de distribuigdo concebido para permitir acessos independentes a cada uma das areas,
garantindo que o controle de entrada possa ser gerido individualmente por cada locatario.

A organizacao interna do edificio foi também pensada para otimizar percursos, privilegiando acessos
verticais e reduzindo desperdicio de area util.

O desenvolvimento do projeto iniciou-se com a definigdo de uma métrica estrutural, com distancias
confortaveis face ao tipo de uso, que permitia definir um ritmo orientador a um edificio longo (200m).
Utilizou-se uma métrica de 7,50m entre eixos de pilares, existindo uma exceg¢ao nas zonas de acessos
verticais.

Os espagos foram conceptualizados de forma modular, possibilitando a sua utilizagdo por mais do
que um operador e a sua futura ampliagdo. O plano modelar proposto garante a estabilidade e
infraestrutura do edificio independentemente da configuragéo futura dos espagos ocupados.

Redistribuiu-se o programa de modo que cada uns dos operadores possam percorrer os diferentes
espagcos utilizando apenas um nucleo de escadas e elevador, diminuindo as circulagdes horizontais
e o desperdicio de area vendavel, privilegiando assim os percursos verticais.

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ W
PERADOR CATERING 1

S

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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Figura 79 — Esquema de distribuigdao programatica Piso 0
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Figura 80 — Esquema de distribuigdo programatica Piso 1

O programa foi redistribuido com base no piso, ou seja, no piso 1 privilegiou-se uma ocupag¢ao mais
administrativa e social que ira permitir uma maior permeabilidade da fachada. Ao contrario no piso O,
caracteriza-se por espagos de balnearios, vestiarios, manutengao, operadores de catering e limpeza
que induzira a um tipo de fachada menos aberta.

Serao previstas redes e equipamentos independentes para cada operador e para a IP, e cada area
tera o seu proprio sistema de controlo de acessos. Os equipamentos e acessorios sanitarios terdao
caracteristicas antivandalismo.

Existirdo duas passagens inferiores de aceso as plataformas, uma pedonal com escada e elevador
por plataforma e outra por rampas para o acesso de veiculos de catering.

Edificio Técnico

Na zona Sul, situado em frente ao edificio multiusos, prevé-se a construgdo de um edificio auténomo
especifico para as areas técnicas a implantar a cota do piso 1, com acesso direto da rua a todos os
espacos. Esta implantacao facilita as operagdes de manutengao a realizar em cada espaco. O edificio
tera uma implantagdo retangular alongada 6m x 99,87m, sensivelmente 600m?. Propde-se uma frente
totalmente grelhada, uniformizando o algado e facilitando a ventilagdo dos espacgos. A cobertura sera
ajardinada, num sistema de baixa manutengéo, para permitir uma vista mais interessante do que seria
esperar de um edificio técnico comum.

Est&o previstos os seguintes espagos:
« Telecomunicagdes Ferroviarias — 32m?
« Espaco Energia e Encravamento EC Oriente — 52m?
« Espaco Energia e Encravamento Local — 32m?
« Sala de Baixa Tens&o — 75m?
« Sala de UPS - 32m?

+ Posto de Transformagéo — 147m?
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« Espacgo de Reserva - 104m?

« Sala de Manuteng&o/Depdsito de Material — 30m?

Figura 81 — Extrato da Planta geral do piso 1 com as areas técnicas/edificio técnico a castanho

——

Planta Edificio Técnico

Esc 1:200

Figura 82 — Planta do edificio técnico

Na zona norte, prevé-se também um edificio técnico de apoio ao equipamento de lavagem dos
comboios.

42334 Estacdo do Oriente (pk 6+400 da LN)

Linha Férrea

A Estacdo de Oriente manter-se-a na atual localizagdo. Serdo construidas 3 novas linhas do lado
poente (I, Il e lll). O servigo de passageiros das linhas novas sera assegurado pela construgdo de
dois cais de passageiros, devidamente ajustados ao tracado e rasante das novas linhas e com
dimensdes semelhantes aos cais existentes. Os cais de passageiros atuais ndo serdo alvo de
intervencgdo. Os novos cais de passageiros terao a altura de 0,76 m e 420 m de extenséo.
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Figura 83 — Layout da Estacao do Oriente

Esta ainda prevista a remodelagdo/modernizacao e ampliagdo da SET da estagdo do Oriente.

A introdugdo das trés novas linhas exige a ampliagdo da estagéo existente para o lado oeste (ver
Figura 84 e Figura 85).

Ampliacado e reabilitacao da Estacao do Oriente e do VFT

A ampliagéo e reabilitagdo da Estagdo do Oriente e do VFT, no plano arquitetonico e estrutural foi
desenvolvida em projeto auténomo da autoria de Santiago Calatrava LCC. A Estagéo do Oriente (EO)
€ uma infraestrutura multimodal que inclui uma ligagdo subterranea ao metropolitano de Lisboa. A
estacdo rodoviaria situa-se ao nivel do solo, enquanto as plataformas ferroviarias estdo elevadas
sobre uma série de viadutos. Nos pisos intermédios, encontram-se diversas areas técnicas,
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instalagbes de apoio comercial e um parque de estacionamento. Adjacente a estacdo, na sua
continuagao para sul, localiza-se o Viaduto Ferroviario de Transigcao (VFT).
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Figura 84 — Ampliagao e adaptacao da atual estagéo ferroviaria

[
¥
ey

Figura 85 — Planta de localizagdao do VFT
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O projeto de ampliagdo da Estagdao compreende a realizagdo de intervengbes na atual estagao
ferroviaria, na estagao rodoviaria e no estacionamento.

Figura 86 — Axonometria geral da estagao

Em termos genéricos a ampliagdo da Estagdo do Oriente prevé a construgdo de duas novas
plataformas de passageiros para trés novas linhas, a criagdo de novos espagos para servigo a Alta
Velocidade (AV) e a remodelacao de alguns espacos existentes.

A intervengdo a realizar ird implicar a desmontagem da primeira ilha da estagédo rodoviaria, a
relocalizagdo da praga de taxis para a ilha seguinte, mais a poente.

Assim, com a ampliagdo da Estagéo do Oriente, para oeste, passam a existir:

e Estacdo Ferroviaria:

o 11 linhas;

o 4 plataformas de passageiros afetas ao servigo convencional + 2 novas plataformas
de passageiros.

e Estacido Rodoviaria (abordado adiante):

o 5 plataformas rodoviarias.

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZACAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04_PGAO_01 96 /171



o ;
' Infraestrutura B Cofinanciado pela vivev  GIBB .
<A de Portugal ORI Unizo Europeia «___ gPROFICO PROMICO

CONSULTORES DE €

Cumpre referir que no caso dos pisos -5, -4 e -3 da estacdo ferroviaria ndo estdo previstas
intervencoes.

No que concerne a reabilitagado da Estagdo do Oriente (onde se inclui a reorganizagao da
estacao rodoviaria) e do viaduto ferroviario de transig¢ao (VFT), o objetivo é conseguir que apds
a ampliacdo a estacdo seja uma “Unica estagdo” pelo que sdo necessarias intervengdes nas
infraestruturas existentes. Abaixo listam-se alguns dos tépicos principais a considerar neste projeto:

e Em geral:
o Reabilitacdo dos elementos estruturais: betado, aco e vidro
o Reabilitagdo/Substituigdo de guarda-corpos
o Reabilitacdo das instalagdes sanitarias
o Pintura geral
o Substituicdo de impermeabilizagdes e juntas
o Pavimentos tateis na estacao
o Estudo vibracoes
o Melhoria da sinalética
o Melhoria da iluminagéo.
e Piso +2:
o Abrigos nas plataformas existentes, incluindo equipamentos e restante mobiliario

o Revisado das plataformas existentes, incluindo impermeabilizagédo, pavimentos (blocos
de vidro e calgada)

o Impermeabilizagcéo dos tabuleiros existentes

o Barreiras fisicas na extremidade das plataformas

o Revisdo do sistema de drenagem

o Novo acesso a cobertura da estagao ferroviaria.
e Piso +1:

o Revisado do layout/organizagéo do piso de apoio a estacao ferroviaria.
e Piso 0:

o Reorganizagao da estagao rodoviaria e espaco exterior da EO
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o Melhoria do sistema de drenagem da estagao rodoviaria
o Substituicdo do pavimento em calgcada.
e Piso-1e-2:

o Criacdo de espagos para acomodar areas sociais para os servicos da CP e
operadores de AV.

e VFT:
o Reformulagao espacial.

A reabilitagcdo da estacdo rodoviaria e area exterior envolvente resulta, como ja referido, da
ampliacédo da estagédo do Oriente ser efetuada para poente, obrigando a eliminagdo de uma das 6
ilhas existentes no terminal, passando assim a 5 ilhas. A redugdo do numero de ilhas obriga a
reconfiguragdo do layout existente, por forma a garantir a capacidade do terminal.

A reorganizagao da area envolvente a estagdo do Oriente prevé varias intervengdes com o objetivo
de melhorar a funcionalidade, seguranga e acessibilidade do espacgo publico (ver Erro! A origem da
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referéncia

TAXIS

KISS & RIDE
AUTOCARROS URBANOS/ SUBURBANOS

AUTOCARROS EXPRESSO

I ESTACIONAMENTO DE AUTOCARROS

Figura 87 — Reorganizagio da estagio rodoviaria

A praca de taxis, atualmente localizada na “ilha” junto a fachada poente da estagéo, sera
reposicionada numa ilha adjacente a poente, uma vez que a atual sera eliminada no ambito da
extensao prevista. A entrada dos taxis passara a ser feita pela Av. Aquilino Ribeiro Machado, com
saida para a Av. de Berlim, proporcionando uma ligagdo mais direta ao aeroporto. A organizagao
adotara um modelo semelhante ao do Aeroporto de Lisboa, com fila ordenada de veiculos.

O "Kiss & Ride" sera relocalizado para o lado oposto da nova ilha dos taxis e contara com controlo
de acesso e tempo de paragem, de forma a evitar a permanéncia prolongada de veiculos privados
nesta zona.
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Figura 88 — Taxis e “Kiss & Ride”

A restante area sera dividida em trés zonas funcionais:

Autocarros suburbanos/urbanos;

Autocarros expresso, mantendo-se as duas areas de estacionamento junto ao edificio
poente;

Nova zona de estacionamento para autocarros, localizada no extremo poente do terminal,

destinada a veiculos em espera até a hora de recolha de passageiros. O acesso sera
controlado eletronicamente.

Sera também reorganizado o espago publico sob a EO (Estrada Oriental), nas laterais da Av. Aquilino
Ribeiro Machado e da Av. de Berlim, atualmente usado de forma irregular, com estacionamento
abusivo. Este passara a ser reservado a veiculos TVDE e ao acesso de fornecedores/entregas
as lojas no piso térreo. Uma escada existente junto a paragem de TVDE sera ajustada para impedir
a saida direta dos utilizadores para a faixa de rodagem, aumentando a seguranga.
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A ciclovia da Av. de Berlim sera reposicionada para o passeio sul, solugdo que mitiga conflitos
entre bicicletas, "Kiss & Ride", cargas/descargas e autocarros. Serdo criadas zonas recuadas,
segregadas do trafego geral, para paragens de autocarros, TVDE e operagdes de carga/descarga. A
nova localizagao da ciclovia melhora a seguranga dos ciclistas e, devido a largura do passeio, nao
compromete o conforto dos peoées.

Além das obras previstas para a ciclovia ao longo da Av. de Berlim, também serao necessarias obras
para reposicionar a ciclovia recentemente instalada paralela a Rua Anténio Mega Ferreira.
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Edificio Aura & Lumni

Figura 89 — Proposta para as ciclovias

Na figura abaixo apresenta-se o desenho de vermelhos e amarelos na zona da Rua Antonio Mega
Ferreira. As linhas amarelas indicam a localizagdo do estacionamento atual na zona exterior do VFT.
As linhas vermelhas representam a futura extensao.
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Figura 90 — Relocalizagao da ciclovia existente, localizagdo existente e nova proposta

E proposta uma ciclovia paralela & estrada, seguindo uma curva suave, permitindo o futuro
estabelecimento da configuragao rodoviaria e do estacionamento, servindo os novos edificios de
escritérios recentemente construidos nesta area.
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Por fim, esta prevista a criagao de estacionamento para bicicletas, promovendo o uso sustentavel
da estagado e reduzindo situagbes de abandono e ma utilizagédo, especialmente durante o periodo
noturno.

4.2.3.3.5 Restabelecimento ao km 6+500

A Estrada de Moscavide promove a ligagao dessa zona ao perimetro urbano de Lisboa. No territério
em analise desenvolve-se entre a Piscina do Oriente e o canal ferroviario, terminando na ligagdo a
Rua Conselheiro Lopo Vaz.

A intervencao prevista para o alargamento da Gare do Oriente obriga ao alargamento da plataforma
ferroviaria para norte e sul. Neste caso, a norte da Gare do Oriente, o trecho afetado da Estrada de
Moscavide é precisamente o que se localiza junto a Piscina de Moscavide. O projeto ferroviario teve
em consideragao os impactes nesta zona procurando, por isso, desenvolver-se de forma a ocupar o
minimo de espago adicional possivel.

E ainda considerada a execucdo de um muro de contencdo para evitar a afetacdo do edificio da
piscina. No entanto, ndo é possivel manter uma largura suficiente para repor a estrada na mesma
localizagao, tendo-se optado por uma reposigéo pela traseira da piscina.
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Figura 91 — Estrada de Moscavide no contexto da zona oriental de Lisboa
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A solugao proposta promove a ligagao entre a Estagdo de Moscavide e a Rua Camara Reis, bem
como o prolongamento desta para sul, até entroncar na Rua Conselheiro Lopo Vaz.

Desta forma, fica garantida a total reposicdo da Estrada de Moscavide, sendo, para o efeito,
necessario criar um trogo novo de cerca de 75 m (eixo 1) e proceder a requalificagdo urbana da Rua
Camara Reis, numa extensao de aproximadamente 185 m (eixo 2).

O restabelecimento ao km 6+500 da LN foi definido considerando dois eixos. O eixo 1 refere-se a
ligagédo entre a Estrada de Moscavide e a Rua Camara Reis. O eixo 2 refere-se a continuidade da
Rua Camara Reis até intersetar a Rua Conselheiro Lopo Vaz.

4.2.3.3.6 Apeadeiro de Moscavide (km 7+655)

As intervencgdes no apeadeiro de Moscavide sdo essencialmente intervencdes de manutencédo que
visam devolver as condigdes de conforto e funcionalidade a data da construgdo, tais como pintura da
estrutura metdlica da PSP e paredes, renovagdo dos pavimentos e renovagao da iluminagéo e
substituicdo de equipamentos danificados. A intervencdo inclui ainda a construgédo da SET do
apeadeiro.

No apeadeiro de Moscavide n&o sao previstas alteragdes de layout. Serao mantidos os trés cais de
passageiros existentes embora com ajuste dos muros e cais e das bordaduras na extremidade sul.

AP EADEIRO DE MOSCAVIDE

—1
—J

LINHA IV
LINHA VII

LINHA VI
LINHA X

Existente
——Em construgao

Figura 92 — Layout do apeadeiro de Moscavide (a azul — existente; a verde — a construir)
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A Unica construcdo nova prevista para este apeadeiro refere-se a SET, uma vez que a atual ndo
dispde das condi¢des técnicas e logisticas necessarias aos equipamentos de apoio a circulagéo e
exploracao atualmente implementados na rede ferroviaria nacional.

4.2.3.3.7 Trogo entre o Apeadeiro de Moscavide (km 7+655) e o km 10+200

Neste trogo esta prevista apenas a substituicdo do sistema de catenaria, conforme se descreve mais
adiante. Na pratica, esta intervencédo materializa-se através da substituicdo da consola de suporte do
fio de contacto mantendo-se todos os postes existentes e sem necessidade de adicionar novos
postes.

4.2.3.3.8 Apeadeiro de Sacavém (km 9+600)

Os trabalhos no apeadeiro de Sacavém consistem unicamente na reabilitagdo da SET, com aplicagéao
de pinturas e substituicdo ou reparagao de equipamentos no interior desta.

4.2.4 CARACTERIZACAO DA FASE DE CONSTRUCAO

4.2.41 Estaleiros/Frentes de Obra

A localizacéo dos estaleiros sera da responsabilidade do Empreiteiro, devendo para tal ser tida em
consideragdo a Carta de Condicionantes a Localizagdo do Estaleiro (Desenho
PF0223.PE.10.01.04.002.00 do Anexo 1 — Anexo Cartografico).

A selegdo dos locais para implantagdo do(s) estaleiro(s) de Obra devera ser realizada de modo a
evitar a afetacdo de areas de maior sensibilidade ambiental, nomeadamente, areas afetas a REN,
RAN, Dominio Hidrico, Areas Protegidas, Areas de Interesse Patrimonial, etc.

4.2.4.2 Demoligoes

Para a implantagdo do projeto sera necessario proceder-se a demoligdo de obstaculos abrangidos
pela area dos trabalhos, designadamente infraestruturas de sinalizagdo, muros e passagens
hidraulicas.

As intervencoes nas estagbes de Chelas/Olaias e Brago de Prata e no apeadeiro de Marvila implicam
demolices.

Na estacéo de Chelas / Olaias estao previstas as seguintes demoli¢des:

e Rampa de servigo de acesso a estacao do metro das Olaias;

e Muros e vedagdes existentes;

e Demolicdes e adaptacdo da estrutura da estagdo do metro das Olaias que atualmente se
encontra desativada e sem utilizacdo, mas que, a data da construcédo da estacdo da linha
vermelha, ficou preparada para receber a ligagdo ao modo ferroviario;

e Pavimento do arruamento nas traseiras da Escola das Olaias;
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o Demolicdo das estruturas ainda existentes resultantes da desativagdo do antigo apeadeiro.
No apeadeiro de Marvila estdo previstas as seguintes demoligdes:

e Abrigos (2 com ~14 m);
e Cais de passageiros;
e Atravessamento de nivel;
e Muros da estacao;
e Para implementacao dos acessos viarios:
o Demolicdo de muros;
o Demoligéo (parcial) e inutilizagao da infraestrutura desportiva (Campo do ferroviario)
e demoligao de todos os balnearios e construgdes adjacentes.

No caso da estacdo de Brago de Prata prevé-se também a necessidade de demolir varios edificios
para dar lugar as novas linhas e ao edificio da estagdo, bem como:

e Muro e arruamento do CCO para construgdo do designado “cais do flyover” e a nova linha VI,

e Coberturas de cais existentes;

e Pavimentos dos cais de passageiros;

e Pavimentos existentes na zona exterior a estagao, incluindo carril das linhas desativadas;

e Cais de carga (antigo cais coberto);

o Postes da catenaria existente e respetivos macigos;

e PSP existente;

e Torre GSM e fundagdes.

Preveem-se também demoligbes ao nivel das passagens inferiores e superiores existentes,
nomeadamente:

e PI8+816 (PI Estrada de Chelas);
e PI8+974 (Pl das Conchas);

e PS 9+146 (PSR da Azinhaga da Salgada.
Sera necessario ainda demolir, conforme ja referido, alguns edificios existentes na proximidade da
via ferroviaria, devido as intervengdes a executar, como sejam o alargamento da plataforma para
“acomodar” a quadruplicagao da via e a construgao dos viadutos e tlneis, como € o caso da Escola

Afonso Domingues, em Marvila. No EIA — Relatério Sintese (Tomo 10.01.02) s&o apresentadas de
forma esquematica e sumaria as demoli¢gdes previstas.

4243 Utilizagcado de Recursos

42431 Identificacao de Materiais a Utilizar

Identificam-se no presente subcapitulo os potenciais recursos a utilizar, nomeadamente os

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZACAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04 PGAO_01 105/ 171



CONSULTORES DE ENGENHARIA

~ ;
' Infraestrutura R Il Cofinanciado pela tiney  GIBB
o ¥ de Portugal B Unizo Europeia #___ [JPROFICO PRQHK:O

materiais a utilizar na fase de construgao necessarios para a execug¢ao da obra.

Complementarmente aos materiais a aplicar diretamente na construgio da infraestrutura sdo
ainda necessarios 0s recursos energia e agua.

Quadro 5 — Materiais de construgio e equipamentos ferroviarios

MATERIAIS DE CONSTRUGAO EQUIPAMENTOS FERROVIARIOS E RODOVIARIOS

Agregados britados de granulometria extensa | Sinalizagdo rodoviaria e ferroviaria

Betuminoso Sinalizagao temporaria (fase de obra)

Enrocamento Equipamentos de iluminagéo

Alvenaria de pedra Equipamentos de seguranga / guardas de seguranga
Betao

Aco

Cimento

Cofragens

Tubagem de betéo pré-fabricadas
Elementos em betéo pré-fabricados
Tintas, dleos e lubrificantes

Na fase de construgdo, as principais fontes de energia provém de combustiveis fosseis e
eletricidade da rede. Os primeiros sao utilizados em maquina e equipamentos, enquanto a
energia elétrica sera consumida, essencialmente, nos estaleiros de apoio a obra.

42432 Balanc¢o de Terras — Escavacgao e Aterro

Para a implantagdo do presente projeto sera necessario executar escavagdes com uma altura
maxima da ordem dos 18 m.

A geometria dos taludes de escavacao devera ser de 1/1.5 (v/h), sempre que possivel. Nas zonas
onde nao é possivel adotar a geometria referida, optou-se por recorrer a solugdes que permitam
executar taludes com maiores inclinagdes (ex: pregagens e ancoragens).

Relativamente aos aterros a executar prevéem-se alturas maximas de 15 m.

Quadro 6 — Trogos em escavagao
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Altura max (m)

Inclinagao
{v:h)
7+975 8+625

(VDL) (VDL) - 7,00 —

Be625 Lig.-Ramal

L) de — 12,50 —

(VD Xabregas

9+250 9+475 B oo —

(VDL) (VDL) /

9+800 94945

(VDL) (VDL) - 1.9 115

10+005 10+075 —

(VDL) (vDL) <1,0 1715

11+025 11+450 _

(VDL) (VDL) 1.9 115
9+000 (VAR | 9+050 (VAR 53 — —
9+050 (VAR | 9+115 (VAR 18,0 .

9+115 9+241

(VAR) (VAR) 18,0 — —

9+261 94314 0 —

(VAR) (VAR) -

9+314 9+509

(VAR) (VAR) 6.00 - 115

2+050 2+400

(LD (L <10 — 115
0+910 0+960
(TT-VA-OR) | (TT-VA-OR) 2,00 — 115
1+834 7+192
(TT-VA-OR) | (TT-VA-OR) 1.2 — 115
0+710 0+900
(TT-VA-CH) | (TT-VA-CH) 5,00 5,00 15
(TT-VD-CH) | (TT-VD-CH)

Os materiais a utilizar em aterros serao constituidos por solos ou materiais locais que se obterdo
das escavagdes realizadas na obra e provenientes de mancha de empréstimo.

A geometria dos taludes de aterro considerada foi de 1/2 (v/h).

Quadro 7 — Trogos em aterro

Altura max (m)

Esq.

Inclinagao

(v:h)

8+275 8+825 15,00 (VAR) — -— Muro Estacdo Chelas/ Muro M1
10+130 10+375 6,00 (TTVAOR) — 1/2 —
2+460 2+710 6,60 (LI) - -— Muro M10

Apresenta-se no quadro seguinte o balango de terras de escavagao e aterro previstos para o

Projeto.
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Quadro 8 — Volumes de escavagao, aterro, terras sobrantes e terras de empréstimo previsto (m3)

VOLUMES TERRAS (m?)

Escavacgao
Plena via (via férrea e restabelecimentos) 119 150
Ligagoes TTT 166 350
7o 74 000
EO e VFT 35244
Total 394 744
Aterro

g?orce-l;ﬁ;?tis da Escavagio 106 460
Com Terras de Empréstimo QLC/MLN 36 037

EO e VFT 9422
Terras Sobrantes 278 862

De acordo com o quadro acima, o total de terras de escavacgao (considerando a via-férrea, os
restabelecimentos, as linhas da TTT) é de cerca de 394 744 m3 (sendo 166 350 mé3 paraa TTT) e
o de aterro é de cerca de 151 919 m3. Refere-se ainda que esta previsto o desmonte do terrapleno
existente no vale de Chelas para execugéo dos viadutos totalizando cerca de 52 000 m3.

O volume de terras a reutilizar nos aterros serd de aproximadamente 106 460 m® e as terras
sobrantes 278 862 m?3. As terras de escavagao sobrantes que serdo encaminhadas para destino
final devidamente licenciado, assegurando o cumprimento da legislagdo ambiental em vigor.

Os principais aterros a executar sdo os confinados entre muros de suporte na zona do vale de
Chelas (km 8+200 a km 9+000), num total estimado de 65 520 m3. Para o alargamento dos aterros
existentes, entre os km 10+050 e 10+400, tem-se cerca de 33 731 m%, e no alargamento da
plataforma, a sul da estagdo do Oriente, cerca de 33 826 m?®.

4.2.4.3.3 Quantitativos de Betao, Ferro e Madeiras

Prevé-se a utilizagao dos seguintes quantitativos de betao, ferro e madeiras:
Linha de Cintura e Modernizacao da Linha do Norte

e Betdo-132703 m?3

e Madeiras (cofragem) — 102 041 m?
e Aco-—31705213kg
Estes valores ndo contemplam as catenarias, nem as travessas.

Terminal Técnico do Oriente
e Betdo-16464 m3

e Aco-1662132kg
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e Aco (estrutural) — 914 224 kg

Estacao do Oriente e Viaduto Ferrovidrio de Transicao

Prevé-se a utilizagdo dos seguintes quantitativos de betao e ferro:

e Betdo — 11 056 m? (Estagdo do Oriente) e 12 487 m? (VFT);
o Aco (em betdo armado) — 1 385 750 kg (Estagéo do Oriente) e 1 629 946 kg (VFT);

e Aco (estrutural e cabos de suspensao) — 10 352 342 kg (Estagédo do Oriente) e 202 653 kg
(VFT).

4.2.4.3.4 Consumo de Agua

O consumo de agua na fase de construgao estara associado ao consumo para abastecimento dos
trabalhadores nos estaleiros sociais de apoio de cada estaleiro (vestiarios, sanitarios, chuveiros,
refeitorios, etc.), bem como para apoio ao processo produtivo, sempre que necessario.

O Empreiteiro sera responsavel por garantir o abastecimento de agua a obra e devera obter todas
as autorizagbes necessarias, quer o abastecimento de agua as areas de estaleiro seja realizado
com ligagao a rede publica existente ou outra solugédo, na auséncia de rede publica. Ou seja, A
fonte de abastecimento, devera ser alvo de licenciamento prévio.

N&o existindo, nesta fase do Projeto, informagéo sobre o nimero de instalagbes sociais afetas a
cada estaleiro, ndo é possivel estimar consumos de agua afetos a execugao da obra.

42435 Utilizagcao de Energia

Na fase de construgado, as principais fontes de energia provém de combustiveis fosseis e
eletricidade da rede. Os primeiros sao utilizados em maquinas e equipamentos, enquanto a
energia elétrica sera consumida, essencialmente, nos estaleiros de apoio a obra.

4.24.4 Emissoes Previstas

42.4.41 Consideragoes Gerais

Na fase de construgéo ocorrera a emissao de particulas e de gases de escape dos veiculos pesados
e de outros equipamentos utilizados, bem com a respetiva emisséo de ruido, a produgéo de residuos,
assim como a produgao de aguas residuais domésticas e de aguas residuais do estaleiro resultantes
de potenciais lavagens de rodados e eventualmente de outros equipamentos (como € o caso da
lavagem das calhas das autobetoneiras). Todas estas emissdes e produgdo de aguas residuais e de
residuos serdo sujeitas a medidas de gestdo ambiental da empreitada.

De facto, os potenciais impactes da fase de construgao sdo mitigaveis através da adogdo de um
conjunto de boas praticas que integram os Cadernos de Encargos da IP para as suas empreitadas,
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de modo a assegurarem a gestdo ambientalmente enquadrada da(s) empreita(s) em causa, e que
podem ser complementadas, caso a caso, com eventuais medidas ou programas de monitorizagéo
especificos que resultem da avaliacdo ambiental realizada.

E de evidenciar que a gestdo de residuos, sempre legalmente enquadrada e realizada através de
operadores licenciados para as diversas tipologias de residuos gerados, privilegia, sempre que
aplicavel a cada residuo e suas caracteristicas, solugdes de reutilizagdo e de valorizagdo material
(reciclagem).

A gestao de residuos de construgdo e demoligdo (RCD) sera traduzida no plano de prevengao e
gestao de residuos de construgao e demolicdo (PPGRCD), o qual sera mantido atualizado durante a
obra.

De referir que a IP inclui nos seus procedimentos de gestdo de residuos praticas de reutilizagdo de
materiais, nomeadamente materiais de via (balastro, carril, AMVs, fixagbes e travessas).

Relativamente a solos sobrantes tem por regra o seu encaminhamento, por exemplo para:

e pedreiras com planos de lavra aprovados,
o modelagao de terrenos particulares com licenciamento municipal,
e obras da competéncia de 6érgaos autarquicos locais ou empresas de capitais publicos,

e aterros de residuos inertes, caso se esgotem as restantes alternativas.

4.24.4.2 Aguas Residuais Domésticas

No que respeita as aguas residuais, durante a fase de construgéo serao produzidas:

e Aguas provenientes das instalagbes sociais de cada estaleiro que deverdo ser ligadas
preferencialmente a rede publica de aguas residuais domésticas, existente ou, em alternativa,
em fossas sépticas do tipo estanque, as quais serdo limpas periodicamente. Igualmente
podera recorrer-se a instalagdo de sanitarios provisérios quimicos, onde essas aguas serao
recolhidas e tratadas, para posterior descarga por uma empresa licenciada. As aguas
provenientes de refeitérios, no caso em que haja confegdo de alimentos, deverdo de ser
conduzidas para um separador de gorduras e sé depois serem descarregadas pelo mesmo
sistema acima descrito.

e Aguas provenientes de lavagem de equipamentos, caso sejam realizadas nos estaleiros
previstos, deverdo igualmente ser descarregadas na rede publica de aguas residuais
domeésticas, existente ou, em alternativa, em fossas sépticas do tipo estanque, as quais serao
limpas periodicamente.

Nao existindo até a data, informagéo sobre o nimero de Instalagées sociais afetas a cada estaleiro,
nao é possivel nesta fase estimar um caudal proveniente das aguas residuais domésticas.

O Empreiteiro sera responsavel por garantir a gestdo adequada das aguas residuais produzidas
durante a execug¢ao da obra e devera obter todas as autorizagdes necessarias, nomeadamente, quer
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a solugado passe por ligagao a rede de drenagem municipal, quer a solugao passe por fossas sépticas
do tipo estanque com encaminhamento dos efluentes recolhidos para destino final adequado.

42443 Producao e Gestao de Residuos

Conforme ja referido anteriormente, a forma de proceder a gestdo de Residuos de Construgdo e
Demolicdo (RCD) sera traduzida no Plano de Prevencao e Gestao de Residuos de Construgédo e
Demoli¢cdo (PPGRCD), o qual sera mantido atualizado durante a obra.

O quadro seguinte apresenta a identificagdo dos residuos que poderao vir a ser produzidos durante
a construcao do Projeto, com indicagéo do respetivo cédigo LER e a sua perigosidade.

Quadro 9 — Tipologia previsivel de residuos gerados na fase de construgao

DESCRIGAO DO RESIDUO C?_E':o ORIGEM
Oleos minerais ndo clorados, transmissées e lubrificacéo 13 02 05* Oficinas de Estaleiro
Oleos sintéticos de motores, transmissées e lubrificagdo 13 02 06* Oficinas de Estaleiro
Oleos minerais isolantes n&o clorados 1303 07* Oficinas de Estaleiro
Lamas provenientes dos separadores 6leo/agua 13 05 02* Separador dleo/agua (Oficina
Aguas oleosas 13 05 06* do Estaleiro)
Solventes 14 06 03* Oficinas de Estaleiro
Papel e cartao 150101 Empreitada Geral
Mistura de Embalagens 1501 06 Empreitada Geral
Embalagens contaminadas com substancias perigosas 1501 10* Empreitada Geral
Absorventes, materiais filtrantes, panos de limpeza 1502 02* Empreitada Geral
contaminados com substancias perigosas
Absorventes, materiais filtrantes, panos de limpeza nao 1502 03 Empreitada Geral
abrangidos em 15 02 02*
Baterias 16 06 01* Oficinas de Estaleiro
Filtros de 6leo e gasodleo 16 01 07* Oficinas de Estaleiro
Betdo 17 01 01 Empreitada Geral
Misturas de betéo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos 17 01 07 Demoligdes
nado abrangidos em 17 01 06
Madeira 17 02 01 Empreitada Geral
Vidro 17 02 02 Empreitada Geral
Plastico (tubagens) 17 02 03 Empreitada Geral
Misturas betuminosas n&o abrangidas em 17 03 01 17 03 02 Empreitada Geral
Ferro e aco 17 04 05 Empreitada Geral
Misturas de metais 17 04 07 Empreitada Geral
Cabos nado abrangidos em 17 04 10 17 04 11 Empreitada Geral/Demoli¢cdes
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DESCRIGAO DO RESIDUO C?_[:Igo ORIGEM
Balastros de linhas de caminho-de-ferro, contendo substancias 17 05 07* Empreitada Geral

perigosas

Residuos de soldadura 120113 Empreitada Geral
Solo e rochas contendo substancias perigosas 17 05 03* Empreitada Geral
Solo e rochas ndo abrangidos em 17 05 03 17 05 04 Empreitada Geral
Material isolante 17 06 04 Empreitada Geral
Materiais de construgdo contendo amianto 17 06 05* Demoligdes

Outros residuos de construgdo e demoligédo (incluindo misturas 17 09 03* Demoligdes
de residuos) contendo substancias perigosas

Outros residuos de constru¢do e demoli¢cdo (incluindo misturas 17 09 04 Demoligdes
de residuos) ndo contendo substancias perigosas

Verdes 200201 Desmatacao

Residuos urbanos e equiparados 2003 01 Instalagdes sociais e
escritorios do Estaleiro

Todos os residuos serdo devidamente acondicionados dentro do estaleiro, transportados por entidade
devidamente licenciada, entregues a operadores de gestao de residuos devidamente licenciados, de
modo a garantir o seu destino final adequado.

No que respeita a terra vegetal, esta sera armazenada numa area dedicada no estaleiro, para
posterior utilizagdo na renaturalizagdo das zonas intervencionadas e n&o impermeabilizadas.

No que respeita aos solos a escavar, assim como do grau de contaminagdo dos mesmos, sera
diferenciado o seu destino em fungdo do seu grau de contaminagido. De referir apenas seréo
contabilizados como residuos os solos e rochas que ndo sejam passiveis de ser reutilizados pela IP,
quer na presente obra, quer em outras obras da IP.

4.2.4.5 Faseamento Construtivo

No quadro abaixo apresenta-se o faseamento construtivo da empreitada por fase, e respetiva duragao
de cada fase.

Quadro 10 — Macro Faseamento da Linha de Cintura — Descrigdo Sumaria das Atividades por Fase

Linha De Cintura + Linha do Norte (Brago de Prata - St* Apoldnia)

Atividade no
Caminho Critico
Reposicionamento
Coletor Calgada da

Picheleira +
Expropriacdes +
Demoligdo PSR

Salgada

Fase Duragao Descrigao Sumaria dos Trabalhos

Trabalhos Preparatorios
e Demoligdo e reposicionamento de servigos afetados:
1 4 M a. Coletor da Calgada da Picheleira
b. Coletores ao PK 8+400
c. Conduta da EPAL DN500
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Linha De Cintura + Linha do Norte (Brago de Prata - St® Apoldnia)

Atividade no
Caminho Critico

Fase Duragao Descrigao Sumaria dos Trabalhos

d.

Microtunelagem para reposi¢ao de conduta de
gas na Gare do Oriente

e Expropriagdes e demoligdo de edificios.

e Demoligdo da PSR da Azinhaga da Salgada

e Cais provisorios em braco de Prata com 200m (interdi¢cdes

noturnas)
Pk 7+900 e 10+400 Viaduto Norte de
e  Aterro e Muros entre os pks 8+000 e 8+750 (M1, M2 e M3) Chelas + Via +
e  Prolongamento PH 8+403 Catenaria

e Cais Passageiros e PSP (12 metade) de Chelas-Olaias
e Restabelecimentos Vale de Chelas

e Viaduto Norte de Chelas

e Viaduto Central de Chelas (TTT)

e  Muro M12
e Execugao de todas as escavacgoes e aterros do lado da
VAR
2 oM e  Muro M4 e M5
e VAR e VDR Provisoéria
e Tuneis TTT (Pk 0+500 a 0+600)
e Restabelecimentos Marvila
Brago de Prata
e PSP Provisoéria Brago de Prata
e Alargamento Cais Linha IV
e  Muro Flyover Brago de Prata
e Cais Flyover
e Edificio e nova PSP
Pk 7+300 e 10+400 Tuneis TTT (Pk
e Remogao do Aterro do Vale de Chelas 0+000 a 0+350)
e Execugédo de todas as escavagdes e aterros no lado da
VDL
e Demolicdo de 2 OA
e Demolicdo do Apeadeiro de Chelas
e Levantamento da VA e VD
e Construgdo do Viaduto Sul do Vale de Chelas
e Saneamento
3 9M e Execucdo da plataforma de via

e Execugdo davia da VDL e VAL

e Nova Estagao de Chelas-Olaias (22 metade)

e Catenaria

e Tuneis TTT (estacas, escavacao e laje) (pk TTT 0+600 a
0+850)

e Plataforma de Via

e Execugado davia da VAR e VDR

Braco de Prata

e Execugao do Flyover entre Brago de Prata e sobre a Av. @

Infante D. Henrique
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Linha De Cintura + Linha do Norte (Brago de Prata - St® Apoldnia)

Atividade no

Duragao Descrigao Sumaria dos Trabalhos Caminho Critico

e Demoligdo da PSP da estacéo

e Obra Edificio da Estagao de Brago de Prata e PSP

¢ Montagem dos Cais Provisérios

e  Muro M13 e M14

e Execugdo do Muro das Linhas de St? Apolénia (M16)

e Execugéo do aterro e plataforma de via para a VA e VD de
St? Apolodnia

e Montagem de Transversal de Alimentagdo em Brago de
Prata (Temporario — p/ demolicdo do Posto de Catenaria

na fase 6)
. e Levantamento das Ligagdes de St? Apoldnia a Brago de
Interdicédo
. Prata
de Fim de . L -
4 s ¢ Montagem das novas linhas/ligagdes de St? Apoldnia a
emana Brago de Prata
48h . ¢ .
¢ Ripagem da Catenaria
e Levantamento das Ligagdes LC a Brago de Prata (VA e
Interdica VD existentes)
" er. Iga0 e Montagem das novas linhas/ligacdes LC (VAR e VDR) a
de Fim de
5 Brago de Prata
Semana ) L o
48h ¢ Ripagem da VD Provisodria (Pk 9+000) e VAR Proviséria
(PK 9+000)
¢ Ripagem da Catenaria
PK 9+150 a 10+400 Execugéo dos tuneis
e Levantamento da VD e VA existente daTTT (PKTTT
e Execugso da plataforma de via 0+400 a 0+500)
e Execugdo dos tuneis da TTT (PK TTT 0+400 a 0+500)
e Demoligdo do Posto de Catenaria de Brago de Prata
e  Construgdo do novo Posto de Catenaria de Braco de Prata
6 12 M e Execugao do Flyover sobre a LN St? Apoldnia

e Alargamento da PIR da Rua José Patrocinio

Apeadeiro de Marvila
e Demoligéo do cais existente
e Demolicdo da PIP do Alviela
e Demolicdo de construgbes para implantagdo do apeadeiro
e Execucédo do Edificio do Apeadeiro + PSP + SET

Interdigao

de Fim de PK 8+500 a 9+400
7A e Levantamento da VD e VA Provisorias
Semana
48h e Montagem da VAR e VDR definitivas
PK 8+500
7B oM e Execucéo de Muro M2 e M3
e Montagem das Ligagdo TTT — Viaduto
Outros Trabalhos — Limpezas e reposicdo das condi¢des originais
Total 37TM
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Quadro 11 — Macro Faseamento da Estagédo do Oriente — Descrigdo Sumaria das Atividades por Fase

Estacao do Oriente
Atividade no
Caminho Critico

Nesta fase devera estar concluido o alargamento da Estacdo | Todas
do Oriente (A ser realizado por outros)

Duragao Descrigao Sumaria dos Trabalhos

e Expropriagcao e demoligdo de edificios
e Execugao dos muros de suporte norte e sul (M10 e

1 5M M11)
o Reposicionamento do Pogo de Ventilagdo do Metro

e Terraplenagem e plataforma de via
e Restabelecimento 6+200 (LN)
e Servigos Afetados

e Montagem das Linhas |, Il e Il Todas
2 2M e Interdigdo Noturna: Execugéo da Ligag&o provisoria da
Linha | a VAR
e Levantamento das linhas IV, V e IV (antigas |, Il e 1ll) Todas

¢ Montagem das novas linhas IV, V e IV
¢ Nova catenaria
e Reposicionamento de infraestruturas
e Intervengdes nas imediagbes do apeadeiro de
Moscavide
3 3M Em interdigdo de Fim de Semana (48h):
¢ Montagem da ligagéo provisoéria da Linha V a VDR
(ligagao Norte e Sul)
Trabalhos Noturnos:
e Tratamento da Plataforma entre PK 5+100 e 5+800 (a
executar progressivamente durante as varias fases)
e  Substituicdo do material de via (a executar
progressivamente durante as varias fases)

e Levantamento das linhas VI Todas
e Montagem das novas linhas VI e VII
¢ Nova catenaria
e Reposicionamento de infraestruturas
e Intervengbes nas imediagdes do apeadeiro de
Moscavide (M15)
4 3M Em interdicao de Fim de Semana (48h):
e Montagem da ligacdo proviséria da Linha VIl a VAL
(ligagéo Norte e Sul)
Trabalhos Noturnos:
e Tratamento da Plataforma entre pk 5+100 e 5+800 (a
executar progressivamente durante as varias fases)
e  Substituigdo do material de via (a executar
progressivamente durante as varias fases)

e Levantamento das linhas VIll e IX (antiga VI e VII) Todas
e Montagem das novas linhas VIl e IX
5 3M ¢ Nova catenaria

e Reposicionamento de infraestruturas
Em interdigdo de Fim de Semana (48h):
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Estacao do Oriente
Atividade no
Caminho Critico

Duracao Descricao Sumaria dos Trabalhos

¢ Montagem da ligagéo proviséria da Linha VIl a VDL
(ligagéo Norte e Sul)
Trabalhos Noturnos:
e Tratamento da Plataforma entre pk 5+100 e 5+800 (a
executar progressivamente durante as varias fases)
e  Substituicdo do material de via (a executar
progressivamente durante as varias fases)
e Levantamento das linhas X e Xl (antiga VIl e 1X) Todas
¢ Montagem das novas linhas X e XI
¢ Nova catenaria
e Reposicionamento de infraestruturas
Em interdigdo de Fim de Semana (48h):
6 3M e Nao serdo Montadas Ligagdes Provisorias Nesta Fase
Trabalhos Noturnos:
e Tratamento da Plataforma entre PK 5+100 e 5+800 (a
executar progressivamente durante as varias fases)
e  Substituicdo do material de via (a executar
progressivamente durante as varias fases)

e Remogao das Ligagdes Proviséria & VDL Todas
Interdigao de ~ L o
7 . e Execugao da Ligagao Definitiva
Fim de Semana . .
Parte1 48h e Entrada ao Servigo das Linha X e XI
e X e VIl ficam fora de Servigo
e Remogao das Ligagdes Proviséria & VAL Todas
7 Interdigdo de e Execugao da Ligagao Definitiva
Fim de Semana e Entrada ao Servigo das Linha IX e VIII
Parte2
48h e VIl e Vlficam fora de Servigo
e  Execugéo de topo sul (linha IX)
e Remogao das Ligagdes Proviséria 8 VDR Todas
7 Interdigdo de e Execugao da Ligagao Definitiva
Fim de Semana e Entrada ao Servigo das Linha VIl e VII
Parte3
48h e IVeV ficam fora de Servigo
e Execugéo de topo sul (linha V)
; Interdicdo de e Remogao das Ligagdes Proviséria & VAR Todas
Fim de Semana e Execugado da Ligagao Definitiva
Parte4
48h e Linhas Ill, IV, e V fora de servico
7 Interdicao de Todas
Fim de Semana | Testes e Verificagbes
Parte5
48h
Total 20 Meses

O faseamento construtivo da ampliagao engloba a Estagao do Oriente e do Viaduto Ferroviario
de Transigao, estimando-se uma duracao global de 43 meses.
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Ano 1 Ano2 Ano 3 Ano 4

ATIVIDADE
ulmm;usu!mulmm‘

FASE 0 - TRABALHOS PREVIOS.
Trabalhos Preparatorios Gerais
[Delimitagio das zonas de circulagdo rodovidria e pedonal e desvios de trifego | |

Desvio dos servicos afetados | |
Instalagdes nas dreas de ocupagao temporarias |
Colocago dos instrumentos para monitorizagdo do tinel do Metro e estagio
FASE 1 - FUNDACGES

Terraplanagens e execugdo de paredes de contenglo provisérias

[Demolicties pontuais nos encontros existentes |
[Execucio das fundactes indiretas (estacas moldadas) | [ T1

Execugio do macigo de estacas;
FASE 2 - ENCONTROS
[Construgdo dos elementos em betdo armado dos encontros (paredes, lajes e escadas)

Construcio dos muros de contenc3o do encantro Norte
Construcio das escadas e tuneis de saida de emergéncia
|Aterros técnicos (projeto
gerais e reposicio de servigos afetados
FASE 3 - PONTE METALICA
Delimitacdo das 7onas de circulagdo rodoviaria e pedonal e desvios de trifego
[Desmontagem de elementos existentes: ilha do ‘Eixo M; parte do passadico; barreira corta-vento

[Remogsio dos da laje do Piso 0

Colocagio de elementos para escoramento provisdrio da laje do Piso 0
[Montagem das torres e/ou cimbres para escoramento provisorio da estrutura metalica da Ponte
Montagem das gruas

instalag3o dos segmentos metalicos com gruas 1
FASE 4 - ACABAMENTOS
|Acabamentos do tabuleiro da ponte (plataformas, mesa de circulagdo de comboios, catendria, etc)

Figura 93 — Programa de trabalhos da ampliagcao da Estacao ferroviaria e Viaduto Ferroviario de Transicao

De seguida detalham-se as atividades que serao realizadas na ampliagdo do VFT, designadamente
a construgdo/montagem do arco.

Ampliacao do VFT

Encontro Norte da Ponte e muros de contencao

A construcdo do encontro Norte compreende as seguintes atividades:
1. Trabalhos preliminares na zona do encontro Norte:

a. Delimitagdo das zonas afetadas e implementacdo de desvios de transito se
necessario;

b. Desvio dos servigos afetados;

c. Colocagado dos instrumentos para monitorizagdo do tinel do Metro e estrutura
existente da estacéo;

d. Terraplanagens e execugédo de paredes de contengdo provisorias para permitir as
escavacldes necessarias para a construcdo do encontro, muros de contencéo
permanentes e tuneis das saidas de emergéncia das novas plataformas.

i. Paredes de contengao provisoria junto as escadas existentes ao edificio K-
Tower;

ii. Paredes de contengédo provisoria junto a linha férrea.
2. Realizacdo de demolicbes pontuais nos encontros existentes;
3. Execucgéao das fundagdes indiretas (estacas moldadas);

4. Execucao do macico de estacas;
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8.

9.

Construgao dos elementos em betdo armado do encontro Norte (paredes, lajes e escadas);
Construgao das escadas e tuneis de saida de emergéncia das plataformas em betdo armado;

Construgao dos muros de contengéo do encontro Norte até ao limite do muro do projeto de
Quadruplicagéo da Linha de Cintura e Modernizagao da Linha do Norte;

Aterros técnicos (projeto auténomo);

Terraplenagens gerais e reposi¢ao de servigos afetados.

Encontro Sul da Ponte

A construgdo do encontro Sul compreende as seguintes atividades:

1.

6.

Ponte

Trabalhos Preliminares na zona do Encontro Sul:

a. Delimitagdo das zonas afetadas e implementagdo de desvios de transito se
necessario;

b. Desvio dos servigos afetados

c. Colocacado dos instrumentos para monitorizagdo do tunel do Metro e estrutura
existente da estacao

Realizagao de demoligbes pontuais nos encontros existentes e edificio do VFT;
Execugao das fundagbes indiretas (estacas moldadas)

Execugao do macigo de estacas;

Construgao dos elementos em betdo armado do encontro Sul (paredes, lajes e escadas)

Terraplenagens gerais e reposi¢ao de servigos afetados.

Trabalhos preliminares na zona da Estacdo Rodoviaria

Previamente ao inicio da montagem da estrutura da ponte € necessario realizar os seguintes
trabalhos preliminares:

1.

2.

Delimitacdo e protecédo das zonas afetadas;

Mudanga da praca de taxis para a parte poente da ilha do ‘Eixo J'. Propde-se reduzir a praga
de taxis temporariamente de 2 ‘linhas’ para 1 ‘linha’ de taxis;

Desmontagem da ilha do ‘Eixo M’: desmontagem dos vidros e retirada da estrutura metalica;

Desmontagem parcial do passadico do Piso +1 e da cobertura da Estagdo Rodoviaria;
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CONSULTORES DE €

5. Remogao das camadas de enchimentos/acabamentos sobre a laje do Piso 0 nas areas de
ocupacgao temporaria alocadas a montagem da estrutura metalica;

6. Preparacdo dos percursos pedonais temporarios e colocacdo de vedacgdes e poérticos de
protecdo nas areas de ocupacao temporaria alocadas a montagem da estrutura metalica.

7. Desmontagem da estrutura e vidros da barreira corta-vento existente da estagéo ferroviaria
poente, excluindo postes de suporte de catenaria;

8. Desmontagem parcial de uma pequena porgao da estrutura das arvores da estagao ferroviaria
mais a poente;

9. Demoligbes parciais dos elementos de betdo armado do Piso +2 da estag&o ferroviaria
(‘dente’ da viga de bordadura);

10. Colocagéao de elementos para escoramento provisorio da laje do Piso 0 sob os locais onde se
prevé a colocagao de torres e onde se prevé a colocacao de apoios de gruas para montagem
da estrutura metalica da Ponte. Os escoramentos poderao estar nos Pisos -1 e -2. Delimitagao
de zonas interditas a estacionamento/circulagao nos Pisos -1 e -2.

11. Preparagéao dos locais afetos a pré-montagem dos segmentos de estrutura metalica (sugere-
se a zona imediatamente a ponte da localizagdo da nova Ponte).

Instalacdo da Estrutura Metalica da Ponte

1. Montagem das torres e/ou cimbres para escoramento provisorio da estrutura metalica da
Ponte;

2. Montagem das gruas;

3. Preparagdo em estaleiro dos segmentos de estrutura metalica a instalar (nos locais afetos a
pré-montagem);

4. Instalagdo dos segmentos metalicos com gruas (para sequéncia de instalagdo ver ponto
seguinte).

Faseamento Construtivo da Estrutura Metalica
Fase A — Montagem parcial do tabuleiro

A Fase A é dedicada a montagem dos elementos que compdem a estrutura do tabuleiro,
designadamente os 2 caixdes principais, as 2 vigas terminais e as 11 vigas transversais.
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Figura 94 — Elementos estruturais instalados na Fase A

A execucdo desta fase da construgdo requer a instalagdo de um sistema de escoroamento
uniformemente distribuido, configurado de acordo com o layout mostrado no esbogo abaixo.

‘I |

RS R B e S

Passagem Passagem
rodoviaria rodoviana

Figura 95 — Layout possivel para o sistema de escoroamento
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Figura 96 — Estratégia para distribuir a carga das estruturas existentes

Fase B — Montagem Elementos Verticais da Trelica Vierendeel

A Fase B concentra-se na montagem dos elementos verticais pertencentes a trelica de reforgo
Vierendeel, ou seja, as 2+2 bases do arco e as 11+11 bases da arvore.

Base do arco Base da arvare

Figura 97 — Elementos instalados na Fase B

Fase C — Instalagdo dos Prolongamentos Cruciformes

A Fase C centra-se na instalagdo dos elementos cruciformes que servem para prolongar os
montantes da trelica Vierendeel até ao nivel dos pontos de recolha de aguas pluviais das coberturas,
onde serdo ligados os quatro cabos para suspender as arvores aos arcos.
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Figura 98 — Elementos instalados na Fase C

Fase D — Montagem do arco

A Fase D consiste na montagem dos elementos que compdem o arco e do sistema de suspensao
associado (cabos FLC).

Figura 99 — Elementos instalados na Fase D

Os diferentes segmentos que compdem o arco serdo entregues em obra, levantados com gruas
moveis e finalmente soldados segundo a sequéncia esquematizada a seguir (a geometria proposta é
apenas indicativa, tendo em conta que a responsabilidade total da estratégia de construgao € do
Empreiteiro):
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Figura 100 — Sequéncia de montagem do arco

A montagem dos segmentos sera efetuada apoiando o arco com uma série de torres semelhantes as
indicadas no esquema abaixo:
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Figura 101 — Possivel layout para o sistema de escoramento necessario para a instalacdo de arcos

No final da Fase D, os pendurais s&o ligados aos arcos e o sistema de escoramento pode ser retirado,
considerando que nesta configuragao a ponte ja esta estavel.

Fase E — Concluséo do tabuleiro

Os segmentos assinalados a vermelho e amarelo no esquema anterior serao levantados e soldados
para preencher as “aberturas” deixadas no tabuleiro no final da Fase A..

Segmentos laterais

Segmentos centrais
Figura 102 — Partes do tabuleiro a concluir na fase E
Fase F — Conclusao dos Elementos Horizontais da Trelica de Vierendeel

No final desta fase, a trelica Vierendeel, instalada com o objetivo de reduzir a deformabilidade da
ponte sob o efeito das sobrecargas, sera acoplada ao sistema.
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Figura 103 — Vista axonométrica dos elementos a instalar na fase F

Fase G — Instalacdo das Copas das Arvores

A construgdo da ponte sera entdo completada com a instalagao das copas das arvores que compdem
a cobertura da estacao.

Figura 104 — Vista axonométrica dos elementos a instalar na fase G
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Sendo uma obra vasta em termos de area abrangida pelas intervengbes, com uma area superior a
150 000m?, existirao duas frentes principais de trabalho: Estagao Ferroviaria e Estagdo Rodoviaria.
Cada um destes trabalhos pode ser subdividido num conjunto de macro atividades, conforme se lista
abaixo:

1. Estacao Ferroviaria

1.1. Cobertura e Arvores

1.2. Reposicéo da Impermeabilizacdo no Nivel 2

1.3. Reabilitacao de Estruturas nos niveis 0 a 2

1.4. Reabilitacao de Estruturas nos niveis -2 a0

1.5. Guarda-vento nascente

1.6. Pala Nascente

2. Estacao Rodoviaria

2.1. Reabilitacdo de Cobertura das Ilhas e Passadico

2.2. Reabilitacao do Edificio D (Poente) e Pala Poente

2.3. Reposig¢ao da Impermeabilizagdo no Nivel 0

2.4. Reabilitacao de Estruturas dos Niveis -3 a 0 (estacionamentos e galeria)

Atividade de Reabilitagio Estrutural Est. de Prazo Diagrama Gantt
(meses)

1. Estacdo Ferrovidria 1]2]3]a]s]e]7]8]9ofwo]u]12]13]14]15[16]17]18[19[20]21]22]23] 24
1.1 Cobertura e Arvores 12
1.2 Reposicdo da Impermeabilizacdo no Nivel 2 12 | |
1.3 Reabilitagio de estruturas nos niveis Oa 2 10 | |
1.4 Reabilitagdo de estruturas nos niveis -2a0 8 |
1.5 Guarda-vento Nascente 2
1.6 Pala Nascente 6
2. Estaciio Rodovidria 1[2]3]a]s]e[7]8]ofw]ua]12]13]2a]15]16]17[18[10] 20 21]22] 23] 22
2.1 Reabilitagio de Cobertura das Ilhas + Passadico 12
2.2 Reabilitagio do Edificio D (poente) + Pala Poente 8 |
2.3 Reposigdo da Impermeabilizagdo no Nivel 0 12 |
2.4 Reab. de estruturas nos niveis -3 a 0 (estacionamentos e galeria) 8 | |

Figura 105 — Programa de trabalhos da reabilitagao - Estacao ferroviaria e Estagao rodoviaria

A duragéo total estimada para a reabilitagdo da estagéo ferroviaria e a estagdo rodoviaria € de 24
meses. O caminho critico da obra estara nos trabalhos a realizar na estacdo ferroviaria,
considerando-se as primeiras quatro atividades condicionantes do tempo total de durac&o da obra.

Os trabalhos no Viaduto Ferroviario de Transigdo subdividem-se num conjunto de macro atividades,
conforme indicado abaixo:

1. Viaduto Ferroviario de Transigao

1.1. Reposicao da Impermeabilizagdo no Nivel 2
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1.2. Reabilitacdo de Estruturas nos Niveis 0 a 2

1.3. Fachada Nascente

Est. de Prazo

Atividade de Reabilitagdo Estrutural
(meses)

Diagrama Gantt

1[2]3]a]s[e[7]8]oJwo]uf12]13]14]15]16]17] 18] 10[20]21]22] 23] 24

1.1 Reposigdo da Impermeabilizacdo no Nivel 2 12
1.2 Reabilitagdo de estruturas nos niveis0a2 6
1.3 Fachada Nascente 4

Figura 106 — Programa de trabalhos - VFT

4.2.4.6 Principais A¢oes da Fase de Construgao

Na fase de construgdo prevé-se que haja um conjunto diversificado de agdes, que caracterizam as
empreitadas, embora ag¢des de caracter temporario.

As principais atividades a desenvolver sdo genericamente as atividades associadas a obra e
funcionamento das estruturas de apoio, que incluem a montagem e funcionamento dos estaleiros e
de outras infraestruturas de apoio a obra, bem como a movimentagéo geral de veiculos, maquinaria,
equipamentos e trabalhadores envolvidos no processo construtivo. Ou seja, em fase de construgao:
e Execugéao de trabalhos preparatoérios (ex: expropriagoes).
¢ Instalagdo, funcionamento e desmontagem de estaleiro e parque de materiais;

e Demoligdes e reposicionamento de servigos afetados (como € o caso do coletor da Calgada
da Picheleira, do km 8+400 e da conduta da EPAL);

e Demoli¢cbes de elementos existentes, tais como apeadeiros (apeadeiro de Chelas), cais de
passageiros (do apeadeiro de Marvila), zona dos encontros norte e sul do VFT, elementos
parciais da estagdo do oriente e do edificio do VFT, obras de arte (PSR da Azinhaga da
Salgada, PSP da estacao de Brago de Prata, PIP do Alviela), Postes de Catenaria (de Brago
de Prata);

e Demoli¢des de edificios e muros;

e Desmatagao, regularizagao e limpeza da area de intervengéo;
e Remocéao do aterro do Vale de Chelas;

e Execugdo de escavagdes e aterros;

e Transporte de materiais para a obra e de residuos/terras sobrantes da Obra para destinos
finais adequados;

¢ Movimentacgao de viaturas pesadas, maquinaria de obra e equipamentos;
e Execugao de escavagdes e terraplenagens;

e Abertura de fundagdes;

e Execucao de viadutos;

e Execugdo da plataforma da via;

e Execugdo de muros;
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e Substituigdo da superestrutura da via (balastro, travessas e carris)

e Assentamento de via (superestrutura da via) e trabalhos associados;
o Execugao de drenagem longitudinal e transversal;

e Substituicdo de catenaria;

e Substituicdo de AMV’;

e Caminhos de cabos, sinalizacéo e telecomunicacdes;

e Alteamento/prolongamento/constru¢do de novos cais de passageiros (estacdo de
Chelas/Olaias, Brago de Prata, flyover) e PSP (estagao de Chelas/Olaias, Marvila, Brago de
Prata);

e Interrupgéo de vias, ou condicionamento e desvio do transito temporario (exemplo: Largo
Ester Janz, Avenidas de Berlim e Aquilino Ribeiro e Rua Anténio Mega Ferreira, estacao
rodoviaria do Oriente — incluindo mudancga da praga de taxis);

e Construgédo do TTO (edificado, parque de estacionamento e equipamentos associados) e
construgdo de superestrutura de via e execucdo de caminhos de cabos, sinalizagdo e
telecomunicacdes;

e Construgao e/ou reabilitagcdo de edificios (Edificio da Estagdo de Brago de Prata, apeadeiro
de Marvila e SET de Marvila, estagédo do Oriente, incluindo estagao rodoviaria);

e Ampliagédo da estagdo do Oriente e Viaduto ferroviario de Transi¢gao (novo edificio VFT com
um piso térreo e dois pisos superiores);

e Execucgao do novo Posto de Catenaria de Brago de Prata;

e Execugado dos tuneisda TTT;

e Execugdo do Flyover;

¢ Alargamento da PIR da Rua José Patrocinio;

¢ Reposicionamento do Pogo de ventilagdo do Metro;

e Desativacao e reposicao de infraestruturas e instalagbes afetadas;
e Execucio de vedacgao do canal ferroviario;

e Acabamentos e limpeza das areas afetas a obra;

e Transporte de materiais para a obra e de residuos/terras sobrantes da Obra para destinos
finais adequados;

o Gestao de residuos produzidos na empreitada (conforme legislagao especifica aplicavel);

o Desmantelamento dos Estaleiros e recuperacao das respetivas areas.

Algumas das ac¢bes acima descritas implicardo a emissao de particulas e de gases de escape dos
veiculos pesados e de outros equipamentos utilizados, bem com a respetiva emissao de ruido, a
produgao de residuos, assim como a produgéo de aguas residuais domésticas e de aguas residuais
do estaleiro resultantes de potenciais lavagens de rodados e eventualmente de outros equipamentos
(como € o caso da lavagem das calhas das auto-betoneiras). Todas estas emissées e produgéo de
aguas residuais e de residuos serdo sujeitas a medidas de gestdo ambiental da empreitada.
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De facto, os potenciais impactes da fase de construgdo sdo mitigaveis através da adogao de um
conjunto de boas praticas que integram os Cadernos de Encargos da IP para as suas empreitadas,
de modo a assegurarem a gestdo ambientalmente enquadrada da(s) empreita(s) em causa, e que
podem ser complementadas, caso a caso, com eventuais medidas ou programas de monitorizagao
especificos que resultem da avaliagao ambiental realizada.

E de evidenciar que a gestdo de residuos, sempre legalmente enquadrada e realizada através de
operadores licenciados para as diversas tipologias de residuos gerados, privilegia, sempre que
aplicavel a cada residuo e suas caracteristicas, solugdes de reutilizagdo e de valorizacdo material
(reciclagem).

A gestao de residuos de construgdo e demoligdo (RCD) sera traduzida no plano de prevencgéo e
gestao de residuos de construgdo e demolicdo (PPGRCD), o qual sera mantido atualizado durante a

obra.

De referir que a IP inclui nos seus procedimentos de gestdo de residuos praticas de reutilizagdo de
materiais, nomeadamente materiais de via (balastro, carril, AMV, fixa¢des e travessas).

Relativamente a solos sobrantes tem por regra o seu encaminhamento, por exemplo para:
e pedreiras com planos de lavra aprovados,
¢ modelacdo de terrenos particulares com licenciamento municipal,
e obras da competéncia de 6érgdos autarquicos locais ou empresas de capitais publicos,

e aterros de residuos inertes, caso se esgotem as restantes alternativas.

4.2.4.7 Constrangimentos na Circulagao Ferroviaria e Servigo de Estag6es e Apeadeiros
No quadro abaixo identificam-se os principais impactos a circulagao e servigos.

Quadro 12 — Sumario preliminar de impactos a circulagéo e servigos
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Decisdo

Descrigdo

De forma a permitir a construgdo do Viaduto Sul de

Fase 2 (Bmeses)

Fecho temporario do Chelas, com langamento de vdos a zona a ligagdo
Ramah’g:gmrﬁnma de ao ramal de xabregas sera ocupada pelo estaleiro.
e
g Permite construir VAL e VDL
Encerramento da Passagem Encerramento planeado. Sera substituido por Permanente
de Nivel Pedonal do Passagem Superior. Mo existira alternativa
Apeadeiro de Chelas durante 18 meses
Para a construgio dos tineis da TTT, novo Fase2 a6 (28
Apeadeiro de Marvila apeadeiro e novas linhas sera necessario encerrar Meses)
Encerrado o apeadeiro de Marvila
Encerramento da Passagem Encerramento planeado. Sera substituido por Permanente
de Nivel Pedonal do Passagem Superior. M3o existira alternativa
Apeadeiro de Marvila durante 24 meses
Encerramento planeado. Sera substituido por Permanente
Enmrranle::it;:a PIP do Passagem Superior. N30 existira altemnativa
durante 24 meses
Reducio provisora do N° de - Temporario
linhas em servigo na Estagio De hfgiﬁg:is':'mar : dh: ?T;;L?égc n::rrme (duracio a
do Oriente ! Hicado no quadro de IS0es determinar)
Suspensao dos Depende da decisao de construgdo ou ndo de cais 8 meses

servigos/paragem dos
comboios da Linha de Cintura
na Estagdo de Brago de Prata

provisorios. Caso os cais provisdrios sejam
instalados, ndo sera necessaria a suspensao do
Senvico

Redugao da largura Otil das
plataformas de Brago de
Prata durante a construggo
da nova estagao

Em casos pontuais, reduco da largura devido a
demoligdes e a construgdo do nlcleo de
elevadores, escadas, fundagdes e macigos de
catenaria

16 a 24 meses

42438 Zonas de Circulagao a Manter e Ocupagoes Temporarias

Atendendo a complexidade e dimensao da obra prevista na zona da Estagao do Oriente e do Viaduto
Ferroviario de Transigao, as intervengdes implicardo inevitavelmente condicionamentos significativos
na sua envolvente urbana e nas infraestruturas em funcionamento. Por isso, torna-se essencial
assegurar a continuidade dos principais fluxos de circulagdo — pedonal, rodoviaria e ferroviaria —
durante todas as fases da construgéo, que se detalham de seguida.

4249 Estagdo do Oriente
A figura abaixo mostra uma planta parcial na zona da nova Ponte, onde se apresenta:

1. Zonas de circulagcdo a manter durante as obras — Cor verde.

2. Areas das ocupagdes temporarias, necessarias para a construgdo da Ponte metalica — Cor
azul.

A posicao da Ponte metalica esta assinalada a trago-ponto azul.
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Figura 107 — Identificagdo das zonas de circulagdao a manter durante as obras e as areas das ocupagoes
temporarias

De seguida indicam-se as zonas de circulagdo a manter durante construgdo da Ponte metalica
(assinalada a trago-ponto azul na acima):

1. Circulacdo rodoviaria na Avenida de Berlim e Avenida Aquilino Ribeiro

No geral, prevé-se que a circulagédo rodoviaria nestas duas Avenidas nao sera afetada, com
as seguintes excegodes:

a. Instalagdo de pérticos ou cimbres metalicos temporarios sobre as avenidas, com o
objetivo de proteger o trafego durante a execugao dos trabalhos em cima destas vias.

b. Montagem dos segmentos metalicos sobre estas vias.

Nas duas exceg¢des indicadas acima antecipa-se a interrupg¢ao do trafego apenas em horario
noturno.

2. Circulacdo pedonal nas laterais da Avenida de Berlim e Avenida Aquilino Ribeiro

No geral, prevé-se que a circulagao pedonal nas laterais destas duas Avenidas n&o sera
afetada, exceto nas situagdes identificadas acima para a circulagao rodoviaria.

Tal como para a circulagao rodoviaria, os porticos metalicos temporarios permitem a utilizagéao
dos passeios em seguranga durante a realizagao dos trabalhos da Ponte em cima.

3. Circulacdo pedonal nas escadas adjacente ao edificio K-Tower
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A circulacéo nestas escadas deve manter-se, dai a importancia das contencdes temporarias
para a construcédo do encontro Norte e muros de contencéo.

4. Circulacido pedonal entre a estacdo ferroviaria e estacdo rodoviaria ao nivel do Piso 0
Corredor central

A circulagdo de pessoas ao nivel do Piso 0 entre a estagao ferroviaria e estagao rodoviaria
devera ser mantida durante a execugao das obras. Estao previstos 3 corredores que permitem
esta circulacao:

a. Corredor Central - Este corredor central permite a passagens dos passageiros para
a Pracga de Taxis temporaria. Propde-se a mudanga da praga de taxis existente para
a parte poente da ilha do ‘Eixo J’. Propbe-se reduzir a pracga de taxis temporariamente
de 2 ‘linhas’ para 1 ‘linha’ de taxis;

Este corredor central estara protegido por um poértico metalico temporario que permite
a sua utilizacdo em seguranga durante a realizacdo dos trabalhos da Ponte em cima.

b. Passeios laterais (norte e sul) - Estas passagens estardo também protegidas por
porticos metalicos temporarios que permitem a utilizagdo das passagens durante a
realizacao dos trabalhos da Ponte em cima.

Importante mencionar a ligagao da estacao ferroviaria a estagao rodoviaria pelo passadi¢o no
Piso +1 sera descontinuada. Preferencialmente a ligacdo das duas estagdes far-se-a pela
galeria do Piso -2.

5. Acessos ao estacionamento da EO (acesso norte e sul)

Os estacionamentos da EO deverdo manter-se em funcionamento.

6. Escadas de acesso aos estacionamentos junto a intersecio do ‘Eixo M’ e ‘Eixo 07’ e junto a
intersecdo do ‘Eixo M’ e ‘Eixo 02'.

7. Acessos a Rua Antonio Mega Ferreira

A circulagao rodoviaria devera manter-se em funcionamento.

A circulagéo pedonal no lado nascente da rua devera ser interdita durante as obras. Manter-
se-a circulagdo pedonal apenas no lado Poente da rua.

Na figura abaixo, a cor azul, indicam-se as areas das ocupagbes temporarias durante construgéo da
Ponte metalica (a posigdo da Ponte metalica esta assinalada a trago ponto azul). A descrigao
detalhada destas zonas apresenta-se nos paragrafos seguintes.
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Figura 108 — Identificagdo das areas das ocupagdes temporarias (cor azul)
1. Zonas AlnorTe € AlsuL

Estas zonas correspondem as zonas sob o perimetro da nova Ponte metalica. Na diregéo norte-sul o
comprimento de cada uma é cerca de 60m e na dire¢gao nascente poente cerca de 25m.

2. Zonas A2norTE € A2suL
Estas zonas estao fora do perimetro da nova Ponte metalica. Propbem-se utilizar estas zonas para:
a. Pré-montagem dos segmentos metalicos a instalar
b. Montagem das gruas para instalagdo dos segmentos metalicos

Na diregao norte-sul o comprimento de cada uma destas zonas é cerca de 60m. Na dire¢gdo nascente
poente é cerca de 15m.

As figuras abaixo mostram, em escala, uma grua de 500 ton e uma grua de 1200 ton na zona A2SUL.
A area disponivel sera suficiente para a montagem de gruas e zona de pré-montagem dos segmentos
metalicos — a confirmar com Empreiteiro. Os escoramentos necessarios da laje do Piso 0 serdo da
responsabilidade do Empreiteiro.
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Figura 109 — Zona A2suL (grua 500 ton)

Figura 110 — Zona A2suL (grua 1000 ton)
3. Zonas Bnorte, CnorTe / € Bsut, Csul
Estas zonas estao reservadas principalmente para:

a. Instalagdo de porticos ou cimbres metalicos temporarios sobre as avenidas e
passagens pedonais, com o objetivo de proteger o trafego durante a execugéo dos
trabalhos em cima destas vias.

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRACO DE PRATA) E MODERNIZACAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04 PGAO_01 134 /171



tinev  GIBB

A A ENGINEERING

Cofinanciado pela
Unidio Europeia «___ gPROFIcO PROMICO

CONSULTORES DE ENGENHARIA

£V Infraestrutura
o ¥ de Portugal

b. Colocagao dos apoios dos escoramentos da estrutura metalica
4. Zonas Dnorte € DsuL
Estas zonas estéo reservadas principalmente para:
a. Construgao dos encontros
b. Instalacdo de porticos ou cimbres metalicos temporarios sobre as avenidas e
passagens pedonais, com o objetivo de proteger o trafego durante a execugéo dos

trabalhos em cima destas vias.

Colocacgao dos apoios dos escoramentos da estrutura metalica
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Figura 111 — Implantacdo do encontro Norte e muros de contengéao
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Figura 112 — Implantag¢ao do encontro Sul da Ponte

4.2.5 PROGRAMACAO TEMPORAL GERAL DA OBRA

A duragao prevista da empreitada é de 37 meses (trés anos e 1 més) para a Linha de Cintura e
Linha do Norte e de 20 meses para a Estagédo do Oriente, de acordo com o faseamento apresentado
no subcapitulo 4.2.4.5.

Relativamente a empreitada do TTO a duragao prevista é de 24 meses.

No caso da Estagdo do Oriente (EO) e VFT A duragéo prevista da empreitada é de 42 meses (trés
anos e meio) no total, sendo que se estima 42 meses para a execugao do projeto de ampliagéo e 24
meses para a execugao do projeto de reabilitagdo, de acordo com o faseamento apresentado no
subcapitulo 4.2.4.5.
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5 CARACTERIZAGAO DO ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL

Durante os trabalhos de construcdo da “Linha de Cintura e Linha do Norte — Quadruplicagdo da Linha
de Cintura (Roma/areeiro — Brago de Prata) e Modernizagao da Linha do Norte (Brago de Prata —
Sacavém)’, e tomando como base a avaliagdo realizada e a dimensdo do Projeto, devera ser
implementado o Plano de Gestdo Ambiental da Obra que aqui se propbe e, caso necessario,
devidamente adaptado.

O Acompanhamento Ambiental contempla a fase de obra e tem como objetivo garantir a aplicagdo
das medidas de minimizacdo propostas no presente documento, bem como o cumprimento das
normas aplicaveis. Acresce que, este acompanhamento permitira, igualmente, identificar
atempadamente a necessidade de medidas adicionais ou a eventual corregcido/adaptacao das
medidas entdo propostas.

Conforme ja referido, o Empreiteiro tera como responsabilidade garantir o cumprimento de toda a
legislagdo ambiental aplicavel. O Empreiteiro contara com o apoio, durante toda a fase de obra, pela
equipa responsavel pelo acompanhamento ambiental (EAA), cuja responsabilidade assenta na

verificagdo do cumprimento das normas aplicaveis, bem como na prestagdo de apoio
técnico/ambiental na resolugéo de problemas que possam surgir durante esta fase.

De forma a assegurar a compilagéo de toda a informagéo necessaria para uma eventual inspeg¢ao
por parte de uma entidade externa competente, devera ser elaborado um Dossier Ambiente, da

responsabilidade da EAA, que devera ser atualizado sempre que se verifique alguma alteragao
relevante, com a seguinte estrutura:

e Informagdo geral da empresa (setor de atividade, declaragdo de IRC, numero de
trabalhadores);

e Licencas e autorizacoes;

¢ Ficha atualizada de identificagao dos intervenientes na obra;
e Planta de Condicionantes atualizada (quando aplicavel);

e Plano e programa de trabalhos atualizado;

e Copia das comunicagbes (cartas/faxes/e-mails) efetuadas, com relevancia para o
Acompanhamento Ambiental;

e Ata das reunides de obra, com relevancia para o Acompanhamento Ambiental;
o Lista de legislagdo ambiental aplicavel a empreitada;

e Quadro de medidas de minimizagao a aplicar em obra (de acordo com o modelo apresentado
no Anexo 3), atualizado;

e Registo e acompanhamento de Constatacdes Ambientais tendo por base a Matriz Tipo
apresentada no Anexo 4;
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e Registo de agdes de formacgao/sensibilizacdo ambiental e/ou distribuicdo de normas;
¢ Relatérios sumarios das visitas de acompanhamento ambiental, realizadas pela EAA;
e Relatérios de Acompanhamento Ambiental da Obra, com periodicidade a definir;

e Registo de revisbes do PGAO;

o Formacao (registos das agdes de formagao).

A versao original do Dossier de Ambiente deve ser arquivada na obra, podendo, em qualquer altura,
ser consultada por qualquer uma das entidades envolvidas no processo.

Com a periodicidade a definir em conjunto com o Dono de Obra devera ser elaborado um Relatério
de Acompanhamento Ambiental, no qual serdo descritas as atividades construtivas que se realizaram
durante o periodo em analise, bem como as medidas de minimizagdo de impacte ambiental
implementadas.

O Relatério de Acompanhamento Ambiental devera possuir a seguinte estrutura:

1. Introducao;

2. Licenciamentos e contactos com entidades externas;

3. Atividades desenvolvidas;

4, Identificagcdo dos aspetos ambientais decorrentes das atividades;
5. Cumprimento das medidas preconizadas;

6. Campanhas de monitorizacao;

7. Cumprimento das medidas/recomendagdes da IP;

8. Reclamacobes;

9. Auditorias;
10. Objetivos, metas e programas;
11. Conclusoes.

No final da empreitada devera ser realizado um Relatério de Acompanhamento Ambiental Final, com
a seguinte estrutura:

1. Introdugéo
2. Atividades Construtivas
3. Intervenientes no Contrato e Responsabilidades
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4. Licenciamentos e contactos com entidades externas
5. Identificacdo de Medidas Implementadas vs Atividades Construtivas
6. Cumprimento das Medidas preconizadas

7. Cumprimento das Medidas/Recomendacgdes da IP
8. Gestéo de Residuos e Materiais Usados

9. Formacao e Agbes de Sensibilizagao

10. N&o-Conformidades

11. Controlo e Monitorizagdo Ambiental

12. Plano de Gestdo Ambiental

13. Reclamacgodes

14. Desmobilizacao da Intervencéo

15. Objetivos, metas e programas

16. Recomendacgdes para a fase pos intervencao

17. Sugestbes de Melhoria

18. Conclusdes

5.1  IMPACTES E MEDIDAS DE MINIMIZAGAO

Com base no estabelecido no EIA e de acordo com os impactes ambientais associados aos processos
construtivos serao estabelecidas medidas de minimizagao de impactes ambientais, para cada fator
suscetivel de ser afetado.

Refira-se que as medidas a seguir apresentadas foram retiradas do EIA da "Quadruplicagao da Linha
de Cintura (Roma/Areeiro — Brago de Prata) e Modernizacdo da Linha do Norte (Braco de Prata —
Sacavem)’, em Fase de Projeto de Execucédo, as quais foram devidamente adaptadas a area de
estudo da presente empreitada.

Para efeitos de controlo operacional, serdo criadas matrizes de avaliagdo de impactes ambientais,
estabelecendo assim medidas de minimizagado de impactes associados as frentes de obra, estruturas
de apoio a obra e processos construtivos.

A medida que a obra vai decorrendo sera criada a referida matriz de avaliagdo, consoante o progresso
dos trabalhos e a ocorréncia de novos processos construtivos, que sera apresentada no relatorio
mensal de acompanhamento ambiental.
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A identificag&o, previsdo e avaliagdo de impactes constituem passos interligados e interativos de um
mesmo pProcesso.

No Anexo 3, Acdes/Medidas de Minimizacdo dos Impactes Ambientais, sdo apresentadas as
medidas de minimizagao de impactes gerais a implementar durante a fase de execugao da obra.

No Anexo 4 é apresentado o tipo de matrizes de avaliagdo de impactes ambientais necessarias para
0 inicio da empreitada, cujo preenchimento devera ser efetuado em fase posterior, aquando da posse
de elementos mais detalhados do processo construtivo.

Nao sendo definidas localizacdes para a implantacao do estaleiro e outras areas de apoio associados
a construgdo do projeto, no Anexo 1 inclui-se ainda o Esbogo Corografico e a Planta de
Condicionantes a localizagao de estaleiro.

Cumpre referir que muito embora a concretizacdo da Quadruplicagdo da Linha de Cintura e
Modernizacao da Linha do Norte venha provocar alteragdes nos varios elementos que constituem o
ambiente, sera possivel, na maioria dos casos, minimizar estas modificagdes através de um conjunto
de agdes que se podem adotar.

511 Implementacao das Medidas de Gestao Ambiental

Neste capitulo apresentam-se as medidas de minimizac¢éo a aplicar durante a fase de obra.
Em termos temporais, definem-se trés periodos de atuagcédo do PGAO:

e Fase prévia ao inicio dos trabalhos de construgdo — compreende, entre outras atividades, a
montagem dos estaleiros (e respetivo licenciamento), a realizagao de trabalhos preparatérios
(e respetivos licenciamentos ambientais), a definicgdo dos processos de construgcdo e
eventuais monitorizacdes da situacao de referéncia;

e Fase de construgao — compreende todo o periodo durante o qual decorrem as operagdes
necessarias a execucao da obra;

e Fase de conclusao da obra — consiste na fase de recuperagao das zonas que foram afetadas
pela obra (incluindo as areas ocupadas pelos estaleiros), com o objetivo de repor, sempre
que possivel, as condi¢des iniciais.

O conhecimento dos aspetos ambientais associados ao desenvolvimento da obra é fundamental para
se realizar um controlo eficaz dos mesmos, alcangando assim um bom nivel de desempenho
ambiental na obra.

No Anexo 3 encontram-se sistematizadas as medidas/a¢des que deverdo ser implementadas pelo
Empreiteiro e que, por um lado, sdo impostas pelos requisitos obrigatérios aplicaveis a obra e, por
outro, previnem ou reduzem os impactes ambientais decorrentes dos aspetos ambientais
significativos previamente identificados em sede do Procedimento de Avaliagao de Impacte Ambiental
deste projeto, sem prejuizo de outras medidas de minimizagdo ambiental que venham a ser
solicitadas pelo Dono da Obra e entidades oficiais, durante o decorrer da obra.

Além das medidas constantes neste PGAO, o Empreiteiro € também responsavel por concretizar
integralmente as medidas de minimizagao constantes na DIA que se apliquem, bem como quaisquer
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medidas ou ajustamentos que a Autoridade de AIA considere adequadas para minimizar ou
compensar significativos efeitos ambientais negativos, ndo previstos, ocorridos durante a fase de
construcao.

5.2  LEGISLAGAO APLICAVEL

No Anexo 2 identificam-se os diplomas legais relevantes face as condicionantes locais e atividades
construtivas e processos complementares associados a execugao da empreitada, organizados por
fator ambiental.

5.3 ATIVIDADES A REALIZAR NO AMBITO DO ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL

As principais atividades que devem ser asseguradas pela Equipa de Acompanhamento Ambiental
S0 as que se apresentam seguidamente:

e Elaboragao do Plano de Gestado Ambiental da Obra (PGAQ) especifico para a obra e respetiva
adaptagdo, em resultado da avaliagdo continua de riscos ambientais. Realizagdo ou
acompanhamento das monitorizagées ambientais em fase de construgao;

e Validar a adaptagéo a obra/empreitada das Matrizes de Acompanhamento Ambiental (MAA)
elaboradas pela(s) EE(s), assegurando que incluem, para além das medidas enviadas em
caderno de encargos, o conjunto de medidas de minimizagéo que integra o Plano de Gestao
Ambiental de Obra (PGAO);

e Validar as MAA preenchidas pela(s) EE(s) com a periodicidade adequada;

e Realizar as atividades de supervisao e verificagdo da conformidade ambiental nas frentes de
obra existentes e diferentes fases de trabalho, procedendo aos registos na MAA;

e Avaliagdo da adequabilidade ambiental dos procedimentos propostos pelas entidades
executantes e acompanhamento das atividades criticas da obra, garantindo o cumprimento
da legislacdo ambiental aplicavel e a implementagdo das medidas minimizadoras;

e Elaboragdo de um Plano de Emergéncia Ambiental que estabelega a forma de atuagdo em
caso de situagdo de emergéncia ambiental. O Plano de Emergéncia Ambiental devera ser
elaborado e mantido atualizado. Com base na identificacao de potenciais causas de acidentes
ou de situagdes de emergéncia, devera ser estipulada a forma de atuagao para prevenir as
causas e as situagdes de risco associado e em caso de acidente, minimizando os efeitos o
ambiente;

¢ Registo em documento apropriado, intitulado Dossier do Ambiente, de todas as questdes
ambientais relativas a obra. O Dossier do Ambiente devera ser constituido por um dossier,
sempre disponivel no estaleiro de obra, devidamente estruturado e atualizado, devendo
integrar a documentagédo ambiental relativa ao periodo de execugao da empreitada/prestacao
de servigos. A atualizagao do Dossier do Ambiente é da responsabilidade da EAA;
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e Comunicar de modo imediato a IP, S.A. qualquer situacdo de ameaca iminente e/ou dano
ambiental;

e Analisar planos de exercicios e simulacros elaborados pela EE, na vertente ambiental e
participar ativamente nos mesmos;

o Registo de todas as Ocorréncias e Reclamacdes e proposta, se necessario, de medidas de
recurso/corretivas a adotar. Devera proceder-se ao acompanhamento da sua implementacao
e a avaliacao da sua eficacia;

e Participacdo da EAA nas reunides de coordenacdo ou, quando esta ndo se realize, com o
interlocutor da entidade executante para as questbes ambientais, com uma periodicidade
semanal ou outra considerada adequada;

e Participacdo da EAA nas Auditorias Ambientais a que a obra seja sujeita;

e Participagdo na vistoria final, em fase de conclusdo da obra, para encerramento dos
pendentes ambientais;

e Realizagéo das atividades de supervisao e verificagao da conformidade ambiental nas frentes
de obra existentes nas diversas fases de realizagdo procedendo aos registos em Fichas de
Verificagdo da Conformidade Ambiental;

e Apoio a IP, S.A. e verificacdo do cumprimento das medidas da sua responsabilidade;

e Asseveragdo da realizagdo de Agbes de Formagado / Sensibilizagdo dirigidas aos
responsaveis das entidades executantes (EE) e prestadores de servigos e aos trabalhadores
envolvidos na obra e assegurar a divulgagao da informagéao relevante para a preservagao do
Ambiente;

e Validar os conteudos de ambiente definidos no plano de formagéo de cada EE e assegurar
que as EE realizem acgbes de formagdes aos seus trabalhadores envolvidos na obra;

o FElaboragdo de Relatérios Mensais de Acompanhamento Ambiental relativos a atividade de
Supervisdo e Acompanhamento Ambiental, com periodicidade mensal;

e Elaboragéao, no final da obra, do Relatério Final de Acompanhamento Ambiental;
e Asseveragdo do atendimento ao publico:

o Para efeitos de atendimento ao publico devera ser disponibilizado, pela EAA, um
contacto telefénico e, quando necessario, devera ser viabilizado um encontro
presencial, com o objetivo de registar quaisquer duvidas que surjam e registar
eventuais reclamacgoes;

o Os esclarecimentos seréo prestados pela IP, S.A. ou pela EAA, conforme decisao do
Gestor de Atividade;
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o A EAA sera responsavel por registar todos os contactos com o Gabinete de
Atendimento ao Publico nos relatérios mensais de supervisdo, ainda que ndo digam
respeito diretamente a obra (por exemplo, atendimento de pedidos de informagdes,
reclamacdes relativas a indemnizagdes e pedidos de emprego);

o Todas as reclamagbes, de entidades externas e do publico em geral, recebidas no
Gabinete de Atendimento ao Publico, deverao ser registadas na ficha de ocorréncia
existente para o efeito e tratadas, da mesma forma que as ocorréncias;

o As reclamagdes relativas as atividades de estabelecimento de servidées deverao ser
apresentadas separadamente das relativas a atividade de construcado e remetidas
para tratamento ao Gestor da IP, S.A. respetivo.

e Verificagdo do cumprimento e da implementacao, por parte das entidades executantes, dos
requisitos de gestdo ambiental.

A verificagdo do cumprimento dos requisitos ambientais € concretizada através das verificagbes
periodicas da Matriz de Acompanhamento Ambiental.

54 DOCUMENTAGAO NECESSARIA

O registo de documentacgéo a efetuar compreende documentos de conformidade legal e de controle
de operagdes. No quadro seguinte descrevem-se os varios tipos de documentos que deverdo ser
apresentados, bem como o respetivo responsavel pela sua elaboracgao.

A EAA devera ainda manter um arquivo de toda esta documentacao, podendo este ser consultado a
qualquer momento pelo Dono de Obra.

Quadro 13 - Tipo de documentos

AmeiTo TIPO DE DOCUMENTO RESPONSABILIDADE PERIODICIDADE
Identificacdo das empresas envolvidas na Entrega ao Dono de
recolha, valorizagdo, tratamento ou eliminagéo Obra até 30 dias apds
de residuos a consignagao da obra

Conformidade
Legal Guias de acompanhamento de Residuos de
Construcdo e Demolicdo e certificados de Entrega mensal ao
recegdo de Residuos de Construgdo e Dono de Obra
Demoligao

Registos Ambientais, nos quais devem constar:

. Identificagdo dos principais processos o
gue geram impactes ambientais; Empreiteiro
. Descricdo dos trabalhos realizados no
ambito da concretizagdo das medidas de
Controle de minimizagao propostas; Entrega mensal ao
operacoes . Justificagdo de eventuais deficiéncias, Dono de Obra
erros ou omissdes na execugao ou na aplicagéo
das medidas de minimizagéao;

. Propostas de possiveis alteragdes das
medidas de minimizagao previstas;
. Ocorréncia de impactes ambientais ndo
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AmeiTo TIPO DE DOCUMENTO RESPONSABILIDADE PERIODICIDADE

previstos e agdes corretivas aplicadas.

Entrega ao Dono de

Copias de registos e comunicagdes efetuadas ~
Obra para aprovagéo

Relatério ambiental, no qual deve -constar,
sempre que aplicavel:

. Registos Ambientais preenchidos pelo
Empreiteiro;

. Registo de ndo conformidades

. Registo de contactos com entidades Entrega mensal ao
externas e reclamagbes da populagdo, na area Dono de Obra
de ambiente;

. Reunibes efetuadas;

. Acdes de sensibilizagao/formagao
realizadas;

. Copia de documentacgao legal.

5.5 CONTROLO DE SITUAGOES DE EMERGENCIA COM RISCO AMBIENTAL

Acidentes ambientais podem ser definidos como sendo acontecimentos inesperados que afetam
direta ou indiretamente, a seguranga e a saude da comunidade envolvida, causando impactes ao
meio ambiente como um todo.

N&o se pode ignorar a possibilidade de ocorréncia de acidentes ambientais em obra, no entanto,
deve-se procurar reduzir ao maximo a probabilidade de ocorréncia dos mesmos, procurando
desenvolver as agdes preventivas consideradas adequadas.

De modo a prevenir e a dar resposta a situagdes de emergéncia na presente empreitada, devera ser
seguido o estabelecido no Plano de Emergéncia Ambiental — PEA, da responsabilidade do futuro
adjudicatario, que identifica as potenciais situagdes de emergéncia e os respetivos procedimentos a
seguir para prevenir as causas e as situagdes de risco e atuar caso os acidentes e as situac¢des de
emergéncia ocorram, minimizando os seus efeitos no ambiente.

Os potenciais impactes que se estima que possam vir a ocorrer estdo relacionados com derrames
acidentais de substancias poluentes associados a atividade de abastecimento de combustivel (por
cisterna), transporte de combustiveis, armazenagem temporaria de residuos, transporte para aterro,
reparacao em obra, aspersdo de caminhos, circulagdo em obra, transporte de colaboradores,
atividades de desmatacao, escavacao, betonagem e construgao.

Nesse sentido € vital que neste Plano conste a definigdo e organizagdo dos meios humanos e
materiais, de forma a garantir a intervengédo eficaz em caso de emergéncia e estabelecer os
procedimentos de atuacdo adequados. E, por isso, de extrema importancia que todos os membros
da estrutura da empreitada tenham conhecimento do conteudo do PEA.

De seguida apresentam-se algumas linhas orientadoras para o PEA:

e Devera estar claramente definida a organizagédo da intervengdo em caso de emergéncia;
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e Devera constar uma lista dos contatos internos bem como os contatos externos a estabelecer
em situacdo de emergéncia. Relativamente ao contatos internos deverdo estar previstos
contatos alternativos;

e Todos os colaboradores deverao receber formagao e informacao sobre as varias situagbes
de emergéncia que poderao vir a ocorrer;

e Deverao estar devidamente identificados os potenciais impactes (consequentes de incéndio,
derrames de 6leos e/ou outros produtos quimicos, inundagdes, e outras situagdes) e devera
estar devidamente acautelado, planeado o procedimento de atuacdo para cada caso e
claramente identificados os envolvidos e as respetivas fungbes/responsabilidades nessas
situacdes, de modo a minimiza-los;

e Tera que existir uma lista de todas as fichas de seguranca de produtos quimicos com toda a
informacao relevante a nivel de ambiente e segurancga;

e Cada Ficha de Seguranga do Produto devera encontrar-se disponivel junto aos respetivos
produtos, de modo a serem consultadas numa situagdo de emergéncia, nomeadamente de
derrame. Caso sejam adquiridos novos produtos, sdo exigidas as novas fichas de seguranga,
a empresa fornecedora;

e Para testar a eficacia do PEA deverao ser executados simulacros visando a verificacdo do
mesmo;

e A calendarizagao destes simulacros devera ser contemplada no Plano Anual de Formagao,
tendo em conta as situagdes de emergéncia identificadas como mais relevantes;

e [Estas simulagdes visam a preparagéo dos colaboradores no sentido de os mesmos agirem
de forma correta e coordenada, por forma a minimizar e circunscrever as situacoes
indesejaveis o mais rapido e eficazmente possivel.

No caso de se tratar de uma emergéncia ambiental que represente um acidente ambiental mais grave,
podera ser necessario envolver entidades exteriores, como sejam os bombeiros, a protegéo civil ou
empresas especializadas na resolugao deste tipo de acidentes.

Para um melhor controlo deste tipo de situagdes, quer o local do acidente, quer o tipo de acidente e
respetiva gravidade, quer as medidas corretivas implementadas e respetivos resultados, a EAA
devera manter atualizado um registo de toda a informagéo relativa a acidentes ambientais.

No Relatério de Acompanhamento Ambiental devera ser efetuada uma analise mais especifica, com
a abordagem das causas que originaram o acidente e as eventuais altera¢cdes nos processos
habituais, necessarias para prevenir a ocorréncia de futuros acidentes do mesmo tipo.

Para além do apresentado neste capitulo devera ser considerado o Plano de Seguranca e Saude que
venha a ser definido para a obra.
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5.6  SENSIBILIZAGAO E FORMAGAO AMBIENTAL

As Agbes de Formacgado tém como objetivo assegurar que as varias fungdes atribuidas a cada
colaborador da empreitada sejam executadas de forma eficiente e cumprindo os requisitos da
legislagdo em vigor bem como contemplando as exigéncias da IP, S.A.

Desta forma pretende-se garantir a competéncia de todos os trabalhadores que executam tarefas
capazes de induzir a ocorréncia de impactes ambientais e sociais negativos, através das suas
habilitagcbes, formacdo especifica, experiéncia e sensibilizacdo, no sentido de fornecer o
conhecimento adequado sobre os aspetos e impactes ambientais associados as atividades que
executam e a forma como estas podem exercer influéncia sobre os mesmos.

Assim, todos os trabalhadores devem estar cientes que a sua atividade deve respeitar a populagéo
potencialmente afetada e o meio ambiente que os rodeia.

As agbes de formacao deveréo ser dadas sob as seguintes formas: formagéo inicial, elaboragéo e
distribuicdo de cartazes educativos e didlogo.

Assim, durante as agdes de formagao de entre os temas abordados destacam-se os seguintes:
¢ Plano de Gestdo Ambiental da Obra (PGAO);
¢ Plano de Prevencao e Gestao dos Residuos de Construgdo e Demolicdo (PPGRCD);

e Procedimentos ambientais e sociais e de salde e seguranga adotadas pelo proponente (IP,
S. A.) e pelo Construtor relacionadas com as atividades a executar;

e Legislagdo ambiental;
e Medidas de mitigagao dos impactes ambientais definidas no PGAO e no EIA;
e Registos de Verificagdo Ambiental;

e Procedimentos definidos no Plano de Gestdo em Saude e Seguranga a apresentar pelo
Construtor (nomeadamente de combate a incéndios e de resposta a emergéncias);

e Limpeza e arrumacéo;

e Participacao de incidentes/acidentes com impacte ambiental;
e Produtos perigosos;

e Matérias inflamaveis;

e Evacuagdo/Plano de Emergéncia.

As aglOes de formagao e de sensibilizagao serdo realizadas pela EAA com a periodicidade ajustada
ao desenrolar dos trabalhos e sempre que se verificar a sua necessidade.
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Estas acoes irdo estar convenientemente definidas num Plano de Formacdo em Ambiente que sera
ajustado pela EAA, de forma a manter sensibilizados todos os trabalhadores envolvidos na obra.

Nao obstante, devem ser realizadas acdes de formacao iniciais aos colaboradores que iniciem o seu
trabalho na Empreitada, através das agdes de formacgao de acolhimento.

Deverao também ser realizadas agdes de formagdo de acompanhamento periddicas a todos os
trabalhadores com o objetivo de salientar os procedimentos ambientais estabelecidos. O
desenvolvimento dos temas devera ser realizado pelo método ativo (incentivando a participagdo dos
formandos).

Para além destas acdes de formagao, deverao ser realizadas acdes de sensibilizacdo informais aos
responsaveis por cada frente de trabalho, tendo como base as seguintes situagdes eventualmente
verificadas:

o Constatagdes de visitas a obra realizadas;
e Nao conformidades detetadas;
e Obrigatoriedade de cumprimento de requisitos especificos;
e Ocorréncia de situagdes de emergéncia ambiental.
A formagao a ministrar tem como principais objetivos:

e Promover a sensibilizagdo, na generalidade, dos trabalhadores para a preservacdo do
Ambiente;

e Proporcionar formagéo especifica aos trabalhadores.

e Promover a sensibilizagdo da generalidade dos trabalhadores para a implementagao dos
procedimentos e medidas de minimizagdo de impacto ambiental;

e Divulgagédo de informagéo escrita relativa a fungdo de cada trabalhador desempenha na
implementagédo do PGAO.

A Direcdo de Obra e a EAA sdo os responsaveis maximos pela formacao dos colaboradores da
empreitada e pela eficacia da mesma, devendo ser realizadas a¢des de formagéao especificas sempre
que se justifique, para além das contempladas nas Agbes de Formagéo, visando a melhoria continua
dos conhecimentos e a otimizagao da relagao entre o desempenho de cada colaborador e os impactes
resultantes de cada atividade.

Todas as agbes de formagao serdo registadas e devidamente assinadas pelos intervenientes.
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6 VERIFICAGAO

6.1 NAO CONFORMIDADES, AGOES CORRETIVAS E PREVENTIVAS

Para apurar o cumprimento do estabelecido no PGAO, a EAA ira assegurar o acompanhamento
ambiental da obra, pela implementagdo das medidas de gestdo ambiental, e através de visitas de
ambiente realizadas de acordo com a sensibilidade das areas e dos trabalhos desenvolvidos.

Nas visitas de ambiente sera efetuado um levantamento das situacdes conformes e nao conformes,
onde se inclui a realizagdo de um registo fotografico e o preenchimento dos registos das visitas.

A EAA ira identificar as situacbes de nao conformidade e definir as agdes corretivas e medidas
preventivas, aplicaveis a cada situagao de ndo conformidade registada.

As ndo conformidades detetadas relativas ao estabelecido no PGAO e nas diversas disposicoes
legais aplicaveis, bem como as eventuais reclamagdes da populacado e entidades envolvidas deverao
ser corrigidas através de um procedimento especifico de obra que assegura a identificacdo da nao
conformidade/reclamagdo, a sua correcdo através da definicho de agbes corretivas e o
estabelecimento de agbes preventivas.

De seguida apresenta-se a metodologia geral de procedimento a adotar, aquando da identificagdo de
uma situacao de nao conformidade ambiental:

¢ |dentificagdo da ocorréncia de nao conformidade ambiental;
e Corregao dos impactes ambientais associados, pela adogao de medidas corretivas, caso seja
necessario (estas situagdes sdo analisadas caso a caso);
¢ |dentificagdo das causas da ocorréncia, procedendo-se, caso se justifique:
o A definigdo de novas medidas preventivas a implementar, para evitar o seu
ressurgimento;
o Avaliagéo da eficacia das medidas corretivas implementadas.

6.2 REGISTOS

A descrigao das nao conformidades e respetivas medidas corretivas é registada, numa Ficha de Nao
Conformidade Ambiental.

Para a verificagcdo do cumprimento do disposto no PGAO podem ainda ser criados e preenchidos
impressos para:

¢ Registo dos Residuos Produzidos;
¢ Inventario de Equipamentos Contendo Substancias Perigosas/Contaminantes;
¢ Registo de Presengas em Agbes de Formagao e Informagéo.

Os registos resultantes do preenchimento destes impressos serdao posteriormente integrados nos
arquivos da obra, sendo os registos/documentos mais relevantes integrados no correspondente
relatério mensal de acompanhamento ambiental ao més ao qual reportam.

PF0103 — QUADRUPLICACAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZACAO DA LINHA
DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)

VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04 PGAO_01 148 /171



7 5
' Infraestrutura R Pl Cofinanciado pela vivev  GIBB
<« de Portugal PO Uniso Europeia «___ gPROFICO PROMICO

CONSULTORES DE ENGENH,

A nao conformidade pode conduzir a necessidade de revisdo e atualizagdo dos procedimentos de
gestao ambiental definidos no PGAO.

6.3 MONITORIZAGAO

De forma a avaliar periodicamente a conformidade dos diversos fatores ambientais (Sistemas
Ecologicos, Recursos Hidricos Subterraneos, Ruido e Vibragbes) com os requisitos legais em vigor,
ou com as normas aplicaveis, sera implementado um programa de monitorizagao, tendo em conta o
estabelecido no Plano Geral de Monitorizagdo Ambiental do EIA (Tomo 10.1.03), que constitui um
documento auténomo, mas complementar ao presente PGAO.
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7 RECLAMAGOES

As eventuais reclamagdes que surgirem durante o desenvolvimento da obra serdo analisadas pela
EAA e comunicadas ao Diretor de Obra. Sera mantido e atualizado um registo de todos os processos
de reclamagéo registados no decorrer da obra.
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8 REVISAO DO PGA

O presente documento contempla as principais orientagcdes que deverao estar presentes no PGAO.

Este Plano devera ser revisto previamente ao inicio da obra e adaptado a obra e empreitadas a
desenvolver, definindo as Ficha de Controlo e de Verificagdo necessarias ao correto
acompanhamento Ambiental da obra, bem como identificacdo da Legislagdo Ambiental aplicavel a
obra, e que permitem uma verificacao clara da Conformidade Ambiental da Obra.

Durante a execugédo da obra poderdo ainda surgir situagbes que nao foram contempladas ou
analisadas aquando da elaboragao do Plano de Gestdo Ambiental.

Assim, o presente documento sera revisto e ajustado consoante o desenvolvimento dos trabalhos e
sempre que se justificar.
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9 ANEXOS

Anexo 1 — Anexo Cartografico
e Esbogo Corogréfico
¢ Planta de Condicionantes a Localizagado do Estaleiro
Anexo 2 - Legislagao Aplicavel
Anexo 3 — Medidas/Ag¢oes do Plano de Gestao Ambiental da Obra

Anexo 4 — Matriz Tipo das Medidas de Minimizagao de Impactes Ambientais
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9.1 ANEXO 1 — ANEXO CARTOGRAFICO

o Esboco Corografico

¢ Planta de Condicionantes a Localizagdo dos Estaleiros
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Logotipos e informagdo complementar O Gestor de Projeto Projeto Quadruplicagéo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro . Brago de Prata) Codigo Desenho
w GI B B . Ana Paula Ferreira e Modernizag&o da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém) PF0103.PE.10.01.04.00.001.00
O Responsavel Unidade Linha ) ) ) N.° Registo SAP
!ynl:.‘!:!vu ECINEERTNG === "‘ Luisa Aimeida Linha de Cintura e Linha do Norte
O Responsavel Departamento Local Data
PROFICO PRO nlco Lr;frgg:ﬁégfuras Toresa Afonso PK 3+500 (Linha de Cintura) a PK 10+200 (Linha do Norte) 31012026
CONSULTORLS DL UNGINHARIA . = > O Diretor Especialidade N° de Ordem Versao
ol ) RS R Pedro Pais V10 - Ambiente
Codigo Projetista orgao Tomo 10.01.04 - Plano Gestao Ambiental de Obra 001 00
- Dire¢édo de Engenharia e Ambiente
Ficheiro Empreendimento Titulo do Desenho Escalas
- - - Implantagéo do Projeto sobre Carta Militar 1:25 000
. . Projetou Desenhou Validou Fase
Rev. Data Descrigao Responsavel - Ricardo Craviddo Manuela Miguel Projeto de Execugdo
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Legenda
° km de Projeto - Linha de Cintura
° km de Projeto - Linha do Norte
Dominio Publico Ferroviario
Via Férrea
Estacdes e Apeadeiros
— PSP 8+695
Prolongamento da PIR
Viadutos e Flyover

— Tuneisde Ligagdoa TTT
Restabelecimentos Rodoviarios

Restabelecimento 8+815
Restabelecimento 8+974
Restabelecimento 9+200
Restabelecimento 9+250

Restabelecimento 6+500
Terminal Técnico do Oriente

Terminal Técnico do Oriente

Ampliagcédo e Reabilitagdo da Estacao do Oriente e do VFT

: Ampliagéo da Estacao do Oriente

' Ampliac&o do Viaduto Ferroviario de Transigao

. Reabilitagdo da Estagao do Oriente (Existente)

. Reorganizagédo da Estagao Rodoviaria (Existente)

Condicionantes

Y  Arvoredo de Interesse Publico Fonte: ICNF
¢  Captagdes de Agua Subterranea Privadas Fonte: ARH Tejo e Oeste
------- Rede Hidrografica Fonte: ClGeoE

Areas com Risco de Inundacdo - 2° Ciclo Fonte: APA

=4 Vunerabilidade as Inundagdes Fonte: PDM Lisboa

REN Loures

Zonas Ameacadas pelas Cheias

- Leitos dos Cursos de Agua a Integrar na REN

7 / Estuario do Tejo - Faixa de Protegdo 100m

Areas com Risco de Erosdo Fonte: SNIT

REN Lisboa

Zonas Ameacadas pelas Cheias

Margem de Cursos de Agua Fonte: SNIT

Reabilitacdo do Viaduto Ferroviario de Transi¢cao (Existente)

Limite de Intervencéao

Area de Estudo

Tipologia

icones utilizados
(a forma tracejada indica localizagbes hipotéticas ou aproximadas)

Achado(s) isolado(s) ou dispersos, néo
definindo um sitio arqueolégico

A I.A.\

Sitios (mancha de materiais arqueoldgicos)

O O

Estruturas n&o lineares, positivas ou negativas,
isoladas ou formando conjuntos, e monumentos

Enquadramento
PDM de Lisboa

Bens imoveis de interesse municipal e
outros bens culturais iméveis

Areas de Nivel Arqueoldgico II

Areas de Nivel Arqueoldgico Il

Estruturas lineares, positivas ou negativas

Grafismos rupestres

Ocorréncias potenciais ou indeterminadas

Cronologia (diferenciada por cores)

Exemplos de aplicagao

" ~
* e = ’
Epocas
Moderna e  |Varias Epocas| Indeterminada
Contemporanea

A ® -
‘h--’

Cada icone é acompanhado de um nimero de identificagéo (trabalho de campo) ou letra (pesquisa documental). Exemplos. Achados isolades: pecas,
fragmentos de pegas, matérias de construgdo. Sitios: habitat, mancha de ocupagéo, oficina de talhe. Estruturas ndo lineares: menir, mamoa, recinto
muralhado, silo, abrigo natural, sepultura escavada na rocha, casa, cruzeiro, pedreira. Estruturas lineares: fosso, via com trilhos, levada, muro de sirga.
Grafismos rupestres: gravuras ou pinturas, em suportes imoveis. Qcorréncias potenciais ou indeterminadas: toponimo, indicios fisiogréaficos.

Enquadramento
Patriménio Classificado ou
Em Vias de Classificacao

MN - monumento nacional

[IP - imovel de interesse publico

MIP - monumento de interesse publico

IM - interesse municipal

EV - Em Vias de Classificagao

EV - para IM

ZGP - zona geral de protegio

ZEP - zona especial de protecéo

Logétipos e informagdo complementar

tviney GIBB ®*___ | g

ENGIMEERING
Infraestruturas

O Gestor de Projeto
Ana Paula Ferreira

Projeto Quadruplicagéo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro - Brago de Prata)
e Modernizagdo da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém)

Cadigo Desenho

PF0103.PE.10.01.04.00.002.00

O Responsavel Unidade
Luisa Almeida

Linha
Linha de Cintura e Linha do Norte

N.° Registo SAP

O Responsavel Departamento

Local
PK 3+500 (Linha de Cintura) a PK 10+200 (Linha do Norte)

Data

Teresa Afonso 31.01.2026
JPROFICO PROICO | e poivsl | ; |
CONSULTORLS DL UNGINHARIA O Diretor . Especialidade . N° de Ordem Versao
Pedro Pais V10 - Ambiente
Codigo Projetista orgao Tomo 10.01.04 - Plano Gestao Ambiental de Obra 002 00
Dire¢édo de Engenharia e Ambiente
Ficheiro Empreendimento Titulo do Desenho Escalas
Condicionantes a Localizagao do Estaleiro 1:5 000

Rev. Data

Descrigdo

Responsavel

Projetou Desenhou Validou Fase
- Ricardo Cravidao Manuela Miguel

Projeto de Execugédo

(Folha 1/4)




Legenda

icones utilizados

T|p0|ogla (a forma tracejada indica localizagbes hipotéticas ou aproximadas)
. km de Projeto - Linha de Cintura
J Achado(s) isolado(s) ou dispersos, nao A
definindo um sitio arqueolégico A L\

d km de Projeto - Linha do Norte

—
Dominio Publico Ferroviario Sitios (mancha de materiais arqueolégicos) O \ J

Estruturas n&o lineares, positivas ou negativas,
isoladas ou formando conjuntos, e monumentos

Estacdes e Apeadeiros

— Via Férrea m
|
b 2
v

PSP 8+695 Estruturas lineares, positivas ou negativas I -
Prolongamento da PIR &
Grafismos rupestres O <
Viadutos e Flyover
.- T
Tuneis de Ligacédo a TTT Ocorréncias potenciais ou indeterminadas [ § Y
Restabelecimentos Rodoviarios N
Epocas
. Cronologia (diferenciada por cores) Moderna e : Indeterminada
Restabelecimento 8+815 Contemporaneal|
. - L
-y =
Restabelecimento 9+200 Cada icone é acompanhado de um nimero de identificacdo (trabalho de campo) ou letra (pesquisa documental). Exemplos. Achados isolades: pecas,
fragmentos de pecas, matérias de construcdo. Sitios: habitat, mancha de ocupacéo, oficina de talhe. Estruturas ndo lineares: menir, mamoa, recinto
Restabelecimento 9+250 muralhado, silo, abrigo natural, sepultura escavada na rocha, casa, cruzeiro, pedreira. Estruturas lineares: fosso, via com trilhos, levada, muro de sirga.

Grafismos rupestres: gravuras ou pinturas, em suportes imoveis. Qcorréncias potenciais ou indeterminadas: topénimo, indicios fisiograficos.

Restabelecimento 6+500

Bens imoveis de interesse municipal e
outros bens culturais iméveis

Terminal Técnico do Oriente

. Terminal Técnico do Oriente Enquadramento , _
N PDM de Lisboa - Areas de Nivel Arqueolégico Il
1 3 Ampliagédo e Reabilitagdo da Estagao do Oriente e do VFT
= b : L . . Areas de Nivel Arqueologico Il
: ‘ : Ampliagéo da Estagéo do Oriente g v au 9
: « Ampliag&o do Viaduto Ferroviario de Transig&o :
i MN - monumento nacional
: + Reabilitagéo da Estag&o do Oriente (Existente)
L - IIP - imovel de interesse publico
. E Reorganizagédo da Estagao Rodoviaria (Existente)
bemmees - MIP - monumento de interesse publico
Reabilitagdo do Viaduto Ferroviario de Transicao (Existente)
_ Enquadramento IM - interesse municipal
Limite de Intervencao Patrlm_onlo CIaSS|f_|(Eado~ou
’ Em Vias de Classificacao EV - Em Vias de Classificagéo
Area de Estudo
EV - para IM
Condicionantes

Y  Arvoredo de Interesse Publico Fonte: ICNF ZGP - zona geral de protecdo

{  Captacdes de Agua Subterranea Privadas Fonte: ARH Tejo e Oeste ZEP - zona especial de prote¢éo

------- Rede Hidrografica Fonte: CiGeoE

Areas com Risco de Inundac&o - 2° Ciclo Fonte: APA

-1 Vunerabilidade as Inundagdes Fonte: PDM Lisboa

REN Loures

Zonas Ameacadas pelas Cheias

- Leitos dos Cursos de Agua a Integrar na REN

4 . . . ~
/ Estuario do Tejo - Faixa de Protegao 100m
Areas com Risco de Eros&o Fonte: SNIT
REN Lisboa

Zonas Ameacadas pelas Cheias

Margem de Cursos de Agua Fonte: SNIT
Logotipos e informagdo complementar O Gestor de Projeto Projeto Quadruplicagéo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro . Brago de Prata) Codigo Desenho

q‘ GI B B . Ana Paula Ferreira e Modernizag&o da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém) PF0103.PE.10.01.04.00.002.00
O Responsavel Unidade Linha N.° Registo SAP
!un':—‘!:“{ ENGINEERING === !‘ " Luisa Ameida Linha de Cintura e Linha do Norte ’ .
O Responsavel Departamento Local Data
PRO F I c 0 PROHICO !jréfrggrslﬁrgl;furas P feresa Afonso PK 3+500 (Linha de Cintura) a PK 10+200 (Linha do Norte) 31.01.2026
CONSULTORLS DL UNGINHARIA S —— O Diretor . Especialidade . N° de Ordem Versao
X gt Pedro Pais V10 - Ambiente
Codigo Projetista orgao Tomo 10.01.04 - Plano Gestao Ambiental de Obra 002 00
- Dire¢édo de Engenharia e Ambiente
Ficheiro Empreendimento Titulo do Desenho Escalas
Condicionantes a Localizagao do Estaleiro 1:5 000
. . Projetou Desenhou Validou Fase
Rev. Pata Descrigdo Responsavel - Ricardo Cravidzo Manuela Miguel Projeto de Execugao (Folha 2/4)




Legenda

km de Projeto - Linha de Cintura
km de Projeto - Linha do Norte
Dominio Publico Ferroviario

Via Férrea

Estacbes e Apeadeiros

— PSP 8+695

Prolongamento da PIR

Viadutos e Flyover

— Tuneisde Ligagdoa TTT

Restabelecimentos Rodoviarios

Restabelecimento 8+815

Restabelecimento 8+974

Restabelecimento 9+200

Restabelecimento 9+250

Restabelecimento 6+500

Terminal Técnico do Oriente

Terminal Técnico do Oriente

Ampliacao e Reabilitacdo da Estagao do Oriente e do VFT

Ampliacao da Estagao do Oriente
Ampliagao do Viaduto Ferroviario de Transigao

Reabilitagdo da Estacao do Oriente (Existente)

Reabilitagdo do Viaduto Ferroviario de Transicao (Existente)
Limite de Intervencéao
Area de Estudo

Condicionantes

Arvoredo de Interesse Publico Fonte: ICNF
Captacdes de Agua Subterranea Privadas Fonte: ARH Tejo e Oeste
Rede Hidrografica Fonte: CiGeoE

Areas com Risco de Inundac&o - 2° Ciclo Fonte: APA

-1 Vunerabilidade as Inundagdes Fonte: PDM Lisboa

REN Loures

Zonas Ameacadas pelas Cheias

- Leitos dos Cursos de Agua a Integrar na REN

/ g Estuario do Tejo - Faixa de Protegao 100m
Areas com Risco de Erosdo Fonte: SNIT
REN Lisboa

Zonas Ameacadas pelas Cheias

Margem de Cursos de Agua Fonte: SNIT

Tipologia

(a forma tracejada indica localizagdes hipotéticas ou aproximadas)

icones utilizados

Achado(s) isolado(s) ou dispersos, ndo
definindo um sitio arqueoldgico

A

A
LA

—
Sitios (mancha de materiais arqueolégicos) O \ J %
Estruturas nao lineares, positivas ou negativas,
isoladas ou formando conjuntos, e monumentos
Estruturas lineares, positivas ou negativas I | -
-~
Grafismos rupestres < >
v

Ocorréncias potenciais ou indeterminadas

Cronologia (diferenciada por cores)

Exemplos de aplicagao

A O

Epocas

Moderna e
~ontemporanea

Indeterminada

-

-y =

Cada icone é acompanhado de um numero de identificacéo (trabalho de campo) ou letra (pesquisa documental). Exemplos. Achados isolados: pecas,
fragmentos de pecgas, matérias de construcdo. Sitios: habitat, mancha de ocupagao, oficina de talhe. Estruturas n&o lineares: menir, mamoa, recinto
muralhado, silo, abrigo natural, sepultura escavada na rocha, casa, cruzeiro, pedreira. Estruturas lineares: fosso, via com trilhos, levada, muro de sirga.
Grafismos rupestres: gravuras ou pinturas, em suportes imoveis. Qcorréncias potenciais ou indeterminadas: topénimo, indicios fisiograficos.

Enquadramento
PDM de Lisboa

1

Bens imoveis de interesse municipal e
outros bens culturais iméveis

Areas de Nivel Arqueologico I

Areas de Nivel Arqueologico |l

Enquadramento
Patriménio Classificado ou
Em Vias de Classificacao

MN - monumento nacional

[IP - imovel de interesse publico

MIP - monumento de interesse publico
IM - interesse municipal

EV - Em Vias de Classificagao

EV - para IM

ZGP - zona geral de protegéo

ZEP - zona especial de protegao

Logétipos e informagao complementar

Niney GIBB *

O Gestor de Projeto
Ana Paula Ferreira

Projeto Quadruplicagéo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro - Brago de Prata)

e Modernizag&o da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém)

Cadigo Desenho

PF0103.PE.10.01.04.00.002.00

Data

Projetou

Descrigdo Responsavel

Validou Fase
Manuela Miguel

Desenhou
Ricardo Craviddo

Projeto de Execugédo

(Folha 3/4)

O Responsavel Unidade Linha N.° Registo SAP
............... *  ENGINEERING ==~ !‘ Luisa Aimeida Linha de Cintura e Linha do Norte
O Responsavel Departamento Local Data
PROFICO PROH'CO !jréfrggrsttrgl;[turas Teresa Afonso PK 3+500 (Linha de Cintura) a PK 10+200 (Linha do Norte) 31.01.2026
CONSULTORLS DL UNGINHARIA — —— O Diretor . Especialidade N° de Ordem Versao
. gt Pedro Pais V10 - Ambiente
Codigo Projetista orgao Tomo 10.01.04 - Plano Gestao Ambiental de Obra 002 00
Dire¢édo de Engenharia e Ambiente
Ficheiro Empreendimento Titulo do Desenho Escalas
Condicionantes a Localizagao do Estaleiro 1:5 000




icones utilizados

Legenda : ]
9 Tipologia I S .
(a forma tracejada indica localizagdes hipotéticas ou aproximadas)
. km de Projeto - Linha de Cintura
J Achado(s) isolado(s) ou dispersos, ndo A
definindo um sitio arqueolégico A L\

d km de Projeto - Linha do Norte

—
Dominio Publico Ferroviario Sitios (mancha de materiais arqueolégicos) O \ J

—  Via Férrea _ 3 _
Estruturas nao lineares, positivas ou negativas,
|
b 4
v

~ . isoladas ou formando conjuntos, e monumentos
Estacdes e Apeadeiros

Estruturas lineares, positivas ou negativas I

— PSP 8+695

— Prolongamento da PIR &
Grafismos rupestres 0 <
Viadutos e Flyover
. . . ~ " T
— Tuneisde Ligagdoa TTT Ocorréncias potenciais ou indeterminadas LS Y
Restabelecimentos Rodoviarios o
Cronologia (diferenciada por cores) Moderna e pocas| Indeterminada

Contemporanea

Ra T

TR — ' — A — Restabelecimento 8+815

—  Restabelecimento 8+974 Exemplos de aplicagio A . . ;‘ )
gy =
Restabelecimento 9+200 Cada icone é acompanhado de um numero de identificacéo (trabalho de campo) ou letra (pesquisa documental). Exemplos. Achados isolados: pecas,

fragmentos de pecgas, matérias de construcdo. Sitios: habitat, mancha de ocupagao, oficina de talhe. Estruturas n&o lineares: menir, mamoa, recinto
Restabelecimento 9+250 muralhado, silo, abrigo natural, sepultura escavada na rocha, casa, cruzeiro, pedreira. Estruturas lineares: fosso, via com trilhos, levada, muro de sirga.
Grafismos rupestres: gravuras ou pinturas, em suportes imoveis. Qcorréncias potenciais ou indeterminadas: topénimo, indicios fisiograficos.

Restabelecimento 6+500

Bens imoveis de interesse municipal e

Terminal Técnico do Oriente e S o
outros bens culturais imoveis
——— Terminal Técnico do Oriente Enquadramento ] _
PDM de Lisboa . Areas de Nivel Arqueoldgico Il
Ampliacao e Reabilitacdo da Estagao do Oriente e do VFT
o Ampliagéo da Estagao do Oriente HIESSERSSESIRECERien £
' Ampliagc&o do Viaduto Ferroviario de Transi¢ao
iiiniviote i MN - monumento nacional
: + Reabilitagéo da Estagéo do Oriente (Existente)
uivieiely : - IIP - imével de interesse publico
. E Reorganizagédo da Estagao Rodoviaria (Existente)
it - MIP - monumento de interesse publico
Reabilitagdo do Viaduto Ferroviario de Transicao (Existente)
~ Enquadramento IM - interesse municipal
Limite de Intervencéo Patriménio Classificado ou
’ Em Vias de Classificacao EV - Em Vias de Classificagéo
Area de Estudo
EV - para IM
Condicionantes p
Y  Arvoredo de Interesse Publico Fonte: ICNF ZGP - zona geral de protec&o
ZEP - zona especial de protegao

O Captagdes de Agua Subterranea Privadas Fonte: ARH Tejo e Oeste

------- Rede Hidrografica Fonte: CiGeoE

Areas com Risco de Inundac&o - 2° Ciclo Fonte: APA

{ Vunerabilidade as Inundagdes Fonte: PDM Lisboa

Zonas Ameacadas pelas Cheias

- Leitos dos Cursos de Agua a Integrar na REN

/ g Estuario do Tejo - Faixa de Protegao 100m

Areas com Risco de Erosdo Fonte: SNIT

REN Lisboa

Zonas Ameacadas pelas Cheias

Margem de Cursos de Agua Fonte: SNIT
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Logotipos e informagdo complementar O Gestor de Projeto Projeto Quadruplicagéo da Linha de Cintura (Roma/Areeiro . Brago de Prata) Codigo Desenho
w‘ GI B B . Ana Paula Ferreira e Modernizagdo da Linha do Norte (Brago de Prata — Sacavém) PF0103.PE.10.01.04.00.002.00
O Responsavel Unidade Linha ) . . N.° Registo SAP
!un':-‘!:“{ ECINEERTNG === "‘ Luisa Aimeida Linha de Cintura e Linha do Norte
O Responsavel Departamento Local Data
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ANEXO 2 — LEGISLAGAO APLICAVEL

A implementacdo do PGAO tem como base a adogdo de padrbes e normas que conduzam a
conformidade ambiental da empreitada, utilizando as melhores praticas e solugbes construtivas
através da sistematizagao de procedimentos e instrugdes ambientais a cumprir durante a execugao
da obra. De seguida apresenta-se no Quadro | uma sistematizagéo da legislagdo ambiental aplicavel
a presente empreitada bem como o sumario e o seu &mbito de aplicagéo.

Quadro | - Legislagao aplicavel

DiPLOMA

SUMARIO

AVALIACAO DE IMPACTE AMBIENTAL

Declaragao de Retificagdo n.° 12-A/2023,
de 10 de abril

Declaragao de Retificagdo n.° 7-A/2023,
de 28 de fevereiro

Retifica o Decreto-Lei n.° 11/2023, de 10 de fevereiro, que procede a
reforma e simplificagdo dos licenciamentos ambientais.

Decreto-Lei n.° 11/2023, 10 de fevereiro
(«SIMPLEX»)

Promove a alteragéo de diversos diplomas legais especificamente na
area ambiental, como os relativos a avaliagdo ambiental, ao
licenciamento ambiental, ao setor das aguas e residuos.

Decreto-Lei n.° 152-B/2017 de 11 de
dezembro

Altera o regime juridico da avaliagdo de impacte ambiental dos
projetos publicos e privados suscetiveis de produzirem efeitos
significativos no ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2014/52/EU.

Portaria n.° 395/2015, de 4 de novembro

Estabelece o0s requisitos e as normas técnicas aplicaveis a
documentagdo a apresentar pelas proponentes nas diferentes fases
de avaliagdo de impacte ambiental.

Decreto-Lei n.°
agosto

179/2015, de 27 de

Refere-se a segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 151-B/2013, de 31
de outubro (alterado pelo Decreto-Lei n.° 47/2014, de 24 de margo),
que estabelece o Regime Juridico da Avaliagcdo de Impacte Ambiental
dos projetos publicos e privados suscetiveis de produzirem efeitos
significativos no ambiente, transpondo para a ordem juridica interna a
Diretiva n.° 2011/92/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13
de dezembro de 2011, relativa a avaliagdo dos efeitos de
determinados projetos publicos e privados no ambiente.

Decreto-Lei n.° 47/2014, de 24 de margo

Procede a primeira alteragao ao Decreto-Lei n.° 151-B/2013, de 31 de
outubro, que estabelece o regime juridico de avaliagdo de impacte
ambiental (AlIA) dos projetos publicos e privados suscetiveis de
produzirem efeitos significativos no ambiente, transpondo a Diretiva
n.° 2011/92/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de
dezembro de 2011, relativa a avaliagdo dos efeitos de determinados
projetos publicos e privados no ambiente.

Decreto-Lei n.° 151-B/2013, de 31 de
outubro

Estabelece o regime juridico da avaliagdo de impacte ambiental (AlA)
dos projetos publicos e privados suscetiveis de produzirem efeitos
significativos no ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2011/92/UE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 13 de dezembro, relativa a
avaliacado dos efeitos de determinados projetos publicos e privados no
ambiente. Alterado pelo DL n.° 47/2014, de 24 de margo.

Portaria n.° 330/2001, de 2 de abril

Fixa as normas técnicas para a estrutura da proposta de definicdo do
ambito do EIA (PDA) e normas técnicas para a estrutura do estudo de
impacte ambiental (EIA).

Decreto—Lei n.° 69/2000, de 3 de maio

Aprova o regime juridico da avaliagdo de impacte ambiental,
transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 85/337/CEE,
com as alteragdes introduzidas pela Diretiva n.° 97/11/CE, do
Conselho, de 3 de margo de 1997.
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RESIDUOS

Lei n.° 52/2021, de 10 de agosto

Procede a alteragdo, por apreciagdo parlamentar, ao Decreto-Lei n.°
102-D/2020.

Declaragao de Retificagédo n.° 3/2021, de
21 de janeiro

Retifica o Decreto-Lei n.° 102-D/2020.

Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de
dezembro.

Estabelece o Regime Geral de Gestdo de Residuos. Este diploma
aprova o regime geral da gestdo de residuos, o regime juridico da
deposicao de residuos em aterro e altera o regime da gestéo de fluxos
especificos de residuos, transpondo as Diretivas (UE) 2018/849,
2018/850, 2018/851 e 2018/852.

AMBIENTE SONORO

Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto

Alteragéo ao Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro.

Declaragdo de Retificagcdo n.° 18/2007,
de 16 de margo

Retifica o Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro.

Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro

Aprova o Regulamento Geral do Ambiente Sonoro e revoga o regime
legal da poluigédo sonora, aprovado pelo DL n.° 292/2000, de 14 de
novembro. Alterado pelo DL n.° 278/2007, de 1 de agosto.

Decreto-Lei n.°221/2006, de 8 de

novembro

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2005/88/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 14 de dezembro, que altera
a Diretiva n.° 2000/14/CE, relativa a aproximagéao das legislagdes
dos Estados membros em matéria de emissbes sonoras para o
ambiente dos equipamentos para utilizagao no exterior.

Declaragdo de Retificagdo n.° 57/2006,
de 31 de agosto

Retifica o DL n.° 146/2006, de 31 de julho.

Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho

Transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2002/49/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, relativa a
avaliagdo e gestao do Ambiente Sonoro ambiente.

NP ISO 1996-1 (2019); NP ISO 1996-2
(2019)

Norma de Ambiente Sonoro ambiente.

RECURSOS HIDRICOS E QUALIDADE DA AGUA

Lei n.° 12/2018, de 2 de margo

Altera o regime de atribuicdo de titulos de utilizagdo do dominio
publico hidrico relativamente a situagbes existentes nao tituladas,
procedendo a sétima alteragdo ao Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31
de maio, que estabelece o regime da utilizagdo dos recursos hidricos.

Decreto-Lei n.° 42/2016, de 1 de agosto

Altera as normas respeitantes a monitorizacao dos elementos de
qualidade das aguas superficiais, das aguas subterraneas e das
zonas protegidas relativos ao estado ecolégico, procedendo a
segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 77/2006, de 30 de margo, e
transpondo a Diretiva 2014/101/UE da Comisséo, de 30 de outubro de
2014, que altera a Diretiva 2000/60/CE do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 23 de outubro de 2000.

Lei n.° 44/2012, de 29 de agosto

Sexta alteragdo ao Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio, que
estabelece o regime da utilizagdo dos recursos hidricos.

Decreto-Lei n.° 306/2007, de 27 de

agosto

Estabelece o regime da qualidade da &gua destinada ao consumo
humano, revendo o Decreto-Lei n.° 243/2001, de 5 de setembro, que
transpds para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 98/83/CE, do
Conselho, de 3 de novembro.

Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de
maio

Estabelece o regime da utilizagdo dos recursos hidricos.

Lei n.° 58/2005 de 29 de dezembro, com
a Declaragdo de Retificagdo n.° 11-

Aprova a Lei da Agua, transpondo para a ordem juridica nacional a
Diretiva n.° 2000/60/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23
de outubro, e estabelecendo as bases e o quadro institucional para a
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A/2006 de 23 de fevereiro gestao sustentavel das aguas.

Lei n.° 54/2005 de 15 de novembro
(retificada pela Declaragao de
Retificagdo n.° 4/2006, de 11 de janeiro e
alterada pela Lei n.° 78/2013, de 21 de
novembro, pela Lei n.° 34/2014, de 19 de
junho, e pela Lei n.° 31/2016, de 23 de
agosto, que a republica)

Estabelece a titularidade dos recursos hidricos.

Decreto-Lei n.° 382/99 de 22 de setembro

Estabelece perimetros de protecdo para captacbes de &guas
subterraneas destinadas ao abastecimento publico.

Decreto-Lei n.° 236/98, de 1 de agosto
(retificado pela Declaracao de
Retificagdo n.° 22-C/98, de 30 de
novembro; parcialmente revogado pelos
Decretos-Lei n.° 52/99, 53/99, 54/99 e
56/99; parcialmente revogado pelo
Decreto-Lei n.° 243/2001, de 5 de
setembro, por sua vez revogado pelo
Decreto-Lei n.° 306/2007, de 27 de
agosto; e parcialmente revogado pelo
Decreto-Lei n.° 103/2010, de 24 de
setembro e Decreto-Lei n.° 83/2011, de
20 de junho que foi alterado pelo Decreto-
Lei n.° 34/2016, de 28 de junho)

Estabelece normas, critérios e objetivos de qualidade com a finalidade
de proteger o meio aquatico e melhorar a qualidade das 4guas em
fungdo dos seus principais usos. Revoga o Decreto-Lei n.° 74/90, de
7 de margo.

QUALIDADE DO AR

Decreto-Lei n.° 39/2018, de 11 de junho

Estabelece o regime da prevencédo e controlo das emissbes de
poluentes para o ar, e transpde a Diretiva (UE) 2015/2193.

Decreto-Lei n.° 47/2017, de 10 de maio

Altera o regime de avaliagdo e gestdo da qualidade do ar ambiente,
transpondo a Diretiva (UE) 2015/1480.

Decreto-Lei n.° 85/2014, de 27 de maio

Assegura a execugao na ordem juridica interna das obrigagbes
decorrentes do Regulamento (CE) n.° 1005/2009, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 16 de setembro de 2009, relativo as
substancias que empobrecem a camada de ozono.

Decreto-Lei n.° 56/2011, de 21 de abril

Estabelece o regime aplicavel a determinados gases fluorados com
efeito estufa, assegurando a execucdo do Regulamento (CE) n.°
842/2006, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de maio, e
dos respetivos regulamentos de desenvolvimento.

Decreto-Lei n.° 102/2010, de 23
setembro (alterado pelo Decreto-Lei n.°
43/2015, de 27 de margo e republicado
no anexo |l do Decreto-Lei n.° 47/2017,
de 10 de maio)

Estabelece o regime da avaliagcédo e gestdo da qualidade do ar
ambiente, transpondo a Diretiva n.° 2008/50/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 21 de maio, e a Diretiva n.° 2004/107/CE,
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de dezembro.

Resolugdo do Conselho de Ministros
n.° 24/2010, de 1 de abril

Aprova a Estratégia Nacional de Adaptagéo as Alteragdes Climaticas.

Portaria n.° 676/2009, de 23 de junho

Substitui a tabela n.° 3 do anexo a Portaria n.° 80/2006, de 23 de
janeiro; fixa os limiares massicos maximos e minimos de poluentes
atmosféricos com a Declaragado de Retificagdo n.° 63/2009, de 21 de
agosto e a Declaragéo de Retificacao n.° 66/2009, de 11 de setembro.

Decreto-Lei n.° 127/2008, de 21 de julho

Regula a execugéo na ordem juridica nacional do Regulamento (CE)
n.° 166/2006, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 18 de janeiro,
relativo a criagdo do Registo Europeu das Emissdes e Transferéncias
de Poluentes.

Decreto-Lei de 27 de

fevereiro

n.° 35/2008,

Primeira alteragao ao DL n.° 152/2005.

PF0103 — QUADRUPLICAGAO DA LINHA DE CINTURA (ROMA/AREEIRO - BRAGO DE PRATA) E MODERNIZAGCAO DA LINHA

DO NORTE (BRACO DE PRATA — SACAVEM)
VOLUME 10 — AMBIENTE

TOMO 10.01.04 — PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA

PF0103_10_01_04 PGAO_01

156 /171




" 3
' Infraestrutura MMl Cofinanciado pela vivev  GIBB
o U de Portugal B Unizo Europeia __._ [PROFICO PROMICO
DipLOMA SUMARIO

Portaria n.° 80/2006, de 23 de janeiro

Fixa os limiares massicos maximos e minimos de poluentes
atmosféricos.

Decreto-Lei
agosto

n.° 152/2005, de 31 de

Regula a aplicagdo na ordem juridica interna do artigo 16.° e do n.° 1
do artigo 17.° do Regulamento (CE) n.° 2037/2000, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de junho, relativo as substancias que
empobrecem a camada de ozono. Alterado pelo DL 35/2008, de 27 de
fevereiro e DL n.° 85/2014, de 27 de maio.

Decreto-Lei n.° 78/2004, de 3 de abiril,
revogado parcialmente pelo Decreto-Lei
n.° 126/2006 de 3 de julho

Estabelece o regime da prevengéo e controlo das emissdes de
poluentes para a atmosfera.

Decreto-Lei n.° 111/2002, de 16 de abril

Estabelece os valores limite das concentragbes no ar ambiente de
alguns poluentes, bem como as regras de gestdo da qualidade do ar
aplicaveis a esses poluentes.

RECURSOS GEOLOGICOS

Lei n.° 54/2015, de 22 de junho

Regime Juridico da Revelagdo e do Aproveitamento dos Recursos
Geoldgicos.

ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Lei n.° 99/2019, de 5 de setembro

Primeira revisdo do Programa Nacional da Politica do Ordenamento
do Territério (revoga a Lei n.° 58/2007, de 4 de setembro).

Decreto-Lei n.° 11/2019 de 21 de janeiro

Procede a quarta alteragdo ao Decreto-Lei n.° 16/2009, de 14 de
janeiro, alterado pelos Decretos-Leis n.°s 114/2010, de 22 de outubro,
27/2014, de 18 de fevereiro e 65/2017, de 12 de junho.

Decreto-Lei n.°
agosto

124/2019, de 28 de

Altera o Regime Juridico da REN, estabelecido pelo Decreto-Lei n.°
166/2008, de 22 de agosto.

Decreto-Lei n.° 65/2017 de 12 de junho

Altera o regime juridico dos planos de ordenamento, de gestéo e de
intervengdo de ambito florestal.

Decreto-Lei n.° 80/2015, 14 de maio

Aprova a revisdo do Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao
Territorial, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 380/99, de 22 de setembro.

Decreto-Lei n.° 27/2014, de 18 de

fevereiro

Procede a terceira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 127/2005, de 5 de
agosto; e a segunda alteragdo do Decreto-Lei n.° 16/2009 de 14 de
janeiro; e revoga os Decretos-Lei numeros 204/99 e 205/99, ambos
de 9 de junho. Estabelece o regime de criacdo das Zonas de
Intervencéo Florestal (ZIF), bem como os principios reguladores da
sua constituicdo, funcionamento e extingéo; e aprova ainda o Regime
Juridico dos Planos de Ordenamento, de Gestéo e de Intervengéo de
Ambito Florestal.

Lei n.° 31/2014, de 30 de maio

Lei de bases gerais da politica publica de solos, de ordenamento do
territério e de urbanismo.

Portarian.°419/2012, de 20 de dezembro

Define as situacbes de usos ou agdes consideradas compativeis com
os objetivos de protecédo hidroldgica e ambiental e de prevencao e
redugao de riscos naturais de areas integradas em Reserva Ecolégica
Nacional (REN).

Decreto-Lei n.°
novembro

239/2012, de 2 de

Constitui a primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de
agosto relativo ao regime juridico da REN.

Resolugdo do Conselho de Ministros n.°
81/2012, de 3 de outubro

Aprova as orientacdes estratégicas de &mbito nacional e regional, que
consubstanciam as diretrizes e critérios para a delimitagao das areas
integradas na REN a nivel municipal.

Decreto-Lei 16/2009 de 14 de janeiro,
alterado e republicado pelo Decreto-Lei
n.° 65/2017 de 12 de junho

Aprova o regime juridico dos planos de ordenamento, de gestdo e de
intervengdo de ambito florestal.

Decreto-Lei n.° 166/2008, de 22 de

Estabelece o regime juridico da Reserva Ecoldgica Nacional.
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agosto

Portaria n.° 162/2011, de 18 de abril

Define os limites e condi¢gdes para a viabilizagédo das utilizagdes nao
agricolas de areas integradas na Reserva Agricola Nacional (RAN).

Decreto-Lei n.° 73/2009, de 31 de margo

Aprova o regime juridico da Reserva Agricola Nacional.

Lei n.° 48/98 de 11 de agosto

Lei de Bases da Politica do Ordenamento do Territério e de
Urbanismo.

Declaragao de Retificagdo n.° 63-B/2008,
de 21 de outubro

Retifica o Decreto-Lei n.° 166/2008 de 22 de agosto, que aprova o
Regime Juridico da Reserva Ecolégica Nacional e revoga o Decreto-
Lei n.° 93/90, de 19 de margo, publicado no Diario da Republica, 1.2
série, n.° 162, de 22 de agosto de 2008.

SISTEMAS ECOLOGICOS

Decreto Regulamentar n.° 1/2020, de 16
de margo

Classifica como zonas especiais de conservagédo (ZEC) os sitios de
importancia comunitaria (SIC) do territério nacional.

Decreto-Lei n.° 156-A/2013, de 8 de
novembro

Procede a segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de
abril, que procedeu a transposi¢do da Diretiva n.° 79/409/CEE, do
Conselho, de 2 de abril, relativa a conservagéo das aves selvagens
(diretiva aves) e da Diretiva n.° 92/43/CEE, do Conselho, de 21 de
maio, relativa a preservagéo dos habitats naturais e da fauna e da flora
selvagens (diretiva habitats), transpondo a Diretiva n.° 2013/17/UE, do
Conselho, de 13 de maio.

Decreto-Lei n.° 142/2008, de 24 de julho

Estabelece o regime juridico da conservagdo da natureza e da
biodiversidade.

Portaria n.° 829/2007, de 1 de agosto

Classifica os Sitios da Rede Natura 2000 (12 e 22 Fase) como Sitios
de Interesse Comunitario (SIC).

Decreto-lei n.°

fevereiro

49/2005, de 24 de

Refere-se a primeira alteragdo ao Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de
abril, relativo a conservagao das aves selvagens (diretiva aves), bem
como a preservagdo dos habitats naturais e da fauna e da flora
selvagens (diretiva habitats).

Decreto-Lei n.° 155/2004, de 30 de junho

Altera o DL n.° 169/2001, de 25 de maio, que estabelece as medidas
de protegao ao sobreiro e a azinheira.

Decreto-Lei n.° 169/2001, de 25 de maio

Estabelece medidas de protecdo ao sobreiro e a azinheira. Alterado
pelo DL n.° 155/2004, de 30 de junho.

RCM 76/2000 de 5 de julho

Aprova a 22 Fase da lista nacional de sitios a que se refere o n.° 1 do
art.° 4° do Decreto-Lei n.° 140/99 de 24 de abiril.

Decreto-Lei n.° 140/99, de 24 de abril

Procede a revisao da transposigéo para o direito interno das diretivas
comunitarias relativas a conservagdo das aves selvagens (Diretiva
Aves) e a conservacao dos habitats naturais e da fauna e da flora
selvagens (Diretiva Habitats). Alterado pelo DL n.° 49/2005, de 24 de
fevereiro e DL 156-A/2013, de 8 de novembro.

Decreto-Lei n.° 565/99 de 21 de | Regula aintrodugdo na Natureza de espécies ndo indigenas da flora
dezembro e fauna.
Decreto-Lei n.° 384-B/99 de 23 de L - .
Cria diversas zonas de protegéo especial.
setembro

Decreto-Lei n.° 140/99 de 24 de abril

Revoga os Decretos-Leis n.°® 75/91, de 14 de Fevereiro, 224/93, de
18 de junho, e 226/97, de 27 de agosto; Revé a transposi¢édo para a
ordem juridica interna da Directiva n.° 79/409/CEE, do Conselho, de 2
de abril (relativa a conservagédo das aves selvagens), e da Directiva
n.° 92/43/CEE, do Conselho, de 21 de maio (relativa a preservagao
dos habitats naturais e da fauna e da flora selvagens).

RCM 142/97 de 28 de agosto

Aprova a lista nacional de sitios (1.2 fase) prevista no artigo 3.° do
Decreto-Lei n.° 226/97, de 27 de agosto (transpde para o direito
interno a Directiva n.° 92/43/CEE, do Conselho, de 21 de maio, relativa
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a preservacgao dos habitats naturais e da fauna e da flora selvagens).

Decreto-Lei n.° 19/93 de 23 de janeiro,
com as alteragdes introduzidas pelo DL
227/98 de 17 de julho

Estabelece normas relativas & Rede Nacional de Areas Protegidas.

Decreto-Lein.° 316/89 de 22 de setembro

Regulamenta a aplicacdo da convengédo da vida selvagem e dos
habitats naturais na Europa.

Decreto-Lei n.° 174/88, de 17 de maio

Estabelece a obrigatoriedade de manifestar o corte ou arranque de
arvores a Direcgdo-Geral dos Recursos Florestais (DGRF).

Decreto-Lei n.° 120/86, de 28 de maio

Estabelece disposi¢des quanto ao condicionamento do arranque de
oliveiras.

Convengdo de Bona sobre a
Conservagado das espécies migradoras
pertencentes a Fauna Selvagem de 23-
06- 1979

Convengéao de Berna relativa a Protegao
da Vida Selvagem e do Ambiente Natural
na Europa de 19-09-1979

SOLOS E OCUPAGAO DO SOLO

Lei n.° 31/2014, de 30 de maio

Lei de bases gerais da politica publica de solos, de ordenamento do
territério e de urbanismo.

Portaria n.° 103/2006, de 6 de fevereiro

Combate ao Nematodo da madeira do pinheiro.

Decreto-Lein.° 155/2004, de 30 de junho,
que altera o DL 169/2001 de 25 de maio

Estabelece medidas de prote¢do ao sobreiro e azinheira.

Decreto-Lein.°423/89, de 4 de dezembro

Estabelece medidas de protegdo ao azevinho espontaneo.

Decreto-Lei n.° 139/89, de 28 de abril

Relativo a protegdo ao relevo natural, solo aravel e revestimento
vegetal.

Decreto-Lei n.° 174/88, de 17 de maio

Estabelece a obrigatoriedade de manifestar o corte ou arranque de
arvores.

Decreto-Lei n.° 173/88, de 17 de maio

Estabelece a proibigdo do corte prematuro de povoamentos florestais.

Decreto-Lei n.° 120/86, de 28 de maio

Estabelece disposi¢des quanto ao acondicionamento do arranque de
oliveiras.

Decreto n.° 18:604

Protegéo da Cultura da Amoreira.

DL 28:468, de 15 de fevereiro de 1938

Arvores de Interesse Publico.

PAISAGEM

Decreto-Lei n.° 28-A/2020, de 26 de
junho

Estabelece o regime juridico da reconversao da paisagem.

Decreto n.° 4/2005 de 14 de fevereiro

Aprova a Convengao Europeia da Paisagem, feita em Florenga em 20
de outubro de 2000.

Portaria n.° 389/2005 de 5 de abril

Define um plano de pormenor para projetos de intervengao no espago
rural que obriga ao estudo da paisagem, a avaliar a sua capacidade
de carga e ainda a fundamentar a transformacéo do solo rural entre
outros aspetos.

PATRIMONIO CULTURAL

Decreto-Lei n.°
novembro

164/2014, de 4 de

O Regulamento de Trabalhos Arqueoldgicos, aprovado pelo Decreto-
Lei n.° 270/99, de 15 de julho, e alterado pelo Decreto-Lei n.°
287/2000, de 10 de novembro, carece de uma adaptagdo ao cenario
atual da arqueologia nacional, sendo, desta forma, necessario aprovar
um novo Regulamento.

Decreto-Lei n.° 115/2012, de 25 de maio

Lei Organica da Diregdo-Geral do Patriménio Cultural (DGPC).
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Aprova a organica das Diregbes Regionais de Cultura (retificado pela
Declaragéo de Retificacdo n.° 39-A/2012 de 24 de julho).

Estabelece as bases da politica e do regime de protegéo e valorizagéo
do patrimoénio cultural.

OUTRA LEGISLAGAO RELEVANTE

Lei n.°50/2006, de 29 de agosto, alterada
por Lei.° 89/2009, de 26 de agosto

Decreto-Lei n.°114/2012, de 25 de maio

Lei n.° 107/2001, de 8 de setembro

Lei-Quadro das contraordenagbes ambientais.

O empreiteiro compromete-se a cumprir toda a legislagdo ambiental aplicavel atualmente em vigor e
que possa entrar em vigor no decorrer da empreitada.
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9.3 ANEXO 3 — AGOES/MEDIDAS DO PLANO DE GESTAO AMBIENTAL DA OBRA
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Quadro Il - Agoes/Medidas de Minimizagao a implementar constantes do EIA

MEDIDA

DESCRIGAO

MEeDIDA EIA

DESCRITOR (ES)

LocAL / AmBiTo DE
APLICAGAO

RESPONSAVEL PELA
IMPLEMENTAGAO

01.

Divulgar o programa de execugédo das obras as populagdes interessadas, designadamente a
populacéo residente na area envolvente das principais frentes de obra e recetores sensiveis (numa
faixa de cerca de 100 m no caso das vibracdes e de 200 m no caso do Ambiente Sonoro), como
as habitagbes, as escolas e centros de saude, nomeadamente na envolvente de estagdes. A
informacao disponibilizada deve incluir, entre outras, informag&o sobre o projeto e seus objetivos,
as principais agbes a realizar e respetiva calendarizagdo. Em particular, devera especificar as
principais agbes a realizar e as operagdes mais ruidosas e as operagdes passiveis de criar
incomodo através da transmisséo de vibrages (em particular operagées com Cilindro Vibratil — ou
equipamento/atividade com probabilidade de indugdo de valores de vibragdo semelhantes ou
superiores), com indicagao do inicio e o final previsto. Devem ser identificadas eventuais afetagbes
a populagdo, nomeadamente ao nivel das acessibilidades. A divulgagcdo deve ser feita em
articulagdo com as autarquias locais, nomeadamente Juntas de Freguesia, utilizando diversos
meios de informacéo (painéis informativos, folhetos, website da IP e outros que se considere
adequados para o efeito).

MM.BPAO.01

Socioeconomia, Ambiente
Sonoro, Vibragdes Ambientais

Preparacgéo da obra

Dono de Obra e Entdade
Executante

02.

Realizar agbes de formagéo e de sensibilizacdo ambiental para os trabalhadores e encarregados
envolvidos na execugao das obras relativamente as ag¢des suscetiveis de causar impactes
ambientais e as medidas de minimizagdo a implementar, designadamente normas e cuidados a
ter no decurso dos trabalhos.

MM.BPAO.02

Todos

Preparagéo da obra

Entidade Executante —
Responsavel Ambiental

03.

Os estaleiros, parques de materiais e areas de estacionamento de maquinas e veiculos devem ser
bem planeados e vedados, de modo a reduzir as interferéncias e restringir os impactes do seu
normal funcionamento.

MM.BPAO.03

Todos

Estaleiros, parques de
materiais e de
estacionamento de veiculos
afetas a obra

Entidade Executante

04.

Todas as frentes de obra devem estar devidamente sinalizadas e balizadas com barreiras de
protecdo; deve também ser assegurada a sinalizagdo das vias de circulacdo utilizadas por
maquinas e outros equipamentos nas frentes de obra e nos estaleiros.

MM.BPAO.04

Todos

Estaleiros, frentes e obra e
acessos a obra

Entidade Executante

05.

Devem ser estudados e escolhidos os percursos mais adequados para proceder ao transporte de
equipamentos e materiais de/para os estaleiros e frentes de obra, das terras de escavagéo, em
particular das terras sobrantes e de escombro a levar a destino adequado.

MM.BPAO.05

Socioeconomia
Gestao de Residuos

Acessos a obra

Entidade Executante

06.

A selecdo dos locais de implantacdo de estaleiros e parques de materiais deve privilegiar a
ocupacao de areas ja degradadas. Devem ser privilegiados locais de declive reduzido e com
acesso proximo, para evitar ou minimizar movimentagdes de terras e abertura de acessos. Caso
ndo seja possivel a sua localizagdo em zonas ja intervencionadas ou infraestruturadas deverao
ser evitadas, sempre que possivel, as seguintes areas:

. Areas do dominio hidrico;

N Areas inundaveis;

. Zonas de protegdo de aguas subterraneas (areas de elevada infiltragao);
. Perimetros de protegéo de captagbes;

. Areas classificadas da Reserva Agricola Nacional (RAN) ou outras areas com aptiddo e/ou
valor agricola;

. Areas integradas na Reserva Ecolégica Nacional (REN);
. Areas classificadas (SIC, ZPE, IBA);

. Habitats naturais;

. Locais sensiveis do ponto de vista geotécnico;

. Locais sensiveis do ponto de vista paisagistico;

. Proximidade de areas urbanas e/ou turisticas;

. Locais onde existam ocorréncias de interesse patrimonial.

MM.BPAO.28

Todos

Estaleiros e parques de
materiais

Entidade Executante

07.

Devera ser obtido parecer junto das Camaras Municipais de Lisboa e de Loures relativamente a
compatibilizagéo do projeto com os instrumentos municipais de ordenamento do territério.

MM.OT.01

Ordenamento do Territério

Preparagdo da obra

Dono de Obra
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MEDIDA A A
MEDIDA EIA DESCRITOR (ES) LocAL/ AMBJTO DE RESPONSAVEL PELA
DESCRIGAO APLICAGAO IMPLEMENTAGAO
Devera ser obtido parecer junto das autoridades competentes acerca da possivel afetacao das
serviddes identificadas:
. Corpos de agua (Dominio Publico Hidrico): Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).
. Rodovias: Infraestruturas de Portugal e Camaras Municipais.
. Linhas elétricas: Diregcdo Geral de Energia e Geologia (DGEG).
. Sistemas de abastecimento de agua e de drenagem de aguas residuais: Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA) e Camara Municipal de Lisboa.
08. . Servidao Aeronautica do Aeroporto de Lisboa: Autoridade Nacional de Aviac&o Civil. MM.OT.02 Ordenamento do Territério Preparacéo da obra Dono de Obra
. Patriménio Classificado ou em Vias de Classificagédo: Patrimonio Cultural, I. P.
. Servidado a gasodutos: Galp Energia.
o Servidao a instalagbes militares e serviddo militar terrestre e aeronautica: Ministério da
Defesa Nacional.
. Protecao do arvoredo urbano: Camara Municipal de Lisboa.
o Regime florestal: Instituto da Conservagéo da Natureza e das Florestas, I.P.
Desenvolvimento de uma campanha de informagédo da populagdo na envolvente préxima do
projeto, através das Camaras Municipais e Juntas de Freguesias abrangidas. A informagao
09. dlsp.onlblllzada.deve |ncIU|r. o] ONbJetIVO, a nqtureza, a quallzagao Eia obre_z, as principais acbes a MM.SE.01 Socioeconomia Preparago da obra Entidade Executante
realizar, respetiva calendarizagéo e eventuais afetagcdes a populagéo, designadamente a afetagéo
das acessibilidades. A populacdo sera ainda informada acerca da data de inicio das obras e do
seu regime de funcionamento.
10. Implementar um mecanismo de a~tend|mento ao publico para esclarecimento de duvidas e MM.SE.02 Socioeconomia Preparagéo da obra Entidade Executante
atendimento de eventuais reclamagoes.
Para todas as situagdes de expropriagao, inibicdo de uso temporario ou permanente, afetagédo de
1. infraestruturas privadas devgrao ser |mp|gmentaQas Medidas Compensatorlas, justas e de~acordc3 MM.SE.03 Socioeconomia Preparago da obra Entidade Executante
com o legalmente estabelecido. Esta medida aplica-se a todas as intervengdes, pelo que nio sera
replicada.
12. Qﬁl&rignstar todas as medidas de minimizagdo identificadas no fator ambiental Alteragdes MM.RA.01 Riscos Ambientais Preparago da obra Entidade Executante
Dar especial atencdo ao risco sismico e de tsunamis, adotando o conjunto de normas
13. antissismicas e as orientagdes plasmadas na Resolugdo n.° 1/2019 da Comissdo Nacional de MM.RA.02 Riscos Ambientais Preparagao da obra Entidade Executante
Protegéo Civil.
A g s | | do t ulad iul Componente Social Circulacio d ol
14. ssegurar o transporte de materiais de natl_.lreza pulveru entrix ou do tlpo particulado em veiculos MM.BPAO.06 Qualidade do Ar irculacao ‘e veiculos Entidade Executante
adequados, com carga coberta, de forma a impedir a dispersdo de poeiras. i afetos a obra
Saude Humana
Deveréo ser mantidas em condi¢des de limpeza os passeios e imediagdes das areas de estaleiro )
e de frentes de obra, evitando assim a disperséo de poeiras. De modo a minimizar as escorréncias Componente Social Imediacaes dos estaleiros e
15. de aguas enlameadas e o arrastamento de solos para a via publica sera prevista a instalagédo de MM.BPAO.07 Qualidade do Ar f?entes de obra Entidade Executante
plataforma de lavagem de rodados que garanta que os veiculos & saida do estaleiro ndo Saude Humana
promoverao o arrastamento de solos para a via publica.
Humedecimento das frentes de trabalho, aquando da realizagdo de terraplenagens, Componente Social
16. nomeadamente quando o tempo seco assim o justifique, de modo a minimizar o levantamento de MM.BPAO.08 Qualidade do Ar Estaleiros e frentes de obra Entidade Executante
poeiras. Saude Humana
Devera assegurar-se que as estradas e acessos nas imediagdes da area do projeto ndo fiquem . .
17. obstruidos ou em mas condigdes, possibilitando a sua normal utilizagao por parte da populagéo. MM.BPAO.09 Components Social Estradas e acessos Entidade Executante
~ . ~ . . . by SOIOS ~ .
18. As agbes !ocallzadgs qe desr'nat.agao, limpeza e_decapagem dos solos devem ser limitadas as MM.BPAO.10 . oS Desmatacgao, limpeza e Entidade Executante
zonas estritamente indispensaveis para a execugao da obra. Sistemas Ecoldgicos (Flora) decapagem de solos
A camada superficial de solo vegetal existente nas areas a decapar devera ficar disponivel para Solos Desmatacao. limpeza e
19. posterior utilizagdo na recuperagdo paisagistica das areas intervencionadas (nomeadamente MM.BPAO.11 . . ¢do, impez Entidade Executante
. e X ) - Sistemas Ecoldgicos (Flora) decapagem de solos
recobrimento de taludes), quando ajardinadas ou naturalizadas, devendo os solos ficar protegidos
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MEDIDA

DESCRIGAO

MEebpipA EIA

DESCRITOR (ES)

LocAL / AmBiTO DE
APLICAGAO

RESPONSAVEL PELA
IMPLEMENTAGAO

e depositados em pilhas, sendo desejavel uma protegdo com uma sementeira de herbaceas com
vista a melhor fixagdo do solo, evitando-se desta forma a sua mobilizagao pelo vento, eroséo e
arrastamento pelas aguas da precipitagéo.
As areas dos estaleiros onde se realizardo as agbes de manutengdo de maquinaria, de lavagem,
de armazenamento de combustiveis e/ou 6leos deverdo ser impermeabilizadas para evitar
qualquer contaminagdo dos terrenos subjacentes e, por infiliragdo, das aguas subterraneas, Solos Manutencéo e lavagem de
20. sobretudo na area de manuseamento de combustiveis, de 6leos e de outras substincias MM.BPAO.12 R Hidri ma uingria afeta égobra Entidade Executante
contaminantes. Caso os estaleiros possuam area de manutencgdo, estas zonas devem estar €cursos Hidricos q
equipadas com uma bacia de retencdo, impermeabilizadas e isoladas da rede drenagem natural
para evitar que derrames acidentais de 6leos e combustiveis a atinjam.
No caso de um eventual acidente envolvendo o derrame de dleos, combustiveis ou outras
substancias poluentes, considera-se que os meios existentes de combate a derrames (quer
proprios, quer do sistema municipal de protecéo civil), minimizam os eventuais impactes negativos Solos
21. na qualidade das aguas subterrdneas. No entanto, caso se verifique um derrame acidental que MM.BPAO.13 R Hidri Gestéo de derrames Entidade Executante
atinja os solos, devera ser imediatamente removida a camada de solo afetada e o seu ecursos Hidricos
encaminhamento para destino final adequado. Desta forma evita-se a contaminagao das camadas
de solo subjacentes.
Nas areas urbanas todas as aguas residuais produzidas (domésticas, outras) deverdo ser
conduzidas, sempre que possivel, para a rede de drenagem municipal, devendo ser realizada uma
vistoria antes e depois da empreitada, de modo a que as condicbes da rede sejam
22. repostas/requalificadas ?ntes da sua e'n.trega ao muhiciplo apos a empreitada (por~exemplo, se se MM.BPAO.14 Recursos Hidricos Gestéao de efluentes Entidade Executante
observar alguma reducgdo da secgao util por deposigao de betdo, outros). Deverdo ser previstas
bacias de sedimentacédo / decantacdo para encaminhamento das aguas contendo solidos em
suspensdo, de modo a remover os referidos SST, antes do seu encaminhamento para a rede de
drenagem municipal ou descarga no meio recetor natural.
Devera assegurar-se que s&o selecionados os métodos construtivos e os equipamentos que Ambiente Sonoro
23. originem o menor ruido e~V|bra<,j,aq possivel, devendo garaptlr-s~e apresenca de eqmpamentos que MM.BPAO.15 Vibragdes Veiculos e equlpamentos Entidade Executante
apresentem homologacédo acustica nos termos da legislacdo aplicavel. Estes equipamentos i afetos a obra
deverdo encontrar-se em bom estado de conservagado/manutencéo. Salde Humana
Devera proceder-se a manutengao e revisdo periddica de todas as maquinas e veiculos afetos a Alteragdes Climaticas
obra, de forma a manter as normais condicoes de funcionamento e assegurar o cumprimento das alidade do Ar 3 i
24, 13 @ manter a ; oes amento € assegurar o cump MM.BPAO.16 Quali Manutengéo de veiculos e Entidade Executante
normas relativas a emissao de ruido, de vibragbes e a minimizagdo das emissdes gasosas e de Ambiente Sonoro equipamentos afetos a obra
GEE. Vibragdes
Ambiente Sonoro
Devera garantir-se uma circulagdo de veiculos pesados — ou outros veiculos afetos a obra — Vibragdes Circulacéo de veiculos
25. devidamente cuidada, com velocidade e procedimentos adequados ao tipo de via e proximidade MM.BPAO.17 . . gao g Entidade Executante
. , R ~ Socioeconomia afetos a obra
de recetores sensiveis ao ruido e as vibragdes.
Saulde Humana
Nos veiculos pesados que acederdo a obra, o ruido global de funcionamento ndo pode exceder Ambiente Sonoro Circulagao de veiculos .
26. em mais de 5 dB(A) os valores fixados no livrete, de acordo com o n° 1 do Artigo 22° do DL 9/2007. MM.BPAO.18 Salude Humana afetos a obra Entidade Executante
Licenga Especial de Ruido: As atividades ruidosas s6 poderao ter lugar para além do periodo
diurno, nomeadamente no periodo noturno, sabados, domingos e feriados, mediante licenga Ambiente Sonoro
27. especial de ruido a conceder, em casos devidamente justificados, pelas Camaras Municipais MM.BPAO.19 Saude H Emissé&o de ruido Entidade Executante
abrangidas pelo projeto, conforme estabelecido no artigo 15° do Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de aude Humana
janeiro de 2007.
Devera ser equacionada a definicdo de Medidas de Redugéao de Ruido concretas sempre que se Ambiente Sonoro
preveja a ultrapassagem dos limites do DL 9/2007, para Atividades Ruidosas Temporarias. Por . ~ _ . .
28. similitude, devera ser equacionada a definigido de Medidas de Redugdo de Vibragdo concretas MM.BPAO.20 Ylbragoes Emissdo de ruido Entidade Executante
sempre que se preveja a ultrapassagem dos limites estabelecidos para Atividades Temporarias. Salde Humana
Devera ser devidamente gerido o ruido e a vibragdo gerados pela obra e se necessario efetuar )
estudos especificos de dimensionamento de medidas, ao longo da obra, para que os limites legais Ambiente Sonoro
29. e de boa pratica estabelecidos sejam cumpridos, tendo em conta, em particular, os resultados da MM.BPAO.21 Vibracgbes Emisséao de ruido Entidade Executante
implementagao do Plano de Monitorizagéo especifico, cujas diretrizes se apresentam no presente Satde Humana
Estudo.
30. Todos os residuos produzidos na Empreitada Geral de Construgdo deverdo ser geridos em MM.BPAO.22 Gestao de residuos Toda a area de intervengéo Entidade Executante
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cumprimento da legislagéo aplicavel.

31.

Implementar o Plano de Gestdo Ambiental (PGA), constituido pelo planeamento da execugéo de
todos os elementos das obras e identificagdo e pormenorizagdo das medidas de minimizagao a
implementar na fase da execugdo das obras, e respetiva calendarizagdo. O PGA deve ser
revisto/completado de acordo com as medidas e condicionantes que advenham da Declaragao de
Impacte Ambiental e integrado no processo de concurso da empreitada. As clausulas técnicas
ambientais constantes do PGA comprometem o empreiteiro e o dono da obra a executar todas as
medidas de minimizagéo identificadas, de acordo com o planeamento previsto.

MM.BPAO.25

Todos

Toda a area de intervengao

Entidade Executante —
Responsavel Ambiental

32.

Implementar o PPGRCD, considerando todos os residuos suscetiveis de serem produzidos na
obra, com a sua identificagéo e classificagdo, em conformidade com a Lista Europeia de Residuos
(LER), a definigdo de responsabilidades de gestdo e a identificagdo dos destinos finais mais
adequados para os diferentes fluxos de residuos. O PPGRCD a implementar deve estar disponivel
no local da obra, para efeitos de fiscalizagéo pelas entidades competentes, e ser do conhecimento
de todos os intervenientes na execugao da obra.

MM.BPAO.26

Gestao de residuos

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante —
Responsavel Ambiental

33.

Utilizacdo de maquinas/equipamentos recentes, com motores projetados para atender aos fatores
de emissdo de GEE e representativos do Euro V/Euro VI e, sempre que possivel, aquisigdo de
magquinas elétricas face as maquinas a diesel.

MM.AC.01

Alteragdes Climaticas

Veiculos e equipamentos
afetos a obra

Entidade Executante

34.

Otimizagao dos periodos de funcionamento das maquinas/equipamentos, bem como a realizagédo
periddica da respetiva manutengao.

MM.AC.02

Alteracdes Climaticas

Utilizacdo e manutengéo de
veiculos e equipamentos
afetos a obra

Entidade Executante

35.

Otimizagdo do numero de veiculos associados a obra.

MM.AC.03

Alteracdes Climaticas

Veiculos afetos a obra

Entidade Executante

36,

Minimizar o consumo energético, diminuindo a dependéncia de energia elétrica com origem fossil
e intensificando a energia proveniente de fontes renovaveis.

MM.AC.04

Alteracdes Climaticas

Utilizagdo de equipamentos
afetos a obra

Entidade Executante

37.

Definir e implementar um Plano de Instrumentacdo e Observagao robusto, quer em termos
espaciais, quer em termos temporais, garantindo um curto intervalo de tempo nas analises
criteriosas dos dados, com o envolvimento de técnicos especialistas da parte do Dono de Obra,
do Empreiteiro e da Fiscalizagdo. Com a implementagéo deste plano pretende-se detetar o mais
precocemente possivel deformagbes na superficie, de tal modo, se necessario, se fagam as
devidas adaptagdes ao Projeto de Execucgao.

MM.GEO.01

Geologia, Geomorfologia e
Geotecnia

Toda a area de intervengéo

Entidade Executante
Dono de Obra

38.

Implementagéo de Plano de Monitorizagdo com vista a caracterizagao dos solos, nomeadamente
em termos de contaminagdo/ ndo contaminagdo, e em especial sobre os materiais mais
subsuperficiais, mais vulneraveis a contaminagéo proveniente das atividades antropogénicas. Esta
caracterizacdo devera permitir a selecao do destino final adequado para os diferentes materiais.

MM.SO0.01

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante
Dono de Obra

39.

Em eventuais situagdes de solos ndo classificados como residuos inertes, estes terdo de acordo
com a sua classificagao, ser encaminhados para destino final devidamente licenciado.

MM.S0.02

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengéo

Entidade Executante

40.

No Caderno de Encargos da obra tera de estar inequivocamente indicada a obrigatoriedade da
caracterizagdo e avaliagdo dos materiais escavados assim como a sua conducgéo a destino final
licenciado. No sitio da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) encontra-se informagao sobre os
operadores de gestdo de RCD autorizados/licenciados.

MM.SO0.03

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante
Dono de Obra

41.

Em caso de derrame acidental de combustiveis, 6leos ou outras substancias estranhas a
composi¢ao dos solos, dever-se-a proceder de imediato a sua remogao e acondicionamento em
local adequado até encaminhamento para destino final licenciado.

MM.SO.04

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengao

Entidade Executante

42,

Nas fases finais das varias frentes de obra ter-se-a de proceder a descompactagdo dos solos
afetados pelas obras.

MM.S0.05

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante

43.

Nas fases finais das varias frentes de obra, dever-se-a proceder a confirmagdo da nao
contaminacado dos solos, preferencialmente com equipamento portatil (e.g. FID, PID, etc.) que
permita fazer um varrimento representativo em area.

MM.S0.06

Solos e Capacidade de Uso
do Solo

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante

44,

Com vista a minimizacdo do risco de contaminagdo das aguas superficiais, dever-se-a
implementar, desde o inicio da fase de obra, o Plano de Gestdo Ambiental da Obra (PGAOQ);

MM.RHSup.01

Recursos Hidricos Superficiais

Toda a area de intervengéo

Entidade Executante —
Responsavel Ambiental

45.

A correta e desimpedida drenagem das aguas pluviais nos estaleiros devera ser salvaguardada
através de um sistema de drenagem que contemple eventuais desvios, de tal modo se evitem
situagdes de inundagdo em areas com a presenga de materiais lixiviaveis e eventualmente
contaminantes das aguas.

MM.RHSup.02

Recursos Hidricos Superficiais

Estaleiros

Entidade Executante
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Os consumos de agua nos estaleiros devem ser quantificados, o que usualmente acontece por
instalagdo de contadores volumétricos. Este registo permite também identificar eventuais
situacdes de fugas nas tubagens de distribuicao de agua.

MM.RHSup.03

Recursos Hidricos Superficiais

Estaleiros

Entidade Executante

47.

A descarga de efluentes para a rede municipal tera de ser efetuada com a autorizagéo e de acordo
com potenciais requisitos dos servigos da Camara Municipal de Lisboa e da Camara Municipal de
Loures;

MM.RHSup.04

Recursos Hidricos Superficiais

Estaleiros

Entidade Executante

48.

Dever-se-a garantir a limpeza peridédica das areas dos estaleiros, assim como das areas de
deposigcéo temporaria de materiais sobrantes. Nestes ultimos, especial atengdo devera ser dada
ao confinamento dos materiais geolégicos caidos durante as operagbes de carga de camides.

MM.RHSup.05

Recursos Hidricos Superficiais

Estaleiros

Entidade Executante

49,

Em periodos de pluviosidade intensa deverdo ser tomadas medidas adicionais preventivas de tal
modo ndo acontega o entupimento (por arraste de terras) dos 6rgados de drenagem pluvial
préximos das frentes de obra. O Empreiteiro devera nomear responsavel pela consulta de
previsdes meteorolégicas, no minimo com um dia de antecedéncia;

MM.RHSup.06

Recursos Hidricos Superficiais

Rede de drenagem de
aguas pluviais

Entidade Executante

50.

Apds conclusao de cada frente de obra, dever-se-a proceder a limpeza dos elementos hidraulicos
da rede de drenagem de aguas pluviais com maior probabilidade de ter sido impactados pelas
obras. Estas operagdes de limpeza deverdo ser acompanhadas por técnicos habilitados das
respetivas Camaras Municipais.

MM.RHSup.07

Recursos Hidricos Superficiais

Rede de drenagem de
aguas pluviais

Entidade Executante

51.

Implementar o Plano de Gestao Ambiental da Obra (PGAQ) definido.

MM.RHSub.01

Recursos Hidricos
Subterraneos

Toda a area de intervengéo

Entidade Executante —
Responsavel Ambiental

52.

Caso ocorra afluéncia de aguas subterraneas nas frentes de escavacao, essas aguas deverao ser
encaminhadas para bacias de decantagao, previamente a sua libertagdo no meio hidrico natural
ou na rede municipal de aguas pluviais. Estas bacias cumprirdo uma dupla fungéo: atenuagao de
caudais e decantagao de particulas de granulometria fina, provenientes das frentes de escavagao.

MM.RHSub.02

Recursos Hidricos
Subterraneos

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante

53.

A delimitagao clara das areas de intervengéo de obra, para que esta nao seja extravasada.

MM.ECO.01

Sistemas Ecolégicos (Flora)

Toda a area de intervengéo

Entidade Executante

54.

No que se refere a fauna, recomenda-se que seja evitada a realizagédo de a¢des de desarborizagdo
de arvores de grande porte na época de primavera, por ser o periodo mais critico para a maioria
das espécies de aves e morcegos (coincidente com a época de reprodugao).

MM.ECO.02

Sistemas Ecoldgicos (Fauna)

Toda a area de intervengao

Entidade Executante

55.

Recomenda-se a sinalizagdo com FBF (Firefly Bird Flappers) do tipo fitas, no trogo da ferrovia que
atravessa o rio Trancao.

MM.ECO.03

Sistemas Ecoldgicos (Fauna)

Zona de intervengdo na
zona do rio Trancao

Entidade Executante

56.

A vegetacdo arborea e arbustiva alta que eventualmente se encontre nas imediagdes das areas
de estaleiros devera, se possivel, ser preservada como forma de restringir os impactes visuais,
funcionando como cortina arbdrea, ainda que a sua remogdo seja necessaria no final da
empreitada, em particular nas unidades mais sensiveis, com presenga de observadores na
envolvente.

MM.PA.01

Paisagem

Imediagbes das areas de
estaleiros

Entidade Executante

57.

Deverao ser plenamente implementados os Projetos de Integragédo Paisagistica (PIP) elaborados
para as novas infraestruturas (ver Tomo 10.01.07), de modo a minimizar o impacte cénico
decorrente da sua implementagéo e a promover a rapida estabilizagéo dos taludes a criar. No caso
de se recorrer a plantagdes ou sementeiras que nao as previstas nos projetos, sob pretexto algum
deverao ser usadas espécies aldctones para as quais tenha sido observado comportamento
invasor em territério nacional. Todos os exemplares a plantar devem apresentar-se bem
conformados e em boas condi¢des fitossanitarias. Deverdo ser privilegiadas as espécies da flora
local.

MM.PA.02

Paisagem, Saude Humana

Toda a area de intervengao

Entidade Executante

58.

Antes do inicio dos trabalhos de movimentagao de terras devera proceder-se a decapagem do
solo vegetal existente, que devera servir posteriormente para o recobrimento de taludes e na
recuperacao de areas afetadas temporariamente.

MM.PA.03

Paisagem

Desmatacao, limpeza e
decapagem de solos

Entidade Executante

59

Deverao ser salvaguardados todos os exemplares arboreos e arbustivos que n&o perturbem a
execugdo da obra; quando proximos de areas intervencionadas, devem ser devidamente
sinalizados.

MM.PA.04

Paisagem

Toda a area de intervengéao

Entidade Executante

60.

Nas areas de maior afluxo de pessoas, em particular na zona da Estagao do Oriente, de forma a
tornar a utilizagdo do espaco durante a fase de obra mais agradavel e a familiarizar os utentes
com as alteragdes a introduzir, os tapumes a usar deverdo ser alvo de um tratamento estético com
referéncia ao projeto a implementar. Por exemplo, poder ter imagens de alguns dos esbogos
elaborados durante a fase de desenvolvimento do projeto, desenhos da estagdo como vai ficar
apos ampliagao, etc.

MM.PA.05

Paisagem

Toda a area de intervengao

Entidade Executante
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Instalar um sistema de encaminhamento e resposta de queixas e reclamagdes de modo a permitir
aferir, registar e acompanhar o grau de incomodidade percecionado e/ou sentido pela populagéo Socioeconomia. Satide Juntas de Frequesia e
61 residente e equacionar a necessidade de rever ou implementar medidas adicionais. Este sistema MM.SE.04 ’ . guesi Dono de Obra
. : . - o . Humana Estaleiros das empreitadas
pode ser operacionalizado através de um contacto telefonico especifico e/ou endereco de email,
em articulagdo com as Juntas de Freguesia e Estaleiros das empreitadas.
Difundir avisos atempados da afetagdo de servigos, incluindo o inicio e o final da afetagcao Socioeconomia. Sadde Servicos afetados pelo
62. procedendo-se, na maior brevidade possivel, ao seu restabelecimento. Esta medida aplica-se a MM.SE.05 ’ ¢ ) P Dono de Obra
) ~ ~ . ) Humana Projeto
todas as intervengdes, pelo que nao sera replicada.
Difundir avisos atempados das afetagbes temporarias do servigo ferroviario, previsto para o
periodo noturno, com indicagao dos dias previstos e periodo de afetagdo. Os avisos devem ser Socioeconomia, Saude Servigos afetados pelo
63. ) - A ; R A . X MM.SE.06 - Dono de Obra
difundidos através dos canais de comunicagao disponiveis, nos sites dos operadores e afixados Humana Projeto
em locais de grande exposicao e visibilidade das estagdes e, em particular, na Estagdo do Oriente.
Assegurar o correto cumprimento das normas de seguranca e sinalizacao de obras na via publica, Socioeconomia. Satide Circulacgo de veiculos
64. tendo em consideragdo a seguranga e a minimizacdo das perturbagdes nas atividades das MM.SE.07 ’ gao @ Entidade Executante
~ Humana afetos a obra
populagdes.
. . . . . Enti E
65. Semp(e que se preveja a n?cqssmgde de efetuar desvios de trgfegf) submeter previamente os MM.SE.08 Socioeconomia Acessos & obra ntidade Executante
respetivos planos de alteragéo a entidade competente para autorizagao. Dono de Obra
66. Assggurar caminhos pedonais te~mpor§1rlos e colocar meios de seguranga e protecdo nos MM.SE.11 Socioeconomia Esta&o Oriente Entidade Executante
caminhos que cruzam sob a Estagao Oriente.
Encontrar uma localizagdo alternativa para a instalagdo do complexo desportivo do Clube Complexo desportivo do
67. Ferroviario de Portugal, em articulagdo com os respetivos 6rgdos sociais, no caso de estar MM.SE.13 Socioeconomia Clube Ferroviario de Dono de Obra
contemplada a continuidade desta coletividade quase centenaria. Portugal
Divulgar as necessidades de emprego, nas fases de construgdo e exploragéo, junto do Centro Centro Reaional de
68. Regional de Emprego do IEFP, de molde a potenciar a eventual contratagdo de trabalhadores MP.SE.01 Socioeconomia Emprego %o |EFP Dono de Obra
locais.
Elaborar e implementar o Plano de Seguranga e Saude (PSS) para a fase de Obra, comunicando- . . . . . = Entidade Executante —
69. o0 a ANEPC/Comando Sub-Regional da Grande Lisboa. MM.RA.03 Riscos Ambientais Toda a area de intervengdo Responsavel de Seguranca
Elaborar e Implementar o Plano de Emergéncia Interno (PEI) para a fase de Obra, comunicando- . . . . . ~ Entidade Executante —
70. 0 a ANEPC/Comando Sub-Regional da Grande Lisboa MM.RA.04 Riscos Ambientais Toda a area de intervencao Responsavel de Seguranga
Implementar o sistema de drenagem previsto no Projeto assim como o PIP (Projeto de Integragéo
71. Paisagistica), de modo a garantir a adequada protecgao de taludes e aterros (ver Tomo 10.1.07 — MM.RA.05 Riscos Ambientais Taludes e aterros Entidade Executante
Projeto de Integragao Paisagistica).
79. Redgzw as velocidades de mrgulagao_de ve|~culos junto da‘s frenteﬂs de obra, prever adequada MM.RA.06 Riscos Ambientais Frentes de obra e acessos a Entidade Executante
sinalizagéo da obra e dos desvios de circulagao e proceder a vedagédo adequada da obra. obra
73. Assegurar a pe_rmanente wgnlancna. da obra, de modo a evitar as consequéncias mais gravosas MM.RA.07 Riscos Ambientais Toda a 4rea de intervengao Entidade Executante
que podem advir de atos de vandalismo.
74. {-\dotgr medidas que minimizem risco de instabilidade de vertentes nomeadamente nas zonas MM.RA.08 Riscos Ambientais Toda a area de intervencéo Entidade Executante
identificadas com vulnerabilidade.
Fase Final de Execugdo da Obra
Nos locais onde ocorrer a compactagéo dos solos e que nao venha a ser ocupada definitivamente, Solos
75. deveréa proceder-se a sua descompactacdo adequada, facilitando dessa forma a regeneragéo dos MM.BPAO.23 Si Ecoldai Fi Toda a area de intervengéao Entidade Executante
solos e da vegetagéo e promovendo a infiltragéo. istemas Ecoldgicos (Flora)
Apds conclusdo das sucessivas fases de execugao da obra devem ser desmanteladas e removidas MM.BPAO.24
76. todas as suas estruturas provisorias de apoio e as zonas de manobras de maquinas devem ser MI.VI PA 0'3 Todos Estaleiros e frentes de obra Entidade Executante
convenientemente recuperadas. A
Sistemas Ecoldgicos
Aplicar os programas de monitorizagéo propostos (Tomo 10.1.03 — Plano Geral de Monitorizacéo Ambiente Sonoro Entidade Executante —
77. Ambiental), nomeadamente: Sistemas Ecolégicos, Ambiente Sonoro, Vibracbes e Recursos MM.BPAO.27 Vibragées Toda a area de intervengao , .
P A Responsavel Ambiental
Hidricos Subterraneos. Recursos Hidricos
Subterraneos
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As desinstalagbes dos estaleiros terdo de incluir a descompactacao dos solos e a confirmagéo

78. . . ¢ o ~ L P ¢ ¢ MM.S0.07 Solos Estaleiros Entidade Executante
(através de inspegéo visual) da ndo contaminagéo dos solos.

79. AssegL_Jrar a ’repgra‘\gag_das Vvias de C|rc'ulac;ao utlllzaqas para acesso a obra, caso tenham ocorrido MM.SE.09 Socioeconomia Reparagéo de acessos a Entidade Executante
danos imputaveis a utilizagao pelos veiculos afetos a empreitada em apreco. obra

80. Assegurar a funcionalidade e a limpeza da praga e das escadas adjacentes ao edificio K-Tower. MM.SE.10 Socioeconomia Edificio K-Tower Entidade Executante

81. ch)sai%lfsrsaor o restabelecimento de servigos e de ocupagdes do subsolo intercetados na area afeta MM.SE.12 Socioeconomia Servicos afetados Entidade Executante
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9.4 ANEXO 4 — MATRIZ TIPO DAS MEDIDAS DE MINIMIZAGAO DE IMPACTES AMBIENTAIS
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Quadro lll - Matriz Tipo das Medidas de Minimizagdo dos Impactes Ambientais

NOTAS: ' MM -medida de minimizagéo; AC — Alteragbes Climaticas; GEO- Geologia; RH — Recursos Hidricos; SOL — Solos; AS — Ambiente Sonoro; VB — Vibragées Ambientais; EC — Ecologia; SE
— Socioeconomia; PA — Paisagem; PC — Patriménio Cultural; RA — Riscos Ambientais.

2 NC - Néo conforme; C — Conforme; NA — N&o aplicavel.
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