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1 GENERALIDADES

11 PROPOSITO DO DOCUMENTO

O objetivo do presente documento é fornecer a descri¢ao, principios, assuncdes, ldgica,
critérios e consideracdes usadas para cdlculos e decisdes necessarias durante o projeto
- isso em relagao a disciplina identificada neste documento.

1.2 DESCRICAO DO PROJETO, CONDICOES E CONSIDERAGOES

Para a descricdo do projeto, consideragOes gerais e condi¢cGes comuns (por exemplo,
condicBes ambientais e locais), consultar o seguinte documento em sua versdo mais
recente:

e T2022-0519-00-EX-CRD-GN-0001-REP

1.3 NORMAS, CODIGOS E DIRETRIZES

O projeto de arquitetura paisagista foi elaborado de acordo com as normas, cddigos e
diretrizes em vigor a data da sua elabora¢do, nomeadamente:

Decreto-Lei n.2 92/2019 relativamente a espécies invasoras;
PDM Plano Diretor Municipal de Sines, retificado em 2017,
Plano de Urbaniza¢do da Zona Industrial e Logistica de Sines, versdo de 2021;
outros Regulamentos Municipais de Sines, em particular
RMEU - Regulamento Municipal de EdificagGes Urbanas, aprovado em
outubro de 2016;
Diretrizes para a Elaboragdo de Projetos de Espagos Exteriores na
Cidade de Sines, publicado em 2012.

2 PROPOSTA

A proposta paisagistica para a unidade CALB reflete uma abordagem a favor da
sustentabilidade, de elevada eficiéncia em manutencdo de dreas verdes, e,
simultaneamente, reflete a pesquisa de uma imagem especifica e de qualidade.
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As areas verdes desta unidade serdo essenciais para o bem estar no local de trabalho,
contribuirdo em grande parte para a qualidade de vida dos trabalhadores da unidade.

As zonas verdes sdo também imprescindiveis para cumprir os requisitos do Plano de
Urbanizag¢do de Sines.

A estratégia aplicada no desenvolvimento deste projeto consistiu na identificacdo de
grupos de condicdes exteriores semelhantes, para posterior utilizagdo de solugbes
padrdo desejadas.

Para identificar os grupos semelhantes de zonas exteriores, considerou-se:

topografia

exposicao solar

caracteristicas do projeto de arquitetura e especialidades
acesso pedonal
estacionamento
afluéncia de utilizadores
largura do “canal” entre edificios
funcdo do edificio, caracteristicas sociais inerentes, area exterior afeta
ao edificio
tipo de limite da propriedade: vedagao, muro, cancela...
existéncia de passagem aérea de tubagem

2.1 TIPOLOGIAS VERDES

Com base na fungdo principal do espaco e tendo em conta as especificidades do lugar,
elegeu-se trés tipologias verdes distintas, incluindo revestimento de solo e espécies
baseadas na flora nativa.

_ ZONAS VERDES DOS EDIFICIOS SOCIAIS E ADMINISTRATIVOS

E ENVOLVENTE DE RESTANTES EDIFiCIOS

S COBERTO HERBACEO-ARBUSTIVO DE TALUDES

As tipologias verdes propostas defendem os principios estabelecidos:

o principio de sustentabilidade, selecionando apenas espécies da nossa flora,
dispostas de forma a promover a eficiéncia de rega e manutencéo;
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o propdsito de alcancar uma imagem especifica, de qualidade, facilmente
reconhecivel, que favoreca a descoberta do espaco, ajudando a descodifica-lo.

Figure 1. Tipologias Verdes T2022-0519-08-EX-LAN-GN-1001.DWG

2.1.1 ZONAS VERDES DOS EDIFICIOS SOCIAIS E ADMINISTRATIVOS

__________________________ 1 P
Representando apenas 7% da area verde desta unidade, estes jardins sociais serdao os

mais atrativos, plantados com grande cuidado.

2.1.2 ENVOLVENTE DOS RESTANTES EDIFICIOS

Os espacos exteriores da unidade CALB sdo maioritariamente desta tipologia —
representa 73% da drea verde e aproximadamente 6 ha.

A quinta peca desenhada apresentada - T2022-0519-08-EX-LAN-GN-1005.dwg ELENCO
FLORISTICO — ZOOMS & PERFIS — ilustra diferentes conformagdes desta tipologia.
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2.1.3

2.2

COBERTO HERBACEO-ARBUSTIVO DE TALUDES

ELENCO FLORISTICO
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Propde-se plantacdes de herbdceas e
trepadeiras junto aos percursos
pedonais. Logo atrds destas, sugere-se
plantacdo de  arbustos, para
desencorajar a passagem, protegendo
e enquadrando as espécies mais
rasteiras.

Na auséncia de acesso pedonal,
propde-se sementeira de prado
florido, em terreno micro-modelado
para trazer movimento as vistas.

Os alinhamentos de  arvores
proporcionardo abrigo e sombra.

Figure 2. Elenco floristico excerto de
T2022-0519-08-EX-LAN-GN-1005.DWG

Para os taludes envolventes, que limitam e enquadram a propriedade, é proposta
hidrossementeira de mistura herbdaceo-arbustiva, que se tornard numa excelente

Também se propde a plantagdo de cerca de 150 arvores nestes taludes.

Ao contrario da proposta de alinhamentos de arvores dos percursos principais, as
plantagdes arbdreas dos taludes deverdo ser totalmente organicas.

No préximo capitulo sao ilustradas as espécies vegetais propostas para esta unidade
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2.2.1 ARVORES

Figure 3. Arvores da nossa flora
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2.2.2 ARBUSTOS

Y.

Feucriumfruticans: IS Rosmearinus prostratis

Figure 4. Espécies arbustivas
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2.2.3 HERBACEAS E TREPADEIRAS
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Figure 5. Espécies de trepadeiras e herbaceas
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2.3

231

2.3.2

2.3.3

234

2.4

TIPOLOGIAS DE REGA

O sistema de rega serd automatizado e devera monitorizar:
niveis de humidade no solo
precipitacao
eventuais perdas de dgua

de forma a promover poupanca de agua.

Para melhor se adaptar aos tipos de plantas selecionados, a rede de rega devera ser
constituida por 4 tipos de irrigagdo:

ASPERSAO

As dreas regadas por aspersdo deverdo beneficiar de sobreposicdo de alcance de 50%,
para prevenir a extincdo do prado, em caso de verdes extremamente arduos ou de
demasiada requisigao.

GOTA-A-GOTA

Em zona de plantagdo de arbustos e herbaceas, a rega por gotejadores é muito eficiente,
com reduzido desperdicio de agua.

REGA DE INSTALACAO

Os taludes limitrofes, com hidrossementeira herbaceo-arbustiva, deverdo beneficiar de
rega automatica nos dois primeiros anos, para garantir a sua devida instalacdo e
prevenir futuras reposicées.

REGA RADICULAR

As arvores plantadas em alinhamento nas vias da unidade, deverdo ser regadas local e
subterraneamente, na zona radicular.

A rega radicular é, igualmente, um método de rega de elevada eficiéncia. Ndao ha
desperdicio de dgua porque, ao ser fornecida em profundidade, nao sofre evaporacgao.

MODELAGAO DE TERRENO

Conforme ja descrito, a envolvente verde dos edificios criard uma matriz de “corredores
verdes”.

Para adicionar movimento a estes corredores, propde-se a modelagdo de pequenas
elevagdes organicas — micro-modelagdo de terreno.

11
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A paisagem torna-se mais rica, mais diferenciada, com pequenos montes verdejantes
gue incutem ritmo as fachadas dos edificios.

3  CONCLUSAO

A proposta de arquitetura paisagista para a unidade CALB consiste na integracdo dos
metabolismos e sistemas vivos locais numa vida industrial.

Esta integracdo de elementos vivos devera satisfazer o requisito de imagem de
qualidade, para o bem estar dos colaboradores, e devera promover: sombra no verao,
passagem de sol no inverno, aromas, evaporacdo e todos os outros mecanismos fisicos
gue ajudam a amenizar a temperatura do ambiente, infiltracdo de agua no solo, e alegria
do contacto com a natureza.

Toda esta pesquisa almeja contribuir para que a unidade CALB seja um espaco de
conforto humano e ambiental, com o maximo de eficiéncia de manutencdo de espacos
verdes, numa solucdo verdadeiramente sustentavel.
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