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▪ 𝑅𝑗 𝑗

▪ 𝑅𝑠𝑖

▪ 𝑅𝑠𝑒

verificação dos requisitos 

mínimos de desempenho 

energético relativos à 

envolvente opaca e 

envidraçada 



Tipo de elemento 

  

Coeficientes de 

transmissão térmica 

W/(m2 ºC) 

Condição fronteira Máximo (Umax) 

Zona corrente da envolvente 

 Verticais 

Exterior ou interior com 
bztu>0,7 

0,50 

Interior com bztu≤0,7 2,0 

 Horizontais 

Exterior ou interior com 
bztu>0,7 

0,40 

Interior com bztu≤0,7 1,65 

Vãos envidraçados (portas e janelas) 2,8 

Coeficientes de transmissão térmica máximos da zona corrente da envolvente opaca os edifícios de habitação 

Tipo de elemento 

 

Coeficientes de 

transmissão térmica 

W/(m2 ºC) 

Condição fronteira Máximo (Umax) 

Zona corrente da envolvente 

 Verticais Exterior ou interior com 
bztu>0,7  

0,70 
 

 Horizontais Exterior ou Interior com 
bztu>0,7  

0,50 
 

Vãos envidraçados (portas e janelas) 3,3 

Coeficientes de transmissão térmica máximos da zona corrente da envolvente opaca os edifícios de comércio e 
serviços 

²

²

²

²
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 U  Umáx Verificação 

Parede Exterior - ParE1 0,43 0,50 Cumpre 

Parede Interior – ParI1 0,36 0,50 Cumpre 

Cobertura Exterior - CobE1 0,26 0,40 Cumpre 

Pavimento em contacto com 

o solo – PavS1 
0,69 - Sem requisitos 

Vãos envidraçados U=2,0 2,8 Cumpre 

Verificação dos coeficientes de transmissão térmica da envolvente opaca e envidraçada 

 

 g  gtot,max Verificação 

Vãos envidraçados 0,33 0,50 Cumpre 

Verificação dos coeficientes de transmissão térmica da envolvente opaca e envidraçada 

Verificação dos requisitos para a envolvente opaca e envidraçada do Hotel 

Na tabela seguinte, verifica-se que toda a envolvente opaca e envidraçada do hotel cumpre com os 

requisitos máximos dos coeficientes de transmissão térmica. 

 U  Umáx Verificação 

Parede Exterior - ParE1 0,43 0,70 Cumpre 

Cobertura Exterior - CobE1 0,26 0,50 Cumpre 

Pavimento em contacto com 

o solo – PavS1 
0,69 - Sem requisitos 

Vãos envidraçados U=2,0 3,3 Cumpre 

Tabela 1 - Verificação dos coeficientes de transmissão térmica da envolvente opaca e envidraçada 

 g  gtot,max Verificação 

Vãos envidraçados 0,33 0,50 Cumpre 

Verificação dos coeficientes de transmissão térmica da envolvente opaca e envidraçada. 
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PPDAQ | PROJECTO DE ARQUITECTURA

LICENÇA PARA OBRAS DE EDIFICAÇÃO

1- CASA DA RIA 4543 | PLANTA COBERTURA
LEVANTAMENTO_esc. 1/100

A0.2.1
A0.2.2
A0.2.3
A0.2.4

A0.3.1
A0.3.2
A0.4.1
A0.4.2

A0.5.1
A0.5.2

A0.6.1

A0.1.1
A0.1.2

A0.6.2

A0.7.1

1- CASA DA RIA 4543 |  PLANTA PISO

2- CASA DA ROCHA 3265 |  PLANTA COBERTURA E PISO 

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA COBERTURA
2- CASA DA ROCHA 3265 | CORTES E ALÇADOS

3 - CASA DA HORTA 4544 | PLANTA COBERTURA E PISO 
3- CASA DA HORTA 4544 | CORTES E ALÇADOS
4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | PLANTA COBERTURA E PISO 
4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA DE COBERTURA

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | CORTES E ALÇADOS

7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | PLANTA COBERTURA E PISO 
7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | CORTES E ALÇADOS
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | PLANTA COBERTURA E PISO 
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | CORTES E ALÇADOS
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | PLANTA COBERTURA E PISO 
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | CORTES E ALÇADOS
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | PLANTA COBERTURA E PISO 
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | ALÇADOS
11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA COBERTURA

11- APOIO AGRICOLA 3275 | ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | CORTES E ALÇADOS

A0.7.2
A0.8.1
A0.8.2
A0.9.1
A0.9.2
A0.10.1
A0.10.2
A0.11.1
A0.11.2

A0.6a.1
6a- ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | PLANTA COBERTURA E PISO 

ÍNDICE

A0.0

Francisco Vieira de Campos
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Amplitude
Acoustics
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escala 

data
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rev
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PROJECTO DE 
LICENCIAMENTO

código

WATER VIEW
Largo Duque do Cadaval, n.º 17, 1.º J  
1200-160 Lisboa

 

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

OBRAS DE RECONSTRUÇÃO E 
ALTERAÇÃO DE CONSTRUÇÕES PARA  
EMPREENDIMENTO DE TER
QUINTA DA ROCHA PORTIMÃO  
Estrada Nacional 125, Faro
GPS: 37.144467, -8.608407
 

arquitectura

engenheiros consultores
ADÃO DA FONSECA

especialidades

rua senhora da luz 37 
4150 - 696 porto 
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A0.1.31- CASA DA RIA 4543 | CORTES E ALÇADOS
2- CASA DA ROCHA 3263 | PLANTA COBERTURA E PISO 

A0.2.5
A0.2.6
A0.2.7

2- CASA DA ROCHA 3263 |CORTES E  ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA PISO

A0.5.3
A0.5.4

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA  PISO 

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6a-  ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 | PLANTA COBERTURA E PISO 
A0.6a.2

11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA E PISO 
A0.11.3

1- CASA DA RIA 4543 | PLANTA COBERTURA
SOBREPOSIÇÃO LEVANTAMENTO/PROPOSTA_esc. 1/100

A1.2.1
A1.2.2
A1.2.3
A1.2.4

A1.3.1
A1.3.2
A1.4.1
A1.4.2

A1.5.1
A1.5.2

A1.6.1

A1.1.1
A1.1.2

A1.6.2

A1.7.1

1- CASA DA RIA 4543 |  PLANTA PISO

2- CASA DA ROCHA 3265 |  PLANTA COBERTURA E PISO 

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA COBERTURA
2- CASA DA ROCHA 3265 | CORTES E ALÇADOS

3 - CASA DA HORTA 4544 | PLANTA COBERTURA E PISO 
3- CASA DA HORTA 4544 | CORTES E ALÇADOS
4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | PLANTA COBERTURA

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA DE COBERTURA

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | CORTES E ALÇADOS

7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | PLANTA COBERTURA E PISO 
7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | CORTES E ALÇADOS
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | PLANTA COBERTURA E PISO 
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | CORTES E ALÇADOS
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | PLANTA COBERTURA E PISO 
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | CORTES E ALÇADOS
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | PLANTA COBERTURA E PISO 
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | ALÇADOS
11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA COBERTURA

11- APOIO AGRICOLA 3275 | ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | CORTES E ALÇADOS

A1.7.2
A1.8.1
A1.8.2
A1.9.1
A1.9.2
A1.10.1
A1.10.2
A1.11.1
A1.11.2

A1.6a.1
6a- ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | PLANTA COBERTURA E PISO 

A1.1.31- CASA DA RIA 4543 | CORTES E ALÇADOS
2- CASA DA ROCHA 3263 | PLANTA COBERTURA E PISO 

A1.2.5
A1.2.6
A1.2.7

2- CASA DA ROCHA 3263 |CORTES E  ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA PISO

A1.5.3
A1.5.4

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA  PISO 

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6a-  ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 | PLANTA COBERTURA E PISO 
A1.6a.2

11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA E PISO 
A1.11.3

A1.4.3
A1.4.4

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | PLANTA  PISO 

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS A0.4.3
A0.4.44 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

1- CASA DA RIA 4543 | PLANTA COBERTURA
1- CASA DA RIA 4543 |  PLANTA PISO

2- CASA DA ROCHA 3265 |  PLANTA COBERTURA E PISO 

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA COBERTURA
2- CASA DA ROCHA 3265 | CORTES E ALÇADOS

3 - CASA DA HORTA 4544 | PLANTA COBERTURA E PISO 
3- CASA DA HORTA 4544 | CORTES E ALÇADOS
4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | PLANTA COBERTURA

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA DE COBERTURA

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | CORTES

7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | PLANTA COBERTURA E PISO 
7 - CASA DO NOITIBÓ 4546  E 4547 | CORTES E ALÇADOS
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | PLANTA COBERTURA E PISO 
8 - CASA DO ABELHARUCO 4545 | CORTES E ALÇADOS
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | PLANTA COBERTURA E PISO 
9 - CASA DO GARAJAU 4549 | CORTES E ALÇADOS
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | PLANTA COBERTURA E PISO 
10 - CASA DA CRUZINHA 3262 E 4550 | ALÇADOS
11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA COBERTURA

11- APOIO AGRICOLA 3275 | ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | CORTES E ALÇADOS

6a- ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 |  CORTES E ALÇADOS

6- HOTEL RURAL 3273 | PLANTA COBERTURA E PISO 

1- CASA DA RIA 4543 | CORTES E ALÇADOS
2- CASA DA ROCHA 3263 | PLANTA COBERTURA E PISO 
2- CASA DA ROCHA 3263 |CORTES E  ALÇADOS

2- CASA DA ROCHA 3273 | PLANTA PISO

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 | PLANTA  PISO 

5- CASA DO MAÇARICO 3261 E 3264 |  CORTES E ALÇADOS

6a-  ARMAZÉM DE APOIO À ACTIVIDADE TURÍSTICA 3260 | PLANTA COBERTURA E PISO 

11- APOIO AGRICOLA 3275 | PLANTA E PISO 

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | PLANTA  PISO 

4 - CASA DA PRAIA 4548 E 3267 | CORTES E ALÇADOS

1- CASA DA RIA
PLANTA DE IMPLANTAÇÃO_esc. 1/500

PLANTA DE IMPLANTAÇÃO_esc. 1/3500

PROPOSTA

A2.0.0

A2.0.1
2- CASA DA ROCHA A2.0.2

A2.0.3
A2.0.4
A2.0.5
A2.0.6
A2.0.7
A2.0.8

3 - CASA DA HORTA E 11 - APOIO AGRÍCOLA
4 - CASA DA PRAIA
5- CASA DO MAÇARIC
6- HOTEL RURAL E 6a- APOIO TURÍSTICO
7 - CASA DO NOITIBÓ
8 - CASA DO ABELHARUCO
9 - CASA DO GARAJAU
10 - CASA DA CRUZINHA

A2.0.9
A2.0.10

PROPOSTA esc. 1/100

CORTE CONSTRUTIVO_esc. 1/20

A2.2.1
A2.2.2
A2.2.3
A2.2.4

A2.3.1
A2.3.2
A2.4.1
A2.4.2

A2.5.1
A2.5.2

A2.6.1

A2.1.1
A2.1.2

A2.6.2

A2.7.1
A2.7.2
A2.8.1
A2.8.2
A2.9.1
A2.9.2
A2.10.1
A2.10.2
A2.11.1
A2.11.2

A2.6a.1

A2.1.3

A2.2.5
A2.2.6
A2.2.7

A2.5.3
A2.5.4

A2.6a.2

A2.11.3

A2.4.3
A2.4.4

A2.12

6- HOTEL RURAL 3273 | ALÇADOS A2.6.3

NOTA: 
AS PEÇAS DESENHADAS DE ARQUITECTURA ESTÃO DIVIDIDAS EM DOIS FICHEIROS:

PPDAQ: contém os desenhos de PROPOSTA
OUTRO1: contém os desenhos de LEVANTAMENTO E SOBREPOSIÇÃO EXISTENTE | PROPOSTA
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N

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

Instalações Elécticas

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala

data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

arquitectura

engenheiros consultores
ADÃO DA FONSECA

especialidades

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

HÁ MAIS DE

GESTÃO DE ENERGIA TÉRMICA, LDA.
Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

terreno não intervencionado

sapal - plano de água

revestimento em saibro estabilizado

construções

ENCARGO, relativo a passagens para os prédios contíguos

estacionamento: 16 no hotel; 1 por casa

1_CASA DA RIA
    U3269

2_CASA DA ROCHA
    U3274, U3263, U3265

3_CASA DA HORTA
    U4544

4_CASA DA PRAIA
    U4548, U3267

5_CASA DO MAÇARICO
    U3261, U3264

7_CASA DO NOITIBO
    U4546, U4547

8_CASA DO ABELHARUCO
   U4545

9_CASA DO GARAJAU
    U4549

10_CASA DA CRUZINHA
    U3262, U4550

6_HOTEL RURAL
    U3273

6a_APOIO TURISTICO
    U3260

11_APOIO AGRICOLA
    U3275

ESPAÇO COMUM

AREA BRUTA DE
CONSTRUÇÃO

AREA DE
IMPLANTAÇÃO

AREA DE
LOGRADOURO

AREA TOTAL

173,87 m²

596,61 m²

103,00 m²

250,24 m²

208,83 m²

142,95 m²

124,00 m²

60,00 m²

249,00 m²

830,50 m²

358,00 m²

141,00 m²

173,87 m²

596,61 m²

103,00 m²

250,24 m²

208,83 m²

142,95 m²

124,00 m²

60,00 m²

249,00 m²

830,50 m²

358,00 m²

141,00 m²

9.826,13 m²

29.403,39 m²

3.897,00 m²

1.297,26  m²

2.089,17  m²

2.781,05  m²

2.433,00 m²

936,00 m²

3.751,00 m²

8.811,5 m²

--

--

10.000,00 m²

30.000,00 m²

4.000,00 m²

1.547,50 m²

2.298,00 m²

2.924,00 m²

2.557,00 m²

996,00 m²

4.000,00 m²

9.642,00 m²

358,00 m²

141,00 m²

1.923.216,5 0 m²

áreas de logradouro
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rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

Instalações Elécticas

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala

data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

arquitectura

engenheiros consultores
ADÃO DA FONSECA

especialidades

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

HÁ MAIS DE

GESTÃO DE ENERGIA TÉRMICA, LDA.
Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

legenda

.5
CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA

.4
CASA DA PRAIA

.8
CASA DO
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
APOIO AGRICOLA

.9
CASA DO GARAJAU

.10
CASA DA CRUZINHA

.1
CASA DA RIA

.6
HOTEL RURAL

.6a
APOIO TURISMO
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requerente

nome da obra | local nome do desenho
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data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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especialidade

legenda
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CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA
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CASA DA PRAIA
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CASA DO
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
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.10
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.6a
APOIO TURISMO
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rev
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código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

OBRAS DE RECONSTRUÇÃO E 
ALTERAÇÃO DE CONSTRUÇÕES PARA  
EMPREENDIMENTO DE TER
QUINTA DA ROCHA PORTIMÃO  
Estrada Nacional 125, Faro
GPS: 37.144467, -8.608407
 

arquitectura

engenheiros consultores
ADÃO DA FONSECA

especialidades

rua senhora da luz 37 
4150 - 696 porto 
portugal 
t 351 222 010 451 
www.menosemais.com 
info@menosemais.com  

HÁ MAIS DE
G E T

GESTÃO DE ENERGIA TÉRMICA, LDA.
Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

alvenaria tijolo argila

madeira

betão armadotaipa

taipa existente

área de implantação 361,1m²

características da operação urbanística

materiais

terreno compactado

legenda

.5
CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA

.4
CASA DA PRAIA

.8
CASA DO 
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
APOIO AGRICOLA

.9
CASA DO GARAJAU

.10
CASA DA CRUZINHA

.1
CASA DA RIA

.6
HOTEL RURAL

.6a
APOIO TURISMO

corte bb' corte 11'

alçado norte alçado nascente

alçado sul alçado poente

Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
Caixilharia branca em aço com vidro duplo



2.32

1.
51

4.69

4.
17

0.80 1.76

0.
83 5.44 4.00

7.
76

1.
50

0.50

3.17

1.88 3.10 1.69 3.10 1.22

0.
93

0.
89

0.807.03

0.59

2.290.90

3.
35

1.
54

4.
48

9.
36

Es
te

 d
es

en
ho

 n
ão

 p
od

e 
se

r r
ep

ro
du

zi
do

 o
u 

co
pi

ad
o 

no
 to

do
 o

u 
em

 p
ar

te
 s

em
 a

ut
or

iz
aç

ão
 e

xp
re

ss
a.

 R
es

er
va

do
s 

to
do

s 
os

 d
ire

ito
s 

pe
la

 le
gi

sl
aç

ão
 e

m
 v

ig
or

, d
ec

re
to

-le
i n

º 6
3/

85
 (1

4 
de

 m
ar

ço
).

planta piso

planta cobertura

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

Instalações Elécticas

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala

data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

arquitectura

especialidades

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal

t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

projectista

especialidade

sala
22.46m²

cozinha
5.44m²

i.s.
 6.06m²

comp.
técnico
 1.82m²

quarto
17.39m²

alpendre
5.63m²

alpendre
5.92m²

.5
CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA

.4
CASA DA PRAIA

.8
CASA DO
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
APOIO AGRICOLA

.9
CASA DO GARAJAU

.10
CASA DA CRUZINHA

.1
CASA DA RIA

.6
HOTEL RURAL

.6a
APOIO TURISMO

.5
CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA

.4
CASA DA PRAIA

.8
CASA DO
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
APOIO AGRICOLA

.9
CASA DO GARAJAU

.10
CASA DA CRUZINHA

.6
HOTEL RURAL

.1
CASA DA RIA

alvenaria tijolo argila

madeira

betão armadotaipa

taipa existente

área de implantação 103,0m²

características da operação urbanística

materiais

terreno compactado

legenda

i.s.
1.88m²



Es
te

 d
es

en
ho

 n
ão

 p
od

e 
se

r r
ep

ro
du

zi
do

 o
u 

co
pi

ad
o 

no
 to

do
 o

u 
em

 p
ar

te
 s

em
 a

ut
or

iz
aç

ão
 e

xp
re

ss
a.

 R
es

er
va

do
s 

to
do

s 
os

 d
ire

ito
s 

pe
la

 le
gi

sl
aç

ão
 e

m
 v

ig
or

, d
ec

re
to

-le
i n

º 6
3/

85
 (1

4 
de

 m
ar

ço
).

3 - CASA DA HORTA_4544 | CORTES 
ALÇADOS
Proposta

A2.3.2

1:100Francisco Vieira de Campos

 

ARQUITECTURA

 

00

corte AA' corte 11'

alçado sul alçado norte

alçado poente alçado nascente

rua senhora da luz 37 
4150 - 696 porto 
portugal 
t 351 222 010 451 
www.menosemais.com 
info@menosemais.com  

Instalações Elécticas

Amplitude
Acoustics

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala 

data
2022.02

folha nr

rev

E205

fase 
PROJECTO DE 
LICENCIAMENTO

código

WATER VIEW
Largo Duque do Cadaval, n.º 17, 1.º J  
1200-160 Lisboa

 

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
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Instalações Elécticas

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala

data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

arquitectura

engenheiros consultores
ADÃO DA FONSECA

especialidades

rua senhora da luz 37
4150 - 696 porto
portugal
t 351 222 010 451
www.menosemais.com
info@menosemais.com

HÁ MAIS DE

GESTÃO DE ENERGIA TÉRMICA, LDA.
Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

planta cobertura

planta piso

quarto
suite

13.98m²

sala de
estar
suite

13.40m²

i.s. suite
13.02m²

i.s. suite
10.49m²

sala de
estar
suite

15.05m²

quarto
suite

19.37m²

alpendre
5.08m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

alpendre
4.80m²

alpendre
4.80m²

alpendre
5.14m²

alpendre
5.02m²

alpendre
5.10m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.54m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

i.s.
5.44m²

quarto
duplo

18.55m²

alpendre
9.01m²

alpendre
4.77m²

alpendre
4.79m²

alpendre
4.79m²

alpendre
4.79m²

alpendre
4.79m²

átrio
4.26m²

alpendre
22.62m²

sala de
refeições
54.50m²

bar
15.23m² recepção

19.30m²

corredor
de serviço

4.40m²

distribuição i.s.
9.09m²

sala de
estar

63.59m²

i.s.
mobilidade
reduzida
4.08m²

i.s.
mulheres
5.74m²

i.s.
homens
5.15m²

balneário
homens
5.84m²

balneário
mulheres
6.13m²

cozinha
25.65m²

corredor
4.40m²

átrio de
serviço

14.02m²despensa
1.95m²

despensa
1.77m²

despensa
1.77m²

átrio
4.66m²

alpendre
12.80m²



Este desenho não pode ser reproduzido ou copiado no todo ou em parte sem autorização expressa. Reservados todos os direitos pela legislação em vigor, decreto-lei nº 63/85 (14 de março).
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rev
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código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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engenheiros consultores
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HÁ MAIS DE

GESTÃO DE ENERGIA TÉRMICA, LDA.
Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

corte 22'

corte 33

corte DD'

corte CC'

corte BB'

corte AA'
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6- HOTEL RURAL 3273 | Alçados
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A2.6.3

00rua senhora da luz 37 
4150 - 696 porto 
portugal 
t 351 222 010 451 
www.menosemais.com 
info@menosemais.com  

Instalações Elécticas

Amplitude
Acoustics

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala 

data
2022.02

folha nr

rev

E205

fase 
PROJECTO DE 
LICENCIAMENTO

código

WATER VIEW
Largo Duque do Cadaval, n.º 17, 1.º J  
1200-160 Lisboa

 

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

OBRAS DE RECONSTRUÇÃO E 
ALTERAÇÃO DE CONSTRUÇÕES PARA  
EMPREENDIMENTO DE TER
QUINTA DA ROCHA PORTIMÃO  
Estrada Nacional 125, Faro
GPS: 37.144467, -8.608407
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Francisco Vieira de Campos
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Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
Caixilharia branca em aço com vidro duplo
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.

OBRAS DE RECONSTRUÇÃO E 
ALTERAÇÃO DE CONSTRUÇÕES PARA  
EMPREENDIMENTO DE TER
QUINTA DA ROCHA PORTIMÃO  
Estrada Nacional 125, Faro
GPS: 37.144467, -8.608407
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Engenheiros Consultores

projectista

especialidade

ARQUITECTURA

 

Francisco Vieira de Campos

 

1:100

Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
Caixilharia branca em aço com vidro duplo
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Instalações Elécticas

requerente

nome da obra | local nome do desenho

escala

data

folha nr

rev

fase

código

não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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Engenheiros Consultores

projectista
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planta piso

cozinha
15.00m²

armazém
161.83m²

arrumos
9.01m²

distribuição
32.00m²

arrumos
9.01m²

arrumos
9.01m²

arrumos
9.01m²

i.s.
3.76m² i.s.

3.59m²

i.s.
4.34m²

zona
técnica
16.35m²

planta cobertura
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
Caixilharia branca em aço com vidro duplo
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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projectista
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ARQUITECTURA

 

Francisco Vieira de Campos
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Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
Caixilharia branca em aço com vidro duplo
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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planta cobertura planta piso

alvenaria tijolo argila

madeira

betão armadotaipa

taipa existente

área de implantação 142,95m²

características da operação urbanística

materiais

terreno compactado

legenda

.5
CASA DO MAÇARICO

.3
CASA DA HORTA

.2
CASA DA ROCHA

.4
CASA DA PRAIA

.8
CASA DO
ABELHARUCO

.7
CASA DO NOITIBÓ

.11
APOIO AGRICOLA

.9
CASA DO GARAJAU

.10
CASA DA CRUZINHA

.1
CASA DA RIA

.6
HOTEL RURAL

.6a
APOIO TURISMO

sala +
cozinha
25.04m²

quarto
23.07m²

comp.
técnico
1.61m²

i.s.
7.69m²

alpendre
24.66m²

piscina
11.06m²
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não medir desenhos.    usar a cotagem.    qualquer medida indicada é sujeita a confirmação em obra.   em caso de incoerência, a escala mais 
ampliada vigora.    as cotas indicadas são em metros.   quaisquer dúvida de interpretação deve ser previamente esclarecida com o projectista.
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Alçado poente
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Telha cerâmica canudo cor natural
Reboco tradicional à base de cal branco
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alvenaria tijolo argila

madeira

betão armadoadobe novo

adobe existente

materiais

enchimento

Bica de 60cm furada
Capa de 45cm furada

Malha protecção em PVC
Rolo de AL para remate em beirado

Subtelha UM Placa 190
Grampo de fixação para beirado

Bica de 45cm

Tijolo tradicional maciço 200x05x40mm

Capa de 45cm

Remate
Membrana ventilada micro-perfurada

Telhão
Grampo de suporte ajustável
Rolo alumínio para remates

Taipa ou adobe existente

Reboco tradicional à base de cal

Lã mineral com 120mm densidade 70 kg/m³
Viga de madeira 120x200mm

Placa de viroc 18mm

Cana
Estrutura de fixação

Caixilharia em aço com vidro duplo e corte térmico para pintar a branco

Soleira em Ladrilho Santa Catarina 300×150x20 mm em barro ao natural
Pavimento em Ladrilho Santa Catarina 300×150x20 mm em barro ao natural

Betonilha armada 70mm

Tout-venant 150mm

Terreno compactado
Saibro estabilizado 50mm

Betão armado 50mm
Piso sanitário tipo cupolex

Pavimento em Ladrilho Santa Catarina 300×150x20 mm em barro ao natural
Enchimento em betão leve devidamente regularizado 80mm

Betão de limpeza 100mm

Tout-venant 150mm
Geotextil

Réguado de madeira 150x13mm

Tout-venan 100mmt

Estrutura de fixação

Cantoneira de apoio das vigas de madeira

Armários em madeira à cor natural

Viga em betão armado

Tijolo termo-acústico 300x190x190mm

Tijolo termo-acústico 300x190x190mm
Reboco tradicional à base de cal

Peça em xisto para remate da parede existente com a nova

Reboco tradicional à base de cal 20mm
Taipa ou adobe nova
Aglomerado de cortiça expandida 40mm
Parede em betão armado 200mm

Parede e laje em betão armado 200mm
Revestimento em Ladrilho Santa Catarina 300×150x20 mm em barro ao natural

Lã mineral com 100mm densidade 70 kg/m³ com véu
negro antidesagregante e chapa metálica perfurada

Enchimento em betão leve devidamente regularizado com reboco hidrófugo a formar pendente

Taipa ou adobe existente

Lã mineral com 100mm densidade 70 kg/m³ com véu
negro antidesagregante e chapa metálica perfurada e
fixação mecânica

Enchimento em betão leve devidamente regularizado a formar pendente

Tela resiliente de borracha reciclada e ligantes 5mm
Filme de polietileno

Maciço de inércia em betão armado com malhasol

Placa de cortiça negra 10 mm com remate superior por cordão de empanque
de polietileno comprimido e mástique

Complexo resiliente

Sapata em betão armado

Laje Betão armado 150mm
Betão de limpeza 100mm

Tout-venant 200mm

Betão de limpeza 100mm
isolamento térmico terreno compactado

Reboco tradicional à base de cal

Tijolo tradicional maciço 200x05x40mm

Aglomerado de cortiça expandida 40mm
Taipa ou adobe nova

Subtelha UM Placa 190
Rolo de AL para remate em beirado

Malha protecção em PVC
Caleira

Presilha
Reboco tradicional à base de cal 20mm
Tijolo tradicional maciço 200x05x40mm

Tijolo tradicional maciço 200x05x40mm

Estrutura de cantoneiras com rede antipássaros

Folha de polietileno dupla de baixa densidade com juntas sobrepostas de 2cm

Folha de polietileno dupla de baixa densidade com juntas sobrepostas de 2cm

Terreno compactado

Folha de polietileno dupla de baixa densidade com juntas sobrepostas de 2cm

Geotextil

Placa de viroc 18mm
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DESCRIÇÃO

PPDAQ | PROJECTO DE ARQUITECTURA

LICENÇA PARA OBRAS DE EDIFICAÇÃO

VR_ÁREA DE INTERVENÇÃO
_00 COTAGENS
_00 COTAS CORTE 1.100
_00 FOLHA
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1. OBJETIVO 

Elaboração do Projeto de Licenciamento relativo às obras de reconstrução e alteração de construções 

para instalação de empreendimento de turismo em espaço rural (TER) Quinta da Rocha, em Portimão. 

2. INTRODUÇÃO 

Ao longo do presente documento serão abordadas as questões fundamentais, do ponto de vista de 

condicionamento acústico, resultantes da reconstrução e alteração de construções para instalação de 

empreendimento de turismo em espaço rural Quinta da Rocha, em Portimão. A intervenção da 

especialidade de acústica tem implicações no desenvolvimento e definições do projeto de arquitetura e 

das restantes especialidades. O sucesso de todo o projeto estará fortemente dependente do isolamento 

sonoro de fachada, do isolamento a sons de condução aérea e percussão entre diferentes frações e do 

controle de ruído e vibrações de equipamentos.  

Ao longo das seguintes secções apresenta-se um resumo da metodologia seguida. Numa primeira fase, 

apresenta-se a análise do empreendimento, identificando-se fatores críticos ou características 

intrínsecas do projeto, seguidas da definição de critérios aplicáveis, incluindo o enquadramento 

regulamentar. A verificação dos limites regulamentares será efetuada tendo por base a legislação 

atualmente em vigor, designadamente o Regulamento Geral do Ruído (RGR), aprovado pelo decreto-

lei n.º 9/2007, de 17 de janeiro e o Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios (RRAE) 

publicado em Decreto-Lei n.º 129/2002, republicado em Decreto-Lei n.º 96/2008 e com a redação dada 

pelo Decreto-Lei n.º 95/2019 de 18 de julho. Na ausência de quantificação de critérios acústicos 

complementares, os critérios acústicos considerados coincidirão com os requisitos regulamentares 

aplicáveis. Serão, no entanto, definidas medidas pontuais de reforço do isolamento sonoro, sem 

quantificação de critério, de modo a otimizar a qualidade acústica do edifício e aproximá-lo ao 

posicionamento de mercado pretendido. Durante as fases seguintes de projeto poderão ser definidos, 

em conjunto com a arquitetura, critérios complementares ou com maior exigência. 

Apresentam-se ainda os princípios de cálculo utilizados para dimensionamento das soluções de 

condicionamento acústico e é incluída uma análise prospetiva de desempenhos e verificação de 

conformidade. As soluções construtivas agora apresentadas deverão ser integradas nos projetos de 

Arquitetura e das Especialidades. Deverá estar assegurada a respetiva compatibilização durante as 

fases subsequentes, tal que possam ser devidamente incorporadas em cada um dos cadernos de 

encargos, que suportarão os processos de concurso e obra. A qualidade final obtida estará condicionada 

pela correta compatibilização, gestão e aplicação das várias soluções e regras de boa arte. 
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3. ENQUADRAMENTO GERAL 

 LOCALIZAÇÃO 

O empreendimento de TER em análise será localizado no prédio misto denominado de Quinta da Rocha 

– Mexilhoeira Grande – Portimão – Faro, GPS: 37.144467, -8608407, descrito na conservatória do 

registo predial de Portimão sob o número 1791 da freguesia da Mexilhoeira Grande, e inscrito na matriz 

rústica n.º 58 seção AT e matrizes urbanas n.ºs 3258, 3259, 3260, 3261, 3262, 3263, 3264, 3265, 3266, 

3267, 3268, 3269, 3270, 3271, 3272, 3273, 3274 e 3275, cujo Requerente é WATER VIEW, SA, com 

sede no Largo Duque do Cadaval, nº 17, 1ºJº, 1200 - 160 Lisboa, NIF 511 124 244. 

O acesso à propriedade é realizado pelo lado norte a partir da E.N.125, junto ao cruzamento que também 

dá acesso à povoação de Mexilhoeira Grande, localizada a cerca de 2 km a norte. 

 

Figura 1 – Planta de implantação, de acordo com a arquitetura 
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De acordo com consulta efetuada na página oficial da Câmara Municipal de Portimão, o empreendimento 

em análise encontra-se localizado numa área com as seguintes classificações (extrato das plantas 

apresentado no anexo A): 

• “Zonas de Recursos Naturais e de Equilíbrio Ambiental”, que se integram nos regimes jurídicos 

de “Reserva Ecológica Nacional (R.E.N.)” e “Reserva Agrícola Nacional (R.A.N.)”, de acordo 

com a Planta de Condicionantes do PDM de Portimão; 

• “Área de Paisagem Protegida da Ria de Alvor” – Unidade Operativa de Planeamento e Gestão 

UP7, de acordo com a Planta de Ordenamento do PDM de Portimão. 

 PROGRAMA FUNCIONAL 

O programa proposto para o empreendimento de TER é constituído por um hotel e armazém de apoio 

à atividade turística, estabelecimento de restauração e receção do empreendimento, nove casas de 

campo e armazém de apoio agrícola. 

 PRINCIPAIS INCIDÊNCIAS ACÚSTICAS 

 Implantação do lote 

O empreendimento de TER encontra-se localizado numa zona costeira do Município de Portimão, 

inserido numa área protegida, sendo o ambiente sonoro exterior na envolvente influenciado, 

principalmente, pelas seguintes fontes de ruído:  

i) Ruído da Natureza (ex.: ruído de animais ou vento na vegetação);  

ii) Ruído de tráfego rodoviário distante oriundo da Estrada Nacional 125;  

iii) Ruído ferroviário proveniente da Linha do Algarve;  

iv) Ruído de aeronaves, tanto associadas à ponte aérea Bragança-Portimão, como de carácter 

recreativo. 

Os recetores sensíveis mais próximos referem-se a habitações unifamiliares isoladas, a distâncias 

sempre superiores a 50 metros de qualquer uma das edificações que constituem o empreendimento. 

 Características da edificação 

O empreendimento de TER é constituído por diversas edificações distribuídas ao longo de uma área 

total de 1.991.680 m2, nomeadamente um Hotel Rural com 850 m2 de área bruta de construção e nove 

casas de campo com áreas brutas entre 60 e 250 m2.  
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Tabela 1 – Identificação das diferentes edificações 

Instalação de utilização Artigo Matricial Área Tipologia 

Casa da Ria U4543 173,87m2 T3 

Casa da Rocha U3274/U3263/U3265 596,61m2 T6 

Casa da Horta U4544 103,00m2 T1 

Casa da Praia U4548/U3267 250,24m2 T2 

Casa do Maçarico U3261/U3264 208,83m2 T2 

Casa do Noitibó U4546/U4547 142,95m2 T1 

Casa do Abelharuco U4545 124,00m2 T1 

Casa do Garajau U4549 60,00m2 T1 

Casa da Cruzinha U3262/U4550 249,00m2 T3 

Hotel Rural U3273 830,50m2 12 Quartos 

Armazém de Apoio à atividade Turística U3260 358,00m2 - 

Armazém de Apoio à atividade Agrícola U3275 141,00m2 - 

Logradouros e espaço comum R 58 AT 1.988.442,00m2 - 

A construção será baseada em sistemas tradicionais do tipo paredes exteriores em adobe ou taipa com 

camadas de argamassa de cal e pedra, existentes e a recuperar, e paredes interiores em alvenaria de 

termoargila. 

 Equipamentos ruidosos / fontes de ruído 

Para os edifícios estão previstos os seguintes equipamentos ruidosos ou fontes de ruído: 

Tabela 2 – Equipamentos ruidosos e/ou fontes de ruído 

Instalações Equipamentos 

Mecânicas 
C.T.P.Energia Unid. Ext. Unid. Int. Outras 

Sim Sim Sim - 

Hidráulicas 
C. Bombagem Tub. e caixas Águas pluviais Outras 

Sim Sim Sim - 

Elétricas 
PT 

G. Eletrogéneo 
Elevadores Outras 

Emergência Socorro 
Sim Não Não Não - 

Segurança 
Ativa Passiva Outras - 

- - - - 

Há ainda a considerar a existência de vários equipamentos emissores de ruído, tais como 

eletrodomésticos. No entanto, estes equipamentos são considerados, para os devidos efeitos, de 

carácter privativo, pelo que se exclui da sua avaliação do ponto de vista acústico. 
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 Fatores críticos de sucesso 

O sucesso do projeto de empreendimento de TER estará fortemente dependente das condições de 

conforto e sossego proporcionado aos hóspedes. Neste sentido, do ponto de vista acústico, os principais 

eixos de intervenção centrar-se-ão nos seguintes pontos fundamentais: 

1 – Isolamento de fachada face ao ruído exterior; 

2 – Isolamento a sons de condução aérea e percussão entre frações; 

3 – Controle de ruído e vibrações dos equipamentos técnicos e respetivo impacto sonoro nos 

espaços interiores e na envolvente exterior. 

 DOCUMENTOS ANALISADOS 

Os documentos analisados e que serviram de base à elaboração do presente documento foram: 

• Plantas e cortes de arquitetura recebidos até 22-02-2022; 

• Informação complementar recebida até 23-02-2022. 
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4. CRITÉRIOS DO PROJETO 

 LEGISLAÇÃO APLICÁVEL 

A legislação aplicável ao presente projeto de condicionamento acústico é: 

• Regulamento Geral do Ruído – RGR, publicado em Decreto-Lei n.º 9/2007, de 17 de janeiro; 

• Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios – RRAE, publicado em Decreto-Lei 

n.º 129/2002, republicado em Decreto-Lei n.º 96/2008 e com a redação dada pelo Decreto-Lei 

n.º 95/2019 de 18 de julho. 

Os espaços do edifício em análise enquadram-se no(s) seguinte(s) artigo(s) do RRAE: 

• Artigo 5º - Edifícios habitacionais e mistos e unidades hoteleiras; 

• Artigo 6º - Edifícios comerciais e de serviços, e partes similares em edifícios industriais. 

Tratando-se de uma operação de alteração, de acordo com o disposto na alínea a) do n.º 8, artigo 5º do 

RRAE, aos elementos pré-existentes são aplicáveis as normas técnicas estabelecidas pela Portaria 

n.º 305/2019, de 12 de setembro – Normas Técnicas dos Requisitos Acústicos em Edifícios 

Habitacionais Existentes. De acordo com a alínea b) do n.º 8, artigo 5º do RRAE, às partes a construir 

de novo do edifício são aplicáveis os critérios acústicos presentes no mesmo artigo 5º do RRAE. 

No Anexo A são transcritas as partes desta legislação aplicáveis especificamente ao presente edifício. 

 CLASSIFICAÇÃO ACÚSTICA DO LOCAL 

Da informação disponibilizada e consultada, até à data, não foi possível constatar a classificação de 

“zonamento acústico do município” ao nível do PDM. Assim, tendo em vista o enquadramento legal da 

legislação aplicável, do ponto de vista acústico, considera-se a propriedade inserida numa zona tipo 

“não classificada”. Neste sentido, nos termos do n.º 3, do artigo 11º do Decreto-Lei n.º 9/2007, os 

recetores sensíveis não devem ficar expostos a níveis sonoros de ruído ambiente exterior superiores 

aos valores limite de exposição: 

• Lden ≤ 63 dB(A) 

• Ln    ≤ 53 dB(A). 

Contudo, face ao exposto anteriormente, às características da propriedade e envolvente, é expectável 

que, aquando do zonamento acústico por parte do município, a área em análise venha a ser classificada 

como zona sensível. Assim, de acordo com o princípio da prudência, a análise a efetuar ao longo deste 

documento será realizada atendendo à classificação acústica de “Zona Sensível”, pelo que os recetores 
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sensíveis não devem ficar expostos a níveis sonoros de ruído ambiente exterior superiores aos valores 

limite de exposição: 

• Lden ≤ 55 dB(A) 

• Ln    ≤ 45 dB(A). 

No documento “Parecer Técnico de Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017, é 

apresentada a caracterização do ambiente sonoro atual, assim como uma previsão de cenário futuro. 

Os mapas de ruído das situações atual e futura constam do anexo C deste documento, onde é possível 

verificar que, nas condições previstas modeladas, os limites de exposição ao ruído serão cumpridos, 

qualquer que seja a classificação acústica de zona atribuída pelo município. 

 RESUMO DE CRITÉRIOS 

Para a definição dos critérios acústicos aplicáveis e na ausência de critérios acústicos complementares, 

foi considerado o exposto no seguinte artigo do RRAE, de modo a garantir a viabilidade de todo o 

investimento:  

• Artigo 5º - Edifícios habitacionais e mistos e unidades hoteleiras. 

• Artigo 6º - Edifícios comerciais e de serviços, e partes similares em edifícios industriais. 

Apesar de se tratar de um empreendimento em espaço rural, considera-se enquadrável nos critérios 

apresentados no âmbito do Artigo 5º do RRAE. No entanto, são definidas medidas pontuais de reforço 

do isolamento sonoro, sem quantificação de critério, de modo a otimizar a qualidade acústica do edifício 

e aproximá-lo ao posicionamento de mercado pretendido. 

 Isolamento de fachada 

A solução de fachada deverá conferir um isolamento tal, que garanta a minimização dos impactos das 

fontes sonoras (exteriores e interiores). Assim, temos: 

Tabela 3 – Isolamento mínimo a ruídos aéreos exteriores (D2m,nT,w) 

Espaço 
RRAE 

D2m,nT,w [dB] 

Quartos ou zonas de estar ≥ 33 

Restaurante ≥ 25 

Quando a área translúcida for superior a 60% do elemento de fachada em análise, deve ser adicionado 

ao índice D2m,nT,w o termo de adaptação apropriado, C ou Ctr, conforme o tipo de ruído dominante na 

emissão, mantendo-se os limites anteriormente apresentados. 
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 Isolamento a sons de condução aérea entre espaços 

A compartimentação interior deverá garantir o isolamento a sons de condução aérea de acordo com os 

limites apresentados na Tabela 4. 

Tabela 4 – Critério de isolamento a sons de condução aérea 

Emissor Recetor Direção DnT,w [dB] 

Hotel    

Quarto Quarto Horizontal ≥ 50 

Restaurante Quarto Horizontal ≥ 58 

 Isolamento de sons de percussão entre espaços 

A compartimentação interior deverá garantir o isolamento a sons de percussão de acordo com os limites 

apresentados na Tabela 5. 

Tabela 5 – Critérios de isolamento a sons de percussão 

Emissor Recetor Direção L’nT,w [dB] 

Hotel    

Quarto Quarto Horizontal ≤ 60 

Restaurante Quarto Horizontal ≤ 50 

 Tempo de reverberação 

Tabela 6 – Critérios de isolamento a sons de percussão 

Espaço TR [s] 

Hotel  

Restaurante ≤ 1,2 

 Fontes interiores 

A privacidade no interior de cada espaço será também determinada pelos níveis de ruído de fundo 

presentes que possam mascarar campos sonoros provenientes de outros espaços. Todavia, os níveis 

de ruído de fundo deverão ser controlados no seu limite superior de modo a minimizar impactos 

negativos ou incomodidade.  

O nível de avaliação no interior de cada espaço deverá garantir os seguintes critérios apresentados na 

Tabela 7. 
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Tabela 7 – Níveis de avaliação no interior, proveniente do ruído de equipamentos comuns 

Espaço 
LAr,nT    [dB(A)] 

Funcionamento contínuo Funcionamento intermitente 
Quartos ou salas das unidades 
de alojamento 

≤ 27 (ME) ≤ 32 (ME) 

Legenda: ME – média espacial no interior do compartimento em questão 

 Níveis máximos de ruído para o exterior 

O impacto sonoro no exterior está dependente do nível de ruído residual presente na envolvente ou 

pontos recetores sensíveis próximos. Todos os equipamentos ou fontes sonoras a instalar deverão 

cumprir os limites máximos de propagação de ruído para o exterior, tal como definido no DL 9/2007. 

Atendendo à ausência de classificação acústica de zona por parte do Município, mas tendo em 

consideração as características particulares da envolvente, admite-se uma futura classificação de 

zonamento acústico como “Zona Sensível” e, como tal, o nível de ruído particular dos equipamentos 

associados ao empreendimento deverá ser inferior a 10 dB ao valor limite de exposição no período mais 

crítico, i.e. 35 dB(A) junto do recetor sensível potencialmente mais afetado. 

Atendendo às caraterísticas do local, serão ainda minimizados os impactos sonoros na fauna. 

 
  



 
Quinta da Rocha, Portimão 

17027R03 23-02-2022 10 

 
 

5. PRINCÍPIOS DE CÁLCULO ADOPTADOS 

 ISOLAMENTO A SONS DE CONDUÇÃO AÉREA PROVENIENTES DO EXTERIOR 

Na determinação do isolamento sonoro a sons de condução aérea exteriores aplica-se o parâmetro 

D2m,nT,w descrito ao longo da norma EN 12354-3: 2017, Building Acoustics – Estimation of acoustic 

performance of buildings from the performance of elements – Part 3: Façade acoustic insulation. A 

estimativa daquele parâmetro é efetuada tendo por base o índice de isolamento sonoro de uma parede 

equivalente, atendendo à ponderação pela área real de cada elemento.  

O índice de redução sonora (Rw) de cada elemento construtivo, a considerar para a fachada, é obtido 

através da consulta de resultados de ensaios laboratoriais ou baseado em cálculos analíticos resultantes 

de modelos teóricos aplicáveis publicados. 

Para o caso da maioria soluções correntes de fachada, é de esperar valores de isolamento a sons aéreos 

reduzidos, o que minimiza a influência das eventuais transmissões marginais. No entanto, e conforme 

igualmente recomendado ao longo da norma EN 12354-3: 2017, deverá ser aplicado um fator corretivo 

de 2 dB de modo a salvaguardar a existência de eventuais transmissões marginais. Este parâmetro 

salvaguarda igualmente eventuais degradações de desempenho associadas a condicionantes de 

aplicação, em particular quando se analisa o índice de isolamento a sons de condução aéreo resultante 

de ensaios laboratoriais. Assim, para a determinação do valor do isolamento acústico de fachada 

considerou-se o seguinte: 








++−=
TS

V
LKRD fsponderadowwnTm .

16,0
log10,,,2  

Rw, ponderado – Índice de redução sonora da solução de fachada equivalente (solução opaca combinada com 

vãos ou aberturas) [dB]; 

K – Fator para quantificação das transmissões marginais de acordo com a norma EN 12354-3: 2017 [dB]; 

Lfs – Fator de forma da fachada de acordo com a norma EN 12354-3: 2000 [dB]; 

V – Volume do compartimento recetor [m3]; 

S – Área do elemento de separação [m2]; 

T – Tempo de reverberação de referência do espaço recetor normalmente mobilado [s] (= 0,5 s em 

compartimentos de habitação ou com dimensões comparáveis. 

A determinação dos valores em banda de frequência é obtida de acordo com a formulação anterior. O 

valor final de D2m,nT,w é efetuado por ajuste com a curva de referência conforme definido na norma NP 

EN ISO 717-1:2013 Acústica “Determinação do isolamento sonoro em edifícios e de elementos de 

construção – Parte 1: Isolamento sonoro a sons de condução aérea”. 

A incerteza deste método de cálculo está correlacionada com a incerteza dos dados de entrada. Para 

os devidos efeitos deverá ser considerado incerteza total para o cálculo anterior de ±3 dB. 
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 ISOLAMENTO A SONS DE CONDUÇÃO AÉREA ENTRE ESPAÇOS INTERIORES 

Na determinação do isolamento sonoro a sons de condução aérea entre espaços interiores aplica-se o 

parâmetro DnT,w descrito ao longo da norma EN 12354-1: 2017, Building Acoustics – Estimation of 

acoustic performance in buildings from the performance of elements.– Part 1: Airborne sound insulation 

between rooms. A estimativa do DnT,w é efetuada tendo por base o índice de isolamento sonoro de cada 

elemento construtivo que constitui o caminho direto ao qual deve ser adicionada a contribuição dos 

outros percursos secundários (transmissões marginais).O índice de redução sonora (Rw) de cada do 

elemento construtivo, a considerar para a definição da solução construtiva, é obtido através da consulta 

de resultados de ensaios laboratoriais ou resultante de cálculos analíticos tendo por base os modelos 

teóricos aplicáveis publicados. 

A determinação dos valores em banda de frequência é obtida de acordo com o descrito na norma. O 

valor final de DnT,w é efetuado por ajuste com a curva de referência conforme definido na norma NP EN 

ISO 717-1:2013 Acústica “Determinação do isolamento sonoro em edifícios e de elementos de 

construção - Parte 1: Isolamento sonoro a sons de condução aérea”. A incerteza associada ao método 

de cálculo está correlacionada com a incerteza associada aos dados de entrada. Para os devidos efeitos 

deverá ser considerado incerteza total para o cálculo de ±3 dB. 

 ISOLAMENTO A SONS DE PERCUSSÃO ENTRE ESPAÇOS INTERIORES 

Na determinação do isolamento sonoro a sons de percussão entre espaços interiores aplica-se o 

parâmetro L’nT,w descrito ao longo da norma EN 12354-2: 2017, Estimation of acoustic performance in 

buildings from the performance of elements. – Part 2: Impact sound insulation between rooms. A 

estimativa do L’nT,w é efetuada tendo por base o índice de isolamento sonoro de cada elemento 

construtivo que constitui o caminho direto ao qual deve ser adicionada a contribuição dos outros 

percursos secundários (transmissões marginais).O índice de redução sonora (Lw) de cada do elemento 

construtivo, a considerar nomeadamente para a constituição dos pavimentos, é obtido através da 

consulta de resultados de ensaios laboratoriais ou resultante de cálculos analíticos tendo por base os 

modelos teóricos aplicáveis publicados. 

A determinação dos valores em banda de frequência é obtida de acordo com o descrito na norma. O 

valor final de L’nT,w é efetuado por ajuste com a curva de referência conforme definido na norma NP EN 

ISO 717-2:2013 Acústica “Determinação do isolamento sonoro em edifícios e de elementos de 

construção - Parte 2: Isolamento sonoro a sons de percussão”. A incerteza associada ao método de 

cálculo está correlacionada com a incerteza associada aos dados de entrada. Para os devidos efeitos 

deverá ser considerado incerteza total para o cálculo de ±3 dB. 



 
Quinta da Rocha, Portimão 

17027R03 23-02-2022 12 

 
 

 TEMPO DE REVERBERAÇÃO 

Na determinação da reverberação no interior de cada volume acústico (volume fechado) aplica-se o 

parâmetro Tempo de Reverberação [TR] descrito ao longo da norma EN 12354-6: 2003, Building 

acoustics – Estimation of acoustic performance of buildings from the performance of elements – Part 6: 

Sound absorption in enclosed spaces. A estimativa do TR característico é dada a partir das 

características geométricas, de volume do espaço e dos coeficientes de absorção e difusão (sempre 

que disponíveis) de cada uma das superfícies interiores. O anexo D da norma EN 12354-6 detalha o 

caso particular da determinação do tempo de reverberação em locais nos quais o coeficiente de 

absorção sonora tem variações significativas, entre paredes opostas. Em função das características dos 

espaços em causa, deverão ser aplicadas as seguintes normas alternativas: 

ISO 3382-1:2009 Acoustics – Measurement of room acoustic parameters – Part 1: Performance 

spaces; 

ISO 3382-2:2008 Acoustics – Measurement of room acoustic parameters – Part 2: Reverberation 

time in ordinary rooms; 

ISO 3382-3:2012 Acoustics – Measurement of room acoustic parameters – Part 3: Open plan 

offices. 

O coeficiente de absorção sonora (α) de cada material a considerar, nomeadamente ao nível de 

revestimentos ou elementos singulares (ex.: cadeiras), é obtido através da consulta de resultados de 

ensaios laboratoriais ou resultante de cálculos analíticos, tendo por base os modelos teóricos aplicáveis 

publicados. Sempre que aplicável, um procedimento equivalente é considerado para o coeficiente de 

difusão sonora (d). A determinação daqueles valores em banda de frequência poderá ser obtida de 

acordo com o descrito nas seguintes normas. 

ISO 354:2003 Acoustics – Measurement of sound absorption in a reverberation room; 

ISO 9416:2009 Paper – Determination of light scattering and absorption coefficients (using Kubelka-

Munk theory). 

A incerteza associada ao método de cálculo está correlacionada com a incerteza associada aos dados 

de entrada. Para os devidos efeitos, deverá ser considerada uma incerteza total para o cálculo do TR 

final de ±25 %, considerando-se que a determinação de TR resulta da média aritmética dos valores 

obtidos para as bandas de oitava centradas nas frequências de 500 Hz, 1000 Hz e 2000 Hz. 
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 NÍVEIS DE RUÍDO NO INTERIOR DE VOLUMES ACÚSTICOS 

A determinação dos níveis de ruído no interior de edifícios provenientes das diversas infraestruturas e 

instalações técnicas necessárias ao bom funcionamento daqueles encerra uma grande complexidade. 

Para além das fontes de ruído mais comuns, é necessário ter em linha de conta fontes de vibração cujo 

comportamento final varia grandemente entre fornecedores. Por outro lado, as condições de instalação 

e os respetivos percursos de transmissão via estrutural podem apresentar grandes desvios padrão para 

soluções que, aparentemente seriam idênticas. Assim, os mecanismos de geração de ruído e vibração 

bem como os sistemas de propagação são área de investigação e marcadas por grande 

desconhecimento. 

A estimativa dos níveis de ruído produzidos pelas infraestruturas e instalações técnicas dos edifícios, 

LAr, é obtida de acordo com o descrito ao longo da norma EN 12354-5:2009 Building acoustics - 

Estimation of acoustic performance of building from the performance of elements - Part 5: Sounds levels 

due to the service equipment. A estimativa daquele parâmetro é efetuada tendo por base os modelos e 

ferramentas de análise disponíveis e aplicáveis no sentido de minimizar eventuais incertezas associadas 

a fenómenos relacionados com o efeito de campo próximo, difusão do campo sonoro insuficiente e efeito 

de baixas frequências. 

A avaliação do impacto sonoro do sistema de climatização (constituído por equipamentos de produção 

de energia, tratamento de ar, sistema de condutas e elementos terminais) para situações mais 

complexas é ainda analisada de acordo com as seguintes normas: 

- ARI 885: 1995 Procedure for Estimating Occupied Space Sound Levels in the Application 

of Air Terminals and Air Outlets - Air-Conditioning and Refrigeration Institute (ARI); 

- ASHRAE Algorithms for HVAC Acoustics: 1991, American Society of Heating, 

Refrigerating, and Air-Conditioning Engineers. 
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 IMPACTO SONORO EXTERIOR 

O impacto sonoro na envolvente exterior de um edifício pode estar associado à contribuição de fontes 

sonoras localizadas no interior ou no exterior, desde que dentro dos limites de propriedade do lote. A 

avaliação do impacto sonoro no exterior pode assim estar associada à contribuição individual ou 

conjunta das diversas fontes presentes. A quantificação do parâmetro LAeq,T, conforme definido ao longo 

da norma ISO 1996 em função das condições meteorológicas, pode ser obtida de acordo com: 

EN 12354-4: 2003/P:2007 Building Acoustics - Estimation of acoustic performance of buildings 

from the performance of elements - Part 4: Transmission of indoor sound to the outside; 

ISO 9613-2: 1996 Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors -- Part 2: 

General method of calculation. 

Os níveis de isolamento da solução de fachada, bem como as características do ambiente sonoro 

interior, são determinados de acordo com os princípios enunciados igualmente nesta secção. 

Os níveis de potência sonora (SWL) de cada fonte ou as respetivas características de radiação são 

baseados em cálculos analíticos resultantes de modelos teóricos publicados ou obtidos através da 

consulta de resultados de ensaios laboratoriais realizados de acordo com a seguinte normalização: 

ISO 8297: 1994 Acoustics -- Determination of sound power levels of multisource industrial plants 

for evaluation of sound pressure levels in the environment -- Engineering method 

ISO 3744: 2010 Acoustics - Determination of sound power levels and sound energy levels of 

noise sources using sound pressure -- Engineering methods for essentially free field over a 

reflecting plane; 

ISO 3746: 1995 Acoustics - Determination of sound power levels of noise sources using sound 

pressure - Survey method using an enveloping measurement surface over a reflecting plane; 

ISO/TS 7849-1: 2009 Acoustics - Determination of airborne sound power levels emitted by 

machinery using vibration measurement - Part 1: Survey method using a fixed radiation factor; 

ISO/TS 7849-2: 2009 Acoustics - Determination of airborne sound power levels emitted by 

machinery using vibration measurement - Part 2: Engineering method including determination of 

the adequate radiation factor. 

A incerteza na determinação do valor final estará intimamente ligada às incertezas de cada método de 

cálculo / medição aplicada e está correlacionada com a incerteza associada aos dados de entrada. Para 

os devidos efeitos deverá ser considerada a incerteza resultante das diversas etapas. 
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6. ESPECIFICAÇÃO DE SOLUÇÕES 

Nas secções seguintes apresentam-se as soluções construtivas consideradas para este projeto, 

relativas ao condicionamento acústico. Estas soluções foram desenvolvidas entre a equipa de projeto, 

ao longo das fases desenvolvidas até à data e deverão ser devidamente detalhadas e compatibilizadas, 

entre todas as especialidades, ao longo das fases seguintes de projeto e execução de obra. De modo a 

facilitar a interpretação do documento, a especificação das soluções foi dividida em duas secções, a 

saber: 

A. Hotel Rural e armazém de apoio à atividade turística 

B. Casas de Campo 

Após a fase de demolições e/ou preparação de obra, deverão ser verificados e confirmados todos os 

pressupostos relacionados com os materiais, dimensões e sistemas de fixação dos elementos e 

componentes existentes, a manter e reabilitar. 

 ARQUITETURA 

 Hotel Rural e armazém de apoio à atividade turística 

6.1.1.1 Coberturas 

Tabela 8 – Soluções de coberturas – Hotel Rural 

COB01-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma ou equivalente (de cima 
para baixo:  
- Acabamento final em telha e subtelha, de acordo com 
especificações de arquitetura;  
- 1 x Placa de aglomerado de madeira e cimento com 18mm 
de espessura e densidade de 1350 kg/m3, do tipo Viroc, ou 
equivalente;  
- Caixa-de-ar com 200mm de espessura, incluindo isolamento 
térmico com 140mm de espessura, de acordo com 
especificações de arquitetura e térmica;  
- 1 x Placa de aglomerado de madeira e cimento com 18mm 
de espessura e densidade de 1350 kg/m3, do tipo Viroc, ou 
equivalente;  
- 2 x Placas de madeira com 16mm de espessura e densidade 
de 49016 
 kg/m3, para acabamento final de acordo com arquitetura. 
 

Rw (C; Ctr) ≥ 47 (-6; -13) dB 
 

Localização: Obs.: 

Cobertura do edifício.  
 

(1) 

NOTAS:  

(1) Acresce isolamentos térmicos, sistemas de impermeabilização, ou outros, de acordo com especificações 

de arquitetura e especialidades. 
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6.1.1.2 Lajes 

Tabela 9 – Soluções de lajes – Hotel Rural 

LAJ01-H 

Descrição: Critério: 

Laje maciça em betão armado com espessura mínima de 20cm 
e 2340 kgm3 de densidade. 

Rw (C; Ctr) ≥ 59 (-2; -6) dB 
L’n,w           ≤ 76 dB  
 

Localização: Obs.: 

Separação entre o piso 1 e o piso 0. 
 

(1) (2)  

LAJ02-H 

Descrição: Critério: 

Laje em betão armado com 30 cm de espessura e 2340 kgm3 
de densidade, de acordo com especificações de estruturas. 

(3) 
 

Localização: Obs.: 

Lajes térreas 
 

(1) (2)  

NOTAS:  

(1) Acresce isolamentos térmicos, sistemas de impermeabilização, ou outros, de acordo com especificações 

de arquitetura e especialidades. 

(2) Sobre este elemento estrutural será aplicada uma solução de pavimento de acordo com as especificações 

indicadas no capítulo 6.1.1.3 e mapa de acabamentos de arquitetura. 

(3) Critérios acústicos não quantificáveis devido às características particulares da laje. 

6.1.1.3 Pavimentos 

Tabela 10 – Soluções de pavimentos – Hotel Rural 

PAV01-H 

Descrição: Critério: 

Pavimento constituído da seguinte forma, ou equivalente (de 
cima para baixo): 
 
- Acabamento ou revestimento final de piso, de acordo com 
especificações de arquitetura; 
- Camada de enchimento constituída por argamassa de 
assentamento com espessura de 60mm, devidamente 
dimensionada em função das cargas atuantes e outras 
indicações das especialidades envolvidas; 
 - Filme de polietileno com sobreposição mínima de juntas de 
10cm e colagem das mesmas com fita autocolante; 
- Tela resiliente de borracha reciclada e ligantes com 5mm de 
espessura e densidade de 710 kg/m3, do tipo Straviflor Mat-
F4.5, Regupol Comfort 5, ou equivalente; 
- Laje estrutural. 
 

∆Lw ≤ 24 dB 

Localização: Obs.: 

Todos os espaços interiores do edifício, com exceção da área 
técnica. 
 

(1) (2) (3) (4) 
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PAV02-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente 
equivalente (de cima para baixo): 
 
- Equipamento técnico; 
- Maciço em betão armado com espessura mínima de 150mm 
(a espessura total necessária deverá ser validada pela 
especialidade de estruturas, em função das cargas aplicáveis); 
- Sistema de cofragem perdida; 
- Sistema de apoios antivibráticos pontuais do tipo elastómero; 
- Laje estrutural. 

 

f0 ≤ 12 Hz 

Localização: Obs.: 

Zona técnica. 
 

(1) (4) (5) 

NOTAS:  

(1) Deverá ser evitada qualquer ligação rígida entre o pavimento flutuante e os elementos verticais (paredes 

ou pilares). Neste sentido, o remate da solução de pavimento às paredes deverá ser efetuado através da 

interposição de tela resiliente do tipo Stravilink Wallstrip, Regupol 7210 C, ou equivalente. 

(2) Deverá ser evitada qualquer ligação rígida entre os rodapés ou revestimentos de paredes e a solução de 

pavimento. Estes elementos deverão ser fixos às paredes e garantir um afastamento mínimo de pavimento 

de 10mm, que poderá ser vedado com uma solução do tipo silicone, ou equivalente. 

(3) A espessura da lajeta flutuante deverá ser a necessária e suficiente para garantir a introdução das 

tubagens de drenagem de águas residuais sem fragilização da tela resiliente.  

(4) A lajeta flutuante preconizada terá uma distribuição idêntica à compartimentação prevista.  

(5) Esta solução poderá ser reavaliada, em função dos equipamentos a instalar. 

6.1.1.4 Paredes 

Tabela 11 – Soluções de paredes – Hotel Rural 

PAR01-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
 
- Adobe adobe ou taipa com camadas de argamassa de cal e 
pedra, com uma espessura mínima de 200mm; 
- Caixa-de-ar com 60mm, preenchida com lã mineral com 
60mm de espessura e densidade de 70 kg/m3; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 190mm de espessura e 
densidade de 762 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw(C;Ctr) ≥ 58(-1;-5) dB 

Localização: Obs.: 
Paredes exteriores. 
 

(1) (2) 
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PAR02-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 290mm de espessura e 
densidade de 716 kg/m3; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw ≥ 50 dB 

Localização: Obs.: 

Separação entre quartos. 
 

- 

PAR03-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 190mm de espessura e 
densidade de 716 kg/m3; 
- Caixa-de-ar com 60mm, preenchida com lã mineral com 
60mm de espessura e densidade de 70 kg/m3; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 190mm de espessura e 
densidade de 819 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw ≥ 62 dB 

Localização: Obs.: 

Separação entre quartos, na zona d as I.S. 
 

(2) 

PAR04-H 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 290mm de espessura e 
densidade de 716 kg/m3; 
- Caixa-de-ar com 60mm, preenchida com lã mineral com 
60mm de espessura e densidade de 70 kg/m3; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 140mm de espessura e 
densidade de 819 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw ≥ 60 dB 

Localização: Obs.: 

Separação entre restaurante / receção / estar e quartos 
 

(2) 

NOTAS:  

(1) Acrescem isolamentos térmicos, acabamentos conforme especificações de arquitetura e especialidades. 

(2) Não deverá existir qualquer ligação rígida entre panos de paredes. Caso se verifique a necessidade de 

garantir a estabilidade do pano de alvenaria, este deverá ser efetuado através de apoios antivibráticos. 
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6.1.1.5 Tetos falsos absorventes 

Tabela 12 – Soluções de tetos falsos absorventes – Hotel Rural 

TAC01-B 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (de 
cima para baixo): 
 
- Cobertura; 
- Caixa-de-ar com 60mm preenchida com lã mineral com 
50mm de espessura e densidade de 40 kg/m3, protegida na 
face inferior com véu antidesagregante; 
- Réguas de madeira com largura de acordo com especificação 
de arquitetura, aplicadas com afastamento mínimo entre si de 
forma a garantir uma percentagem de área livre mínima de 
20%. 
 

NRC ≥ 0,50 
 

Localização: Obs.: 

Toda a área de restaurante, receção e estar. (1) 
 

NOTAS: 

(1) O véu antidesagregante deverá ser fornecido à cor definida pela arquitetura. 

6.1.1.6 Revestimentos absorventes 

Tabela 13 – Soluções de revestimentos absorventes – Hotel Rural 

RVA01-B 

Descrição: Critério: 

Solução de revestimento constituída da seguinte forma, ou 
equivalente: 
 
- Parede a revestir; 
- Lã mineral com 100mm de espessura e densidade de 
70 kg/m3; 
- Véu negro antidesagregante; 
- Metal distendido ou chapa metálica perfurada com 
percentagem mínima de perfuração de 30%. 
 

NRC ≥ 0,80 
 

Localização: Obs.: 

Zona técnica. (1) (2) 
 

NOTAS: 

(1) A fixação destes painéis será efetuada através de estrutura metálica tipo “Z’s metálicos”, ou equivalente, 

igualmente em aço galvanizado, fixada diretamente à parede. 

(2) Esta solução deverá ser aplicada será efetuada a partir da cota de 50cm do pavimento, por questões de 

limpeza e durabilidade do material evitando-se a exposição a zonas eventualmente molhadas. 

6.1.1.7 Janelas 

Tabela 14 – Soluções de janelas – Hotel Rural 
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JNL01-H 

Descrição: Critério: 

Sistema de caixilharia simples com vidro duplo.  
 
O caixilho será simples do tipo fixo ou “de batente” conforme 
definido no projeto de arquitetura, devendo apresentar 
borrachas que garantam um plano contínuo de vedação, ao 
longo de todo o perímetro de fecho da janela.  
 
O envidraçado será duplo com uma constituição tal, que 
verifique as necessidades de desempenho acústico e térmico.  
 

Rw (C; Ctr) ≥ 37 (-1; -4) dB  
 
(conjunto vidro + caixilho, 
incluindo todos os sistemas de 
drenagem e de selagem 
aplicáveis) 

Localização: Obs.: 

- Quartos; 
- Restaurante / receção / estar. 
 

(1) (2) (3) (4) 

NOTAS: 

(1) O caixilho deverá apresentar borrachas que garantam um plano único e contínuo de vedação, ao longo de 

todo o perímetro de fecho da janela. 

(2) Deverá ser instalado um pré-aro metálico ou de madeira, maciço, devidamente alinhado e aprumado para 

a devida instalação da caixilharia. Este elemento deverá garantir a selagem acústica compatível com o 

critério da janela a instalar, na zona de transição entre a parede e a janela.  

(3) O critério de isolamento sonoro apresentado exclui eventuais elementos de sombreamento, por portadas 

interiores ou similares. 

(4) O critério apresentado não contempla a aplicação de grelhas de ventilação na fachada. Caso estas sejam 

consideradas, deverão ser aplicadas grelhas com 10cm de altura máxima e largura idêntica à largura da 

janela, com índice de isolamento sonoro (posição aberta) de Dn,e,w (C; Ctr) ≥ 35 (-1; -2) dB, do tipo Renson 

Invisivent Comfort Basic, ou equivalente. 

6.1.1.8 Portas 

Tabela 15 – Soluções de portas – Hotel Rural 

PRT01-B 

Descrição: Critério: 

Porta com uma constituição de núcleo de painel e 
apresentando um plano duplo de batente e sistema adequado 
de vedação de frinchas, através de borrachas de vedação, ao 
nível da padieira, ombreiras e soleira da porta. 
 

Rw ≥ 45 dB 
 

Localização: Obs.: 

Zona técnica. 
 

(1) 

NOTAS:  

(1) Esta solução poderá ser reavaliada, em função dos equipamentos a instalar. 
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 Casas de campo 

6.1.2.1 Coberturas 

Tabela 16 – Soluções de coberturas – Casas de Campo 

COB01-R 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma ou equivalente (de cima 
para baixo:  
- Acabamento final em telha e subtelha, de acordo com 
especificações de arquitetura;  
- 1 x Placa de aglomerado de madeira e cimento com 18mm 
de espessura e densidade de 1350 kg/m3, do tipo Viroc, ou 
equivalente;  
- Caixa-de-ar com 200mm de espessura, incluindo isolamento 
térmico com 140mm de espessura, de acordo com 
especificações de arquitetura e térmica;  
- 1 x Placa de aglomerado de madeira e cimento com 18mm 
de espessura e densidade de 1350 kg/m3, do tipo Viroc, ou 
equivalente;  
- 2 x Placas de madeira com 16mm de espessura e densidade 
de 49016 
 kg/m3, para acabamento final de acordo com arquitetura. 
 

Rw (C; Ctr) ≥ 47 (-6; -13) dB 
 

Localização: Obs.: 

Cobertura do edifício.  
 

(1) 

NOTAS:  

(1) Acresce isolamentos térmicos, sistemas de impermeabilização, ou outros, de acordo com especificações 

de arquitetura e especialidades. 
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6.1.2.2 Pavimentos 

Tabela 17 – Soluções de pavimentos – Casas de Campo 

PAV01-C 

Descrição: Critério: 

Pavimento constituído da seguinte forma, ou equivalente (de 
cima para baixo): 
 
- Acabamento ou revestimento final de piso, de acordo com 
especificações de arquitetura; 
- Camada de enchimento constituída por argamassa de 
assentamento com espessura de 60mm, devidamente 
dimensionada em função das cargas atuantes e outras 
indicações das especialidades envolvidas; 
 - Filme de polietileno com sobreposição mínima de juntas de 
10cm e colagem das mesmas com fita autocolante; 
- Tela resiliente de borracha reciclada e ligantes com 5mm de 
espessura e densidade de 710 kg/m3, do tipo Straviflor Mat-
F4.5, Regupol Comfort 5, ou equivalente; 
- Laje estrutural. 
 

∆Lw ≤ 24 dB 

Localização: Obs.: 

Casa da Ria: 
- Todos os espaços interiores, incluindo I.S., mas excluindo ZT. 
 
Casa da Rocha: 
- Todos os espaços interiores nos volumes dos quartos, 
incluindo I.S., mas excluindo ZT. 
 
Casa da Praia: 
- Todos os espaços interiores do volume dos quartos, incluindo 
I.S., mas excluindo ZT. 
 
Casa do Maçarico: 
- Todos os espaços interiores do volume dos quartos, incluindo 
I.S., mas excluindo ZT. 
 
Casa da Cruzinha: 
- Todos os espaços interiores, incluindo I.S., mas excluindo ZT. 
 

(1) (2) (3) (4) 

PAV02-C 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente 
equivalente (de cima para baixo): 
 
- Equipamento técnico; 
- Maciço em betão armado com espessura mínima de 150mm 
(a espessura total necessária deverá ser validada pela 
especialidade de estruturas, em função das cargas aplicáveis); 
- Sistema de cofragem perdida; 
- Sistema de apoios antivibráticos pontuais do tipo elastómero; 
- Laje estrutural. 

 

f0 ≤ 12 Hz 

Localização: Obs.: 

Zonas técnicas. 
 

(1) (4) (5) 
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NOTAS:  

(1) Deverá ser evitada qualquer ligação rígida entre o pavimento flutuante e os elementos verticais (paredes 

ou pilares). Neste sentido, o remate da solução de pavimento às paredes deverá ser efetuado através da 

interposição de tela resiliente do tipo Stravilink Wallstrip, Regupol 7210 C, ou equivalente. 

(2) Deverá ser evitada qualquer ligação rígida entre os rodapés ou revestimentos de paredes e a solução de 

pavimento. Estes elementos deverão ser fixos às paredes e garantir um afastamento mínimo de pavimento 

de 10mm, que poderá ser vedado com uma solução do tipo silicone, ou equivalente. 

(3) A espessura da lajeta flutuante deverá ser a necessária e suficiente para garantir a introdução das 

tubagens de drenagem de águas residuais sem fragilização da tela resiliente.  

(4) A lajeta flutuante preconizada terá uma distribuição idêntica à compartimentação prevista.  

(5) Esta solução poderá ser reavaliada, em função dos equipamentos a instalar. 

6.1.2.3 Paredes 

Tabela 18 – Soluções de paredes – Casas de Campo 

PAR01-R 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
 
- Adobe adobe ou taipa com camadas de argamassa de cal e 
pedra, com uma espessura mínima de 200mm; 
- Caixa-de-ar com 60mm, preenchida com lã mineral com 
60mm de espessura e densidade de 70 kg/m3; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 190mm de espessura e 
densidade de 762 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw(C;Ctr) ≥ 58(-1;-5) dB 

Localização: Obs.: 
Paredes exteriores. 
 

(1) (2) 

PAR02-R 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 290mm de espessura e 
densidade de 716 kg/m3; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3. 
 

Rw ≥ 50 dB 

Localização: Obs.: 

Separação entre quartos. 
 

- 
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PAR03-R 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (do 
exterior para o interior): 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3, do tipo Preceram, ou equivalente; 
- Alvenaria de tijolo acústico com 290mm de espessura e 
densidade de 716 kg/m3; 
- Argamassa de reboco com 20mm de espessura e densidade 
de1300 kg/m3; 
- Revestimento final em pedra mármore com 20mm de 
espessura e densiade de 2700 kg/m3, de acordo com 
especificações de arquitetura. 
 

Rw ≥ 46 dB 

Localização: Obs.: 

Separação entre área técnica e quartos. 
 

(3) 

NOTAS:  

(1) Acrescem isolamentos térmicos, acabamentos conforme especificações de arquitetura e especialidades. 

(2) Não deverá existir qualquer ligação rígida entre panos de paredes. Caso se verifique a necessidade de 

garantir a estabilidade do pano de alvenaria, este deverá ser efetuado através de apoios antivibráticos. 

(3) Esta solução poderá ser reavaliada, em função dos equipamentos a instalar. 

6.1.2.4 Tetos falsos absorventes 

Tabela 19 – Soluções de tetos falsos absorventes – Casas de Campo 

TAC01-R 

Descrição: Critério: 

Solução constituída da seguinte forma, ou equivalente (de 
cima para baixo): 
 
- Cobertura; 
- Caixa-de-ar com 60mm preenchida com lã mineral com 
50mm de espessura e densidade de 40 kg/m3, protegida na 
face inferior com véu antidesagregante; 
- Réguas de madeira com largura de acordo com especificação 
de arquitetura, aplicadas com afastamento mínimo entre si de 
forma a garantir uma percentagem de área livre mínima de 
20%. 
 

NRC ≥ 0,50 
 

Localização: Obs.: 

Casa da Rocha: 
Salas de refeições, de estar e de jogos. 
 

(1) 
 

NOTAS: 

(1) O véu antidesagregante deverá ser fornecido à cor definida pela arquitetura. 
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6.1.2.5 Revestimentos absorventes 

Tabela 20 – Soluções de revestimentos absorventes – Casas de Campo 

RVA01-R 

Descrição: Critério: 

Solução de revestimento constituída da seguinte forma, ou 
equivalente: 
 
- Parede a revestir; 
- Lã mineral com 100mm de espessura e densidade de 
70 kg/m3; 
- Véu negro antidesagregante; 
- Metal distendido ou chapa metálica perfurada com 
percentagem mínima de perfuração de 30%. 
 

NRC ≥ 0,80 
 

Localização: Obs.: 

Zonas técnicas. (1) (2) 
 

NOTAS: 

(1) A fixação destes painéis será efetuada através de estrutura metálica tipo “Z’s metálicos”, ou equivalente, 

igualmente em aço galvanizado, fixada diretamente à parede. 

(2) Esta solução deverá ser aplicada será efetuada a partir da cota de 50cm do pavimento, por questões de 

limpeza e durabilidade do material evitando-se a exposição a zonas eventualmente molhadas. 

6.1.2.6 Janelas 

Tabela 21 – Soluções de Janelas – Casas de Campo 

JNL01-R 

Descrição: Critério: 

Sistema de caixilharia simples com vidro duplo.  
 
O caixilho será simples do tipo fixo ou “de batente” conforme 
definido no projeto de arquitetura, devendo apresentar 
borrachas que garantam um plano contínuo de vedação, ao 
longo de todo o perímetro de fecho da janela.  
 
O envidraçado será duplo com uma constituição tal, que 
verifique as necessidades de desempenho acústico e térmico.  
 

Vidro: 
Rw (C; Ctr) ≥ 40 (-2; -5) dB 
 
Conjunto vidro + caixilho, 
incluindo todos os sistemas de 
drenagem e de selagem 
aplicáveis: 
Rw (C; Ctr) ≥ 37 (-1; -4) dB  
 

Localização: Obs.: 

Quartos. 
 

(1) (2) (3) (4) 

JNL02-R 

Descrição: Critério: 

Sistema de caixilharia simples com vidro duplo.  
 
O caixilho será simples do tipo fixo ou “de batente” conforme 
definido no projeto de arquitetura, devendo apresentar 
borrachas que garantam um plano contínuo de vedação, ao 
longo de todo o perímetro de fecho da janela.  
 
O envidraçado será duplo com uma constituição tal, que 
verifique as necessidades de desempenho acústico e térmico.  
 

Vidro: 
Rw (C; Ctr) ≥ 38 (-2; -5) dB 
 
Conjunto vidro + caixilho, 
incluindo todos os sistemas de 
drenagem e de selagem 
aplicáveis: 
Rw (C; Ctr) ≥ 35 (-1; -4) dB  
 

Localização: Obs.: 

Casa da Rocha: 
Sala de refeições, de estar e de jogos. 
 

(1) (2) (3) (4) 
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NOTAS: 

(1) O caixilho deverá apresentar borrachas que garantam um plano único e contínuo de vedação, ao longo de 

todo o perímetro de fecho da janela. 

(2) Deverá ser instalado um pré-aro metálico ou de madeira, maciço, devidamente alinhado e aprumado para 

a devida instalação da caixilharia. Este elemento deverá garantir a selagem acústica compatível com o 

critério da janela a instalar, na zona de transição entre a parede e a janela.  

(3) O critério de isolamento sonoro apresentado exclui eventuais elementos de sombreamento, por portadas 

interiores ou similares. 

(4) O critério apresentado não contempla a aplicação de grelhas de ventilação na fachada. Caso estas sejam 

consideradas, deverão ser aplicadas grelhas com 10cm de altura máxima e largura idêntica à largura da 

janela, com índice de isolamento sonoro (posição aberta) de Dn,e,w (C; Ctr) ≥ 35 (-1; -2) dB, do tipo Renson 

Invisivent Comfort Basic, ou equivalente. 

6.1.2.7 Portas 

Tabela 22 – Soluções de portas – Casas de Campo 

PRT01-R 

Descrição: Critério: 

Porta com uma constituição de núcleo de painel e 
apresentando um plano duplo de batente e sistema adequado 
de vedação de frinchas, através de borrachas de vedação, ao 
nível da padieira, ombreiras e soleira da porta. 
 

Rw ≥ 39 dB 
 

Localização: Obs.: 

Zonas técnicas. 
 

(1) 

NOTAS:  

(1) Esta solução poderá ser reavaliada, em função dos equipamentos a instalar. 

 INSTALAÇÕES MECÂNICAS 

 Climatização 

À data do presente documento, a opção do sistema de climatização encontra-se ainda em discussão. A 

eventual futura instalação dos equipamentos será alvo de um estudo de condicionamento acústico 

dedicado, de modo a salvaguardar o impacto sonoro na envolvente. Apresentam-se, no entanto, os 

princípios de controlo de ruído a ter em conta: 

• A climatização nas casas de campo encontra-se prevista realizar com unidades do tipo split. As 

unidades interiores deverão garantir um nível de pressão sonora máximo de 32 dB(A) medidos 

a 1 metro. As respetivas unidades exteriores serão localizadas na área técnica dedicada de 

cada casa, devendo garantir um nível de pressão sonora máximo de 45 dB(A) medido a 2 metros 

e ficar assentes sobre sistema antivibrático do tipo PAV02-C anteriormente especificados no 
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ponto 0. As entradas e saídas de ar de cada área técnica deverão ser dotadas de grelhas 

acústicas ou atenuadores sonoros, de forma a garantir um nível de pressão sonora máximo de 

30 dB(A) medido a 1 metro e a 45º da grelha. 

• No hotel, a climatização será realizada com recurso a um sistema do tipo VRV. As unidades 

interiores deverão garantir um nível de pressão sonora máximo de 32 dB(A) medidos a 1 metro. 

A unidade exterior será localiza em área técnica dedicada, ao nível do piso 1, devendo garantir 

um nível de pressão sonora máximo de 45 dB(A) medido a 2 metros ficar assente sobre sistema 

antivibrático do tipo PAV02-H anteriormente especificado no ponto 6.1.1.3. As entradas e saídas 

de ar de cada área técnica deverão ser dotadas de grelhas acústicas ou atenuadores sonoros, 

de forma a garantir um nível de pressão sonora máximo de 30 dB(A) medido a 1 metro e a 45º 

da grelha. 

 Ventilação de instalações sanitárias  

A extração das instalações sanitárias será efetuada através de ventiladores individuais do tipo in line, 

localizados no teto falso de cada compartimento, controláveis pelo utilizador e que garantam um nível 

de potência sonora máximo de 50 dB(A), na aspiração e na descarga. A sua fixação deverá ser realizada 

à estrutura do edifício através de suportes antivibráticos devidamente dimensionados em função das 

cargas aplicadas e da frequência de ressonância do equipamento.  

Nas condutas de aspiração e de descarga deverão ser aplicados atenuadores sonoros do tipo cilíndrico, 

com comprimento mínimo de 1 metro, 50mm de espessura de parede e diâmetro interno igual ao 

diâmetro da conduta onde se encontra inserido. 

A ligação entre o ventilador e a grelha terminal será efetuada através de um tramo de conduta flexível 

com absorção pelo interior, do tipo France Air Phoni-Flex, ou equivalente, com um comprimento linear 

mínimo de 1 metro. 

 Ventilação das cozinhas 

A ventilação será realizada através de exaustores com motor incorporado, localizados sobre os fogões. 

Cada equipamento deverá garantir um nível de pressão sonora máximo de 35 dB(A) medido a 2 metros. 
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 INSTALAÇÕES ELÉTRICAS 

 Posto de transformação 

O Posto de Transformação será localizado em zona técnica isolada, preferencialmente afastada em 

mais de 50 metros da habitação mais próxima e contemplando porta acústica de acesso e grelhas 

acústicas ou atenuadores sonoros nas entradas e saídas de ar para ventilação. 

 Quadros elétricos 

A localização de quadros elétricos, tomadas, interruptores etc. bem como o desenvolvimento de 

cablagens elétricas, esteiras, etc. não deverá fragilizar o isolamento a sons de condução aérea entre 

espaços (ex.: aberturas de negativos profundos reduzindo de forma significativa a espessura de parede 

de compartimentação de locais sensíveis do ponto de vista acústico). 

 INSTALAÇÕES HIDRÁULICAS 

 Sistemas de bombagem 

Os equipamentos de bombagem associados a cada piscina ficarão instalados em áreas técnicas 

próprias, junto de cada uma, sendo previstas bombas de alto desempenho sem emissão de ruído.   

 Tubagens e caixas de recolha  

O desenvolvimento de tubagens e caixas de recolha não deverá fragilizar o isolamento a sons de 

condução aérea entre espaços (ex.: aberturas de roços) ou de percussão (ex.: interrupção de material 

resiliente). 

 Recolha das águas pluviais 

O sistema de recolha de águas pluviais deverá ser efetuado através de tubos de queda localizados 

preferencialmente no exterior, afastados de espaços sensíveis, do ponto de vista acústico. Quando 

localizados em coretes interiores, estas tubagens serão revestidas com manga resiliente do tipo Tubolit 

AR Fonowave, ou equivalente, e a sua fixação à estrutura do edifício será realizada de forma resiliente. 

 Segurança 

A localização de elementos como carretéis não deverá fragilizar o isolamento a sons de condução aérea 

entre espaços (ex.: aberturas de negativos profundos reduzindo de forma significativa a espessura de 

parede de compartimentação de locais sensíveis do ponto de vista acústico). 
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7. VERIFICAÇÃO DOS CRITÉRIOS DE PROJETO 

 REGULAMENTO GERAL DO RUÍDO 

Tendo em conta: 

1 – A caracterização do ambiente sonoro atual, assim como a previsão de cenário futuro constantes do 

documento “Parecer Técnico de Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017, incluindo 

os mapas de ruído; 

2 – Atendendo a que o acesso ao interior da propriedade será realizada através de veículos elétricos 

disponibilizados pelo empreendimento, sendo interdito o acesso aos veículos automóveis privados dos 

hóspedes, a alteração no volume de tráfego automóvel associado à intervenção terá um contributo 

negligenciável ou até mesmo nulo, sem repercussões no ambiente sonoro atualmente presente na 

envolvente exterior; 

3 – As novas fontes sonoras passíveis de introduzir alterações no campo sonoro exterior envolvente são 

de baixa emissão de ruído e/ou encontram-se devidamente tratadas acusticamente, de forma a garantir 

um nível de pressão sonora máximo de 45 dB(A) medido a 2 metros; 

4 – Os recetores sensíveis encontram-se a uma distância sempre superior a 50 metros de qualquer área 

técnica ou fonte de ruído do edifício, 

é de esperar o cumprimento do critério de incomodidade no ponto recetor potencialmente mais afetado, 

de acordo com o artigo 13º. 
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 REGULAMENTO DOS REQUISITOS ACÚSTICOS DOS EDIFÍCIOS 

Apresenta-se agora a análise prospetiva de desempenho e demonstração de critérios aplicáveis.  

 Isolamento de fachada 

Atendendo às características do edifício e de fachada, temos os resultados seguidamente indicados. 

Tabela 23 – Isolamento de fachada 

Emissor Recetor 
Valor calculado Critério 

Verificação 
D2m,nT,w (C;Ctr) [dB] D2m,nT,w [dB] 

Casas de Campo 

Exterior Casa da Ria  
Quarto 

41 (-3;-6) 
D2m,nT,w = 41 

≥ 33 Cumpre 

Exterior Casa da Horta 
Quarto 

39 (-2;-6) 
D2m,nT,w + C = 37 

≥ 33 Cumpre 

Exterior Casa do Abelharuco 
Quarto 

40 (-3;-6) 
D2m,nT,w = 37 

≥ 33 Cumpre 

Hotel 

Exterior Hotel 
Suite 

39 (-3;-6) 
D2m,nT,w + C = 36 

≥ 33 Cumpre 

Exterior Hotel 
Restaurante  

44 (-6;-6) 
D2m,nT,w = 44 

≥ 25 Cumpre 

NOTA: de acordo com a norma EN ISO 717-1, os termos de adaptação correspondem as seguintes características 

espectrais do ruído na emissão: 

C – atividades correntes (passos, música, rádio, TV), crianças a brincar, circulação ferroviário de média e 

alta velocidade, circulação automóvel em autoestrada para velocidades superiores a 80 km/h, ruído de 

aviões a curtas distâncias e ruído industrial com espectro de média e alta frequência; 

Ctr – tráfego e circulação urbana de automóveis, circulação ferroviária de baixa velocidade, aviões a motor, 

ruído de aviões a longas distâncias, música de discoteca e ruído industrial com espectro de média e baixa 

frequência. 

 Isolamento a sons de condução aérea 

Tabela 24 – Isolamento a sons de condução aérea 

Emissor Recetor Direção 
Valor estimado Critério 

Verificação 
DnT,w [dB] DnT,w [dB] 

Hotel 

Suite 

Hotel 

Suite 
Horizontal 51 ≥ 50 Cumpre 

Hotel 

Restaurante 

Hotel 

Suite 
Horizontal 62 ≥ 58 Cumpre 
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 Isolamento a sons de percussão entre espaços 

Tabela 25 – Isolamento a sons de percussão  

 

Emissor Recetor Direção 
Valor estimado Critério 

Verificação 
L’nT,w [dB] L’nT,w [dB] 

Hotel 

Suite 

Hotel 

Suite 
Horizontal 45 ≤ 60 Cumpre 

Hotel 

Restaurante 

Hotel 

Suite 
Horizontal 47 ≤ 50 Cumpre 

 Tempo de reverberação 

Tabela 26 – Tempo de reverberação 

Espaço 
Valor calculado Critério 

Verificação 
T [s] T [s] 

Hotel 
Restaurante 

0,9 ≤ 1,2 Cumpre 
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8. REALIZAÇÃO DE ENSAIOS DE VERIFICAÇÃO FINAL 

Após a conclusão da obra deverão ser efetuados ensaios finais de verificação da conformidade das 

soluções construtivas definidas e da sua correta aplicação, com base na normalização aplicável e 

realizados por entidades acreditadas.  

Deverão ser seguidos os critérios gerais de amostragem para ensaios e medições acústicas, a utilizar 

durante o processo de avaliação acústica dos edifícios, visando a verificação da sua conformidade com 

as disposições legais em vigor, em cumprimento com o disposto no ponto 25, alínea g) do capítulo V do 

Anexo I da Portaria 113/2015 de 22 de abril. Em particular deverão ser seguidas recomendações 

descritas nos critérios gerais de amostragem para ensaios e medições acústicas, realizados pelo 

Laboratório Nacional de Engenharia Civil – LNEC.  

O processo de avaliação acústica deverá ser instruído com Parecer Técnico, subscrito por técnico 

qualificado nos termos do número 2 do artigo 3.º do Decreto-Lei 96/2008, de 9 de junho, no qual sejam 

apreciados os critérios de amostragem seguidos e a conformidade regulamentar em causa, sendo 

acompanhado dos respetivos resultados de ensaio.  

Salvo melhor opinião da entidade acreditada (laboratório de ensaio) e técnico responsável pela emissão 

de parecer técnico ou respetivo termo de responsabilidade, recomenda-se a realização dos seguintes 

ensaios: 

Tabela 27 – Proposta de listagem de ensaios a realizar para receção de obra 

ID Parâmetro Emissor Recetor Normalização 

E01 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa da Ria 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E02 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa da Rocha 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E03 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa da Horta 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E04 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa da Praia 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E05 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa do Maçarico 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E06 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Hotel 
Suite 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E07 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Hotel 
Restaurante  

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E08 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa Noitibó 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E09 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa do Abelharuco 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E10 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa do Garajau 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 
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ID Parâmetro Emissor Recetor Normalização 

E11 D2m,nT,w          
[dB] 

Exterior Casa da Cruzinha 
Quarto 

NP EN ISO16283-3: 2017 
EN ISO 717-1: 2013 

E12 DnT,w              
[dB] 

Hotel 
Suite 

Hotel 
Suite 

NP EN ISO16283-1: 2014 
EN ISO 717-1: 2013 

E13 DnT,w              
[dB] 

Hotel 
Restaurante 

Hotel 
Suite 

NP EN ISO16283-1: 2014 
EN ISO 717-1: 2013 

E14 L’nT,w              
[dB] 

Hotel 
Suite 

Hotel 
Suite 

NP EN ISO16283-2: 2016 
EN ISO 717-2: 2013 

E15 L’nT,w              
[dB] 

Hotel 
Restaurante 

Hotel 
Suite 

NP EN ISO16283-2: 2016 
EN ISO 717-2: 2013 

E16 TR 

[s] 
- Hotel 

Restaurante 
EN ISO 3382-2: 2015 
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9. CONCLUSÃO 

Foi desenvolvido o estudo de Condicionamento Acústico no âmbito do Projeto de Licenciamento para a 

reconstrução e alteração de construções para instalação de empreendimento de turismo em espaço 

rural Quinta da Rocha, em Portimão. 

Ao longo deste documento foram apresentados os principais fatores que influenciam o projeto de 

condicionamento acústico, nomeadamente a localização na envolvente exterior, distribuição de 

programa, condicionantes particulares, limites regulamentares e soluções construtivas a adotar.  

As soluções construtivas acima descritas, desde que corretamente executadas e devidamente 

acompanhadas por soluções de controlo de ruído e vibração dos equipamentos ruidosos a instalar, 

permitirão a verificação dos limites regulamentares conforme descrito (Regulamento dos Requisitos 

Acústicos dos Edifícios e do Regulamento Geral do Ruído).  

No final da obra deverão ser realizados os ensaios finais de verificação, de acordo com o exposto ao 

longo do presente documento, para verificação da boa execução das soluções preconizadas e da 

conformidade da obra com o projeto. 

 

 

 

23 de fevereiro de 2022, Maia 

 

Rui Miguel Sá Ribeiro 

(OE: 44840)   
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ANEXO A – TRANSCRIÇÃO DA LEGISLAÇÃO APLICÁVEL 
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A1 – REGULAMENTO GERAL DO RUÍDO 

O Regulamento Geral do Ruído – RGR (Decreto-Lei 9/07) estabelece os seguintes limites, aplicáveis às 

atividades ruidosas permanentes e temporárias e a outras fontes de ruído suscetíveis de causar 

incomodidade: 

CAPÍTULO II - Planeamento municipal 

Artigo 6.º Planos municipais de ordenamento do território 

1 — Os planos municipais de ordenamento do território asseguram a qualidade do ambiente sonoro, 

promovendo a distribuição adequada dos usos do território, tendo em consideração as fontes de ruído 

existente se previstas. 

2 — Compete aos municípios estabelecer nos planos municipais de ordenamento do território a 

classificação, a delimitação e a disciplina das zonas sensíveis e das zonas mistas. 

3 — A classificação de zonas sensíveis e de zonas mistas é realizada na elaboração de novos planos e 

implica a revisão ou alteração dos planos municipais de ordenamento do território em vigor. 

4 — Os municípios devem acautelar, no âmbito das suas atribuições de ordenamento do território, a 

ocupação dos solos com usos suscetíveis de vir a determinar a classificação da área como zona 

sensível, verificada a proximidade de infraestruturas de transporte existentes ou programadas. 
 

CAPÍTULO III – Regulação da produção de ruído 

Artigo 11.º Valores limite de exposição 

1 — Em função da classificação de uma zona como mista ou sensível, devem ser respeitados os 

seguintes valores limite de exposição: 

a) As zonas mistas não devem ficar expostas a ruído ambiente exterior superior a 65 dB(A), 

expresso pelo indicador Lden, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ln; 

b) As zonas sensíveis não devem ficar expostas a ruído ambiente exterior superior a 55 dB(A), 

expresso pelo indicador Lden, e superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ln; (…) 

3 — Até à classificação das zonas sensíveis e mistas a que se referem os nºs 2 e 3 do artigo 6.º, para 

efeitos de verificação do valor limite de exposição, aplicam-se aos recetores sensíveis os valores limite 

de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53 dB(A). 



 
Quinta da Rocha, Portimão 

17027R03 23-02-2022 A.iii 

 
 

4 — Para efeitos de verificação de conformidade dos valores fixados no presente artigo, a avaliação 

deve ser efetuada junto do ou no recetor sensível, por uma das seguintes formas: 

a) Realização de medições acústicas, sendo que os pontos de medição devem, sempre que 

tecnicamente possível, estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura refletora, à 

exceção do solo, e situar-se a uma altura de 3,8 m a 4,2 m acima do solo, quando aplicável, ou 

de 1,2 m a 1,5 m de altura acima do solo ou do nível de cada piso de interesse, nos restantes 

casos; 

b) Consulta dos mapas de ruído, desde que a situação em verificação seja passível de 

caracterização através dos valores neles representados. 

5 — Os municípios podem estabelecer, em espaços delimitados de zonas sensíveis ou mistas, 

designadamente em centros históricos, valores inferiores em 5 dB(A) aos fixados nas alíneas a) e b) do 

n.º 1. (…) 

Artigo 12.º Controlo prévio das operações urbanísticas 
 (…) 

6 — É interdito o licenciamento ou a autorização de novos edifícios habitacionais, bem como de novas 

escolas, hospitais ou similares e espaços de lazer enquanto se verifique violação dos valores limite 

fixados no artigo anterior. 

7 — Excetuam-se do disposto no número anterior os novos edifícios habitacionais em zonas urbanas 

consolidadas, desde que essa zona: 

a) Seja abrangida por um plano municipal de redução de ruído; ou 

b) Não exceda em mais de 5 dB(A) os valores limite fixados no artigo anterior e que o projeto 

acústico considere valores do índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, 

normalizado, D2m,n,w, superiores em 3 dB aos valores constantes da alínea a) do n.o 1 do artigo 

5.º do Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios, aprovado pelo Decreto-Lei n.º 

129/2002, de 11 de Maio. 
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A2 – REGULAMENTO DOS REQUISITOS ACÚSTICOS DOS EDIFÍCIOS 

O Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios (RRAE) publicado em Decreto-Lei n.º 129/2002, 

republicado em Decreto-Lei n.º 96/2008 de 9 de junho e com redação dada pelo Decreto-Lei n.º 95/2019 

de 18 de julho, estabelece o seguinte: 

Artigo 5.º Edifícios habitacionais e mistos, e unidades hoteleiras 

1 — Os edifícios e as suas frações que se destinem a usos habitacionais ou que, para além daquele 

uso, se destinem também a comércio, indústria, serviços ou diversão, estão sujeitos ao cumprimento 

dos seguintes requisitos acústicos: 

a) O índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, D2m,nT,w, entre o exterior do edifício 

e quartos ou zonas de estar dos fogos deve satisfazer o seguinte: 

i) D2m,nT,w ≥ 33 dB, em zonas mistas ou em zonas sensíveis reguladas pelas alíneas c), 

d) e e) do n.º 1 do artigo 11º do Regulamento Geral do Ruído;  

ii) D2m,nT,w ≥ 28 dB, em zonas sensíveis reguladas pelas alíneas b) do n.º 1 do artigo 11º 

do Regulamento Geral do Ruído; 

iii) Os valores limite dos índices referidos nas subalíneas i) e ii) são acrescidos de 3 dB, 

quando se verifique o disposto no n.º 7 do artigo 12º do R.G.R.; 

iv) Quando a área translúcida for superior a 60% do elemento de fachada em análise, 

deve ser adicionado ao índice D2m,nT,w o termo de adaptação apropriado, C ou Ctr, 

conforme o tipo de ruído dominante na emissão, mantendo-se os limites das subalíneas 

i) e ii). 

b) O índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, DnT,w, entre compartimentos de um 

fogo, como locais emissores, e quartos ou zonas de estar de outro fogo, como locais recetores, 

deve satisfazer o seguinte: DnT,w ≥ 50 dB 

c) O índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, DnT, w, entre locais de circulação 

comum do edifício, como locais emissores, e quartos ou zonas de estar dos fogos, como locais 

recetores, deve satisfazer o seguinte: 

i)  DnT,w ≥ 48 dB; 

ii) DnT,w ≥ 40 dB, se o local emissor for um caminho de circulação vertical, quando o 

edifício seja servido por ascensores; 

iii) DnT,w ≥ 50 dB, se o local emissor for uma garagem de parqueamento automóvel; 
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d) O índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, DnT, w, entre locais do edifício 

destinados a comércio, indústria, serviços ou diversão, como locais emissores, e quartos ou 

zonas de estar dos fogos, como locais recetores, deve satisfazer o seguinte: DnT,w ≥ 58 dB 

e) No interior dos quartos ou zonas de estar dos fogos, como locais recetores, o índice de 

isolamento sonoro a sons de percussão, L'nT,w, proveniente de uma percussão normalizada 

sobre pavimentos dos outros fogos ou de locais de circulação comum do edifício, como locais 

emissores, deve satisfazer o seguinte:    L'nT,w ≤ 60 dB 

f) A disposição estabelecida na alínea anterior não se aplica, se o local emissor for um caminho 

de circulação vertical, quando o edifício seja servido por ascensores; 

g) No interior dos quartos ou zonas de estar dos fogos, locais recetores, o índice de isolamento 

sonoro a sons de percussão, L'nT,w, proveniente de uma percussão normalizada sobre 

pavimentos de locais do edifício destinados a comércio, indústria, serviços ou diversão, como 

emissores, deve satisfazer o seguinte:    L'nT,w ≤ 50 dB 

h) No interior dos quartos e zonas de estar dos fogos, o nível de avaliação, LAr,nT, do ruído 

particular de equipamentos coletivos do edifício, tais como ascensores, grupos hidropressores, 

sistemas centralizados de ventilação mecânica, automatismos de portas de garagem, postos de 

transformação de corrente elétrica e escoamento de águas, deve satisfazer o seguinte: 

i)    LAr,nT ≤ 32 dB(A), se o funcionamento do equipamento for intermitente; 

ii)   LAr,nT ≤ 27 dB(A), se o funcionamento do equipamento for contínuo; 

iii) LAr,nT ≤ 40 dB(A), se o equipamento for um grupo gerador elétrico de emergência.… 

8 — Às operações de reabilitação de edifícios ou frações autónomas, total ou predominantemente afetos 

ao uso habitacional, como tal definidas no decreto-lei que estabelece o regime aplicável à reabilitação 

de edifícios ou frações autónomas construídas ao abrigo do direito anterior, é aplicável o seguinte: 

a) Nas obras de alteração e nas obras de ampliação, relativamente à parte preexistente, são 

aplicáveis as normas técnicas estabelecidas em portaria do membro do Governo responsável 

pela área da reabilitação, quando estas se revelem mais adequados, em função dos princípios 

previstos no decreto-lei que estabelece o regime aplicável à reabilitação de edifícios ou frações 

autónomas; 

b) Nas obras de ampliação, relativamente à parte ampliada, e nas obras de reconstrução, é 

aplicável o disposto no presente artigo, salvo nos casos em que existam fortes condicionantes 

determinadas pela necessidade de coerência com o edifício preexistente, sendo, nesses casos, 

aplicável o disposto na portaria referida na alínea anterior. 
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Artigo 6.º Edifícios comerciais e de serviços, e partes similares em edifícios industriais 

1 — Os edifícios que se destinem a usos comerciais ou de prestação de serviços, ou partes análogas 

integradas em edifícios industriais, estão sujeitos ao cumprimento dos seguintes requisitos acústicos:  

a) O índice de isolamento sonoro a sons de condução aérea, D2 m,nT,w, entre o exterior dos 

edifícios, como local emissor, e os locais tipificados no quadro I do anexo ao presente 

Regulamento, como locais recetores, deverá satisfazer o seguinte: 

i) D2 m,nT,w ≥ 30 dB, para os escritórios; 

ii) D2 m,nT,w ≥ 25 dB, para os restantes recintos; 

iii) Quando a área translúcida for superior a 60% do elemento de fachada em análise, 

deve ser adicionado ao índice D2 m,nT,w o termo de adaptação apropriado, C ou Ctr, 

conforme o tipo de ruído dominante na emissão, mantendo-se os limites das subalíneas 

i) e ii). 

b) No interior dos escritórios, ou de recintos com vocação similar, índice de isolamento sonoro 

a sons de percussão, L'nT,w, proveniente de uma excitação de percussão normalizada sobre 

pavimentos dos outros locais do edifício, como locais emissores, deve satisfazer o seguinte:         

L'nT,w ≤ 60 dB 

c) No interior dos locais que indicados no quadro I do anexo ao presente Regulamento, 

considerados mobilados normalmente e sem ocupação, o tempo de reverberação, T, 

correspondente à média aritmética dos valores obtidos para as bandas de oitava centradas nas 

frequências de 500 Hz, 1000 Hz e 2000 Hz, deverá satisfazer as condições indicadas no quadro 

referido; 

d) Nos locais situados no interior do edifício onde se exerçam atividades que requeiram 

concentração e sossego, o nível de avaliação, LAr,nT, do ruído particular de equipamentos do 

edifício deverá satisfazer o seguinte: 

 i) LAr,nT ≤ 42 dB(A), se o funcionamento do equipamento for intermitente; 

 ii) LAr,nT ≤ 37 dB(A), se o funcionamento do equipamento for contínuo. 

Quadro I 

Locais 
Tempo de reverberação 

(500 Hz – 2 kHz) 

Refeitórios ou recintos 
públicos de restauração 

T ≤ 0,15 V1/3 [s] 

Escritórios (V ≥ 100 m3) T ≤ 0,15 V1/3 [s] 

    V = volume interior do recinto em causa. 
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A3 – NORMAS TÉCNICAS DOS REQUISITOS ACÚSTICOS EM EDIFÍCIOS HABITACIONAIS EXISTENTES 

Normas Técnicas dos Requisitos Acústicos em Edifícios Habitacionais Existentes estabelecidas pela 

Portaria n.º 305/2019, de 12 de setembro ditam o seguinte: 

Ao abrigo do disposto na alínea e) do n.º 1 do artigo 17.º do Decreto-Lei n.º 95/2019, de 18 de julho, 

manda o Governo, pela Secretária de Estado da Habitação, no uso de competências delegadas pelo 

Ministro das Infraestruturas e da Habitação, através do Despacho n.º 3396/2019, publicado no Diário da 

República, 2.ª série, n.º 61, de 27 de março, o seguinte: 

Artigo 1.º: Requisitos acústicos dos edifícios e suas frações que se destinem a usos 
habitacionais existentes 

1 – Nas obras em que seja aplicável a presente portaria, nos termos previstos nos n.os 8 e 9 do artigo 

5.º do Regulamento dos Requisitos Acústicos dos Edifícios, aprovado pelo Decreto-Lei n.º 129/2002, de 

11 de maio, na redação dada pelo Decreto-Lei n.º 95/2019, 18 de julho, o isolamento sonoro das partes 

intervencionadas deve observar, como mínimo: 

a) As exigências acústicas estabelecidas nas alíneas b) a g) do n.º 1 do artigo 5.º do referido 

regulamento, com uma redução de 3 dB; 

b) As exigências acústicas estabelecidas na alínea a) do n.º 1 do artigo 5.º do referido 

regulamento, com uma redução de 3 dB, sempre que as intervenções ocorram em elementos 

de fachada e sem implicar a substituição dos elementos de caixilharia e/ou envidraçado 

existentes. 

2 – Sempre que a intervenção de reabilitação de um elemento construtivo pressuponha a manutenção 

integral da solução preexistente, e mediante a devida fundamentação, as exigências referidas na alínea 

a) do número anterior podem ter uma redução adicional de 2 dB. 

3 – Sempre que não sejam realizadas intervenções nos elementos construtivos preexistentes, as 

exigências estabelecidas na alínea h) do n.º 1 do artigo 5.º do regulamento referido no n.º 1 do presente 

artigo, relativas ao nível de ruído de equipamentos coletivos do edifício, podem ter uma redução de 3 

dB(A). 

4 – A estimativa de cálculo do desempenho acústico dos elementos existentes no que respeita aos 

efeitos das transmissões por via marginal pode ser efetuada, em alternativa às metodologias detalhadas 

constantes nas normas técnicas em vigor, através de uma metodologia simplificada expedita, constante 

do anexo a esta portaria, que dela faz parte integrante. 
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ANEXO B – EXTRATO DA PLANTA DE ORDENAMENTO 
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Figura 2 – Extrato da planta de ordenamento do PDM de Portimão 
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ANEXO C – EXTRATO DO MAPA DE RUÍDO 
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C.1 – SITUAÇÃO ATUAL 
 

Figura 3 – Mapa de ruído calculado para a situação atual: indicador Lden (extrato do documento “Parecer Técnico 

de Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017) 
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Figura 4 – Mapa de ruído calculado para a situação atual: indicador Ln (extrato do documento “Parecer Técnico de 

Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017) 
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C.2 – SITUAÇÃO FUTURA 
 

Figura 5 – Mapa de ruído calculado para a situação futura: indicador Lden (extrato do documento “Parecer Técnico 

de Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017) 

 
  



 
Quinta da Rocha, Portimão 

17027R03 23-02-2022 C.v 

 
 

 
.

Figura 6 – Mapa de ruído calculado para a situação futura: indicador Ln (extrato do documento “Parecer Técnico 

de Condicionamento Acústico” ref.ª 17027PT01 de 30/11/2017) 
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ANEXO D – EXEMPLOS DE CÁLCULOS DE VERIFICAÇÃO 

 
  



 
Quinta da Rocha, Portimão 

17027R03 23-02-2022 D.ii 

 
 

 

 
  

4,3 m 5,7 m2

3,7 m 5,4 m2

3,0 m 11,1 m2

47,7 m3 49 %

-2

0

 

Estimativa do Isolamento de Fachada

f [Hz] Rw_par Rw_jan Rw_pond D2m,nT

100 42,0 30,5 33,3 32,9

125 43,0 22,7 25,8 25,4

160 43,0 24,4 27,4 27,0

200 43,0 21,1 24,2 23,8

250 45,0 24,6 27,7 27,3

315 47,0 32,9 35,8 35,4

400 51,0 35,0 38,0 37,6

500 54,0 35,4 38,4 38,0

630 58,0 39,2 42,3 41,8

800 61,0 39,9 43,0 42,6

1000 65,0 40,0 43,1 42,7

1250 69,0 37,7 40,8 40,4

1600 72,0 41,0 44,1 43,7

2000 76,0 43,6 46,7 46,3

2500 80,0 38,9 42,0 41,6

3150 83,0 37,8 40,9 40,5

4000 87,0 41,1 44,2 43,8

5000 91,0 44,8 47,9 47,5

C Ctr

-3 -6

Verificação Regulamentar

33 dB

41 dB

Cumpre

D2m,nT, w [dB]

41

Valor de referência (TR)

K

Limite Reg.

∆Lf

0,5

Área Total

% Área Envid.

Elemento Constituição

Altura

Volume

Área Envidraçada

Projecto: Quinta da Rocha

Espaço Receptor: Casa da Ria - Quarto

Comprimento

Largura

Características do Compartimento Recetor

Área Opaca

Verificação

D2m,nT,w

Objectivo: Verificação do isolamento de fachada

Verificação do Isolamento de Fachada

Caixilharia simples com vidro duplo Rw (C;Ctr) = 37 (-2;-4) dB

Parede [par] Parede dupla em adobe com 20cm e alvenaria de tijolo acústico com 19cm

Janela [jan]

TR (s) Notas
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4,6 m 5,0 m2

4,2 m 7,7 m2

3,0 m 12,7 m2

58,0 m3 61 %

-2

-1

 

Estimativa do Isolamento de Fachada

f [Hz] Rw_par Rw_jan Rw_pond D2m,nT

100 42,0 30,5 32,5 31,3

125 43,0 22,7 24,8 23,7

160 43,0 24,4 26,5 25,4

200 43,0 21,1 23,3 22,1

250 45,0 24,6 26,7 25,6

315 47,0 32,9 35,0 33,8

400 51,0 35,0 37,1 35,9

500 54,0 35,4 37,5 36,4

630 58,0 39,2 41,3 40,2

800 61,0 39,9 42,0 40,9

1000 65,0 40,0 42,2 41,0

1250 69,0 37,7 39,9 38,7

1600 72,0 41,0 43,2 42,0

2000 76,0 43,6 45,8 44,6

2500 80,0 38,9 41,1 39,9

3150 83,0 37,8 40,0 38,8

4000 87,0 41,1 43,3 42,1

5000 91,0 44,8 47,0 45,8

C Ctr

-2 -6

Verificação Regulamentar

33 dB

37 dB

CumpreVerificação

Limite Reg.

D2m,nT,w + C

D2m,nT, w [dB]

39

K

∆Lf

TR (s) Notas

0,5 Valor de referência (TR)

Janela [jan] Caixilharia simples com vidro duplo Rw (C;Ctr) = 37 (-2;-4) dB

Constituição

Parede [par] Parede dupla em adobe com 20cm e alvenaria de tijolo acústico com 19cm

Elemento

Altura Área Total

Volume % Área Envid.

Comprimento Área Opaca

Largura Área Envidraçada

Verificação do Isolamento de Fachada

Características do Compartimento Recetor

Projecto: Quinta da Rocha

Espaço Receptor: Casa da Horta - Quarto

Objectivo: Verificação do isolamento de fachada
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4,9 m 3,5 m2

4,1 m 7,9 m2

2,8 m 11,4 m2

55,8 m3 69 %

-2

0

 

Estimativa do Isolamento de Fachada

f [Hz] Rw_par Rw_jan Rw_pond D2m,nT

100 42,0 30,5 31,9 32,1

125 43,0 22,7 24,3 24,4

160 43,0 24,4 26,0 26,1

200 43,0 21,1 22,7 22,8

250 45,0 24,6 26,2 26,3

315 47,0 32,9 34,4 34,5

400 51,0 35,0 36,5 36,7

500 54,0 35,4 37,0 37,1

630 58,0 39,2 40,8 40,9

800 61,0 39,9 41,5 41,6

1000 65,0 40,0 41,6 41,7

1250 69,0 37,7 39,3 39,4

1600 72,0 41,0 42,6 42,7

2000 76,0 43,6 45,2 45,3

2500 80,0 38,9 40,5 40,6

3150 83,0 37,8 39,4 39,5

4000 87,0 41,1 42,7 42,8

5000 91,0 44,8 46,4 46,5

C Ctr

-3 -6

Verificação Regulamentar

33 dB

37 dB

CumpreVerificação

Limite Reg.

D2m,nT,w + C

D2m,nT, w [dB]

40

K

∆Lf

TR (s) Notas

0,5 Valor de referência (TR)

Janela [jan] Caixilharia simples com vidro duplo Rw (C;Ctr) = 37 (-2;-4) dB

Constituição

Parede [par] Parede dupla em adobe com 20cm e alvenaria de tijolo acústico com 19cm

Elemento

Altura Área Total

Volume % Área Envid.

Comprimento Área Opaca

Largura Área Envidraçada

Verificação do Isolamento de Fachada

Características do Compartimento Recetor

Projecto: Quinta da Rocha

Espaço Receptor: Casa do Abelharuco - Quarto

Objectivo: Verificação do isolamento de fachada
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5,6 m 2,5 m2

3,2 m 8,8 m2

3,5 m 11,2 m2

62,7 m3 78 %

-2

-1

 

Estimativa do Isolamento de Fachada

f [Hz] Rw_par Rw_jan Rw_pond D2m,nT

100 42,0 30,5 31,5 31,2

125 43,0 22,7 23,8 23,5

160 43,0 24,4 25,5 25,2

200 43,0 21,1 22,2 21,9

250 45,0 24,6 25,7 25,4

315 47,0 32,9 33,9 33,6

400 51,0 35,0 36,0 35,8

500 54,0 35,4 36,5 36,2

630 58,0 39,2 40,3 40,0

800 61,0 39,9 41,0 40,7

1000 65,0 40,0 41,1 40,8

1250 69,0 37,7 38,8 38,5

1600 72,0 41,0 42,1 41,8

2000 76,0 43,6 44,7 44,4

2500 80,0 38,9 40,0 39,7

3150 83,0 37,8 38,9 38,6

4000 87,0 41,1 42,2 41,9

5000 91,0 44,8 45,9 45,6

C Ctr

-3 -6

Verificação Regulamentar

33 dB

36 dB

CumpreVerificação

Limite Reg.

D2m,nT,w + C

D2m,nT, w [dB]

39

K

∆Lf

TR (s) Notas

0,5 Valor de referência (TR)

Janela [jan] Caixilharia simples com vidro duplo Rw (C;Ctr) = 37 (-2;-4) dB

Constituição

Parede [par] Parede dupla em adobe com 20cm e alvenaria de tijolo acústico com 19cm

Elemento

Altura Área Total

Volume % Área Envid.

Comprimento Área Opaca

Largura Área Envidraçada

Verificação do Isolamento de Fachada

Características do Compartimento Recetor

Projecto: Quinta da Rocha

Espaço Receptor: Hotel - Suite

Objectivo: Verificação do isolamento de fachada
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10,5 m 14,4 m2

9,4 m 18,5 m2

3,5 m 32,9 m2

345,5 m3 56 %

-2

0

 

Estimativa do Isolamento de Fachada

f [Hz] Rw_par Rw_jan Rw_pond D2m,nT

100 42,0 30,5 32,8 36,2

125 43,0 22,7 25,2 28,6

160 43,0 24,4 26,9 30,3

200 43,0 21,1 23,6 27,0

250 45,0 24,6 27,1 30,5

315 47,0 32,9 35,3 38,7

400 51,0 35,0 37,4 40,9

500 54,0 35,4 37,9 41,3

630 58,0 39,2 41,7 45,1

800 61,0 39,9 42,4 45,8

1000 65,0 40,0 42,5 45,9

1250 69,0 37,7 40,2 43,6

1600 72,0 41,0 43,5 46,9

2000 76,0 43,6 46,1 49,5

2500 80,0 38,9 41,4 44,8

3150 83,0 37,8 40,3 43,7

4000 87,0 41,1 43,6 47,0

5000 91,0 44,8 47,3 50,7

C Ctr

-2 -6

Verificação Regulamentar

33 dB

44 dB

CumpreVerificação

Limite Reg.

D2m,nT,w

D2m,nT, w [dB]

44

K

∆Lf

TR (s) Notas

0,5 Valor de referência (TR)

Janela [jan] Caixilharia simples com vidro duplo Rw (C;Ctr) = 37 (-2;-4) dB

Constituição

Parede [par] Parede dupla em adobe com 20cm e alvenaria de tijolo acústico com 19cm

Elemento

Altura Área Total

Volume % Área Envid.

Comprimento Área Opaca

Largura Área Envidraçada

Verificação do Isolamento de Fachada

Características do Compartimento Recetor

Projecto: Quinta da Rocha

Espaço Receptor: Hotel - Restaurante

Objectivo: Verificação do isolamento de fachada
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Projecto

Objectivo Verificação Regulamentar

10,5 m 131 m2

12,5 m 196 m2

4,3 m 558 m3

Ref.ª Área % 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

4 44,6 50 - - 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 -

202 44,6 50 - - 0,15 0,05 0,03 0,03 0,02 0,02 -

4 106,3 100 - - 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 -

202 0,0 0 - - 0,15 0,05 0,03 0,03 0,02 0,02 -

Ref.ª Área % 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

1 131,3 100 - - 0,01 0,01 0,02 0,02 0,02 0,02 -

Ref.ª Área % 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

404 131,3 100 - - 0,65 0,90 0,90 0,65 0,50 0,65 -

Ref.ª Área 31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

508 11 - - 0,15 0,11 0,15 0,20 0,35 0,30 -

31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

- - 0,9 0,7 0,7 0,9 1,1 0,8 -
- - - - - - - - -

Hz
s
s

Hz
m2

m2

32,8

Tempo de Reverberação:
Limite Regulamentar:

Factor 0,15

Frequência:

TR ideal:
TR calculado:

Área absorção equiv.

Verificação: não aplicável

Outro 1 - x

Limite Regulamentar:

x - Material 1

x - Material 2

Compriment
Altura - z

Largura - x

Paredes

Espaço Recetor
Verificação do tempo de reverberação

Dimensões, Áreas e Volumetrias

α / f [Hz]

α / f [Hz]

Betão

Descrição

Vidro duplo c/ caixa

Vidro duplo c/ caixa

Reboco

Reboco

Descrição

Características Acústicas dos Materiais de Revestimento

α / f [Hz]

y - Material 2

y - Material 1

α / f [Hz]

Outro

Pavimento

Pavimento 1

C&F - Linear Acoustics 50  - 19,35% perfuração (montagem em teto) Tecto 1

Tecto Descrição

Descrição

Mobiliário simples

A estimativa de Tempo de Reverberação foi efectuada recorrendo à fórmula de Sabine, uma vez que, para este espaço prevê-se uma distribuição homogénea de 
materiais de revestimento interior com diferenças significativas de comportamento acústico - coeficientes de absorção.

Observações:

Estimativa de Tempo de Reverberação e Verificação de Cumprimento de Critério

500 - 2000

500 - 2000

Valor calculado:
Verificação:

1,2
0,9

Cumpre

Valor calculado: 99,0

Volume

Quinta da Rocha
Hotel - Restaurante

Área de paredes
Área Pavimento/Tecto

Determinação do Tempo de Reverberação

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

125 250 500 1000 2000 4000

T
R

 (
s)

Frequência (Hz)
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ANEXO E – PEÇAS DESENHADAS 
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Figura 7 – Localização esquemática das soluções construtivas 
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