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1. INTRODUGAO

A presente meméria descritiva e justificativa refere-se ao Projecto de Licenciamento de Seguranca Contra
Incéndios, relativo a Ampliagéo da Instalagdo Industrial de Gases Industriais da Linde, localizada no IC2, ao Km 38, em

Chegangas, Concelho de Alenquer e Distrito de Lisboa, cujo licenciamento foi requerido por Linde Portugal, Lda.

Este projecto tem como antecedente na ANPC o Processo n.° 758319.

2. OBJECTIVOS

O requerente submete este processo a avaliagdo do CDOS de Lisboa, de forma a obter o parecer favoravel desta
entidade, relativamente a Seguranca Contra Incéndios da Instalagdo em questao, para a obtengéo da respectiva licenga

de construcéo das obras de ampliacao.

Trata-se de uma Instalacdo Industrial de Gases Industriais existente e em funcionamento. Tendo sido licenciada a luz

da legislagéo aplicavel a data da sua construgao.

Este projecto pretende garantir o cumprimento de todas as disposigdes da legislagao aplicavel, dotando a instalagéo e a
sua envolvente das condi¢des de seguranga necessarias para permitir uma evacuacao rapida e segura das pessoas,
tendo em conta o tipo de risco associado a cada espago e as limitagdes fisicas e arquitectdnicas existentes no local.

Por fim pretende-se garantir condigdes para que os bombeiros possam fazer o combate ao incéndio com seguranga.

Ja tinha sido entregue e aprovado na ANPC o projecto de alteragoes das Instalagoes da Linde, com o Processo
n.°758319, e que foi deferido a 25-10-2019. A alteracdo em relagdo a esse projecto de licenciamento é a

introdugéo do edificio NLU ao anterior processo. Tudo o resto se mantém sem alteragoes.

3. LEGISLAGAO APLICAVEL

Tendo em conta as actividades exercidas nestas instalagdes, a Instalagdo encontra-se abrangida pelos seguintes

documentos regulamentares:

e Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, alterado pelo Decreto - Lei n® 224/2015, de 9 de Outubro e pela
Lei n® 123/2019, de 18 de Outubro — Regime Juridico da Seguranga Contra Incéndios em Edificios;

e Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, alterado pela Portaria n.°135/2020, de 02 de Junho —

Regulamento Técnico de Seguranga Contra Incéndios em Edificios;
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e Despacho n.° 2074/2009 alterado pelo Despacho n.°8594/2020, de 18 de Setembro — Critérios Técnicos para

determinagéo da densidade de carga de incéndio modificada;

e Normas NFPA - National Fire Protection Association.

Para além do acima referido, foram também utilizadas as seguintes normas e especificagdes:

o Normas Portuguesas;
o Especificagdes do Laboratorio Nacional de Engenharia Civil (LNEC);

o Regras Técnicas, publicadas pelo Instituto de Seguros de Portugal (ISP).

4. AMBITO

A instalacdo em estudo enquadra-se no ambito do Decreto-Lei n.°220/2008 alterado pelo Decreto-Lei n.°224/2015 e
pela Lei n® 123/2019, de 18 de Outubro, como referido na alinea a) e c) do n.° 1 do artigo 3° do RJ-SCIE. Aplicando-se

aos edificios a reformular e a construir e ao recinto exterior afecto a armazenagem de garrafas de gases industriais.

5. CARACTERIZAGAO DA INSTALAGAO

A instalac&o industrial alvo do presente estudo localiza-se no IC2, ao Km 38., em Chegancas, Concelho de Alenquer e

Distrito de Lisboa.

Esta instalagdo com uma area total de 32051 m2 é composta por edificios e espago exterior destinado a armazenagem

de garrafas, actualmente apenas estéo a ser intervencionados cerca de 5031 m2.

Na maioria dos edificios desenvolvem-se a actividades relacionadas com a producéo de gases. Existe ainda um edificio

administrativo que engloba as actividades de administrativas da instalagéo industrial.
No espaco existe ainda uma fabrica de produgéo de acetileno, e um edificio destinado ao enchimento de garrafas.

Actualmente a instalacdo encontra-se em funcionamento e a intervengdo que se pretende realizar sera localizada e

apenas alguma partes da instalagao prevendo-se a expansdo da mesma.

A seguir apresenta-se a caracterizagdo dos elementos da instalagdo que seréo alvos de alteragdes.
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5.1 ZONA EXTERIOR

A zona exterior da Instalagéo industrial encontra-se vedada existindo acesso restrito ao seu interior. Esta zona tem uma

area total de 32051m2aproximadamente, actualmente apenas estao a ser intervencionados cerca de 5031mz2.

O recinto da instalacdo industrial dispde no seu interior de edificios onde se realizam as actividades de produgédo da

instalagéo, sendo a zona exterior destinada essencialmente para a armazenagem.

Prevé-se a expansao da instalagdo com um amento da &rea de armazenagem bem como a construgdo de um novo

edificio, e novas/saidas entradas e acessos ao interior da instalagéo

5.2 EDIFiCIOS

Como ja referido no interior da instalagdo verifica-se a existéncia de edificio onde se desenvolvem actividades de

grande relevancia para a instalag&o.
A seguir apresenta-se uma descri¢do dos edificios que alvo de intervenco.

5.2.1 EDIFiCIO ARMAZEM / OFICINA

Este edificio € um edificio novo a construir na zona de ampliagdo da instalagéo industrial. Prevé-se que as actividades
no interior do mesmo sejam actividades relacionadas com armazenagem de produtos diversos, de reparagéo e

manuteng&o na oficina, e também administrativa.

O edificio é composto pelos seguintes espagos:

Area Util

Espago )
Open Space 64.41
Escritdrio 1 12.51
Escritdrio 2 12.66
Escritorio 3 12.56
Sala de Reunites 31.55
Atrio 49.68
IS Homens 3.63
IS Senhoras 3.63
Oficina 178.70
Armazém 363.83
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5.2.2 EDIFiCIO DAS TRATAMENTO E ENVASE

Este edificio ser4 um edifico novo a construir, destinando-se ao tratamento das garrafas de gas. E um edifico técnico

cuja actividade é complementar & actividade principal da instala¢éo.

O edificio & composto pelos seguintes espagos:

Area Util

(m?)

Espaco

Tratamento e envase 65.00

5.2.3 EDIFiCIO DOS GASES MEDICINAIS

Este edificio j& é existente pelo que sofrera uma remodelagao, para poder encerrar as novas actividades que lhe estéo

destinadas como o enchimento e armazenagem de garrafas de gases medicinais, como o oxigénio e o ar medicinal.

O edificio é composto pelos seguintes espagos:

Espaco Area Util
(m2)
Zona Armazenagem 217.06
Zona de enchimento garrafas 125.39
Area de analise e calibragao de garrafas 13.17
Armazenagem stock garrafas 157.35
Livopan 30.23
Arrumos 2.27
Instalagbes Sanitarias 2.27
Armazém de Reparagéo 90.80
Manutengéo 7.00
Gabinete chefe de oficina 11.10
Armazém Hospitalar 90.14

5.2.4 EDIFICIO NLU

Este edificio sera novo, a construir junto as oficinas de ASU. A fungéo do edificio sera a de abrigar um compressor de
grandes dimens@es. Os Unicos materiais que se prevé encontrar no interior do edificio serdo azoto gasoso e liquido de
refrigeracdo, no interior de condutas e os lubrificantes do compressor.
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A area total do edificio é de 94,35 m2

6. DESCRIGAO DA INTERVENGAO

Como ja referido anteriormente a instalagdo de industrial alvo do presente projecto é existente e encontra-se em

funcionamento.

Pretende-se com esta intervenc&o realizar a ampliagdo da instalagdo, aumentando a &rea de armazenagem, e criando
novos edificios. Esta prevista ainda a intervencdo num dos edificios existentes alterando a sua fungao, mantendo no

entanto a sua UT.

Assim prevé-se a construgéo do edificio do armazém/oficina e do edificio de tratamento e envase. Prevé-se a existéncia

de alguns trabalhos ao nivel do interior do edificio dos gases medicinais.

7. LOCALIZAGAO DA INSTALAGAO

A Instalagdo do Industrial de Gases Industriais da Linde encontra-se dentro da area de intervencdo da Associag¢do

Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alenquer a uma distancia de 4Km do seu Quartel.

Assim consideram-se garantidas as condigbes do grau de protec¢do, com a disténcia méxima a um quartel de

Bombeiros exigida no Despacho n.°12037/2013.

8. SEGURANGA CONTRA INCENDIOS NOS EDIFICIOS E RECINTOS - DECRETO-LEI N.° 220/2008,
ALTERADO PELO DECRETO-LEI N.° 224/2015

Esta instalagdo industrial em termos de enquadramento no &mbito do SCIE é considerada um recinto ao ar livre
destinado a armazenagem de gases industriais e edificios de produgéo de gases e de apoio técnico / administrativos e

armazenagem.

8.1 UTILIZAGOES-TIPO

As instalagbes em estudo enquadram-se na definicdo de um recinto ao ar livre, onde existem edificios destinados a
produgao e apoio as actividades inerentes. Tendo em conta os espacos alvo do presente estudo, procurou-se realizar a
caracterizacdo de cada um desses espagos, de acordo com as definicdes de ocupagdo dos mesmos definidos pelo art.
8.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, com a redacgdo dada pelo Decreto-Lei n°224/2015, de 9 de
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Outubro e pela Lei n° 123/2019, de 18 de Outubro. Assim determinou-se que esta instalagdo dispunha de espagos das

seguintes UtilizagGes Tipo:

“ Utilizacao Tipo Ill, corresponde a edificios ou partes de edificios onde se desenvolvem actividades administrativas,
de atendimento ao publico ou de servicos, nomeadamente escritérios, reparticdes publicas, tribunais, conservatorias,
balcbes de atendimento, notarios, gabinetes de profissionais liberais, espagos de investigagdo ndo dedicados ao

ensino, postos de forgas de seguranga e de socorro, excluindo as oficinas de reparagdo e manutengéo.”

“ Utilizagdo Tipo XII, que é descrita como sendo correspondente a edificios, partes de edificios ou recintos ao ar livre,

néo recebendo habitualmente publico, destinados ao exercicio de actividades industriais ou ao armazenamento de
materiais, substancias, produtos ou equipamentos, oficinas de reparacédo e todos os servicos complementares destas

actividades.”

8.2 PLANO DE REFERENCIA

Tendo em atencéo a definicdo de “Plano de Referéncia”, constante do art® 2° alinea q) do DL n°224/2015, na actual
redacgao*...o plano de nivel, & cota de pavimento do acesso destinado as viaturas de socorro, medida na perpendicular
a um vao de saida directa para o exterior do edificio. No caso de existir mais de um plano de referéncia, é considerado
o plano mais favoravel para as operagdes dos bombeiros;...”, assim o plano de referéncia considerado para a totalidade
da instalacéo é a cota de acesso ao interior do mesmo. No caso dos edificios a cota de referéncia é a cota de soleira

dos mesmos, sendo possivel 0 acesso de viaturas de socorro ao seu interior.

8.3 CARACTERIZAGAO DA UT il

Na Utilizacdo Tipo Il enquadra-se parte do novo edificio a construir, como identificado nas pecgas desenhadas. Estes
espacos constituem um UT distinta do restante edificio dado que os riscos associados a actividade desenvolvida no seu
interior sdo diferentes. Assim realizou-se a caracterizagdo do mesmo no que diz respeito a seguranga contra incéndio

por forma a possibilitar a determinagéo da sua categoria de risco.

8.3.1 CALCULO DO EFECTIVO

O calculo do efectivo de cada uma das zonas que compdem o edificio € efectuado tomando por base os indices de

ocupagao fixados pela regulamentagéo existente, tendo em atencéo as diversas areas e a sua utilizagio.

Tendo em atengao estas consideragdes elaborou-se o quadro:

o o Efectivo total
Area Util Indice de Ocupacao . L
ut Espaco Efectivo  em simultaneo
(m2?) (pessoas/m?)
da UT
i Open Space 64.41 0.20 13 3
Escritério 1 12.51 0.10 1
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T R 5 Efectivo total
Area Util Indice de Ocupagao . L
ut Espaco Efectivo  em simultaneo
(m2?) (pessoas/m?)
da UT
Escritdrio 2 12.66 0.10 2
Escritério 3 12.56 0.10 1
Sala de Reunides 31.55 0.50 16
Atrio 49.68 0.20 3
IS Homens 3.63 - 1
IS Senhoras 3.63 - 1

8.3.2 CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS DE RISCO

De acordo com o disposto no n° 1 do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, com a redacgéo
dada pelo Decreto-Lei n°224/2015 de 9 de Outubro e pela Lei n°® 123/2019, de 18 de Outubro, procedeu-se a

classificagdo de cada um dos espagos.

Area Util Local de
ut Espaco Efectivo Observagoes
(m2) Risco
Open Space 64.41 13 A
Escritorio 1 12.51 1 A
Escritdrio 2 12.66 2 A
" Escritorio 3 12.56 1 A
Sala de Reunites 31.55 16 A
Atrio 49.68 3 A
IS Homens 3.63 1 A
IS Senhoras 3.63 1 A

8.3.3 CATEGORIA DE RISCO

Atendendo aos factores de classificagao de risco da UT procedeu-se a sua classificagéo, de acordo com o disposto no
Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, com a redaccdo que Ihe foi dada pelo Decreto-Lei n° 224/2015, de 9 de
Outubro e pela Lei n® 123/2019, de 18 de Outubro.

Utilizagao Tipo Factores de Risco Categoria de Risco
Altura da UT 3
utii 12 Categoria
Efectivo da UT 33
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A UT Ill € uma 12 categoria de risco, no entanto encontra-se integrada num edificio do tipo misto, assim a estrutura do

edificio deve respeitar as exigéncias mais gravosas das categorias de Risco das UT’s do edificio.

8.4 CARACTERIZAGAO DA UT Xl
Na Utilizagdo Tipo Xll enquadram-se varios espacgos desta instalagdo, devido ao tipo de actividade que Ihe esta

associada, nomeadamente a armazenagem e actividades de oficinas.

Assim, dos elementos objecto deste projecto, constituem espagos da UT Xl o recinto exterior, a zona de oficina e
armazenagem do novo edificio e o edificio de armazenagem a remodelar.
8.4.1 DENSIDADE DE CARGA DE INCENDIO MODIFICADA

Para a caracterizagdo dos espagos afectos & UT Xl é necessério proceder ao calculo da densidade de carga de
incéndio modificada, realizada com base nos critérios técnicos definidos no Despacho n° 2074/2009, na actual

redacgéo.
A densidade de carga de incéndio modificada pode ser determinada pelos seguintes métodos:

e Calculo Deterministico — Baseados no prévio conhecimento da quantidade e qualidade dos materiais
existentes;

e  Calculo Probabilistico — Baseado em resultados estatisticos do tipo de actividades exercida.

O célculo da densidade de carga de incéndio modificada dos espagos, afecto @ UT XII é realizado pela seguinte

expressao:

1 MiH;CiRy;

g = S (M) /m?)

Onde:

Mi = massa, em kg, do constituinte combustivel (i);

Hi = poder calorifico inferior, em MJ/kg, do constituinte combustivel (i), calculado nos termos do n.° 5.° do presente

despacho;

Ci = coeficiente adimensional de combustibilidade do constituinte combustivel (i), calculado nos termos do n.° 6.° do

presente despacho;

Rai = coeficiente adimensional de activacdo do constituinte combustivel (i), calculado nos termos do n.° 7.° do presente

despacho, em fungéo do tipo de actividade ou do armazenamento inerente ao espago
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N. = nimero de constituintes combustiveis presentes no espago;
S = area Util do espago, em m2,
A densidade de carga de incéndio modificada de cada espago pode ainda ser calculada de acordo com as seguintes

formulas:

- Calculo da densidade de carga de incéndio modificada por actividades com excepcdo do armazenamento:

_ 2% q5iSiCiRa;

2
qs = wNa s, (M] /m*)

Onde:

Gsi - densidade de carga de incéndio relativa ao tipo de actividade (i), em MJ/m2, calculada nos termos do n.° 7.° do
presente despacho;

Si = area afecta a zona de actividade (i), em m?;

Ci = coeficiente adimensional de combustibilidade do constituinte combustivel de maior risco de combustibilidade

presente na zona de actividade(i), calculado nos termos do n.° 6.° do presente despacho;

Rai = coeficiente adimensional de activagao do constituinte combustivel (i), calculado nos termos do n.° 7.° do presente

despacho, em funcéo do tipo de actividade da zona (i);

Na = nimero de zonas de actividades distintas.

- Célculo da densidade de carga de incéndio modificada por actividades de armazenamento:

M quihiSiCiRy;

s Nar
i=1 Si

(M]/m?)

Onde:

Qv - densidade de carga de incéndio por unidade de volume relativa a zona de armazenamento (i), em MJ/m?3 ,
calculada nos termos do n.° 7.° do presente despacho;

h; = altura de armazenagem da zona de armazenamento (i), em m;

Si = érea afecta a zona de armazenamento (i), em m?;

Ci = coeficiente adimensional de combustibilidade relativo ao constituinte combustivel armazenado na zona (i),

calculado nos termos do n.° 6.° do presente despacho;

Rai = coeficiente adimensional de activagéo do constituinte combustivel armazenado na zona (i), calculado nos termos

do n.° 7.° do presente despacho;
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Nar = nimero de zonas de armazenamento distintas.

A determinagéo da densidade de carga de incéndio modificada da totalidade de utilizagao tipo deve ser determinada

pela seguinte expressao:

Onde;

qs =
T XSk

_ YR=1qskSk

(M]/m?)

gsk = densidade de carga de incéndio modificada, em MJ/m?, de cada compartimento corta fogo (k), calculada nos

termos do n.° 3.° do presente despacho;
Sk = area (til de cada espaco (k), em m?

N = nUimero de compartimentos corta-fogo;

8.4.1.1 INSTALAGAO INDUSTRIAL - RECINTO EXTERIOR

Trata-se de um recinto ao ar livre, onde de armazenam as garrafas com gases industriais resultantes da actividade

desenvolvida nos varios edificios de toda a instalagdo. Neste recinto encontram-se ainda os depdsitos de Azoto e

Oxigénio liquido.

Tendo em conta que existe uma estimativa do tipo de elementos gases a instalar, bem como as quantidades a

armazenar optou-se pelo método deterministico.

Grau de Coeficiente de . Poder
. ) L Massa do combustivel .
Combustivel Risco activagao (Ka) calorifico
g

(C) (Rai) (MJ/kg)

Acetileno Alto - 1.6 Alto -3 30000 50.2

Hidrogénio Alto-1.6 Alto - 3 5000 142

Gasoleo Alto-1.6 Alto -3 850 42

Acetona Alto - 1.6 Alto - 3 1582 29.3

Enxofre Alto - 1.6 Alto -3 4000 8.4

. o Area as q

Recinto Actividade
(m?) (MJ/m2) (MJ/m2)
Armazenagem +
Recinto exterior 5031 2224.6 2224.6
Manipulagéo
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8.4.1.2 EDIFICIO ARMAZEM / OFICINA
Trata-se de um edificio de utilizagao tipo mista, onde se desenvolve a actividade administrativa (caracterizada acima) de

Armazém e de Oficina.

Apesar de se tratar do mesmo Tipo de Utilizagdo, devido as caracteristicas da actividade desenvolvidas em cada

espago 0 armazém constitui uma utilizagao tipo e a Oficina constitui uma outra UT distinta.
A seguir apresentam-se os calculos referentes ao calculo da carga de incéndio modificada para cada um dos espagos.

Desconhecendo a quantidade e o tipo de material existente nos espagos, optou-se pela determinagédo densidade de
carga de incéndio modificada através do método probabilistico, baseando-se nos resultados estatisticos do tipo de

actividade exercida.

e o Area
Edificio Actividade Espago b q
(m?) (MJ/m?) (MJm?)
Oficina de reparagéo Oficina 178.70 400 400
Armazém / Oficina
Armazém / Diversos Armazém 363.83 7200 7200

8.4.1.3 EDIFICIO DE TRATAMENTO E ENVASES

Trata-se de um edificio destinado ao tratamento e enchimento de garrafas de gases, englobado na Utilizagdo Tipo XII

Desconhecendo a quantidade e o tipo de material existente nos espagos, optou-se pela determinagédo densidade de
carga de incéndio modificada através do método probabilistico, baseando-se nos resultados estatisticos do tipo de

actividade exercida.

e s - Area
Edificio Actividade Espaco b q
(m2) (MJim?2) (MJ/m?)
Tratamento e envases Oficina de Reparagédo Tratamento e Envases 65.0 400 400

8.4.1.4 EDIFICIO DE GASES MEDICINAIS
Trata-se de um edificio destinado ao enchimento e armazenamento de garrafas de gases medicinais. Tendo em

consideracgéo a actividade que se desenvolve neste edificio, 0 mesmo é englobado na Utilizagao Tipo XII.

Desconhecendo a quantidade e o tipo de material existente nos espagos, optou-se pela determinagdo densidade de
carga de incéndio modificada através do método probabilistico, baseando-se nos resultados estatisticos do tipo de

actividade exercida.
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Edificio

Gases Medicinais

Actividade

Armazém + manuseamento

Espago

Armazém

Area

(m2)

636

Js q
(MJim2) (MJim?)
122.7 122.7

8.4.1.5 EDIFiCIO NLU

Trata-se de um edificio destinado a albergar um compressor de grandes dimensdes. Tendo em consideragéo a

actividade que se desenvolve neste edificio, 0 mesmo é englobado na Utilizagao Tipo XII.

O edificio ndo sera utilizado para o armazenamento de materiais. As atividades exercidas no interior do edificio séo

equiparadas a produgao de producao de gases medicinais (produtos farmacéuticos).

Edificio

Edificio NLU

medicinais

Actividade

Produg&o de gases

Area

(m?)

94.35

QSi
(MJ/im?)

200

Ci

1,00

Rai q
(MJ/m2)
1,50 300

8.4.2 CLASSIFICAGAO DOS LOCAIS DE RISCO

De acordo com o disposto no n® 1 do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, com a redacgéo
dada pelo Decreto-Lei n°224/2015 de 9 de Outubro e pela Lei n°® 123/2019, de 18 de Outubro, procedeu-se a

classificagdo dos espagos.

Area
Zona Espaco Utii  Efectivo Local de Risco Observagoes
(m2)
. . A carga de incéndio modificada é superior a
Recinto exterior Armazenagem 5031 0 C+
20 000MJ
Armazém / Oficina Oficina 178.70 2 C+
Armazém / Oficina Armazém 368.83 2 C+
Tratamento e envase Tratamento e envase 65.0 1 C
Gases Medicinais Zona de armazém 217.06 0 C+
Gases Medicinais Zona de enchimento 125.39 6 C+
de garrafas
Gases Medicinais Analise calibragéo de 13.17 1 C+
gases
Gases Medicinais Armazenagem stock 157.35 0 C+
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Area

Zona Espaco Utii  Efectivo Local de Risco Observagoes

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

Gases Medicinais

NLU

de garrafas
Livopan
Arrumos

Armazém de

reparagéo
Instalagéo sanitaria
Armazém reparagdo
Manutengao

Gabinete Chefe

oficina

Armazém hospitalar

Abrigo do compressor

(m2)

30.23
227

2.27

227
90.80
7.00

111

90.14

94.35

C+

C+

C+

C+

8.4.3 CATEGORIA DE RISCO

Atendendo aos factores de classificacdo de risco das UT’s procedeu-se a classificacdo da sua categoria de risco, de

acordo com o disposto no Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de Novembro, com a redac¢do que lhe foi dada pelo

Decreto-Lei n° 224/2015, de 9 de Outubro.

Utilizacao
Tipo

UT Xil

UT Xil

UT Xil

UT Xl

Ut Xil

Espaco

Recinto Exterior

Oficina

Armazém

Tratamento e envase

Oficinas

Factores de Risco

Densidade de carga de incéndio modificada

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia

Densidade de carga de incéndio modificada

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia

Densidade de carga de incéndio modificada

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia

Densidade de carga de incéndio modificada

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia

Densidade de carga de incéndio modificada

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia

2224.6

400

7200

400

122.7

Categoria de
Risco

22 Categoria

12 Categoria

32 Categoria

12 Categoria

12 Categoria
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Densidade de carga de incéndio modificada 300
Ut Xl NLU 12 Categoria

N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0

Tendo em conta os factores de risco aplicaveis a Utilizagao tipo XII o recinto exterior desta instalagdo enquadra-se na 22
categoria de risco. Os edificios alvo do presente projecto sdo da UT Xl e sdo da 12 categoria de risco com excepgao

da zona de armazenagem no edificio Oficinas / Armazém que é da 32 categoria de risco.

8.5 CATEGORIAS DE RISCO DAS INSTALAGOES

Esta instalagdo de armazenagem engloba em si varias utilizagdes tipo com as suas respectivas categorias de risco.

A tabela seguinte procura resumir estes elementos do projecto.

Utilizacao o ) Categoria de
) Edificio Factores de Risco ]
Tipo Risco
Altura da UT 3
M Servigos administrativos 12 Categoria
Efectivo da UT 33
Densidade de carga de incéndio modificada 22246
Ut Xil Recinto Exterior 22 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0
Densidade de carga de incéndio modificada 400
ut Xl Oficina 12 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0
Densidade de carga de incéndio modificada 7200
Ut Xil Armazém 3?2 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0
Densidade de carga de incéndio modificada 400
Ut Xil Tratamento e envase 12 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0
. Densidade de carga de incéndio modificada 122.7 )
Ut Xl Oficinas 12 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0
Densidade de carga de incéndio modificada 300 )
Ut Xil NLU 12 Categoria
N° Pisos a Baixo do Plano de Referéncia 0

8.6 CONDIGOES EXTERIORES

Neste capitulo identificam-se as Condigdes Exteriores das UT’s que integram a instalag&o garantindo-se as situagdes

mais gravosas.
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8.6.1 VIAS DE ACESSO
Tendo em conta que se trata de um recinto exterior ao ar livre da 42 Categoria de Risco, deve ser prevista a existéncia
de pelo menos duas vias de acesso tao afastadas quanto possivel, com uma largura maxima de 7,0m.

Estas vias de acesso devem dispor ainda das seguintes caracteristicas:

e 4mde altura util;
e 11mde raio de curvatura minimo, medido ao eixo;
o 15% de inclinagdo maxima;

e (Capacidade para suportar um veiculo com peso total de 130kN.
Deve ainda ser prevista a existéncia de um corredor de operagdes de socorro, com as seguintes caracteristicas:

o Largura util ndo inferior a 3,5 m;
e  Altura dtil minima de 4 m;
e Comprimento nao inferior a metade do seu perimetro;

8.6.2 ACESSIBILIDADES AS FACHADAS

Os edificios no interior da instalagdo em anélise, alvo de intervencao, dispdem de altura inferior a 9 metros, possuindo
pontos de penetragdo ao nivel do piso de referéncia que permitem o acesso ao interior dos edificios conforme pegas
desenhadas.

8.6.3 LIMITAGOES A PROPAGAGAO DO INCENDIO PELO EXTERIOR

A instalagdo industrial € um recinto ao ar livre logo as distancias a edificios vizinhos devem ser as apresentadas a

sequir:
Maior das alturas dos edificios
Categoria de risco da utilizagao tipo Xl . Distancia «L»
«rn»
H<9m L<8m
16
H>9m L<12m
H<9m L<12m
2&
H>9m L<16m
3%ou4? Qualquer L<20m

Tendo em conta que a instalagdo é uma 22 categoria de Risco, esta deve estar afastada de 12 m dos edificios vizinhos.

Cadigo: 739TPD_2D7.docx
Data: Abril 2021

=] | ~ =\ Pig.|15
Elaborado: OS/DM B tetraprojecto fal a f&

servigos de engenharia Ida, PME lider 15 SGS o _SGS
Revisto: NL



O limite do lote da instalagdo Industrial dista mais de 20 m dos edificios vizinhos, respeitando assim as distancias

impostas pelo RT-SCIE no que diz respeito & propagacédo do incéndio pelo exterior.

No que diz respeito aos edificios verifica-se que 0s mesmos cumprem as distancias regulamentares no que diz respeito

a propagacao do incéndio pelo exterior.

Categoria de risco e Maior das alturas dos
Edificio Distancia «L»
uT edificios «H»
Armazém /Oficinas UT XII-CR 32 H<9m L<20m
Armazém /Oficinas UT XIl-CR 12 H<9m L<4m
Edificio Administrativo UT llI-CR 12 H<9m L<4m

Assim ndo existe nenhum tipo de imposicdo relativamente as caracteristicas de reac¢do ao fogo. No entanto as
caracteristicas dos mesmos devem impedir uma répida propagagao do incéndio, procurando a aplicacdo de materiais

do tipo C-s2 d0 nos revestimentos transparentes e D-s3 d1 nos elementos opacos.

8.6.4 DISPONIBILIDADE DE AGUA PARA 0S MEIOS DE SOCORRO

Pelo n.°1 do artigo 12° da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgao, o fornecimento de agua para

abastecimento dos veiculos de socorro deve ser assegurado por hidrantes exteriores.

Tendo em conta o tipo de instalagéo e as necessidades de agua para o combate e incéndio prevé-se a instalagéo de

um sistema privado de combate e incéndio, composto por um reservatdrio de agua e um grupo de bombagem.

Actualmente j& existe no interior da instalagdo uma rede de incéndio que alimenta as varias bocas de incéndio

existentes, bem como um monitor mével que se encontra no interior da instalacao.

Tendo em contas as necessidades da instalagéo, e da nova ampliagdo prevé-se o aumento da reserva de incéndio,

com a instalagdo de mais uma célula de reserva de &gua de incéndio.

A reserva de agua abastecera todos os hidrantes existentes e a instalar, 0 monitor existente, bem como os restantes
sistemas de combate a incéndio existentes no interior da instalagdo e os que se pretende instalar para dar cumprimento

a legislagdo em vigor.

Os hidrantes de coluna a instalar devem garantir o seguinte caudal minimo.

Hidrante Caracteristicas de abastecimento
Caudal Minimo 201/s
Hidrante de Coluna
Pressdo Minima 15m.c.a.
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Os novos hidrantes devem ser instalados junto as vias de acesso de forma que, no minimo fiquem localizados a uma

distancia ndo superior a 30 metros, das saidas dos edificios que fagam parte dos caminhos de evacuagao.

8.6.5 CAPACIDADE DO RESERVATORIO

Pelo n.°2 do artigo 171° da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgdo, a capacidade do
reservatério deve ser calculada com base no caudal méximo exigivel para a operagdo simultédnea dos sistemas de
extin¢do, durante o periodo de tempo adequado & categoria de risco da utilizacéo tipo, de acordo com o Despacho n.°

13042/2013, que aprova a Nota Técnica 14 - Fontes Abastecedoras de Agua para o servigo de Incéndio.

A capacidade dos RASI deve ser calculada tendo em consideragdo o numero de dispositivos em funcionamento e a
autonomia requerida para os mesmos em fungdo da categoria de risco da utilizagdo-tipo. Para a determinagdo do
numero de dispositivos em funcionamento simultaneo procurou-se a definicdo de um cenario de incéndio considerado

mais gravoso.

Tendo em conta que a rede existente abastece os dispositivos que ja se encontram instalados nos vérios edificios, 0s

caudais para alimentag&o dos mesmos também tem que ser considerados.

Estudou-se o seguinte cenario de incéndio:

Cenario Dispositivos em funcionamento simultaneo Tempo de Operagao
Monitor portatil 20 minutos
Marcos de Incéndio 120 minutos
Zona do armazém a arder Meios de 12 intervengédo 90 minutos
Meios de 22 intervencéo 90 minutos
Sistema de sprinklers ESFR 60 minutos

Assim determinou-se o volume do RASI.

. . ; N.° de ) Capacidade
Cenario Meios de Intervencao ) Caudais .
equipamentos Minima

Monitor portatil 1 1200 I/min

Marcos de Incéndio 2 201/s
A Meios de 12 intervengéo 1 1,51ls 496 m3

Meios de 22 intervengéo 1 41/s

Sistema de sprinklers ESFR 12 10 I/min/m?

O reservatorio deve ter a seguinte capacidade minima 500 m3.
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O reservatério pode ser construido com recurso a diversos materiais, desde que os respectivos calculos de resisténcia
e estabilidade contemplem as solicitagdes regulamentares estabelecidas para as diversas regibes do territdrio

portugués.

A altura de referéncia para o calculo da capacidade do reservatério deve ser medida entre o tubo ladrao e a placa anti -

vortice.

A reserva do incéndio sera composta pelo reservatorio existente e uma nova célula a instalar.

8.6.6 CARACTERISTICAS DO GRUPO DE BOMBAGEM

Pelo n.°2 do artigo 171° da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgdo, a poténcia do grupo de
bombagem deve ser calculada com base no caudal méximo exigivel para a operacdo simultdnea dos sistemas de
extingdo, durante o periodo de tempo adequado a categoria de risco da utilizagéo tipo, de acordo com o Despacho n.°

14903/2013 que aprova a Nota Técnica 15 - Centrais de Bombagem para o Servigo de Incéndio.

A presente central de bombagem deve ser dimensionada para garantir o abastecimento dos meios de extingdo em
funcionamento simultdneo do cenario de incéndio mais gravoso. Garantindo contudo as pressfes necessarias ao

correcto funcionamento dos dispositivos.

A central de bombagem sera localizada em compartimento proprio e é constituida por uma electrobomba e uma
motobomba principais, cada uma delas alimentando a totalidade das redes hidraulicas, € uma bomba auxiliar (jockey)

destinada a manter a pressao minima na rede, evitando o arranque desnecessario das bombas principais.

A central de bombagem, e cada uma das bombas principais, deveréo ser dimensionadas para 0s parametros nominais
de caudal e altura manométrica na situagdo mais desfavoravel. A bomba jockey devera ser dimensionada para dar

resposta a pequenos consumos que possam ocorrer, e assim manter os niveis de pressao desejado na rede.

A localizagéo da central de bombagem esta representada nas pegas desenhadas.

8.7 CONDIGOES GERAIS DE COMPORTAMENTO AO FOGO, ISOLAMENTO E PROTECGAO NOS EDIFICIOS
De acordo com o disposto no n°1 do artigo 14°, da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, na actual redacgéo, os
elementos estruturais dos edificios devem garantir um determinado grau de estabilidade ao fogo.

As utilizages tipo distintas devem constituir compartimentos corta-fogo independentes.

Esta compartimentagéo corta-fogo deve ser garantida por elementos da construgéo, pavimentos e paredes que para
além da capacidade de suporte garantam a estanquidade a chamas e gases quentes e o isolamento térmico durante

um determinado tempo.
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A passagem de canalizacdo e condutas através dos elementos corta-fogo devem ser seladas ou ter registos corta-fogo
com caracteristicas de resisténcia ao fogo padrao iguais aos elementos que atravessam ou a metade desse tempo se

passarem em ductos e a porta de acesso ao mesmo garante também metade desse valor.

8.7.1 RESISTENCIA AO FOGO DE ELEMENTOS ESTRUTURAIS

De acordo com o disposto no n°1 do artigo 15°, da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgao, os

edificios deverdo apresentar elementos estruturais com uma resisténcia minima consoante a utilizagao tipo a que se

referem.
Categorias de Risco Funcgéao do Elemento
Utilizagoes-Tipo
12 22 3 42 Estrutural
R 30 R 60 R 90 R120  Apenas suporte

LA IV, VL VI VL X e X
REI 30 REI 60 REI 90 REI120  Suporte e compartimentacéo

R 60 R90 R 120 R 180  Apenas suporte
I, XI e XIl
REI 60 REI 90 REI120  REI180 Suporte e compartimenta¢do

O edificio das oficinas/ Armazém é um edificio misto pelo que a estrutura deve apresentar uma resisténcia ao fogo
padréo igual ao superior & exigida pela categoria de risco mais exigente. Assim deve garantir uma resisténcia ao fogo
padrdo de REI 120/R 120.

A estrutura do edificio de tratamento e envase deve garantir uma resisténcia ao fogo padrao de REI 60/R 60, dado que

se trata da 1? categoria de risco, ocupado pelas UT XIL.

A estrutura do edificio de gases medicinais deve garantir uma resisténcia ao fogo padrdo de REI 60/R 60, dado que se

trata da 12 categoria de risco, ocupado pelas UT XII.

8.7.2 COMPARTIMENTAGAO GERAL CORTA-FOGO DOS EDIFiCIOS

Nos casos em que se verifica a coexisténcias de utilizagdes tipo distintas no mesmo edificio, & necessarios prever as
adequadas resisténcia dos elementos construtivos ao fogo padrdo durante um periodo de tempo minimo estabelecido

na regulamentacao.

O art.® 17° da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, na actual redacgéo, exige que 0s espagos ocupados por
diferentes utilizagdes-tipo devam ser separados por paredes e pavimentos cuja resisténcia ao fogo padréo, El ou REI

seja a mais gravosa das indicadas no quadro abaixo:
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Utilizagoes-tipo

[ lllaX

I, XI'e XII

Categorias de risco

12 28
30 60
60 90

33

90

120

42

120

180

E os véos de comunicacao entre utilizagOes tipo distintas devem garantir a protecgéo abaixo indicada.

Utilizagoes-tipo

[ lllaX

I, XI'e XIl

Categorias de risco

12 22
E15C E30C
E30C El45C

33

El45C

CCF

42

CCF

CCF

Os elementos entre utilizagdes tipo devem garantir a resisténcia ao fogo padréo necessaria para garantir a situacéo

mais gravosa imposta pela legislagdo. Essa resisténcia minima encontra-se indicada nos desenhos.

8.7.3 ISOLAMENTO E PROTECGAO DE LOCAIS DE RISCO NOS EDIFICIOS

No interior dos edificios devem ser previstas medidas de isolamento e protec¢éo dos varios locais de risco em fungédo

da sua perigosidade.

Esta proteccéo e isolamento garantem-se pela instalagdo de elementos construtivos com as resisténcias ao fogo

padrao minimas estabelecidas na legislacéo.

Elementos de Construgao

Resisténcia ao Fogo Padrao Minima

Locais de Risco C+

Locais de Risco F

Paredes néo resistentes EI90 EI90
Pavimentos e Paredes Resistentes REI 90 REI 90
Portas E45C E45C
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Nas pecas desenhadas encontram-se indicadas as resisténcias ao fogo padrdo que devem verificar-se nos varios

elementos de construtivos.

8.7.4 ISOLAMENTO E PROTECGAO DE CANALIZAGOES E CONDUTAS NOS EDIFICIOS

As canalizagbes eléctricas, de esgoto, de gases, incluindo as de ar comprimido e de vacuo, bem como a condutas de
ventilagdo, de tratamento de ar, de evacuacao de efluentes de combustéo, de desenfumagem e de evacuacao de lixos,
devem ser isoladas, por forma a impedir a facil propagagao do incéndio, através da sua instalagdo em ductos, ou da
atribuicao de resisténcia ao fogo as prdprias canalizagdes ou condutas, ou da instalagéo de dispositivos no interior das

condutas para obturagdo automatica em caso de incéndio.

8.7.5 PROTECGAO DE VAOS INTERIORES NOS EDIFICIOS

A classe de resisténcia ao fogo padrao, El ou E, das portas que, nos vaos abertos, isolam os compartimentos corta-

fogo, deve ter um escaldo de tempo igual a metade da parede em que se inserem.

As portas resistentes ao fogo de acesso ou integradas em caminhos de evacuagdo devem ser sempre providas de
dispositivos de fecho que as reconduzam automaticamente, por meios mecénicos, & posi¢ao fechada, garantindo a

classificacéo C.

As portas resistentes ao fogo que, por razdes de exploragdo, devam ser mantidas abertas, devem ser providas de
dispositivos de retengdo que as conservem normalmente naquela posi¢do € que, em caso de incéndio, as libertem
automaticamente, provocando o seu fecho por acc¢do do dispositivo mecanico, devendo ser dotadas de dispositivo
selector de fecho se forem de rebater com duas folhas. Estas portas na face aparente, quando abertas, devem dispor
do sinal com a inscrigdo: «Porta corta-fogo. N&o colocar obstaculos que impegam o fecho» ou com pictograma

equivalente.

8.7.6  REACGAO AO FOGO DE MATERIAIS DAS VIAS DE EVACUAGAO NOS EDIFiCIOS

As classes minimas de reac¢éo ao fogo, dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes, tectos e tectos falsos
nas vias de evacuagao horizontais, devem estar de acordo com o disposto no artigo 39°, da Portaria n.° 1532/2008, de

29 de Dezembro, na actual redacgéo:

Ao ar livre em pisos Em pisos entre 9e  Em pisos acima de 28m de altura ou

Elemento . ) L
até 9m de altura 28 m de altura abaixo do plano de referéncia
Paredes e Tectos C-s3 d1 C-s2d0 A2-s1d0
Pavimentos Dri-s3 Dri-s2 Dr-s1

Os edificios em estudo dispde de uma altura inferior a 9 metros, logo a reacgao ao fogo dos materiais de revestimento

das vias de evacuagao devem ser de C-s3 d1 para as Paredes e Tectos e Dr.-s3 para os Pavimentos.
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8.7.7 REACGAO AO FOGO DE MATERIAIS DOS LOCAIS DE RISCO NOS EDIFiCIOS

Os locais de risco de acordo com o artigo 41°, da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, na actual redacgéo,
devem garantir no minimo as classes de reacgéo ao fogo dos materiais de revestimento de pavimentos, paredes, tectos

e tectos falsos, de acordo com o seguinte quadro:

Local de Risco
Elemento
A B C D,EeF
Paredes e Tectos D-s2 d2 A2-s1d0 A1 A1
Pavimentos ErL-s2 CrL-s2 Alr CrL-s2

Os edificios em estudo englobam locais de Risco A, Risco C+ e Risco F, logo a reacgéo ao fogo dos materiais de
revestimento destes locais devem ser de D-s2 d2 para as Paredes e Tectos e Er.-s2 para os Pavimentos nos locais
de Risco A, de A1 para as Paredes e Tectos e Cr-s2 para os Pavimentos nos locais de Risco F, de A1 para as

Paredes e Tectos e A1 para os Pavimentos nos locais de Risco C+.

8.8 CONDIGOES DE EVACUAGAO - EDIFICIOS

Cumprindo com o disposto no art. 50° da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro, na actual redacgao, os edificios

possuem vias de evacuacgao devidamente sinalizadas e de curta distancia até a um local seguro no exterior.

8.8.1 DIMENSIONAMENTO DOS CAMINHOS DE EVACUAGAO E DAS SAIDAS
O numero de saidas dos edificios estd de acordo com o seguinte quadro, considerando o disposto no artigo 54° da

Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgéo:

Efectivo Numero Minimo de Saidas
1a50 Uma
51a 1500 Uma por 1500 pessoas ou fracgdo, mais uma
1501 a 3000 Uma por 1500 pessoas ou fracgéo
Mais de 3000 NUmero condicionado pelas distancias a percorrer no local, com um minimo de seis

O nimero de saidas de cada espago encontra-se indicado nas pecgas desenhadas.

As saidas de emergéncia dotadas de portas motorizadas de deslizamento lateral devem garantir que em caso de falta
de energia ou de falha do sistema de comando, abre automaticamente por deslizamento lateral, libertando a o vao em
toda a sua largura, como disposto no nimero 3 do artigo 54°, da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de Dezembro na actual

redacgéo.
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8.8.2 DISTRIBUIGAO E LOCALIZAGAO DAS SAIDAS

As portas que conduzem directamente para o exterior estio sinalizadas com um bloco de iluminagao de funcionamento

auténomo, que indicaré o sentido da saida (luminosidade minima de 10 lux).

8.8.3 VIAS DE EVACUAGAO

A largura das vias de evacuagéo segue a regulamentagao e € fungdo do local de risco e do efectivo do espaco que

serve.
Efectivo Numero Minimo de UP
1a50 Uma
51a500 Uma por 100 pessoas ou fracgdo, mais uma
Mais de 500 Uma por 100 pessoas ou fracgéo

A sua correspondéncia em unidades métricas € a seguinte: 1 UP = 0,90m; 2 UP’s =1,40 m; N UP’s =N x 0.6 m (para
N>2);

As vias de evacuagdo estdo representadas nas pecas desenhadas que se apresentam em anexo. Sendo cumpridas 0s

valores das UP’s previsos na legislac&o.

8.9 CONDIGOES DE EVACUAGAO - RECINTO EXTERIOR

Deve ser garantida a existéncia de caminhos de evacuagao no interior do recinto devendo ser respeitada a largura

minima de 1UP. Os caminhos de evacuagdo encontram-se identificados no pavimento.

8.10 INSTALAGOES TECNICAS

As instalagdes técnicas de toda a Instalagdo devem ser mantidas de acordo com os termos legais de modo a que néo

constituam causa de incéndio nem contribuam para a sua propagagao.

8.10.1 INSTALAGOES DE ENERGIA ELECTRICA

De acordo com o disposto no artigo 76° da Portaria n.° 1532/2008 de 29 de Dezembro, na actual redacgéo, os quadros

eléctricos encontram-se instalados a vista, livres de obstaculos de qualquer natureza e devidamente sinalizados.

8.10.2 INSTALAGOES DE AQUECIMENTO

Na parte da instalagéo industrial objecto deste projecto, ndo se verifica a instalagdo de equipamentos de aquecimento.
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8.10.3 EVACUAGAO DE AFLUENTES DE COMBUSTAO

Na parte da instalagao industrial objecto deste projecto, ndo se prevé a instalagdo de aparelhos de combustao, assim

n&o se encontra previsto nenhum tipo de sistema de evacuagéo destes afluentes.

8.10.4 VENTILAGAO E CONDICIONAMENTO DE AR

Os sistemas de ventilagéo a instalar serdo compostos por condutas e ventiladores, que permitem a ventilagdo dos
espagos dos edificios. As condutas desta instalagdo devem ser em materiais da classe de A1, e os isolamentos

instalados no exterior das condutas devem garantir a classe BL-s2d0.

Os ventiladores instalados no sistema de ventilagdo devem garantir o disposto no nimero 5 do art.97°, da Portaria n.°
1532/2008, de 29 de Dezembro, na actual redacgao.

As bocas de insuflagdo e de extracg¢do devem garantir o cumprimento do art. 99° da Portaria n.® 1532/2008, de 29 de

Dezembro, na actual redacgao.

8.11 EQUIPAMENTOS E SISTEMAS DE SEGURANGA
8.11.1 SINALIZAGAO

8.11.1.1 SINALIZAGAO NO EXTERIOR DO PARQUE
A sinalizagao a instalar no recinto da instalagéo deve cumprir com as disposigdes da legislacdo aplicavel.

Deve ainda ser prevista a instalacdo de sinalizagdo adequada junto dos equipamentos de seguranga e meios de

extingéo de incéndio existentes no interior do recinto.
O ponto de encontro da instalagdo encontra-se indicado nos desenhos.

8.11.1.2 SINALIZAGAO NO INTERIOR DOS EDIFICIOS ALVO DE INTERVENGAOQ
A sinalizagéo a instalar no interior dos edificios alvo de intervencéo deve obedecer ao Decreto-Lei n,°141/95, de 14 de
Junho alterado pela Lei n,*113/99, de 3 de Agosto e a Portaria n.°1456-A/95, de 11 de Dezembro.

Esta sinalizagao deve estar disponivel a todas as pessoas numa situa¢do de perigo ou de prevengao relativamente a

um perigo.

A sinalizagdo de seguranga € constituida por pictogramas fotoluminuscentes, normalizados pela Uni&o Europeia e de
acordo com a legislag&o portuguesa, com as dimensdes adequadas as distancias que devem ser vistas com um minimo

de 6m e um maximo de 50m.

O seu objectivo é fornecer indicagdes diversas como, por exemplo, proibigéo, perigo, emergéncia e localizagdo dos

meios de intervencéo, consoante o seu formato e cor.
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Deve, ainda, transmitir informagéo relacionada com a evacuagdo do edificio e com diferentes meios de combate ao

incéndio, destacando-se os seguintes:

o O sentido da evacuagédo deve estar assinalado na perpendicular do sentido de fuga e nos locais de
mudanca de direcgao, de maneira inconfundivel;

o Meios de 1%

e Meios de alarme e alerta (botdes de alarme, telefones de alerta, etc.);

o Meios passivos e activos, de comando ou operagdo manual a serem utilizados nao so pelos técnicos do

edificio, como pelos servigos de seguranga internos e pelas for¢as de socorro externas.

8.11.1.21  DIMENSIONAMENTO DA SINALIZAGAO
As placas teréo areas (A) nao inferiores as determinadas em fungéo da distancia (d) a que devem ser vistas, com um

minimo de 6 m e um maximo de 50 m, conforme expressdo A > d2/2000 (art.° 109.°, RT-SCIE).
As dimens0es e os pictogramas devem respeitar a seguinte legislacéo e normas portuguesas:

e Portaria n.°1456-A/95, de 11 de Dezembro;
o Directiva comunitéria 92/58/CE

e Normas ISSO/TR 7239, 3864 e 6309;

e Norma DIN 67510;

o NP 3992/94.

Na linha de visdo das pessoas ndo devem ser dispostas placas, publicitarias ou ndo, nem outros objectos que, pela
intensidade da sua iluminagéo ou pela sua forma, cores ou dimensdes, possam ocultar os dispositivos de sinalizagdo ou

iludir os ocupantes, confundindo-os.

8.11.1.2.2 LOCALIZACAO DAS PLACAS
A distribuicdo das placas de sinalizagdo deve permitir a visibilidade desde qualquer ponto onde a informagdo que

contém deva ser conhecida, podendo estar posicionadas de um dos seguintes modos:

e Ser paralela as paredes com informagéo numa s6 face;
o Ser perpendicular as mesmas paredes, ou suspensa do tecto, com informagao em dupla face;

e Fazer um angulo de 45° com a parede, com informagdo nas duas faces exteriores.

As placas que fiqguem salientes relativamente aos elementos de construgéo que as suportam devem ser fixadas a uma

altura igual ou superior a 2,1 m e néo superior a 3 m, excepto em espacos amplos mediante justificacdo fundamentada.

A sinalizagao dentro dos locais de permanéncia sera claramente distinguivel de qualquer ponto desse local cuja linha
de observagao relativamente a placa faga um angulo superior a 45° com a parede onde se localiza o objecto, elemento

ou equipamento sinalizado (nr. 1, art.° 112.°, RT-SCIE).
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Toda a sinalizacdo referente as indicagdes de evacuagdo e localizagdo de meios de intervengéo, alarme e alerta, que
estara colocada nas vias de evacuagao, sera colocada na perpendicular ao sentido das fugas possiveis nessas vias (nr.
1, art.° 112.°, RT-SCIE).

Nos locais de mudanca de direc¢do das vias de evacuagao e nos locais de permanéncia variara entre 6 ¢ 30 m (nr. 4,
art.° 112.°, RT-SCIE).

Nos locais de permanéncia e nas vias horizontais de evacuagdo acessiveis a publico, a partir de qualquer ponto
susceptivel de ocupacéo, sera visivel, pelo menos, uma placa indicadora de saida ou de sentido de evacuagao (nr. 5,
art.° 112.°, RT-SCIE).

A sinalizacdo referente as indicagcbes de evacuacdo e localizagdo de meios de 12 intervencdo, botdes alarme e
comandos de equipamentos e sistemas de seguranga, deve ser colocada preferencialmente na perpendicular dos

caminhos de evacuagao.

Todos os sinais referidos neste ponto serdo colocados 0 mais préximo possivel da aparelhagem de iluminagéo de

emergéncia, a uma distancia inferior a 2m em projecgao horizontal.

As instrugbes de seguranga e as plantas de emergéncia serdo colocadas nos locais previstos no Plano de Emergéncia
(cujo modelo seré elaborado antes da entrada em funcionamento da frac¢&o) e conforme a respectiva descri¢éo nele

contida.

8.11.2 ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

No recinto exterior da instalagéo ndo esta prevista a instalagao de iluminagéo de emergéncia nos moldes definida por

este regulamento.
Os edificios da instalagéo terdo um sistema de iluminagé@o de emergéncia, que cumpra 0s seguintes requisitos:

o lluminagdo de ambiente, destinada a iluminar os locais de permanéncia habitual de pessoas, evitando
situagdes de panico;

e lluminacéo de balizagem ou circulagdo, com o objectivo de facilitar a visibilidade no encaminhamento
seguro das pessoas até uma zona de seguranga, e ainda, possibilitar a execugdo das manobras

respeitantes a seguranca e a interveng¢do dos meios de socorro.

8.11.2.1 ILUMINAGAO DE AMBIENTE E BALIZAGEM OU CIRCULAGAO NOS EDIFiCIOS
Nas instalagfes de iluminagdo de ambiente e de balizagem ou circulagéo, as lampadas de descarga, quando existam,

devem possuir tempos de arranque nao superiores a:

¢ Cinco segundos para atingir 50% da intensidade de iluminag&o;
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e Sessenta segundos para atingir 100% da intensidade de iluminagao.

A autonomia de funcionamento da iluminagdo de ambiente e de balizagem ou circulagio deve ser adequada ao tempo

de evacuacdo dos espagos que serve, com um minimo de 15 minutos.

A iluminacdo ambiente tera niveis de iluminancia tdo uniformes quanto possivel, com um valor minimo de 1 lux, medido
no pavimento (art.® 114.°, RT-SCIE).

Na iluminagdo de balizagem ou de circulagdo os dispositivos garantirdo 5 lux, medidos a 1 m do pavimento ou

obstaculo a identificar e serdo colocados a menos de 2 m em projecgéo horizontal de (n°. 5, art.° 114.°, RT-SCIE):

o Intersecgao de corredores;

o Mudancas de direc¢éo de vias de comunicagéo

o Patamares de acesso e intermédios de vias verticais;
o Camaras corta-fogo;

o Botdes de alarme;

o Comandos de equipamentos de seguranga;

o Meios de primeira intervencéo;

e Saidas.

8.11.2.2 UTILIZAGAO DE BLOCOS AUTONOMOS NOS EDIFiCIOS
A iluminagado de balizagem ou de circulagao sera feita através da utilizagdo de blocos auténomos, os quais sdo sempre
do tipo permanente (nr. 1, art.° 115.°, RT-SCIE).

Serao colocados blocos permanentes, ou de luz mantida, apenas quando sirvam para iluminagéo de placas indicadoras

de saida ou quando lhes sirva de suporte.
A localizagao dos blocos auténomos esta indicada nas pegas desenhadas do projecto.

8.11.3 SISTEMA DE DETECGAO, ALARME E ALERTA

Os sistemas de deteccéo, alarme e alerta dos edificios alvo deste projecto devem ser englobados no sistema de

detecgéo, alarme a alerta existente na instalagéo.

8.11.3.1 CONCEPGAO DO SISTEMA E ESPAGOS PROTEGIDOS

Os edificios serao dotados com instalacdes de deteccdo, alarme e alerta, de acordo com o estabelecido no capitulo Il
do Titulo VI da Portaria n® 1532/2008 de 29 de Dezembro, referente as condigdes gerais dos equipamentos e sistemas

de seguranga.
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No recinto exterior ndo se prevé a existéncia de qualquer sistema de detecgdo ou alarme dado que se trata de um

recinto ao ar livre.

Prevé-se a instalagéo de uma central de incéndio em cada um dos edificios a intervencionar, no entanto cada uma das

CDI's devem estar ligadas com o Posto de Seguranga e com o sistema de seguranca ja existente na instalagao.

8.11.3.2 CONFIGURAGAO DO ALARME

De modo a prever o nimero e tipos de equipamentos de seguranca a instalar, foram consultados os artigos 125.°, e
128.° a 130.°, da Portaria atras referida, assim como o quadro XXXVI, de seguida transcrito, que define trés tipos de

configuragdes de alarme a utilizar consoante a utilizagao tipo e categoria de risco em causa.

Configuracao
Componentes e Funcionalidade
1 2 3
Botdes de accionamento de alarme X X X
Detectores automaticos X X
Temporizagdes X X
Central de sinalizagdo  Alerta automatico X
e comando Comandos X X
Fonte local de alimentagdo de emergéncia X X X
Protecgéo Total X
¢ Parcial X X
Difusdo do Alarme No mtengr X X X
No exterior X
ut Categoria de Risco Configuracao do Alarme minima

M 12 1
Xl 12 3

Xl 3 3

8.11.4 FUNCIONAMENTO E CARACTERISTICAS TECNICAS DOS ELEMENTOS CONSTITUINTES DO SISTEMA

A instalacdo serd dotada de um sistema automatico de deteccdo de incéndio (SADI) que, em caso de emergéncia,
permitem também difundir o alarme para os ocupantes, alertar os bombeiros e accionar sistemas e equipamentos de
seguranga (art.° 118.°, RT-SCIE).

O SADI esta provido dos seguintes elementos:

o Dispositivos de accionamento do alarme de operacdo manual, designados «botdes de alarmey;
o Dispositivos de actuacao automatica, designados «detectores de incéndio;

e Central e quadros de sinalizagdo e comando;
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e Sinalizadores de alarme restrito;
o Difusores de alarme geral;

o Fontes locais de energia de emergéncia.

O SADI é uma instalacao técnica capaz de registar um principio de incéndio, sem a interven¢do humana, transmitir as
informagdes correspondentes a cada uma das centrais de sinalizagdo e comando (CDI - central de deteccdo de
incéndios), dar o alarme automaticamente, quer local e restrito, quer geral, quer a distancia (alerta) e accionar todos os
comandos (imediatos ou temporizados) necessarios @ seguranga contra incéndios dos ocupantes e do edificio e da
instalacdo onde esta instalado: fechar portas resistente ao fogo, comandar registos corta-fogo, comandar sistemas
automaticos de extingdo de incéndios (SAEI), comandar ventiladores, comandar energia eléctrica, desbloquear

retentores, etc.

=] )

Configuragao

do SAD.I. 3 : i
A e
e LEGENDA:
== &= =5 ﬂ—[}:ﬂ H A-DETECTORES 1- ALARME EXTERNO/AVISO DE AVARIA
foctfloo il B i AUTOMATICOS J - INTERLIGAGAO
S5 85 as A
== == :: ,ﬁ@ ! . B - DETECTORES MANUAIS K - AUTOMAGAO DO EDIFICIO
- - = C- ALIMENTAGAO PRINCIPAL | L-COMANDOS EM CASO DE INCENDIO
D-ALIMENTACAO DE | M - SINALIZAGAO A DISTANCIA
SOCORRO 0 - COMANDOS EM CASO DE INCENDIO
E - PAINEL DE SERVICO P - SINALIZAGAO A DISTANCIA (*)
J]d 0 F - ORGANIZACAO DO ALARME | (*) Comandado directamente pela central de
G - ALARME INTERNO detecgio
,_{ [,_ & cos H - SINALIZAGAO INTERNA
e I Goa| P

“AVARIA"

8.11.4.1 DETECTORES AUTOMATICOS
Os dispositivos de deteccdo automatica foram posicionados com base nas caracteristicas previsiveis de um eventual

incéndio nos espagos a proteger.

O tipo e nimero de detectores a colocar, por local, foram dimensionados com base nas condi¢des expressas na Nota
Técnica n.*12 da ANPC, estando indicada a sua localizagao nas pegas desenhadas.
A localizagao dos detectores tera como base as seguintes condicoes:

e (Cada dependéncia devera possuir no minimo um detector;

e Todos os detectores estardo acessiveis para trabalhos de controlo e manutencéo;

As distancias minimas entre um detector e uma separacéo lateral deveréo ser:
e Paredes: 0,2 m;
o Vigas: 0,4 m;

o Adistancia maxima entre detectores, quando estes tém uma area de protecgéo de 60 m2 é de 9 m;
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o Adistancia maxima entre um detector e uma parede, quando aquele tem uma area de protecgéo de 60 m?,
éded5m;
e A distancia entre detectores pode ser alargada até ao maximo de 15 m nos corredores com largura

maxima de 3m.

Os detectores que pela sua colocacdo sejam dificilmente visiveis deverdo possuir um indicador luminoso em actuagao

visivel.

Quando o tecto falso se encontrar instalado a mais de 80 cm do tecto real é necessario instalar detectores de fumo no

interior do tecto falso, seguindo as regras de instalagéo, prevista na Norma em vigor.

Detectores dpticos de fumo

0O seu funcionamento baseia-se na dispersao da luz proveniente de uma fonte devido ao fumo. Esta luz é recebida por
um receptor que esta fora do alcance do angulo normal de visdo do emissor. Estes detectores devem respeitar as

condicOes definidas na EN 54 Parte 7 e ter aprovacéo da “Lightning Protector Components (LPC)".

Os detectores de fumo do tipo dptico tém uma resposta suficientemente vasta para permitir uma utilizagdo

generalizada.
Nas pegas desenhadas estao localizados os detectores a instalar.

8.11.4.2 BOTOES DE ALARME MANUAL

Os botdes de alarme manual devem normalmente ter o mesmo método de operacdo e preferencialmente ser do mesmo
tipo em toda a instalagdo. Deve haver cuidado para que os botdes previstos para desencadear um sinal de incéndio

sejam claramente diferenciados de dispositivos destinados a outros fins.

Os botdes de alarme manual devem ser posicionados em caminhos de evacuagdo e em cada saida para o exterior.

Também podem ser posicionados nas proximidades de riscos especiais.
Os botdes de alarme manual devem ser claramente visiveis, identificaveis e de facil acesso.

Os botdes de alarme manual devem ser localizados de modo a que nenhuma pessoa dentro dos edificios tenha que
percorrer mais de 30 m para chegar a um botdo de alarme manual. Em locais em que os previsiveis utilizadores
possam ser deficientes motores esta distancia deve ser reduzida. Pode ser necessario instalar botdes de alarme

manual a uma distancia relativamente préxima no caso de riscos de incéndio particulares.

Deve ser dada uma particular atengdo, para que estes botdes de alarme manual possam, neste caso, ser atuados
quando necessario. Na generalidade, os botdes de alarme manual devem ser colocados entre 1,2 m a 1,6 m acima do

cho.
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8.11.4.3 DISPOSITIVOS E EQUIPAMENTO DE ALARME

Sirenes para alarme de fogo

O equipamento devera ser compativel com a central de detec¢éo a instalar, e deverd estar interligado com o sistema de

detecgo e alarme do resto da instalagdo industrial.

O alarme sera acustico e dptico, com caracteristicas que o tornam inconfundiveis com outros sinais internos ou

externos.

Cabos

Toda a cablagem do SADI, quer a relativa a alimentagdo de energia quer a de sinal, deve garantir as classes de

resisténcia, P ou PH, com um escaldo determinado de tempo e ser instalada em locais de baixo risco de incéndio.

8.11.4.4 CONCEGAO E FUNCIONAMENTO DAS CENTRAIS DE SINALIZAGAO E COMANDO (CDI)

A CDI de cada edificio devera ter a capacidade de alimentar todos os componentes do sistema, nomeadamente
detectores de incéndio, botdes de alarme, sirenes e interfaces de comando. Devera ter uma alimentacdo principal e
uma de socorro. Usualmente a alimentag&o principal é a energia eléctrica e a secundaria um conjunto de baterias que
garantam o funcionamento no estado de vigilia por um periodo minimo de 72 horas, seguido de um periodo de 30

minutos no estado de alarme geral.

A informacao de alarme e avaria é organizada por zonas. Cada zona € uma subdiviséo geografica da area protegida
pelo SADI que é gerido pela CDI. Por cada zona havera a possibilidade de indicagao de alarme ou avaria. Cada zona
sera constituida por um ou mais detectores ou botbes de alarme organizados conforme a NP EN 54-14. A informag&o

proveniente dos dispositivos de detecgéo automatica devera ser diferenciada dos dispositivos de detecgdo manual.

O acesso ao manuseamento as centrais devera ser condicionado.

ALARMES DAS CDI'S

A operagéo de um detector ou botdo de alarme desencadeia o processo de alarme local e a disténcia.

Cada central, ap6s a recepgao dos sinais provenientes dos detectores automaticos, acciona os alarmes acusticos e
visuais da propria central e inicia uma temporizagéo de reconhecimento (regulavel), finda a qual os alarmes acusticos
do loop respectivo entram em funcionamento e envia o alarme aos bombeiros por linha telefonica, caso nao se verifique

entretanto uma interven¢do manual na central, bloqueando o processo (aceitagéo de alarme).
Quando se tratar de sinais provenientes de botdes de alarme manual, o processo de alarme € idéntico.

Cada central dispde de um comando de evacuagdo geral que, ao ser accionado, pde em funcionamento todas as

sirenes.
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Os alarmes de fogo estéo sinalizados acustica e visualmente na central e nos painéis repetidores existentes. A

informagéo visual € do tipo digital, contendo o nimero e local de identificagdo do detector ou botdo de alarme operado.
Os alarmes de avaria estdo igualmente sinalizados acustica e visualmente.

Os alarmes acusticos sdo automaticamente cancelados apds dez minutos de funcionamento, sendo repostos no caso
de um segundo alarme ser activado (com origem noutro detector ou botéo de alarme do mesmo ou de outra zona) ou

se houver actuagao do comando de alarme geral de evacuac&o.

Os comandos de “aceitagdo de alarme” ndo cancelam o funcionamento dos alarmes luminosos da propria central,
mantendo-se as sinalizagdes de fogo enquanto o sistema nao for restaurado e as sinalizagdes de avaria enquanto as

causas respectivas persistirem.

Também a situacdo de “aceitagcdo de alarme” é automaticamente anulada pela activagédo de qualquer alarme

proveniente de outro detector ou botao de alarme manual.

Qualquer defeito que ocorra num circuito de detecgdo ou de alarme ndo deve comprometer o funcionamento dos

restantes.

Se o defeito for resultante da interrupgéo do circuito ou da remogéo de qualquer equipamento, o circuito deve manter-se

em condi¢Oes de operagao e alarme desde a central até ao ponto do defeito.

Como resultado da utilizagdo de microprocessador proprio, cada central permite a programagéo das fungdes auxiliares

mais adequadas ao edificio, designadamente:
Temporizagdo de alarmes de acordo com a sua origem (como atras indicado);

Programac&o das fungdes auxiliares de acordo com a sua origem — geral, grupo de detectores/botdes de alarme e/ou

detector/botdo de alarme individualizado;

Programagdo das fungdes auxiliares de acordo com o seu objectivo — sinais instantdneos ou temporizados,

intermitentes ou continuos.

A programagéo de cada central devera ser passivel de futuras alteracdes, sem que o sistema tenha de ser posto fora

de servico.

8.11.4.5 ORGANIZAGAO DOS ALARMES

A organizagéo do alarme depende da organizagéo de seguranca do edificio ou recinto onde o sistema esta instalado,

isto &, se ha vigilancia permanente ou néo.
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Se houver vigilancia presente ou permanente, o sistema pode estar em situa¢do “dia” o que permitira reconhecimento e
confirmagao do alarme. Caso contrario o sistema deve estar em estado dito “noite”, em que as temporizagdes poderdo

estar anuladas e o alarme as forcas de socorro (alerta) ser imediato.

A CDI (central de detecgao de incéndios) deve ter duas temporizagOes programaveis, a de “presenga” que corresponde
a aceitagdo do alarme por parte do operador e a de “reconhecimento” que corresponde a confirmagao local do alarme.
Um fluxograma possivel desta organizagéo é a que se apresenta a seguir em que se considerou que o alarme originado
num botdo de alarme & sempre verdadeiro ndo necessitando de confirmacdo e o alarme oriundo dum detector

automatico que pode ser verdadeiro ou nao.

Organizagao
de alarme

T U
{7 ) Diae Noite | ) Organizagao Noit | {"¥Organizagao mal

ﬁﬁ? Alarme
Local
@ Temporizagao
Sinal

Presenga

im

Alarme
E9ufEA Bombeiros EY e

8.11.4.6 INTERVENGAO DOS BOMBEIROS

O sistema de transmissao do alerta deve ser automatico, efectuado através de uma rede telefonica, permitindo um
rapido contacto com a corporagao de bombeiros mais préxima.

8.11.5 CONTROLO DE FUMO

Os edificios devem ser dotados de meios que promovam a libertagdo para o exterior do fumo e dos gases toxicos ou
corrosivos, reduzindo a contaminagdo e a temperatura dos espagos e mantendo condigbes de visibilidade

nomeadamente nas vias de evacuagao.

Assim prevé-se a existéncia de sistema de controlo de fumos nos locais de risco C agravado, de acordo com o

especificado no artigo 135° do RT- SCIE e no espaco afecto a UT XIl da 32 categoria de risco.
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Prevé-se a existéncia de ventilagdo natural, com a introdugdo de exutores na cobertura com funcionamento accionado

por detecgdo de fumo e por grelhas de admissdo de ar ma fachada.

8.11.6 MEIOS DE INTERVENGAO

A instalagdo de industrial, ja dispde de meios préprios de intervengao, no entanto toda a zona a ampliar bem como os
edificios a intervencionar e a construir também devem dispor de meios préprios de intervengdo que se complementam
com os existentes por forma a permitir a actuagdo imediata sobre focos de incéndio pelos seus ocupantes e que

facilitem aos bombeiros o langamento rapido das operagdes de socorro.

Assim, tendo em conta as caracteristicas e os riscos envolvidos na operagdo da Instalagéo industrial, prevé-se a

instalagdo dos seguintes meios de intervencao, nas zonas a intervencionar:

MEIO DE INTERVENGAO

Classificacao Tipo Local
Meios portateis e moveis Extintores portateis / Interior dos Edificios a intervencionar
Méveis e no Exterior
Meios de 12 Intervengdo Bocas-de-incéndio Tipo Carretel Interior do Edificios a intervencionar
Armadas (fungdo da UT e da Categoria de
Risco)
Meios de 22 Intervencéo Marcos de Incéndio Hidrantes de Coluna Exterior
Meios de Extingéo Sprinklers ESFR No interior do armazém do novo
automatica edificio a construir

8.11.6.1 EXTINTORES PORTATEIS

Os extintores a instalar encontram-se identificados nos desenhos e devem ser devidamente sinalizados.
Os extintores a instalar devem ter uma eficacia minima de 233 B/C.

Nos edificios os extintores devem ser convenientemente distribuidos, sinalizados e instalados em locais bem visiveis,
colocados em suporte préprio de modo a que o seu manipulo fique a uma altura ndo superior a 1,2m do pavimento (nr.
3, art.° 163.°, RT-SCIE).

A sua instalacdo deve ocorrer nos seguintes locais:

e  Comunicagdes horizontais;
o Interior dos grandes espagos junto as saidas;
e Locaisderisco CeF (nr. 4, art.° 163.°, RT-SCIE);

Os extintores a localizar no edificio devem cumprir os seguintes critérios de dimensionamento:

o 18 litros de agente extintor padréo por 500 m?2 de area de pavimento;
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e  Um extintor por cada 200 m2 de pavimento do piso;
o Adistancia maxima a percorrer até se atingir um extintor de qualquer ponto do edificio sera inferior a 15 m;
8.11.6.2 REDE DE INCENDIO ARMADA

Encontra-se prevista a instalagao de bocas de incéndio armadas do tipo carretel no novo edificio a construir.
As bocas-de-incéndio do tipo carretel devem ser dispostas nos seguintes termos:
e O comprimento das mangueiras utilizadas permita atingir, no minimo, por uma agulheta, uma distancia
n&o superior a 5 m de todos os pontos do espago a proteger;

o Adisténcia entre as bocas nao seja superior ao dobro do comprimento das mangueiras utilizadas;

O carretel deve cumprir com as seguintes caracteristicas técnicas:

e Com anormaEN 671-1;
e O seu manipulo de manobra se situa a uma altura do pavimento nao superior a 1,50 m;

o Os carretéis de tambor fixo sdo exclusivamente para instalagio a face da parede e possuem guia de

roletes omnidirecional;
e  Os carretéis encastrados, com ou sem armario, s&o do tipo de rodar ou de pivotar;

o A eixo com os carretéis, instalados ou ndo em armario, deve existir um espago desimpedido e livre de
quaisquer elementos que possam comprometer 0 Seu acesso ou a sua manobra, com um raio minimo,

medido em planta, de 1 m e altura de 2 m;
e Todos os carreteis terdo mandmetro.

A rede de agua que alimenta os carretéis deve garantir o abastecimento a metade das bocas de incéndio instaladas,
em funcionamento simultdneo, com um maximo de 4, uma pressdo dindmica minima de 250 kPa no ponto

hidraulicamente mais desfavoravel e um caudal instantaneo minimo de 1,5 I/s.

8.11.6.3 MARCOS DE INCENDIO

Prevé-se a instalagao de hidrantes de coluna no exterior da zona da instalagdo a ampliar. Estes meios de extingao de

incéndio devem dispor das certificaces que Ihe séo aplicaveis.
Os hidrantes devem dispor de 3 saidas equipadas com bocas tipo storz:

e Duas saidas com vélvulas macho esférico de 2, falanges e tampdes storz C52.
e Uma saida com vélvula macho esférico de 2”2, falange e tampé&o storz B75.

A alimentagao dos hidrantes simples deve ser feita considerando as seguintes caracteristicas.
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Meio de Extingao Caracteristicas de abastecimento
Hidrante de Coluna 15m.ca. 1200 I/s

8.11.7 SISTEMAS FIXOS DE EXTINGAO AUTOMATICA DE INCENDIO

Os sistemas fixos de extingdo automatica de incéndios tém como objectivos, a circunscrigao e extingdo de um incéndio
através da descarga automatica de um produto extintor, podendo também desempenhar funcdes de protecgéo de

estruturas.

8.11.7.1 SISTEMAS FIXOS DE EXTINGAO AUTOMATICA POR AGUA

Prevé-se a instalagao de sistemas fixos de extingdo automatica de incéndio por dgua no armazém do novo edificio a

construir.

Este sistema é composto por dispositivos de descarga designados por sprinklers, e por postos de controlo e comando o

que permitem o accionamento da rede de combate a incéndio.

Prevé-se a instalagdo de sprinklers na cobertura do edificio, sendo o sistema do tipo ESFR, dispensando a instalagdo

de sprinklers nos rackes a instalar no interior do armazém.

A seguir apresentam-se as caracteristicas do sistema fixo de extingao de incéndio que se pretende instalar.

. ; . 5 . Densidade minima
Local da instalagao Tipo Fungao Sistema
de descarga
Armazém do novo edificio a construir Normal hamido Extingdo Wet 10 I/min/m2
com ampola

Este sistema ¢ alimentado pela reserva de dgua de incéndio instalada no interior do perimetro da instalagdo e pela

central de bombagem de incéndio, por forma a garantir as devidas condi¢des de presséo e caudal em cada sistema.

8.11.8 SISTEMA DE CORTINAS DE AGUA

No interior da fabrica de acetileno, verifica-se a existéncia de vérios sistemas de cortina de agua, utilizados para as
necessidades decorrentes de possiveis riscos de incéndio no decorrer da laboragdo e fabrico de acetileno. Estes
sistemas s@o existentes e ndo vao ser algo de qualquer altera¢o ou intervengao, pelo se se mantém inalterados, néo

sendo objecto do presente projecto.
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8.11.9 CONTROLO DE POLUICAO DO AR

Tendo em conta o tipo de instalacdo e as caracteristicas dos edificios que se encontram integrados na mesma néo
existe controlo de polui¢do de ar, dado nao se verificar a sua necessidade.

8.11.10 DETECGAO AUTOMATICA DE GAS COMBUSTIVEL

Na instalagéo n&o se prevé a existéncia aparelhos de queima de gas, nem a existéncia de gases mais densos que o ar
sem ventilagdo natural, pelo que néo se encontra prevista a instalagao de detec¢do automética de gas combustivel.
8.11.11 DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS

Na zona a intervencionar ndo se prevé a existéncia de pisos enterrados, ou a existéncia de zonas com contaminagdo
das aguas provenientes do combate e incéndio. Ndo se prevé e instalagdo de qualquer dispositivo de drenagem de

aguas residuais no interior dos edificios a intervencionar.

8.11.12 POSTO DE SEGURANCA

Dado que o presente projecto recai sobre uma instalacao existente e em funcionamento, que ja dispdem de um plano
de emergéncia interno. Procurou-se manter as condigdes de seguranga existentes garantindo que a zona ampliada

cumpre a legislagdo em vigor.

Assim o posto de seguranca considerado nas Medidas de Autoprotec¢do da actual instalagdo deve manter-se,
localizando-se no gabinete do chefe da fabrica, no edificio administrativo piso 1, encontrando-se dentro de uma das

zonas onde nao sao previstas intervencao.

Tal como descrito nas MAP’s o posto de seguranca deve ser ocupado em permanéncia, por pelo menos um dos
elementos do servigo de seguranga. Este espago € destinado a centralizar toda a informag&o de seguranca e os meios
principais de recepcdo e difusdo de alarme e de transmiss&do do alerta, bem como a coordenar 0s meios operacionais e

logisticos em caso de emergéncia.
O posto de seguranca deve ser dotado de:

e Um chaveiro de seguranca onde se encontram todas as chaves de reserva de todos os acessos do espago

que serve, ou seja de toda a instalag&o;
o Um exemplar do plano de seguranga interno;
e Uma lista de contactos das entidades externas afixadas em local bem visivel.

Tendo em conta que esta instalagdo é composta por varios edificios e utilizagdes tipo diferentes no posto de seguranga
deve ser possivel individualizar a supervisdo, comando e controlo de cada um deles. Neste posto de seguranga deve

existir meios de comunicagéo oral entre este ponto e os restantes edificios existentes na instalagéo.
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8.11.13 INSTALAGOES ACESSORIAS

Tendo em conta o tipo de instalagdo e os riscos que lhe sdo associados prevé-se a existéncia de para-raios de

proteccéo. Este elemento encontra-se definido no projecto da especialidade.

9. OUTROS MEIOS DE PROTEGAO DOS EDIFiCIOS

A administracdo da instalacdo Industrial sera a responsavel pela organizagdo da seguranca no que diz respeito aos

elementos humanos e respectivas acgoes.

Assim, a referida direccdo devera definir os procedimentos a adoptar em caso de incéndio, para a zona ampliada,
devendo os mesmos ser integrados nos procedimentos previstos das Medidas de Autoproteccdo existentes da
instalacdo actual. As Medidas de Autoprotecgdo devem ser alteradas e actualizadas em todo o seu conteldo,

considerando a zona ampliada e apresentadas na Autoridade Nacional de Protecgdo Civil para a sua aprovagao.

As operagdes de manutengao e a garantia de operacionalidade das instalagbes de seguranga contra incéndio sao da

responsabilidade da entidade responsavel pela administracéo.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

Pela leitura do presente texto e anélise das pegas desenhadas consideramos suficientemente esclarecido o projecto

apresentado.

Em tudo o que eventualmente poder ser julgado omisso, serdo observadas as Normas e Regulamentos em vigor, bem

como as regras e técnicas apropriadas aos trabalhos a executar.

Amadora, Abril de 2021

O Técnico Responsavel

Nelson Fernando Soares Lavareda
(Insc. na Ordem dos Engenheiros sob 0 n° 51069)
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PECAS DESENHADAS
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