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1. INTRODUCAO

Refere-se a presente memaria descritiva e justificativa ao Projeto de Condicionamento Acustico da obra Vila Nova
Retail Park, localizada em Portimdo, Algarve, sendo o respetivo processo de Estudo Prévio requerido por Mitiska
Reim.

Este estudo tem como objetivo servir de auxilio ao projeto de licenciamento de arquitetura, indicando os espagos
que terdo necessidade de verificagdo acustica, nomeadamente os refeitdrios, recintos publicos de restauracdo e
escritérios (ou recintos com vocagao similar) com volume superior a 100m3. Mais a frente, sdo apresentados os
requisitos minimos de cada area.

Nesta fase, ndo havendo a definicdao das compartimentagdes interiores em cada loja, bem como a funcionalidade
de cada espaco, ndo ha verificacdes acusticas a fazer uma vez que os recintos vazios e em tosco ndo sdo
abrangidos pela legislacdo em vigor.

Ficara a responsabilidade de cada lojista a apresentacdo de um projeto de condicionamento acustico de acordo
com a arquitetura interior para a loja que ird arrendar.

2. NORMAS E LEGISLACAO APLICAVEL

As definicdes e nomenclatura dos termos técnicos utilizados no presente estudo, correspondem, para além dos
decretos de lei 96/2008 e 9/2007, a normalizacdo aplicavel, nomeadamente a Portaria n.2 701-H/2008 e as
normas NP1730: 1996, NP EN ISO 140-4:2000, NP EN ISO 140-5:2000, ISO 140-7:1998, I1SO 717-1:2009, 1SO 717-
2:2009, 1SO 3382:1997, EN 12354-1:2000 e EN 12354-2:2000 e EN 12354-2:2000.

3. DISPOSIGOES E REQUISITOS ACUSTICOS DO PROJECTO

A regulamentacdo existente e em vigor, no que respeita as condi¢Ges acusticas, é apresentada no Regulamento
Geral do Ruido, aprovado pelo D. L. n2 9/2007, de 17 de Janeiro. Este regulamento que entrou em vigor em 1 de
Fevereiro de 2007, estabelece o regime de prevencdo e controlo da polui¢do sonora, visando a salvaguarda da
salde humana e o bem-estar das populagGes.

No que se refere a requisitos técnico-funcionais dos edificios, encontra-se actualmente em vigor o Regulamento
de Requisitos Acusticos dos Edificios, com base no D. L. n2 96/2008 de 09 de Junho.

De seguida apresentam-se de forma resumida os requisitos acusticos exigidos em Edificios Comerciais e de
Servicos, e partes similares em Edificios Industriais, de acordo com o art.2 6 do D.L. n2 96/2008 de 09 de Junho:

Elemento em consideragao

indice Sonoro Regulamentar

a) O indice de isolamento sonoro a sons de
conducdo aérea (D2m,nT,w ), entre o
exterior (emissor) e refeitérios, recintos
publicos de restauracdo e escritérios (V
>100m3) deverd satisfazer as seguintes
condigdes:

i) D2m,nT,w > 30 dB, para escritdrios;

ii) D2m,nT,w > 25 dB, para os restantes
recintos.

iii) Para area transltucida > 60% do elemento
de fachada em andlise, deve ser adicionado
ao indice D2m,nT,w o termo de adaptacgdo
apropriado, C ou Ctr, conforme o tipo de
ruido dominante na emissdo, mantendo-se os
limites das subalineas i) e ii).
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Elemento em consideragao

indice Sonoro Regulamentar

b) No interior dos escritdrios, ou recintos
com vocacgao similar, o indice de isolamento
sonoro a sons de percussdo (L'nT,w)
proveniente de uma excitacdo de percussao
normalizada sobre pavimentos de outros
locais do edificio, como locais emissores,
deve satisfazer o seguinte:

L'nT,w <60 dB

¢) No interior de refeitdrios, recintos publicos
de restauragdo e escritérios (V =100m3),
considerados mobilados normalmente e sem
ocupacdo, o tempo de reverberacdo (T)
devera satisfazer o seguinte:

T <0.15*V 1/3, em que V = volume interior
do recinto em causa.

d) Locais situados no interior do edificio,
onde se exercam actividades que requeiram
concentracdo e sossego, o nivel de avaliagdo
(LAr,nT) do ruido particular de equipamentos
do edificio, deverd satisfazer as seguintes
condigdes:

L AR, nT<42 dB (se o funcionamento do
equipamento for intermitente)

L AR, nT<37 dB (se o funcionamento do
equipamento for continuo)

Portimao, 26 de junho de 2020
O Técnico Responsavel

RICARDO ANDRE’ QUINTINO Assinado de forma digital por RICARDO

MOTA

ANDRE QUINTINO MOTA
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Ricardo André Quintino Mota
(Eng.2 Civil)
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